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は し が き	

	

	 本書は、我が国における明治以降、今日に至るまでの食糧需給構造の変化の過程を明らかにす

るため、現在、当課で作成している「食料需給表」の系列につながる基礎的な統計を集収し、こ

れを時系列的に整備したものである。この整備に当たっては、各時代毎に異なった体系で統計表

章されている原典を現行の「食料需給表」の統計表章に可能な限りあわせるように組替えるとと

もに、これに関係する海外諸国の統計および我が国の栄養摂取量や消費量に関する統計をも集録

するように努めた。	

	 食糧問題が大きな国民的な関心事となっている今日、本統計書がその問題の正しい解明の一助

にもなればとも思い印刷に付し、関係者の利用に供する次第である。本統計書が関係者の座右の

地位を占めるべく、今後、更に内容の充実を図ってまいる所存でありますので、よろしく利用者

のご教示をいただければ幸いである。	

	

	

	 	 	 	 1976 年 3 月	

	

	

農 林 大 臣 官 房 調 査 課 長	

	

戸 田 博 愛	
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第１章	 	 食 料 の 需 給	

Ⅰ	 明治 44年〜昭和10年の間（５ヵ年平均値）

「国民食糧の現状」日本学術振興会	 昭和 14年 2月	

1. 年度別食料需給表

共通事項	

1. 本表作成のために用いた資料は次のとおりである。

(1) 国内生産量	 	 農林省統計表による。ただし，油脂類は商工省統計表による。	

(2) 輸 出 入 量	 	 日本貿易年表，朝鮮貿易月表，樺太庁統計書及び南洋庁の報告による（移

出入量を合せ含む）。なお，畜産物については，農林省畜産局編纂	 畜産

提要による。	

2. 国内消費仕向量については、国内生産量＋輸入量―輸出量によって算出したが、次の品目に

ついては，前年の生産量をもって国内生産量とした。	

米，そば，あわ，ひえ，きび，大豆，小豆，いんげん，落花生，ごま，とうもろこし	

3. ごま及び豆類の欄の種子・加工用等の（	 ）は，製油用に使用した数値でありうち数である。

4. 本表は，5ヵ年間の平均値として表示されているが，特に断わってある品目以外については，

統計資料の欠如した年はこれを除外して平均してある。	
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第１表　　 明治44年〜大正4年（５ヶ年平均）

人口 51,335	千人 （期首５ヶ年平均）

%
1. 10	509 	647 	89 11	067 	438 	192 10	437 	5 	458

(1) 米 7	376 	526 	66 7	836 - 	102 7	734 	5 	353

(2) 小 麦 	663 	103 	23 	743 	28 	22 	693 	5 	26

(3) 大 麦 1	042 	4 0 1	046 	230 	31 	785 	5 	30

(4) 裸 麦 	854 - - 	854 	100 	31 	723 	5 	32

(5) 燕 麦 - 0 (4) - - - - - -

(6) とうもろこし 	91 	2 - 	93 	30 	3 	60 	5 	3

(7) その他の雑穀 	483 	12 - 	495 	50 	3 	442 	5 	14

2. 4	581 	10 	13 4	578 	530 	543 3	505 	10 	325

(1) か ん し ょ 3	795 	10 	2 3	803 	521 	378 2	904 	10 	271

(2) ば れ い し ょ 	786 - 	11 	775 	9 	165 	601 	10 	54

3. - 	7 - - - 	3 - - -

(3)

4. 	702 	345 	22 1	025 	51 	156 	818 	5 	41
(104)

(1) だ い ず 	437 	312 	3 	746 	51 	141 	554 	5 	28
(104)

(2) その他の豆類 	265 	33 	19 	279 - 	15 	264 	5 	13

(30) (-)

5. 5	315 - 	12 5	303 - 	98 5	205 	10 	495

6. 	651 0 	21 	630 - - 	630 	10 	53

(1) み か ん 	158 0 	16 	142 - - 	142 	10 	11

(2) り ん ご 	34 - 	5 	29 - - 	29 	10 	3

(3) その他の果実 	459 - - 	459 - - 	459 	10 	39

7. 	75 - - 	75 - - 	75 	10 	8

(1) 牛 	42 - - 	42 - - 	42 	10 	4

(2) 豚 	11 - - 	11 - - 	11 	10 	1

(3) に わ と り 	15 - - 	15 - - 	15 	10 	2

(4) その他の肉(馬) 	7 - - 	7 - - 	7 	10 	1

8. 	45 0 0 	45 - 	2 	43 	10 	4

9. 	52 	9 - 	61 - - 	61 	10 	6

10.

1	566 	132 	608 1	090 	750 - 	340 	10 	21
11.

12. 	121 	332 	94 	309 - - 	309 	10 	31

13. 	71 	1 	9 	39 - 	12 	27 	10 	2

(1) 大 豆 油 	8 	1 	3 	6 - 	6 0 	10 0

(2) 落 花 生 油 0 - - 0 - 0 0 	10 0

(3) ご ま 油 	2 - - 	2 - 0 	2 	10 0

(4) 菜 種 油 	37 - 	6 	31 - 	6 	25 	10 	2

14.

国 内 国 内 消 費
外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

類別・品目別 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 仕 向 量 飼 料 用 種子・加工用 粗 食 料

減 耗 率 減 耗 量

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類 ( 含 鯨 )

海 草 類

砂 糖

油 脂 類

穀 類

い も 類

ご ま

豆 類

野 菜
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
- 8	704 	169.6 	464.6 1	633.8 	36.5 	4.1 	352 	7.9 	0.9 1

	91.3 6	708 	130.7 	358.0 1	256.7 	26.1 	2.0 	351 	7.5 	0.6 (1)

	75.4 	503 	9.8 	26.8 	95.8 	3.3 	0.4 	357 	12.2 	1.3 (2)
(69.0)
	76.0 	567 	11.0 	30.3 	107.1 	2.5 	0.6 	354 	8.4 	1.8 (3)

	88.0 	605 	11.8 	32.3 	113.3 	2.8 	0.6 	351 	11.2 	1.9 (4)

	67.0 - - - - - - 	412 	12.8 	9.7 (5)

	100.0 	57 	1.1 	3.1 	11.1 	0.3 	0.1 	362 	8.4 	4.0 (6)

- 264 	5.2 	14.1 	49.8 	1.5 	0.4 	353 	10.6 	2.8 (7)

- 2	926 	57.0 	156.2 	176.4 	1.9 	0.3 	113 	1.2 	0.2 2

	93.2 2	436 	47.5 	130.0 	156.0 	1.4 	0.3 	120 	1.1 	0.2 (1)

	90.6 	490 	9.5 	26.2 	20.4 	0.5 0.0 	78 	2.0 	0.1 (2)

	100.0 - - - - - - 	586 	20.5 	48.2 3

- 771 	15.0 	41.3 	157.1 	13.9 	5.4 	380 	33.7 	13.1 4

	100.0 526 	10.3 	28.1 	117.4 	11.2 	5.0 	422 	40.2 	17.9 (1)

(100.0) 245 	4.7 	13.2 	39.7 	2.7 	0.4 	301 	20.5 	3.0 (2)

- 4	480 	87.2 	239.2 	55.8 	2.0 	0.6 	23 	0.8 	0.3 5

- 459 	8.0 	24.6 	12.1 	0.2 	0.1 	49 	0.8 	0.4 6

	76.4 98 	1.9 	5.2 	2.5 	0.1 0.0 	47 	0.9 	0.3 (1)

	95.0 25 	0.5 	1.3 	0.5 0.0 0.0 	36 	0.3 	0.1 (2)

- 336 	5.6 	18.1 	9.1 	0.1 	0.1 	50 	0.6 	0.6 (3)

	100.0 	67 	1.3 	3.6 	4.5 	0.7 	0.2 	125 	19.4 	5.6 7

	100.0 	38 	0.7 	2.0 	2.3 	0.4 	0.1 	111 	19.6 	3.3 (1)

	100.0 	10 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 0.0 	143 	21.2 	6.0 (2)

	100.0 	13 	0.3 	0.7 	1.1 	0.1 	0.1 	153 	19.5 	7.8 (3)

	100.0 	6 	0.1 	0.3 	0.3 	0.1 0.0 	103 	20.1 	2.2 (4)

	88.5 	34 	0.7 	1.8 	3.0 	0.2 	0.2 	166 	13.1 	12.0 8

	100.0 	55 	1.1 	2.9 	0.9 	0.1 	0.1 	32 	2.9 	3.1 9

10

	62.4 	191 	3.7 	10.2 	13.2 	1.8 	0.6 	129 	17.6 	5.9
11

	100.0 	278 	5.4 	14.8 	55.2 	0.3 - 373 	1.8 - 12

	100.0 	25 	0.4 	1.3 	12.4 - 1.3 	930 - 100.0 13

	100.0 0 0.0 0.0 	0.2 - 0.0 	930 - 100.0 (1)

	100.0 0 0.0 0.0 	0.1 - 0.0 	930 - 100.0 (2)

	100.0 	2 0.0 	0.1 	0.8 - 0.1 	930 - 100.0 (3)

	100.0 	23 	0.4 	1.2 	11.3 - 1.2 	930 - 100.0 (4)

2	124.4 	57.6 	12.9 14

記号
純 食 料 熱 量 蛋 白 質 脂 質

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量

類別・1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

1 年当たり １ 日 当 た り 品目別
歩 留 り

脂 質

- 3 -



第２表 大正10年〜14年（５ヶ年平均）

人口 57,635	千人 （期首５ヶ年平均）

%
1. 11	765 1	753 	205 13	313 	567 	227 12	519 	5 	555

(1) 米 8	535 1	212 	135 9	612 - 125 9	487 	5 	433

(2) 小 麦 	743 	519 	69 1	193 	45 37 1	111 	5 	46

(3) 大 麦 	888 	6 	1 	893 	196 27 	670 	5 	25

(4) 裸 麦 	932 - - 	932 	109 34 	789 	5 	35

(5) 燕 麦 	156 	4 - 160 	144 0 	16 	5 	1

(6) とうもろこし 	95 	7 - 102 	31 	3 	68 	5 	3

(7) その他の雑穀 	416 	5 0 421 	42 	1 	378 	5 	12

2. 4	709 	58 	10 4	757 	535 	536 3	686 	10 	342

(1) か ん し ょ 3	770 	58 	2 3	826 	524 	301 3	001 	10 	280

(2) ば れ い し ょ 	939 - 8 	931 	11 	235 	685 	10 	62

3. 	4 	16 - 20 - 5 	15 	10 	2

(5)

4. 	830 	641 	40 1	431 	72 194 1	165 	5 	58
(121)

(1) だ い ず 	483 	553 	7 1	029 	72 173 	784 	5 	39
(121)

(2) その他の豆類 	347 	88 	33 	402 - 21 	381 	5 	19

(0)

5. 5	455 - 13 5	442 - 103 5	339 	10 	506

6. 	772 	3 	20 	755 - - 	755 	10 	61

(1) み か ん 	216 	1 	19 	198 - - 	198 	10 	15

(2) り ん ご 	44 	2 	1 	45 - - 	45 	10 	4

(3) その他の果実 	512 - - 	512 - - 	512 	10 	42

7. 	117 	16 0 	133 - - 	133 	10 	12

(1) 牛 	52 	16 - 68 - - 	68 	10 	6

(2) 豚 	31 0 - 31 - - 	31 	10 	3

(3) に わ と り 	25 0 0 25 - - 	25 	10 	2

(4) その他の肉(馬) 	9 0 - 9 - - 	9 	10 	1

8. 	82 	29 	1 	110 - 5 	105 	10 	9

9. 	110 	28 	2 	136 - - 	136 	10 	13

10.

2	236 	287 	495 2	028 1	038 - 990 	10 	52
11.

12. 	87 	711 	102 	696 - - 	696 	10 	70

13. 	62 0 	7 	55 - 9 	6 	10 	5

(1) 大 豆 油 	26 0 	4 	22 - 4 	18 	10 	2

(2) 落 花 生 油 	1 0 0 	1 - 0 	1 	10 0

(3) ご ま 油 	4 0 - 4 - 0 	4 	10 0

(4) 菜 種 油 	31 - 3 28 - 5 	23 	10 	3

14.

（	参考	） 大 豆 撒 粕 	138

国 内 国 内 消 費
外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

類別・品目別 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 仕 向 量 飼 料 用 種子・加工用 粗 食 料

減 耗 率 減 耗 量

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類 ( 含 鯨 )

海 草 類

砂 糖

油 脂 類

穀 類

い も 類

ご ま

豆 類

野 菜

- 4 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
- 10	518 	182.5 	500.2 1	759.1 	40.5 	4.1 	352 	8.1 	0.8 1

	91.3 8	228 	142.8 	391.1 1	372.9 	28.6 	2.2 	351 	7.5 	0.6 (1)

	80.2 	847 	14.7 	40.3 	143.7 	4.9 	0.5 	357 	12.2 	1.3 (2)
(74.0)
	76.0 	484 	8.4 	23.0 	81.4 	1.9 	0.4 	354 	8.4 	1.8 (3)

	88.0 	660 	11.4 	31.4 	110.1 	3.5 	0.6 	351 	11.2 	1.9 (4)

	67.0 	10 	0.2 	0.5 	2.0 	0.1 0.0 	412 	12.8 	9.7 (5)

	100.0 	65 	1.1 	3.1 	11.2 	0.3 	0.1 	362 	8.4 	4.0 (6)

- 224 	3.9 	10.8 	37.8 	1.2 	0.3 	350 	11.1 	2.8 (7)

- 3	076 	53.4 	146.3 	174.0 	1.8 	0.3 	112 	1.2 	0.2 2

	93.2 2	517 	43.7 	119.7 	153.3 	1.3 	0.3 	120 	1.1 	0.2 (1)

	90.6 	559 	9.7 	26.6 	20.7 	0.5 0.0 	78 	2.0 	0.1 (2)

	100.0 	13 	0.2 	0.6 	3.8 	0.1 	0.3 	586 	20.5 	48.2 3

	100.0 1	097 	18.0 	52.1 	201.3 	17.6 	6.9 	386 	33.8 	13.2 4

	100.0 	745 	12.9 	35.4 	149.3 	14.2 	6.3 	422 	40.2 	17.9 (1)

(100.0) 	352 	5.1 	16.7 	52.0 	3.4 	0.6 	311 	20.4 	3.6 (2)

- 4	542 	79.9 	216.1 	51.7 	1.9 	0.5 	24 	0.9 	0.2 5

- 555 	9.7 	21.6 	12.9 	0.2 	0.1 	60 	0.9 	0.5 6

	76.4 136 	2.4 	6.5 	3.0 	0.1 0.0 	47 	0.9 	0.3 (1)

	95.0 38 	0.7 	1.8 	0.7 0.0 0.0 	36 	0.3 	0.1 (2)

- 381 	6.6 	13.3 	9.2 	0.1 	0.1 	69 	0.8 	0.8 (3)

	100.0 	121 	2.1 	5.7 	7.1 	1.2 	0.3 	125 	21.1 	5.3 7

	100.0 	62 	1.1 	2.9 	3.2 	0.6 	0.1 	111 	19.6 	3.3 (1)

	100.0 	28 	0.5 	1.3 	1.9 	0.3 	0.1 	143 	21.2 	6.0 (2)

	100.0 	23 	0.4 	1.1 	1.6 	0.2 	0.1 	153 	19.5 	7.8 (3)

	100.0 	8 	0.1 	0.4 	0.4 	0.1 0.0 	103 	20.1 	2.2 (4)

	88.5 	84 	1.5 	4.0 	6.6 	0.5 	0.5 	166 	13.1 	12.0 8

	100.0 	123 	2.1 	5.8 	1.8 	0.2 	0.2 	32 	2.9 	3.1 9

10

	52.6 	469 	8.1 	22.2 	28.9 	4.0 	1.3 	130 	18.0 	5.9
11

	100.0 	626 	10.9 	29.8 	110.9 	0.5 - 373 	1.8 - 12

	100.0 	40 	0.8 	2.0 	17.7 - 2.0 	930 - 100.0 13

	100.0 	16 	0.3 	0.8 	7.1 - 0.8 	930 - 100.0 (1)

	100.0 0 0.0 0.0 	0.2 - 0.0 	930 - 100.0 (2)

	100.0 	4 	0.1 	0.2 	1.5 - 0.2 	930 - 100.0 (3)

	100.0 	20 	0.4 	1.0 	8.9 - 1.0 	930 - 100.0 (4)

2	365.8 	68.5 	16.5 14

	100.0 - - - - - -

記号
純 食 料 熱 量 蛋 白 質 脂 質

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量

類別・1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

1 年当たり １ 日 当 た り 品目別
歩 留 り

脂 質

- 5 -



第３表 昭和６年〜10年（５ヶ年平均）

人口 66,584	千人 （期首５ヶ年平均）

%
1. 12	630 2	578 	566 14	642 	636 	232 13	774 	5 	615

(1) 米 9	134 1	931 	134 10	931 - 136 10	795 	5 	493

(2) 小 麦 1	095 	598 	415 1	278 	49 38 1	191 	5 	48

(3) 大 麦 	782 	4 	16 	770 	222 19 	529 	5 	20

(4) 裸 麦 1	129 - - 1	129 	173 35 	921 	5 	41

(5) 燕 麦 	157 	2 - 159 	143 0 	16 	5 	1

(6) とうもろこし 	65 	33 - 98 	21 	2 	75 	5 	4

(7) その他の雑穀 	268 	10 	1 277 	28 	2 	247 	5 	8

2. 4	561 	70 	32 4	599 	489 	598 3	512 	10 	344

(1) か ん し ょ 3	397 	70 0 3	467 	475 	239 2	753 	10 	275

(2) ば れ い し ょ 1	164 - 32 1	132 	14 	359 	759 	10 	69

3. 	4 	22 0 	26 - 11 	15 	10 	2

(11)

4. 	649 	840 	50 1	439 	59 343 1	037 	5 	51
(278)

(1) だ い ず 	333 	690 	6 1	017 	59 317 	641 	5 	32
(275)

(2) その他の豆類 	316 	150 	44 	422 - 26 	396 	5 	19

(3)

5. 6	529 - 24 6	505 - 115 6	390 	10 	595

6. 1	133 	11 	44 1	100 - - 1	100 	10 	91

(1) み か ん 	334 	2 	41 	295 - - 	295 	10 	23

(2) り ん ご 	111 	9 	3 	117 - - 	117 	10 	11

(3) その他の果実 	688 0 - 688 - - 	688 	10 	57

(0.5)

7. 	152 	13 0 	165 - - 	165 	10 	16

(1) 牛 	55 	13 0 	68 - - 	68 	10 	7

(2) 豚 	46 0 0 	46 - - 	46 	10 	4

(3) に わ と り 	39 0 0 	39 - - 	39 	10 	4

(4) その他の肉(馬) 	12 0 0 	12 - - 	12 	10 	1

8. 	188 	2 	1 	189 - 7 	182 	10 	16

9. 	229 	10 	16 	223 - - 	223 	10 	22

10.

3	818 	970 1	046 3	742 2	248 - 1	494 	10 	76
11.

12. 	121 	904 	144 	881 - - 	881 	10 	88

13. 	95 0 	21 	74 - 14 	60 	10 	6

(1) 大 豆 油 	48 0 	7 	41 - 8 	33 	10 	3

(2) 落 花 生 油 	1 - - 	1 - 0 	1 	10 0

(3) ご ま 油 	7 - 0 	7 - 1 	6 	10 	1

(4) 菜 種 油 	39 - 14 	25 - 5 	20 	10 	2

14.

（	参考	） 大 豆 撒 粕 	210 	41 - 251 - - 	88 - -

国 内 国 内 消 費
外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

類別・品目別 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 仕 向 量 飼 料 用 種子・加工用 粗 食 料

減 耗 率 減 耗 量

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類 ( 含 鯨 )

海 草 類

砂 糖

油 脂 類

穀 類

い も 類

ご ま

豆 類

野 菜

- 6 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
- 11	659 	175.5 	480.6 1	687.6 	38.4 	3.8 	351 	8.0 	0.8 1

	91.3 9	363 	140.6 	385.3 1	352.3 	28.1 	2.1 	351 	7.5 	0.6 (1)

	81.0 	917 	13.8 	37.7 	134.7 	4.6 	0.5 	357 	12.2 	1.3 (2)
(75.0)
	76.0 	382 	5.7 	15.7 	55.7 	1.3 	0.3 	354 	8.4 	1.8 (3)

	88.0 	770 	11.6 	31.7 	111.2 	3.5 	0.6 	351 	11.2 	1.9 (4)

	67.0 	10 	0.2 	0.4 	1.7 	0.1 0.0 	412 	12.8 	9.7 (5)

	100.0 	71 	1.1 	2.9 	10.6 	0.2 	0.1 	362 	8.4 	4.0 (6)

- 146 	2.5 	6.9 	21.4 	0.6 	0.2 	310 	8.7 	2.9 (7)

- 3	097 	46.5 	127.5 	142.3 	1.6 	0.2 	112 	1.3 	0.2 2

	93.2 2	478 	37.2 	102.0 	122.4 	1.1 	0.2 	120 	1.1 	0.2 (1)

	90.6 	619 	9.3 	25.5 	19.9 	0.5 0.0 	78 	2.0 	0.1 (2)

	100.0 	13 	0.2 	0.5 	3.2 	0.1 	0.3 	586 	20.5 	48.2 3

- 978 	14.7 	40.4 	153.5 	13.0 	5.0 	380 	32.2 	12.4 4

	100.0 609 	9.2 	25.1 	105.8 	10.0 	4.5 	422 	40.2 	17.9 (1)

(100.0) 369 	5.5 	15.3 	47.7 	3.0 	0.5 	312 	19.6 	3.3 (2)

- 5	363 	80.6 	220.8 	51.2 	2.0 	0.5 	23 	0.9 	0.2 5

- 816 	12.2 	36.2 	19.1 	0.2 	0.1 	53 	0.6 	0.3 6

	76.4 203 	3.0 	8.3 	6.9 	0.1 0.0 	47 	0.9 	0.3 (1)

	95.0 100 	1.5 	6.8 	1.5 0.0 0.0 	36 	0.3 	0.1 (2)

- 513 	7.7 	21.1 	10.7 	0.1 	0.1 	51 	0.5 	0.5 (3)

	100.0 	149 	2.3 	6.0 	8.0 	1.3 	0.3 	133 	21.7 	5.0 7

	100.0 	61 	0.9 	2.5 	2.8 	0.5 	0.1 	111 	19.6 	3.3 (1)

	100.0 	42 	0.7 	1.7 	2.5 	0.4 	0.1 	143 	21.2 	6.0 (2)

	100.0 	35 	0.5 	1.4 	2.2 	0.3 	0.1 	153 	19.5 	7.8 (3)

	100.0 	11 	0.2 	0.4 	0.5 	0.1 0.0 	103 	20.1 	2.2 (4)

	88.5 	144 	2.2 	5.9 	9.9 	0.8 	0.7 	166 	13.1 	12.0 8

	100.0 	201 	3.0 	8.3 	2.6 	0.2 	0.3 	32 	2.9 	3.1 9

10

	51.2 	688 	10.3 	28.3 	36.7 	5.1 	1.7 	130 	18.0 	6.0
11

	100.0 	793 	11.9 	32.6 	121.5 	0.6 - 373 	1.8 - 12

	100.0 	54 	0.8 	2.2 	20.6 - 2.2 	930 - 100.0 13

	100.0 	30 	0.4 	1.2 	11.3 - 1.2 	930 - 100.0 (1)

	100.0 	1 0.0 0.0 	0.3 - 0.0 	930 - 100.0 (2)

	100.0 	5 	0.1 	0.2 	2.0 - 0.2 	930 - 100.0 (3)

	100.0 	18 	0.3 	0.8 	7.0 - 0.8 	930 - 100.0 (4)

2	256.2 	63.3 	15.1 14

	100.0 	79 	1.2 	3.3 	9.2 	1.5 	0.1 	282 	47.6 	4.3

記号
純 食 料 熱 量 蛋 白 質 脂 質

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量

類別・1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

1 年当たり １ 日 当 た り 品目別
歩 留 り

脂 質

- 7 -



2. 主	要	項	目	累	年	統	計	表

1. 10	509 11	765 12	630 	647 1	753 2	578 11	067

(1) 米 7	376 8	535 9	134 	526 1	212 1	931 7	836

(2) 小 麦 	663 	743 1	095 	103 	519 	598 	743

(3) 大 麦 1	042 	888 	782 	4 	6 	4 1	046

(4) 裸 麦 	854 	932 1	129 - - - 	854

(5) 燕 麦 - 	156 	157 0 	4 	2 -

(6) とうもろこし 	91 	95 	65 	2 	7 	33 	93

(7) その他の雑穀 	483 	416 	268 	12 	5 	10 	495

2. 4	581 4	709 4	561 	10 	58 	70 4	578

(1) か ん し ょ 3	795 3	770 3	397 	10 	58 	70 3	803

(2) ば れ い し ょ 	786 	939 1	164 - - - 	775

3. - 	4 	4 	7 	16 	22 -

4. 	702 	830 	649 	345 	641 	840 1	025

(1) だ い ず 	437 	483 	333 	312 	553 	690 	746

(2) その他の豆類 	265 	347 	316 	33 	88 	150 	279

5. 5	315 5	455 6	529 - - - 5	303

6. 	651 	772 1	133 0 	3 	11 	630

(1) み か ん 	158 	216 	334 0 	1 	2 	142

(2) り ん ご 	34 	44 	111 - 	2 	9 	29

(3) その他の果実 	459 	512 	688 - - 0 	459

	1

7. 	75 	117 	152 - 	16 	13 	75

(1) 牛 	42 	52 	55 - 	16 	13 	42

(2) 豚 	11 	31 	46 - 0 0 	11

(3) に わ と り 	15 	25 	39 - 0 0 	15

(4)
そ の 他 の 肉
( 馬 )

	7 	9 	12 - 0 0 	7

8. 	45 	82 	188 0 	29 	2 	45

9. 	52 	110 	229 	9 	28 	10 	61

10.

1	566 2	236 3	818 	132 	287 	970 1	090
11.

12. 	121 	87 	121 	332 	711 	904 	309

13. 	71 	62 	95 	1 0 0 	39

(1) 大 豆 油 	8 	26 	48 	1 0 0 	6

(2) 落 花 生 油 0 	1 	1 - 0 - 0

(3) ご ま 油 	2 	4 	7 - 0 - 	2

(4) 菜 種 油 	37 	31 	39 - - - 	31

14.

（	参考	） 大 豆 撒 粕 - 	138 	210 - - 	41 -

2. 輸　　入　　量　（1,000トン） 3. 国	内	消	費	仕	向	量　（1,000トン）1. 国　内　生　産　量　（1,000トン）

明治44年〜大正4年
5カ年平均

大正10〜14年
5カ年平均

昭和6〜10年
5カ年平均

明治44年〜大正4年
5カ年平均

大正10〜14年
5カ年平均

昭和6〜10年
5カ年平均

明治44年〜大正4年
5カ年平均

穀 類

い も 類

ご ま

豆 類

野 菜

海 草 類

砂 糖

油 脂 類

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛乳及び乳製品

魚 貝 類 ( 含 鯨 )
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13	313 14	642 	169.6 	182.5 	175.5 	464.6 	500.2 	480.6

9	612 10	931 	130.7 	142.8 	140.6 	358.0 	391.1 	385.3

1	193 1	278 	9.8 	14.7 	13.8 	26.8 	40.3 	37.7

	893 	770 	11.0 	8.4 	5.7 	30.3 	23.0 	15.7

	932 1	129 	11.8 	11.4 	11.6 	32.3 	31.4 	31.7

	160 	159 - 	0.2 	0.2 - 	0.5 	0.4

	102 	98 	1.1 	1.1 	1.1 	3.1 	3.1 	2.9

	421 	277 	5.2 	3.9 	2.5 	14.1 	10.8 	6.9

4	757 4	599 	57.0 	53.4 	46.5 	156.2 	146.3 	127.5

3	826 3	467 	47.5 	43.7 	37.2 	130.0 	119.7 	102.0

	931 1	132 	9.5 	9.7 	9.3 	26.2 	26.6 	25.5

	20 	26 - 	0.2 	0.2 - 	0.6 	0.5

1	431 1	439 	15.0 	18.0 	14.7 	41.3 	52.1 	40.4

1	029 1	017 	10.3 	12.9 	9.2 	28.1 	35.4 	25.1

	402 	422 	4.7 	5.1 	5.5 	13.2 	16.7 	15.3

5	442 6	505 	87.2 	79.9 	80.6 	239.2 	216.1 	220.8

	755 1	100 	8.0 	9.7 	12.2 	24.6 	21.6 	36.2

	198 	295 	1.9 	2.4 	3.0 	5.2 	6.5 	8.3

	45 	117 	0.5 	0.7 	1.5 	1.3 	1.8 	6.8

	512 	688 	5.6 	6.6 	7.7 	18.1 	13.3 	21.1

	133 	165 	1.3 	2.1 	2.3 	3.6 	5.7 	6.0

	68 	68 	0.7 	1.1 	0.9 	2.0 	2.9 	2.5

	31 	46 	0.2 	0.5 	0.7 	0.6 	1.3 	1.7

	25 	39 	0.3 	0.4 	0.5 	0.7 	1.1 	1.4

	9 	12 	0.1 	0.1 	0.2 	0.3 	0.4 	0.4

	110 	189 	0.7 	1.5 	2.2 	1.8 	4.0 	5.9

	136 	223 	1.1 	2.1 	3.0 	2.9 	5.8 	8.3

2	028 3	742 	3.7 	8.1 	10.3 	10.2 	22.2 	28.3

	696 	881 	5.4 	10.9 	11.9 	14.8 	29.8 	32.6

	55 	74 	0.4 	0.8 	0.8 	1.3 	2.0 	2.2

	22 	41 0.0 	0.3 	0.4 0.0 	0.8 	1.2

	1 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

	4 	7 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2

	28 	25 	0.4 	0.4 	0.3 	1.2 	1.0 	0.8

- 	251 - - 	1.2 - - 	3.3

大正10〜14年
5カ年平均

昭和6〜10年
5カ年平均

明治44年〜大正4年
5カ年平均

大正10〜14年
5カ年平均

昭和6〜10年
5カ年平均

3.　　国	内	消	費	仕	向	量　（1,000トン） 4. １	人・１	年	当	た	り	供	給	純	食	料（kg） 5. １	人・１	日	当	た	り	供	給	純	食	料（g）

大正10〜14年
5カ年平均

昭和6〜10年
5カ年平均

明治44年〜大正4年
5カ年平均
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主	要	項	目	累	年	統	計	表（つづき）

1. 1	633.8 1	759.1 1	687.6 	36.5 	40.5 	38.4 	4.1 	4.1 	3.8

(1) 米 1	256.7 1	372.9 1	352.3 	26.1 	28.6 	28.1 	2.0 	2.2 	2.1

(2) 小 麦 	95.8 	143.7 	134.7 	3.3 	4.9 	4.6 	0.4 	0.5 	0.5

(3) 大 麦 	107.1 	81.4 	55.7 	2.5 	1.9 	1.3 	0.6 	0.4 	0.3

(4) 裸 麦 	113.3 	110.1 	111.2 	2.8 	3.5 	3.5 	0.6 	0.6 	0.6

(5) 燕 麦 - 2.0 	1.7 - 0.1 	0.1 - 0.0 0.0

(6) とうもろこし 	11.1 11.2 	10.6 	0.3 0.3 	0.2 	0.1 0.1 	0.1

(7) その他の雑穀 	49.8 37.8 	21.4 	1.5 1.2 	0.6 	0.4 0.3 	0.2

2. 	176.4 	174.0 	142.3 	1.9 	1.8 	1.6 	0.3 	0.3 	0.2

(1) か ん し ょ 	156.0 	153.3 	122.4 	1.4 	1.3 	1.1 	0.3 	0.3 	0.2

(2) ば れ い し ょ 	20.4 	20.7 	19.9 	0.5 	0.5 	0.5 0.0 0.0 0.0

3. - 3.8 	3.2 - 0.1 	0.1 - 0.3 	0.3

4. 	157.1 	201.3 	153.5 	13.9 	17.6 	13.0 	5.4 	6.9 	5.0

(1) だ い ず 	117.4 	149.3 	105.8 	11.2 	14.2 	10.0 	5.0 	6.3 	4.5

(2) その他の豆類 	39.7 	52.0 	47.7 	2.7 	3.4 	3.0 	0.4 	0.6 	0.5

5. 	55.8 	51.7 	51.2 	2.0 	1.9 	2.0 	0.6 	0.5 	0.5

6. 	12.1 	12.9 	19.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1

(1) み か ん 	2.5 	3.0 	3.0 	6.9 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0

(2) り ん ご 	0.5 	0.7 	1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

(3) その他の果実 	9.1 	9.2 	10.7 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

7. 	4.5 	7.1 	8.0 	0.7 	1.2 	1.3 	0.2 	0.3 	0.3

(1) 牛 	2.3 	3.2 	2.8 	0.4 	0.6 	0.5 	0.1 	0.1 	0.1

(2) 豚 	0.8 	1.9 	2.5 	0.1 	0.3 	0.4 0.0 	0.1 	0.1

(3) に わ と り 	1.1 	1.6 	2.2 	0.1 	0.2 	0.3 	0.1 	0.1 	0.1

(4)
そ の 他 の 肉
( 馬 )

	0.3 	0.4 	0.5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0

8. 	3.0 	6.6 	9.9 	0.2 	0.5 	0.8 	0.2 	0.5 	0.7

9. 	0.9 	1.8 	2.6 	0.1 	0.2 	0.2 	0.1 	0.2 	0.3

10.

	13.2 	28.9 	36.7 	1.8 	4.0 	5.1 	0.6 	1.3 	1.7
11.

12. 	55.2 	110.9 	121.5 	0.3 	0.5 	0.6 - - -

13. 	12.4 	17.7 	20.6 - - - 	1.3 	2.0 	2.2

(1) 大 豆 油 	0.2 	7.1 	11.3 - - - 0.0 	0.8 	1.2

(2) 落 花 生 油 	0.1 	0.2 	0.3 - - - 0.0 0.0 0.0

(3) ご ま 油 	0.8 	1.5 	2.0 - - - 	0.1 	0.2 	0.2

(4) 菜 種 油 	11.3 	8.9 	7.0 - - - 	1.2 	1.0 	0.8

14. 2	124.4 2	365.8 2	256.2 	57.6 	68.5 	63.3 	12.9 	16.5 	15.1

（	参考	） 大 豆 撒 粕 - - 	9.2 - - 	1.5 - - 	0.1

昭和6〜10年
5カ年平均

明治44年〜大正4年
5カ年平均

大正10〜14年
5カ年平均

昭和6〜10年
5カ年平均

6. １人・１日当たり熱量（cal） 7. １人・１日当たり蛋白質（g） 8. １人・１日当たり供給脂質

明治44年〜大正4年
5カ年平均

大正10〜14年
5カ年平均

昭和6〜10年
5カ年平均

明治44年〜大正4年
5カ年平均

大正10〜14年
5カ年平均

穀 類

い も 類

ご ま

豆 類

野 菜

海 草 類

砂 糖

油 脂 類

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛乳及び乳製品

魚 貝 類 ( 含 鯨 )
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3.	 推計方法の一般原則	

	

1.	 国内消費仕向量は，国内生産量＋輸（移）入量―輸（移）出量によって算出してあるが，米，

大麦，裸麦及び小麦については，石単位を1,000 トン単位に換算してあるが，とくに年代によ

る容重量の変化を考慮して次のような換算率を用いた。	

１ 石 当 た り 重 量 換 算 表	

品 目	 明治 44 年〜大正 4 年平均	大正 10年〜14年平均	 昭和 6年〜10年平均	

内地産	

玄 米	 38.0貫	 (142.5kg)	 39.0貫	 (146.3kg)	 40.0貫	 (150.0kg)	

大 麦	 27.0	 (101.3		)	 28.0	 (105.0		)	 29.0	 (108.8		)	

裸 麦	 36.5	 (136.9		)	 37.0	 (138.8		)	 37.0	 (138.8		)	

小 麦	 35.0	 (131.3		)	 35.0	 (131.3		)	 36.5	 (136.9		)	

朝鮮産	
玄 米	 37.5	 (140.6		)	 38.5	 (144.4		)	 40.0	 (150.0		)	

小 麦	 34.0	 (127.5		)	 34.5	 (129.4		)	 36.0	 (135.0		)	

	

2.	 粗食料は，国内消費仕向量から食料用以外仕向量（飼料用，種子・加工用等）を控除して算

出した。なお，原資料においては飼料用，種子・加工用等の区分がなされていないため，当調

査課において利用割合(%)を用いて飼料用数量をまず算出し，その残差を種子.加工用等とした。	

3.	 純食料は，粗食料より減耗料を推計控除したものであるが，まず，粗食料に歩留りを乗じて

可食部重量を求め，さらにこの可食部重量に減耗率（貯蔵中及び厨房におけるウエイストの割合）

を乗じて減耗量を推計し，これを控除して算出してある。したがって，本表における減耗量は

可食部重量で表示されたものとなっている。なお，可食部割合（歩留り）は，「4.	採用品目

別の歩留り及び栄養成分表」に掲げたとおりである。	

貯蔵中及び厨房におけるウエイスト割合(%)は正確な資料がないため資源局資料あるいはアメ

リカ合衆国の資料を参考にして穀類及び豆類は5%，その他の品目については10%とした。	

4.	 １人当たり供給の算出に用いた人口は次のとおりである。	

明治 44年	〜	大正 4年平均	 51,335,492人	

大正 10年	〜	14 年平均	 57,635,051人	

昭和 6年	〜	10 年平均	 66,584,234人	

5ヵ年間の平均値を算出するにあたっては，年首人口を採用した。なお，原資料においては，

熱量，蛋白質，脂質の数値は「１消費量単位当たり数量」として表示されているが，当調査課

において「１人当たり数量」に換算した。この換算比率は，明治44年〜大正4年平均，大正

10年〜14年平均については80.67%とし，昭和6年〜10年平均については80.42%とした。	 	
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4．　採	用	品	目	別	の	歩	留	り	（　可	食	部	割	合　）	及	び	栄	養	成	分	表

品　　目 歩留り 熱量 蛋白質 脂肪 備　　考

% cal g g

　農	産	関	係	品

白 米 	91.3 	351 		 	7.50 	0.55 　17種平均，精白歩留

大 麦 	76.0 	354 		 	8.40 	1.82 　大麦白

裸 麦 	88.0 	351 		 	11.16 	1.86 　７種平均

小 麦 Ⅰ 	69.0 	357 		 	12.17 	1.34

Ⅱ 	74.0

Ⅲ 	75.0

え ん 麦 	67.0 	412 		 	12.75 	9.71 　オートミール

あ わ 	67.0 	353 		 	11.35 	2.96 　粳糯平均

き び 	65.0 	340 		 	9.98 	4.50 　　同上

ひ え 	50.0 	348 		 	9.70 	3.10

とうもろこし 	100.0 	362 		 	8.40 	4.00

そ ば 	60.0 	362 		 	10.35 	2.38 　そば粉２種平均

　　　　　　　白大豆

だ い ず 	100.0 	422 		 	40.20 	17.89 　３種平均　　大豆（目黒）

大 豆 撒 粕 	100.0 	282 		 	47.55 	4.31
　　　　　　　大豆（目赤赤さや）

あ ず き 	100.0 	324 		 	20.45 	1.33 　２種平均

え ん ど う 	100.0 	325 		 	21.70 	1.00

いんげんまめ 	100.0 	321 		 	17.63 	1.37 　５種平均

そ ら ま め 	100.0 	190 		 	17.50 	1.31

ら っ か せ い 	100.0 	623 		 	31.60 	46.20

甘 し ょ 	93.2 	120 		 	1.10 	0.23

ば れ い し ょ 	90.6 	78 		 	2.00 	0.07 　２種平均

ご ま 	100.0 	586 		 	20.49 	48.16 　４種平均

大 豆 油 	100.0 	930 		 -	 	100.00

落 花 生 油 	100.0 	930 		 -	 	100.00

ご ま 油 	100.0 	930 		 -	 	100.00

な た ね 油 	100.0 	930 		 -	 	100.00

砂 糖 	100.0 	373 		 	1.82 -	 　黒白砂糖平均

き ゅ う り 	92.0 	11 		 	0.70 	0.12

し ろ う り 	68.7 	12 		 	0.90 	0.07

か ぼ ち ゃ 	92.8 	26 		 	1.20 	0.40

す い か 	64.0 	14 		 	0.40 	0.10

　小麦粉７種平均

　製粉歩留であり，みそ・しょう

　ゆ用以外のもの（76.1%）に乗

　ずる。

(みそ・しょうゆ用100.0%)
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品　　目 歩留り 熱量 蛋白質 脂肪 備　　考

% cal g g

ま く わ う り 	80.2 	13 		 	0.54 	0.08

な す 	94.5 	23 		 	1.30 	0.20

と ま と 	90.0 	13 		 	0.80 	0.40

だ い こ ん 	100.0 	12 		 	0.60 	0.31

か ぶ 	100.0 	9 		 	0.70 	0.11

に ん じ ん 	100.0 	26 		 	1.10 	0.30

ご ぼ う 	100.0 	71 		 	2.50 	0.14

さ と い も 	76.9 	105 		 	0.70 	0.22

れ ん こ ん 	80.3 	54 		 	2.30 	0.08

ね ぎ 	100.0 	23 		 	1.40 	0.42

た ま ね ぎ 	85.1 	25 		 	1.00 	0.13

き ゃ べ つ 	100.0 	21 		 	1.30 	0.23

つ け な 	100.0 	11 		 	1.10 	0.09

み か ん 	76.4 	47 		 	0.90 	0.25

	70.6 	39 		 	0.70 	0.17 　４種平均

な つ み か ん 	57.5 	34 		 	1.00 	0.20

	63.6 	38 		 	0.99 	0.17

日 本 な し 	94.0 	53 		 	0.40 	0.02

西 洋 な し 	81.4 	56 		 	0.86 	0.11

り ん ご 	95.0 	36 		 	0.30 	0.07

び わ 	59.3 	7 		 	0.30 	0.11

う め 	82.1 	68 		 	1.67 	2.84

も も 	92.3 	20 		 	0.60 	0.05

さ く ら ん ぼ 	88.7 	55 		 	1.10 	0.48

ぶ ど う 	90.0 	53 		 	0.40 -	

か き 	83.8 	57.7 	0.62 	0.15 　７種平均

　畜	産	関	係	品

牛 肉 	100.0 	111.1 	19.60 	3.30

馬 肉 	100.0 	102.9 	20.10 	2.20

羊 肉 	100.0 	141.0 	16.35 	7.98

豚 肉 	100.0 	142.7 	21.20 	6.00

鳥 肉 	100.0 	152.5 	19.50 	7.80

卵 	88.5 	165.7 	13.10 	12.00 　　鶏卵

牛 乳 	100.0 	31.6 	2.90 	3.10

注：とくに断りのないものはすべて栄養研究所報告第３巻第１号による。

ネーブルオレンジ

その他のかんきつ
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Ⅱ	 昭和５年〜昭和25年の間（昭和15〜20年間を除く）	

	

「戦前戦後の食糧事情」経済安定本部民政局編	 昭和 27年 1月	

	

1.	 年度別食料需給表	

共通事項	

1.	 各項目とも現在の領土を基準とした。沖縄，樺太も可能な限り除外した。	

2.	 Ｅ．Ｃ．Ａ物資（朝鮮むけ物資）についてはそのまま輸入，輸出に計上した。	

3.	 各項目中その数量極めて「微量のもの」は「0」，「皆無のもの」は「―」，資料なきもの

は「☆」とした。	

4.	 在庫の増減量は前年繰越と翌年持越の差引を計上し，前年繰越が翌年持越より大なる場合は

（△），小なる場合は（＋）とした。	

5.	 １人当たり供給量算出のために使用した人口は次の通りである。	

	

昭和5年	63,872 千人		 10 年	68,662 千人		 21 年	76,155 千人	

6	 64,820	 	 11	 69,690	 	 22	 78,101	

7	 65,800	 	 12	 70,360	 	 23	 79,994	

8	 66,790	 	 13	 70,590	 	 24	 81,769	

9	 67,680	 	 14	 70,930	 	 25	 83,196	
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第４表

人口 63,872	千人

1. 11	632 		 2	069 		 	380 		 △ 	196 		 13	517 		 	751 		 	212 		 	970 		 	406 		

(1) 米 8	704.3 1	258.6 	81.7 △ 	191.4 10	072.6 	51.2 	115.9 	611.1 	302.2

(2) 小 麦 	837.5 	692.6 	288.6 △ 	 5.1 1	246.6 	149.0 	33.2 	224.4 	37.3

(3) 大 麦 	770.8 	4.9 	2.6 - 		 	773.1 	170.1 	21.9 	84.6 	23.2

(4) 裸 麦 	844.4 - - - 		 	844.4 	98.8 	25.8 	50.1 	25.3

(5) 雑 穀 	475.0 	112.4 	7.3 - 		 	580.1 	281.9 	15.3 - 	17.4

2. 3	914 		 - 		 	20 		 - 		 3	894 		 	781 		 	333 		 	504 		 	390 		

(1) か ん し ょ 2	877 		 - 		 0 		 - 		 2	877 		 	690 		 	175 		 	215 		 	288 		

(2) ば れ い し ょ 1	037 		 - 		 	20 		 - 		 1	017 		 	91 		 	158 		 	289 		 	102 		

3. 	54 		 - 		 	1 		 - 		 	53 		 - 		 - 		 	7 		 	2 		

4. 	660 		 	741 		 	59 		 ☆ 		 1	342 		 	21 		 	47 		 	749 		 	40 		

(1) だ い ず 	340 		 	612 		 	3 		 ☆ 		 	949 		 	21 		 	27 		 	730 		 	28 		

(2) その他の豆類 	319.7 	129.4 	56.4 - 		 	392.7 - 	20.0 	19.0 	11.8

5. 5	684 		 	2 		 	34 		 - 		 5	652 		 0 		 0 		 0 		 	870 		

6. 1	487 		 	4 		 	33 		 - 		 1	458 		 0 		 0 		 0 		 	175 		

7. 	135 		 	19 		 0 		 0 		 	154 		 - 		 - 		 	6 		 	29 		

(1) 牛 	44 		 	19 		 - 		 0 		 	63 		 - 		 - 		 - 		 	16 		

(2) 豚 	34 		 0 		 0 		 0 		 	34 		 - 		 - 		 - 		 	7 		

(3) に わ と り 	19 		 0 		 - 		 0 		 	19 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	9 		 - 		 - 		 0 		 	9 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(5) 鯨 	29 		 0 		 0 		 0 		 	29 		 - 		 - 		 	6 		 0 		

8. 	142 		 	7 		 0 		 0 		 	149 		 - 		 	7 		 - 		 	18 		

9. 	180 		 	24 		 	7 		 0 		 	197 		 	9 		 - 		 - 		 	19 		

10. 3	007 		 	74 		 	82 		 0 		 2	999 		 	448 		 - 		 1	217 		 	474 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 2	591 		 	47 		 	6 		 0 		 2	632 		 	448 		 - 		 1	217 		 	440 		

(2) 	371 		 	27 		 	48 		 0 		 	350 		 0 		 - 		 0 		 	34 		

(3) か ん 詰 	45 		 0 		 	28 		 0 		 	17 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	626 		 	5 		 	39 		 0 		 	592 		 - 		 - 		 	559 		 0 		

12. 	507 		 1	122 		 	208 		 ＋ 	 38 		 1	383 		 - 		 - 		 	505 		 	28 		

(1) 粗 糖 - 		 	958 		 - 		 ＋ 	 42 		 	916 		 - 		 - 		 	488 		 	13 		

(2) 精 糖 	489 		 	93 		 	208 		 ＋ 	 3 		 	371 		 - 		 - 		 	2 		 	12 		

(3) 含 み つ 糖 	3 		 	56 		 - 		 △ 	 7 		 	66 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(4) 糖 み つ 	15 		 	15 		 - 		 0 		 	30 		 - 		 - 		 	15 		 	1 		

13. 	115 		 	15 		 	35 		 0 		 	95 		 - 		 - 		 	39 		 	1 		

14. 	718 		 - 		 	11 		 - 		 	707 		 - 		 - 		 - 		 	21 		

15. 	969 		 - 		 	11 		 ＋ 	 19 		 	939 		 - 		 - 		 - 		 	28 		

16.

酒 類 6	514 		 	7 		 	97 		 △ 	 21 		 6	445 		 - 		 - 		 - 		 	262 		

脱 脂 大 豆 	233 		 	907 		 	1 		 ☆ 		 1	139 		 1	111 		 - 		 	28 		 0 		

国 内 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量

で ん 粉

果 実

肉 類

豆 類

輸 出 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用 減 耗 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳外 国 貿 易

穀 類

い も 類

昭 和 ５ 年 度

䥹
参
考
䥺

在 庫 の

増 減 量 加 工 用

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

合 計

塩干・くんせい
・ そ の 他

み そ

し ょ う ゆ

野 菜

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
11	178 		 9	944 		 	159.1 	436.0 1	497.0 	30.3 	343 		 	6.9 1

8	992.2 	92 		 8	272.8 	132.8 	364 		 1	248 		 	23.3 	343 		 	6.4 (1)

	802.7 	75 		 	602.0 	9.5 	26 		 	90 		 	2.6 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	473.3 	72 		 	340.8 	5.5 	15 		 	51 		 	1.4 	326 		 	10.0 (3)

	644.4 	83 		 	534.9 	8.4 	23 		 	79 		 	2.1 	344 		 	9.0 (4)

	265.5 	73 		 	193.8 	2.9 	8 		 	29 		 	0.9 	350 		 	10.6 (5)

1	886 		 - 		 1	886 		 	29.6 	81.0 	88.0 	1.1 	109 		 	1.4 2

1	509 		 - 		 1	509 		 	23.7 	65 		 	76 		 	0.8 	118 		 	1.3 (1)

	377 		 - 		 	377 		 	5.9 	16 		 	12 		 	0.3 	75 		 	1.9 (2)

	44 		 - 		 	44 		 	0.7 	2 		 	6 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	485 		 	100 		 	485 		 	7.7 	21.1 	70.0 	5.3 	332 		 	25 		 4

	143 		 	100 		 	143 		 	2.2 	6.1 	24 		 	2.1 	399 		 	34.3 (1)

	341.9 	100 		 	341.9 	5.5 	15 		 	46 		 	3.2 	310 		 	22.2 (2)

4	782 		 	100 		 4	782 		 	74.8 	205 		 	51 		 	2.3 	25 		 	1.1 5

1	283 		 	100 		 1	283 		 	20.1 	55 		 	25 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	119 		 	100 		 	119 		 	1.9 	5.1 	6.8 	1.1 	133 		 	21.6 7

	47 		 	100 		 	47 		 	0.8 	2.0 	3.0 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	27 		 	100 		 	27 		 	0.4 	1.2 	1.8 	0.3 	149 		 	21.6 (2)

	15 		 	100 		 	15 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	7 		 	100 		 	7 		 	0.1 	0.3 	0.4 	0.1 	133 		 	33.3 (4)

	23 		 	100 		 	23 		 	0.4 	1.0 	0.8 	0.2 	80 		 	20.0 (5)

	124 		 	100 		 	124 		 	1.9 	5.3 	8.1 	0.6 	152 		 	12.7 8

	169 		 	100 		 	169 		 	2.7 	7.3 	4.4 	0.2 	60 		 	3.1 9

	860 		 	100 		 	860 		 	13.7 	37.5 	63.4 	4.8 	169 		 	12.8 10

	527 		 	100 		 	527 		 	8.4 	23.0 	27.2 	3.9 	118 		 	17.1 (1)

	316 		 	100 		 	316 		 	4.9 	13.4 	35.4 	0.8 	263 		 	6.0 (2)

	17 		 	100 		 	17 		 	0.4 	1.1 	0.8 	0.1 	75 		 	9.4 (3)

	33 		 	100 		 	33 		 	0.5 	1.4 0 		 	0.1 0 		 	7.1 11

	850 		 	850 		 	13.5 	36.9 	144.6 	0.2 	392 		 	0.5 12

	415 		 	95 		 	415 		 	6.6 	18.0 	71.3 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	357 		 	100 		 	357 		 	5.7 	15.5 	61.7 - 	398 		 - 		 (2)

	64 		 	100 		 	64 		 	1.0 	2.8 	10.0 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.2 	0.6 	1.6 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	55 		 	96 		 	53 		 	0.8 	2.3 	21 		 0 		 	900 		 0 		 13

	686 		 	100 		 	686 		 	10.7 	29.4 	46 		 	3.7 	155 		 	12.6 14

	911 		 	100 		 	911 		 	14.3 	39.1 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

2	045.3 	52.2 16
(1	110) 	

6	183 		 	100 		 6	183 		 	17.4 	47.6 	59.6 	0.1 	125 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
熱 量 蛋 白 質 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
純 食 料歩 留 り

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

粗 食 料
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第５表

人口 64,820	千人

1. 12	916 		 2	684 		 	579 		 ＋ 	689 		 14	332 		 	876 		 	209 		 	988 		 	430 		

(1) 米 9	776.2 1	685.6 	292.3 ＋ 	500.4 10	669.1 	51.2 	111.0 	624.5 	320.1

(2) 小 麦 	876.1 	819.6 	279.6 ＋ 	188.6 1	227.5 	169.9 	33.7 	225.1 	36.8

(3) 大 麦 	802.0 	0.9 	5.2 - 		 	797.7 	175.5 	21.9 	85.4 	23.9

(4) 裸 麦 	903.3 - - - 		 	903.3 	105.7 	26.1 	53.4 	27.1

(5) 雑 穀 	559.0 	177.8 	2.2 - 		 	734.6 	373.4 	16.6 - 	22.0

2. 3	756 		 - 		 	22 		 - 		 3	734 		 	761 		 	346 		 	458 		 	373 		

(1) か ん し ょ 2	834 		 - 		 	1 		 - 		 2	833 		 	680 		 	178 		 	215 		 	283 		

(2) ば れ い し ょ 	922 		 - 		 	21 		 - 		 	901 		 	81 		 	168 		 	243 		 	90 		

3. 	61 		 - 		 0 		 - 		 	61 		 - 		 - 		 	9 		 	2 		

4. 	766 		 	902 		 	54 		 ☆ 		 1	614 		 	24 		 	48 		 	822 		 	48 		

(1) だ い ず 	389 		 	758 		 	4 		 ☆ 		 1	143 		 	24 		 	28 		 	794 		 	34 		

(2) その他の豆類 	377.0 	144.4 	50.4 - 		 	471.0 - 	20.0 	27.9 	14.2

5. 5	611 		 	1 		 	33 		 - 		 5	579 		 0 		 0 		 0 		 	859 		

6. 1	392 		 	12 		 	30 		 - 		 1	374 		 0 		 0 		 0 		 	165 		

7. 	128 		 	20 		 0 		 0 		 	148 		 - 		 - 		 	4 		 	32 		

(1) 牛 	51 		 	20 		 - 		 0 		 	71 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

(2) 豚 	33 		 0 		 0 		 0 		 	33 		 - 		 - 		 - 		 	7 		

(3) に わ と り 	16 		 0 		 0 		 0 		 	16 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	10 		 - 		 - 		 0 		 	10 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	18 		 0 		 0 		 0 		 	18 		 - 		 - 		 	4 		 0 		

8. 	161 		 	11 		 0 		 0 		 	172 		 - 		 	8 		 - 		 	21 		

9. 	195 		 	18 		 	11 		 0 		 	202 		 	10 		 - 		 - 		 	19 		

10. 3	377 		 	109 		 	75 		 0 		 3	411 		 	857 		 - 		 1	204 		 	483 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 2	983 		 	63 		 	8 		 0 		 3	038 		 	857 		 - 		 1	204 		 	448 		

(2) 	356 		 	46 		 	41 		 0 		 	361 		 0 		 - 		 0 		 	35 		

(3) か ん 詰 	38 		 0 		 	26 		 0 		 	12 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	542 		 	5 		 	18 		 0 		 	529 		 - 		 - 		 	492 		 0 		

12. 	459 		 1	063 		 	257 		 ＋ 	 61 		 1	204 		 - 		 - 		 	457 		 	22 		

(1) 粗 糖 - 		 	895 		 - 		 ＋ 	 53 		 	842 		 - 		 - 		 	443 		 	12 		

(2) 精 糖 	442 		 	94 		 	257 		 ＋ 	 8 		 	271 		 - 		 - 		 	2 		 	8 		

(3) 含 み つ 糖 	3 		 	63 		 - 		 0 		 	66 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(4) 糖 み つ 	14 		 	11 		 - 		 0 		 	25 		 - 		 - 		 	12 		 0 		

13. 	111 		 	15 		 	19 		 0 		 	107 		 - 		 - 		 	43 		 	1 		

14. 	727 		 - 		 	11 		 - 		 	716 		 - 		 - 		 - 		 	21 		

15. 	940 		 - 		 	10 		 △ 	 24 		 	954 		 - 		 - 		 - 		 	28 		

16.

酒 類 5	624 		 	6 		 	89 		 △ 	346 		 5	887 		 - 		 - 		 - 		 	159 		

脱 脂 大 豆 	279 		 1	051 		 	3 		 ☆ 		 1	327 		 - 		 - 		 	32 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 ６ 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
11	829 		 10	531 		 	165.7 	454.0 1	565 		 	31.5 	345 		 	6.9 1

9	562.3 	92 		 8	797.3 	139.0 	381 		 1	309 		 	24.4 	343 		 	6.4 (1)

	762.0 	75 		 	571.5 	8.8 	24 		 	87 		 	2.4 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	491.0 	72 		 	353.5 	5.4 	15 		 	51 		 	1.4 	326 		 	10.0 (3)

	691.0 	83 		 	573.5 	8.8 	24 		 	83 		 	2.2 	344 		 	9.0 (4)

	322.6 	73 		 	235.5 	3.7 	10 		 	35 		 	1.1 	350 		 	10.6 (5)

1	796 		 - 		 1	796 		 	27.7 	76.0 	84.0 	1.1 	111 		 	1.4 2

1	477 		 - 		 1	477 		 	22.6 	62 		 	74 		 	0.8 	118 		 	1.3 (1)

	319 		 - 		 	319 		 	5.1 	14 		 	10 		 	0.3 	75 		 	1.9 (2)

	50 		 - 		 	50 		 	0.7 	2 		 	6 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	672 		 	100 		 	672 		 	10.3 	28.1 	98.3 	7.6 	350 		 	27.0 4

	263 		 	100 		 	263 		 	4.1 	11.1 	44 		 	3.8 	399 		 	34.3 (1)

	408.9 	100 		 	408.9 	6.2 	17 		 	54 		 	3.8 	310 		 	22.2 (2)

4	720 		 	100 		 4	720 		 	73.0 	200 		 	50 		 	2.2 	25 		 	1.1 5

1	209 		 	100 		 1	209 		 	18.6 	51 		 	24 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	112 		 	100 		 	112 		 	1.7 	4.7 	6.2 	0.9 	132 		 	19.1 7

	53 		 	100 		 	53 		 	0.8 	2.2 	3.1 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	26 		 	100 		 	26 		 	0.4 	1.1 	1.6 	0.2 	149 		 	21.6 (2)

	12 		 	100 		 	12 		 	0.2 	0.5 	0.6 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	7 		 	100 		 	7 		 	0.1 	0.3 	0.4 	0.1 	133 		 	33.3 (4)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.2 	0.6 	0.5 	0.1 	83 		 	21.7 (5)

	143 		 	100 		 	143 		 	2.2 	6.0 	9.1 	0.8 	152 		 	12.7 8

	173 		 	100 		 	173 		 	2.7 	7.3 	4.4 	0.2 	60 		 	3.1 9

	867 		 	100 		 	867 		 	13.5 	36.9 	61.6 	4.8 	167 		 	7.8 10

	529 		 	100 		 	529 		 	8.2 	22.2 	26.5 	3.8 	118 		 	17.1 (1)

	326 		 	100 		 	326 		 	5.0 	13.6 	34.6 	0.8 	254 		 	5.9 (2)

	12 		 	100 		 	12 		 	0.3 	0.8 	0.5 	0.1 	65 		 	12.8 (3)

	37 		 	100 		 	37 		 	0.6 	1.6 0 		 	0.1 0 		 	6.3 11

	725 		 	725 		 	11.4 	31.1 	121.3 	0.2 	390 		 	0.6 12

	387 		 	95 		 	387 		 	6.1 	16.6 	65.5 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	261 		 	100 		 	261 		 	4.1 	11.2 	44.4 - 	398 		 - 		 (2)

	64 		 	100 		 	64 		 	1.0 	2.7 	9.9 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.2 	0.6 	1.5 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	63 		 	96 		 	61 		 	0.9 	2.6 	23 		 0 		 	900 		 0 		 13

	695 		 	100 		 	695 		 	10.7 	29.4 	46 		 	3.7 	155 		 	12.6 14

	926 		 	100 		 	926 		 	14.3 	39.1 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

2	112.9 	55.6 16
(1	028) 	

5	728 		 	100 		 5	728 		 	15.8 	43.4 	53.7 	0.1 	125 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

- 19 -



第６表

人口 65,800	千人

1. 11	375 		 2	434 		 	599 		 △ 	105 		 13	315 		 	688 		 	215 		 	935 		 	400 		

(1) 米 8	272.0 1	740.5 	101.6 △ 	 34.9 9	945.8 	47.7 	114.1 	581.5 	298.4

(2) 小 麦 	888.4 	532.2 	480.1 △ 	 70.5 1	011.0 	61.9 	40.9 	217.8 	30.3

(3) 大 麦 	823.3 	0.2 	15.0 - 		 	808.5 	171.4 	20.0 	83.7 	24.3

(4) 裸 麦 	909.4 - - - 		 	909.4 	87.3 	23.8 	51.7 	27.3

(5) 雑 穀 	481.5 	160.9 	2.6 - 		 	639.8 	319.5 	16.5 - 	19.2

2. 3	954 		 - 		 	18 		 - 		 3	936 		 	462 		 	375 		 	551 		 	394 		

(1) か ん し ょ 2	951 		 - 		 - 		 - 		 2	951 		 	398 		 	181 		 	250 		 	295 		

(2) ば れ い し ょ 1	003 		 - 		 	18 		 - 		 	985 		 	64 		 	194 		 	301 		 	99 		

3. 	53 		 - 		 	1 		 - 		 	52 		 - 		 - 		 	7 		 	2 		

4. 	578 		 	809 		 	36 		 ☆ 		 1	351 		 	20 		 	47 		 	752 		 	40 		

(1) だ い ず 	317 		 	689 		 	2 		 ☆ 		 1	004 		 	20 		 	27 		 	735 		 	30 		

(2) その他の豆類 	261.4 	120.2 	33.9 - 		 	347.7 - 	20.0 	16.6 	10.6

5. 5	848 		 	2 		 	38 		 - 		 5	812 		 0 		 0 		 0 		 	895 		

6. 1	589 		 	11 		 	37 		 - 		 1	563 		 0 		 0 		 0 		 	188 		

7. 	154 		 	10 		 0 		 0 		 	164 		 - 		 - 		 	4 		 	34 		

(1) 牛 	58 		 	10 		 0 		 0 		 	68 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

(2) 豚 	48 		 0 		 0 		 0 		 	48 		 - 		 - 		 - 		 0 		

(3) に わ と り 	18 		 - 		 0 		 0 		 	18 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	10 		 - 		 0 		 0 		 	10 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	20 		 0 		 0 		 0 		 	20 		 - 		 - 		 	4 		 0 		

8. 	190 		 	1 		 	1 		 0 		 	190 		 - 		 	9 		 - 		 	24 		

9. 	200 		 	12 		 	12 		 0 		 	200 		 	10 		 - 		 - 		 	19 		

10. 3	584 		 	106 		 	70 		 0 		 3	620 		 	971 		 - 		 1	252 		 	494 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	154 		 	64 		 	4 		 0 		 3	214 		 	971 		 - 		 1	252 		 	457 		

(2) 	387 		 	42 		 	34 		 0 		 	395 		 0 		 - 		 0 		 	37 		

(3) か ん 詰 	43 		 0 		 	32 		 0 		 	11 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	601 		 	8 		 	38 		 0 		 	571 		 - 		 - 		 	552 		 0 		

12. 	390 		 1	182 		 	144 		 ＋ 	196 		 1	232 		 - 		 - 		 	386 		 	26 		

(1) 粗 糖 - 		 	974 		 - 		 ＋ 	115 		 	859 		 - 		 - 		 	365 		 	15 		

(2) 精 糖 	376 		 	106 		 	144 		 ＋ 	 15 		 	323 		 - 		 - 		 	2 		 	10 		

(3) 含 み つ 糖 	4 		 	84 		 - 		 ＋ 	 66 		 	22 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

(4) 糖 み つ 	10 		 	18 		 - 		 0 		 	28 		 - 		 - 		 	19 		 0 		

13. 	97 		 	13 		 	17 		 0 		 	93 		 - 		 - 		 	38 		 	1 		

14. 	774 		 - 		 	11 		 - 		 	763 		 - 		 - 		 - 		 	23 		

15. 	969 		 - 		 	11 		 ＋ 	 4 		 	954 		 - 		 - 		 - 		 	28 		

16.

酒 類 5	325 		 	6 		 	134 		 △ 	483 		 5	680 		 - 		 - 		 - 		 	174 		

脱 脂 大 豆 	221 		 	639 		 	9 		 ☆ 		 	851 		 	817 		 - 		 	34 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 ７ 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類

- 20 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
11	077 		 	92 		 9	858 		 	150.4 	411.0 1	410 		 	28.2 	343 		 	6.9 1

8	904.1 	75 		 8	191.8 	124.8 	341 		 1	170 		 	21.8 	343 		 	6.4 (1)

	660.1 	72 		 	495.1 	7.7 	21 		 	72 		 	1.9 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	509.1 	83 		 	366.5 	5.5 	15 		 	51 		 	1.4 	326 		 	10 		 (3)

	719.3 	73 		 	597.0 	9.1 	25 		 	86 		 	2.2 	344 		 	9.0 (4)

	284.6 - 		 	207.8 	3.3 	9 		 	31 		 	0.9 	350 		 	10.6 (5)

2	154 		 - 		 2	154 		 	32.9 	90.0 	100.0 	1.3 	111 		 	1.4 2

1	827 		 - 		 1	827 		 	27.8 	76 		 	90 		 	1.0 	118 		 	1.3 (1)

	327 		 - 		 	327 		 	5.1 	14 		 	10 		 	0.3 	75 		 	1.9 (2)

	43 		 - 		 	43 		 	0.7 	2 		 	6 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	492 		 	100 		 	493 		 	7.7 	21.0 	70.9 	5.5 	338 		 	26.2 4

	192 		 	100 		 	192 		 	2.9 	8.0 	32 		 	2.7 	399 		 	34.3 (1)

	300.5 	100 		 	300.5 	4.8 	13 		 	39 		 	2.8 	310 		 	22.2 (2)

4	917 		 	100 		 4	917 		 	75.0 	205 		 	51 		 	2.3 	25 		 	1.1 5

1	375 		 	100 		 1	375 		 	18.3 	50 		 	23 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	126 		 	100 		 	126 		 	1.9 	5.3 	7.3 	1.0 	135.8 	17.0 7

	51 		 	100 		 	51 		 	0.8 	2.1 	3.0 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	38 		 	100 		 	38 		 	0.6 	1.6 	2.4 	0.3 	149 		 	21.6 (2)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	7 		 	100 		 	7 		 	0.1 	0.3 	0.4 	0.1 	133 		 	33.3 (4)

	16 		 	100 		 	16 		 	0.2 	0.7 	0.7 	0.1 	91 		 	21.2 (5)

	157 		 	100 		 	157 		 	2.4 	6.5 	9.9 	0.8 	152 		 	12.7 8

	171 		 	100 		 	171 		 	2.6 	7.1 	4.3 	0.2 	60 		 	3.1 9

	903 		 	100 		 	903 		 	13.9 	38.2 	64.8 	4.8 	170 		 	12.8 10

	534 		 	100 		 	534 		 	8.2 	22.5 	26.5 	3.8 	118 		 	17.1 (1)

	358 		 	100 		 	358 		 	5.4 	14.8 	37.7 	0.9 	254 		 	6.1 (2)

	11 		 	100 		 	11 		 	0.3 	0.9 	0.6 	0.1 	65 		 	12.2 (3)

	19 		 	100 		 	19 		 	0.3 	0.8 0 		 	0.1 0 		 	12.5 11

	820 		 	820 		 	12.7 	34.6 	136.5 	0.1 	395 		 	0.3 12

	479 		 	96.2 	479 		 	7.4 	20.2 	80.0 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	311 		 	100 		 	311 		 	4.8 	13.1 	52.2 - 	398 		 - 		 (2)

	21 		 	100 		 	21 		 	0.3 	0.9 	3.2 0 		 	360 		 	19 		 (3)

	9 		 	100 		 	9 		 	0.2 	0.4 	1.1 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	54 		 	96 		 	51 		 	0.8 	2.1 	19 		 0 		 	900 		 0 		 13

	740 		 	100 		 	740 		 	11.3 	30.8 	47.7 	3.9 	155 		 	12.6 14

	926 		 	100 		 	926 		 	14.1 	38.6 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

1	964.4 	50.7 16
(	989) 	

5	506 		 	100 		 5	506 		 	15.1 	41.2 	52.3 	0.1 	127 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

- 21 -



第７表

人口 66,790	千人

1. 12	064 		 2	482 		 	496 		 △ 	 21 		 14	071 		 	573 		 	212 		 	986 		 	422 		

(1) 米 9	043.9 1	912.2 	93.6 ＋ 	 15.0 10	847.5 	52.1 	111.1 	635.0 	325.4

(2) 小 麦 1	095.8 	472.8 	398.2 △ 	 36.2 1	206.6 	76.1 	43.0 	211.4 	36.2

(3) 大 麦 	751.8 	9.9 	1.4 - 		 	760.3 	161.2 	19.1 	89.4 	22.8

(4) 裸 麦 	741.8 - - - 		 	741.8 	71.2 	23.1 	50.5 	22.3

(5) 雑 穀 	430.2 	87.2 	2.6 - 		 	514.8 	211.9 	15.9 - 	15.4

2. 4	579 		 - 		 	23 		 - 		 4	556 		 	521 		 	382 		 	736 		 	456 		

(1) か ん し ょ 3	205 		 - 		 - 		 - 		 3	205 		 	433 		 	179 		 	269 		 	321 		

(2) ば れ い し ょ 1	374 		 - 		 	23 		 - 		 1	351 		 	88 		 	203 		 	467 		 	135 		

3. 	66 		 - 		 	1 		 - 		 	65 		 - 		 - 		 	9 		 	2 		

4. 	544 		 	858 		 	43 		 ☆ 		 1	359 		 	19 		 	48 		 	712 		 	41 		

(1) だ い ず 	308 		 	722 		 	4 		 ☆ 		 1	026 		 	19 		 	27 		 	698 		 	31 		

(2) その他の豆類 	235.7 	135.7 	38.9 - 		 	332.5 - 	21.0 	13.9 	10.0

5. 5	796 		 	2 		 	30 		 - 		 5	768 		 0 		 0 		 0 		 	888 		

6. 1	662 		 	11 		 	48 		 - 		 1	625 		 0 		 0 		 0 		 	195 		

7. 	155 		 	11 		 0 		 0 		 	166 		 - 		 - 		 	5 		 	34 		

(1) 牛 	56 		 	11 		 0 		 0 		 	67 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

(2) 豚 	45 		 0 		 0 		 0 		 	45 		 - 		 - 		 - 		 	9 		

(3) に わ と り 	22 		 0 		 0 		 0 		 	22 		 - 		 - 		 - 		 	5 		

(4) そ の 他 の 肉 	12 		 - 		 0 		 0 		 	12 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	20 		 0 		 0 		 0 		 	20 		 - 		 - 		 	5 		 0 		

8. 	182 		 	1 		 	1 		 0 		 	182 		 - 		 	8 		 - 		 	23 		

9. 	220 		 	8 		 	12 		 0 		 	216 		 	11 		 - 		 - 		 	21 		

10. 4	091 		 	86 		 	96 		 0 		 4	081 		 1	231 		 - 		 1	422 		 	503 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	616 		 	55 		 	9 		 0 		 3	662 		 1	231 		 - 		 1	422 		 	463 		

(2) 	416 		 	31 		 	37 		 0 		 	410 		 0 		 - 		 0 		 	40 		

(3) か ん 詰 	59 		 0 		 	50 		 0 		 	9 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	818 		 	5 		 	20 		 0 		 	803 		 - 		 - 		 	778 		 0 		

12. 	378 		 1	046 		 	112 		 △ 	 62 		 1	374 		 - 		 - 		 	364 		 	30 		

(1) 粗 糖 - 		 	843 		 - 		 △ 	 3 		 	846 		 - 		 - 		 	346 		 	15 		

(2) 精 糖 	367 		 	106 		 	112 		 0 		 	361 		 - 		 - 		 	2 		 	11 		

(3) 含 み つ 糖 	4 		 	82 		 - 		 △ 	 59 		 	145 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) 糖 み つ 	7 		 	15 		 - 		 0 		 	22 		 - 		 - 		 	16 		 0 		

13. 	102 		 	15 		 	10 		 0 		 	107 		 - 		 - 		 	46 		 	1 		

14. 	751 		 - 		 	12 		 - 		 	739 		 - 		 - 		 - 		 	22 		

15. 	956 		 - 		 	12 		 △ 	 39 		 	983 		 - 		 - 		 - 		 	29 		

16.

酒 類 6	239 		 	7 		 	203 		 ＋ 	234 		 5	809 		 - 		 - 		 - 		 	192 		

脱 脂 大 豆 	205 		 	567 		 	2 		 ☆ 		 	770 		 	733 		 - 		 	37 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 ８ 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
11	878 		 10	588 		 	158.8 	435.0 1	494 		 	30.1 	343 		 	6.9 1

9	723.9 	92 		 8	946.0 	134.0 	367 		 1	260 		 	23.5 	343 		 	6.4 (1)

	839.9 	75 		 	629.9 	9.5 	26 		 	90 		 	2.6 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	467.8 	72 		 	336.8 	5.1 	14 		 	48 		 	1.3 	326 		 	10 		 (3)

	574.7 	83 		 	477.0 	7.3 	20 		 	67 		 	1.8 	344 		 	9.0 (4)

	271.6 	73 		 	198.3 	2.9 	8 		 	29 		 	0.9 	350 		 	10.6 (5)

2	461 		 - 		 2	461 		 	36.9 	101.0 	111.0 	1.5 	110 		 	1.5 2

2	003 		 - 		 2	003 		 	29.9 	82 		 	97 		 	1.1 	118 		 	1.3 (1)

	458 		 - 		 	458 		 	7.0 	19 		 	14 		 	0.4 	75 		 	1.9 (2)

	54 		 - 		 	54 		 	0.7 	2 		 	8 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	539 		 	100 		 	539 		 	8.1 	22.3 	78.1 	6.1 	350 		 	31.8 4

	251 		 	100 		 	251 		 	3.7 	10.3 	41 		 	3.5 	399 		 	34.3 (1)

	287.6 	100 		 	287.6 	4.4 	12 		 	37 		 	2.6 	310 		 	22.2 (2)

4	880 		 	100 		 4	880 		 	73.0 	200 		 	50 		 	2.2 	25 		 	1.1 5

1	430 		 	100 		 1	430 		 	21.5 	59 		 	27 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	127 		 	100 		 	127 		 	1.9 	5.3 	7.1 	1.0 	134 		 	18.9 7

	50 		 	100 		 	50 		 	0.8 	2.1 	3.0 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	36 		 	100 		 	36 		 	0.5 	1.5 	2.2 	0.3 	149 		 	21.6 (2)

	17 		 	100 		 	17 		 	0.3 	0.7 	0.9 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	9 		 	100 		 	9 		 	0.1 	0.4 	0.5 	0.1 	125 		 	25.0 (4)

	15 		 	100 		 	15 		 	0.2 	0.6 	0.5 	0.1 	83 		 	21.7 (5)

	151 		 	100 		 	151 		 	2.3 	6.2 	9.4 	0.8 	152 		 	12.7 8

	184 		 	100 		 	184 		 	2.8 	7.6 	4.6 	0.2 	60 		 	3.1 9

	925 		 	100 		 	925 		 	14.1 	38.6 	65.2 	4.7 	169 		 	12.2 10

	546 		 	100 		 	546 		 	8.2 	22.6 	26.3 	3.7 	116 		 	16.2 (1)

	370 		 	100 		 	370 		 	5.7 	15.6 	38.5 	0.9 	247 		 	5.8 (2)

	9 		 	100 		 	9 		 0.0 	0.4 	0.4 	0.1 	116 		 	26.5 (3)

	25 		 	100 		 	25 		 	0.4 	1.0 0 		 	0.1 0 		 0 		 11

	980 		 	980 		 	14.9 	40.7 	159.1 	0.2 	391 		 	0.5 12

	485 		 	99.2 	485 		 	7.4 	20.1 	79.8 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	348 		 	100 		 	348 		 	5.3 	14.5 	57.6 - 	398 		 - 		 (2)

	141 		 	100 		 	141 		 	2.1 	5.8 	21.0 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	6 		 	100 		 	6 		 	0.1 	0.3 	0.7 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	60 		 	96 		 	57 		 	0.8 	2.3 	21 		 0 		 	900 		 0 		 13

	717 		 	100 		 	717 		 	10.7 	29.4 	46.0 	3.7 	155 		 	12.6 14

	954 		 	100 		 	954 		 	14.3 	39.1 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

2	094.5 	53.1 16
(1	008) 	

5	617 		 	100 		 5	617 		 	15.1 	41.3 	51.9 	0.1 	126 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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第８表

人口 67,680	千人

1. 14	037 		 2	676 		 	741 		 ＋1	121 		 14	851 		 	616 		 	223 		 1	057 		 	445 		

(1) 米 10	609.4 2	137.7 	140.5 ＋1	113.5 11	493.1 	57.6 	119.3 	690.2 	344.8

(2) 小 麦 1	292.4 	492.5 	553.8 ＋ 	 8.0 1	223.1 	80.0 	44.1 	218.6 	36.7

(3) 大 麦 	738.7 	4.9 	44.7 - 		 	698.9 	148.2 	19.7 	93.9 	21.0

(4) 裸 麦 	854.4 - 		 - - 		 	854.4 	82.0 	23.9 	53.9 	25.6

(5) 雑 穀 	542.5 	41.2 	2.5 - 		 	581.2 	248.2 	16.1 - 		 	17.4

2. 3	819 		 - 		 	48 		 - 		 3	771 		 	423 		 	397 		 	706 		 	377 		

(1) か ん し ょ 2	549 		 - 		 - 		 - 		 2	549 		 	344 		 	186 		 	321 		 	255 		

(2) ば れ い し ょ 1	270 		 - 		 	48 		 - 		 1	222 		 	79 		 	211 		 	385 		 	122 		

3. 	92 		 - 		 	4 		 - 		 	88 		 - 		 - 		 	12 		 	3 		

4. 	746 		 	865 		 	62 		 ☆ 		 1	549 		 	22 		 	49 		 	760 		 	47 		

(1) だ い ず 	359 		 	734 		 	4 		 ☆ 		 1	089 		 	22 		 	28 		 	743 		 	33 		

(2) その他の豆類 	387.0 	131.1 	57.7 - 		 	460.4 - 		 	21.0 	17.6 	13.9

5. 5	845 		 	2 		 	57 		 - 		 5	790 		 0 		 0 		 0 		 	892 		

6. 1	601 		 	14 		 	71 		 - 		 1	544 		 0 		 0 		 0 		 	185 		

7. 	152 		 	14 		 0 		 0 		 	166 		 - 		 - 		 	3 		 	33 		

(1) 牛 	52 		 	14 		 0 		 0 		 	66 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

(2) 豚 	46 		 0 		 0 		 0 		 	46 		 - 		 - 		 - 		 	9 		

(3) に わ と り 	18 		 0 		 0 		 0 		 	18 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	16 		 - 		 - 		 0 		 	16 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	20 		 0 		 0 		 0 		 	20 		 - 		 - 		 	3 		 0 		

8. 	189 		 0 		 	1 		 0 		 	188 		 - 		 	9 		 - 		 	23 		

9. 	243 		 	6 		 	18 		 0 		 	231 		 	12 		 - 		 - 		 	22 		

10. 4	340 		 	87 		 	105 		 0 		 4	322 		 1	198 		 - 		 1	578 		 	545 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	759 		 	55 		 	8 		 0 		 3	806 		 1	198 		 - 		 1	578 		 	500 		

(2) 	483 		 	32 		 	47 		 0 		 	468 		 0 		 - 		 0 		 	45 		

(3) か ん 詰 	98 		 0 		 	50 		 0 		 	48 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	826 		 	8 		 	39 		 0 		 	795 		 - 		 - 		 	759 		 0 		

12. 	420 		 	830 		 	147 		 △ 	169 		 1	272 		 - 		 	393 		 	26 		

(1) 粗 糖 - 		 	661 		 - 		 △ 	152 		 	813 		 - 		 - 		 	385 		 	13 		

(2) 精 糖 	409 		 	89 		 	147 		 △ 	 15 		 	366 		 - 		 - 		 	2 		 	11 		

(3) 含 み つ 糖 	5 		 	75 		 - 		 △ 	 1 		 	81 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(4) 糖 み つ 	6 		 	5 		 - 		 △ 	 1 		 	12 		 - 		 - 		 	6 		 0 		

13. 	124 		 	16 		 	23 		 0 		 	117 		 - 		 - 		 	52 		 	1 		

14. 	733 		 - 		 	12 		 - 		 	721 		 - 		 - 		 - 		 	22 		

15. 	930 		 - 		 	14 		 △ 	 52 		 	968 		 - 		 - 		 - 		 	29 		

16.

酒 類 6	465 		 	10 		 	185 		 ＋ 	230 		 6	060 		 - 		 - 		 - 		 	192 		

脱 脂 大 豆 	248 		 	734 		 	5 		 ☆ 		 	977 		 	937 		 - 		 	40 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 ９ 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
12	510 		 11	165 		 	165.4 	453.0 1	551.0 	30.8 	342 		 	6.8 1

10	281.2 	92 		 9	458.7 	139.8 	383 		 1	313 		 	24.5 	343 		 	6.4 (1)

	843.7 	75 		 	632.8 	9.5 	26 		 	89 		 	2.3 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	416.1 	72 		 	299.6 	4.4 	12 		 	41 		 	1.1 	326 		 	10 		 (3)

	669.0 	83 		 	555.3 	8.4 	23 		 	77 		 	2.0 	344 		 	9.0 (4)

	299.5 	73 		 	218.6 	3.3 	9 		 	31 		 	0.9 	350 		 	10.6 (5)

1	868 		 - 		 1	868 		 	27.4 	75.0 	82.0 	1.1 	109 		 	1.5 2

1	443 		 - 		 1	443 		 	21.2 	58 		 	69 		 	0.8 	118 		 	1.3 (1)

	425 		 - 		 	425 		 	6.2 	17 		 	13 		 	0.3 	75 		 	1.9 (2)

	73 		 - 		 	73 		 	1.1 	3 		 	10 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	671 		 	100 		 	671 		 	10.1 	27.6 	93.3 	7.3 	338 		 	26.4 4

	263 		 	100 		 	263 		 	3.9 	10.6 	42.3 	3.6 	399 		 	34.3 (1)

	407.9 	100 		 	407.9 	6.2 	17 		 	51 		 	3.7 	310 		 	22.2 (2)

4	898 		 	100 		 4	898 		 	72.3 	198 		 	50 		 	2.2 	25 		 	1.1 5

1	359 		 	100 		 1	359 		 	20.1 	55 		 	25 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	130 		 	100 		 	130 		 	2.0 	5.4 	7.2 	1.1 	133 		 	20.4 7

	49 		 	100 		 	49 		 	0.7 	2.0 	2.9 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	37 		 	100 		 	37 		 	0.6 	1.5 	2.2 	0.3 	149 		 	21.6 (2)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.2 	0.6 	0.7 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	133 		 	23.3 (4)

	17 		 	100 		 	17 		 	0.3 	0.7 	0.6 	0.1 	88 		 	17.6 (5)

	156 		 	100 		 	156 		 	2.3 	6.3 	9.6 	0.8 	152 		 	12.7 8

	197 		 	100 		 	197 		 	2.9 	8.0 	4.8 	0.2 	60 		 	3.1 9

1	001 		 1	001 		 	15.1 	41.5 	70.7 	5.0 	170 		 	12.1 10

	530 		 	100 		 	530 		 	8.0 	21.9 	24.7 	3.6 	113 		 	16.6 (1)

	423 		 	100 		 	423 		 	6.4 	17.7 	43.6 	1.1 	247 		 	6.3 (2)

	48 		 	100 		 	48 		 	0.7 	1.9 	2.4 	0.3 	125 		 	26.5 (3)

	36 		 	100 		 	36 		 	0.5 	1.5 0 		 	0.1 0 		 	6.7 11

	853 		 	853 		 	12.7 	34.8 	136.8 	0.2 	393 		 	0.6 12

	415 		 	100.2 	415 		 	6.2 	17.0 	67.2 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	353 		 	100 		 	353 		 	5.3 	14.4 	57.4 - 	398 		 - 		 (2)

	79 		 	100 		 	79 		 	1.1 	3.2 	11.6 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	6 		 	100 		 	6 		 	0.1 	0.2 	0.6 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	64 		 	96 		 	61 		 	0.9 	2.5 	23 		 0 		 	900 		 0 		 13

	699 		 	100 		 	699 		 	10.3 	28.3 	43.9 	3.6 	155 		 	12.6 14

	939 		 	100 		 	939 		 	13.9 	38.0 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

2	121.3 	54.9 16
(1	053) 	

5	868 		 	100 		 5	868 		 	15.5 	42.6 	53.2 	0.1 	125 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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第９表

人口 68,662	千人

1. 11	253 		 2	433 		 	598 		 △1	006 		 14	094 		 	654 		 	222 		 1	034 		 	423 		

(1) 米 7	758.9 1	953.0 	120.3 △ 	974.2 10	565.8 	55.4 	116.6 	664.7 	317.0

(2) 小 麦 1	320.6 	420.8 	398.7 △ 	 32.1 1	374.8 	87.3 	45.7 	227.1 	41.2

(3) 大 麦 	792.2 	3.6 	75.8 - 		 	720.0 	152.6 	19.6 	92.4 	21.6

(4) 裸 麦 	917.7 - 		 - - 		 	917.7 	88.1 	23.9 	49.6 	27.5

(5) 雑 穀 	463.7 	55.2 	2.8 - 		 	516.1 	271.2 	15.9 - 		 	15.5

2. 4	269 		 - 		 	48 		 - 		 4	221 		 	486 		 	421 		 	957 		 	422 		

(1) か ん し ょ 3	019 		 - 		 - 		 - 		 3	019 		 	408 		 	191 		 	469 		 	302 		

(2) ば れ い し ょ 1	250 		 - 		 	48 		 - 		 1	202 		 	78 		 	230 		 	488 		 	120 		

3. 	88 		 - 		 	5 		 - 		 	83 		 - 		 - 		 	14 		 	2 		

4. 	555 		 	818 		 	44 		 ☆ 		 1	329 		 	17 		 	47 		 	701 		 	40 		

(1) だ い ず 	275 		 	650 		 	4 		 ☆ 		 	921 		 	17 		 	28 		 	687 		 	28 		

(2) その他の豆類 	280.1 	168.5 	40.4 - 		 	408.2 - 		 	19.0 	14.1 	12.4

5. 6	145 		 	2 		 	80 		 - 		 6	067 		 0 		 0 		 0 		 	934 		

6. 1	794 		 	12 		 	79 		 - 		 1	727 		 0 		 0 		 0 		 	207 		

7. 	166 		 	12 		 0 		 0 		 	178 		 - 		 - 		 	7 		 	34 		

(1) 牛 	54 		 	12 		 0 		 0 		 	66 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

(2) 豚 	50 		 0 		 0 		 0 		 	50 		 - 		 - 		 - 		 	10 		

(3) に わ と り 	20 		 - 		 0 		 0 		 	20 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	16 		 - 		 - 		 0 		 	16 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	26 		 	9 		 0 		 0 		 	26 		 - 		 - 		 	7 		 0 		

8. 	193 		 	1 		 	1 		 0 		 	193 		 - 		 	8 		 - 		 	24 		

9. 	274 		 	4 		 	23 		 0 		 	255 		 	14 		 - 		 - 		 	24 		

10. 4	092 		 	84 		 	116 		 0 		 4	060 		 1	076 		 - 		 1	468 		 	564 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	536 		 	56 		 	8 		 0 		 3	584 		 1	076 		 - 		 1	468 		 	522 		

(2) 	456 		 	28 		 	55 		 0 		 	429 		 0 		 - 		 0 		 	42 		

(3) か ん 詰 	100 		 0 		 	53 		 0 		 	47 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	635 		 	7 		 	35 		 0 		 	607 		 - 		 - 		 	573 		 0 		

12. 	461 		 1	125 		 	191 		 ＋ 	 38 		 1	357 		 - 		 - 		 	430 		 	29 		

(1) 粗 糖 - 		 	919 		 - 		 ＋ 	 27 		 	892 		 - 		 - 		 	416 		 	14 		

(2) 精 糖 	452 		 	116 		 	191 		 ＋ 	 9 		 	368 		 - 		 - 		 	2 		 	12 		

(3) 含 み つ 糖 	3 		 	80 		 - 		 ＋ 	 2 		 	81 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(4) 糖 み つ 	6 		 	10 		 - 		 0 		 	16 		 - 		 - 		 	12 		 0 		

13. 	152 		 	14 		 	56 		 0 		 	110 		 - 		 - 		 	49 		 	1 		

14. 	783 		 - 		 	12 		 - 		 	771 		 - 		 - 		 - 		 	23 		

15. 	939 		 - 		 	19 		 △ 	 58 		 	978 		 - 		 - 		 - 		 	30 		

16.

酒 類 6	354 		 	13 		 	197 		 △ 	109 		 6	279 		 - 		 - 		 - 		 	222 		

脱 脂 大 豆 	198 		 	519 		 	3 		 ☆ 		 	714 		 	672 		 0 		 	42 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 10 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
11	761 		 10	462 		 	152.6 	418.0 1	437.0 	28.9 	344 		 	6.9 1

9	412.1 	92 		 8	659.1 	126.3 	346 		 1	185 		 	22.1 	343 		 	6.4 (1)

	973.5 	75 		 	730.1 	10.6 	29 		 	102 		 	2.7 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	433.8 	72 		 	312.3 	4.7 	13 		 	45 		 	1.2 	326 		 	10 		 (3)

	728.6 	83 		 	604.7 	8.8 	24 		 	83 		 	2.2 	344 		 	9.0 (4)

	213.5 	73 		 	155.9 	2.2 	6 		 	22 		 	0.7 	350 		 	10.6 (5)

1	935 		 - 		 1	935 		 	28.1 	77.0 	87.0 	1.1 	113 		 	1.4 2

1	649 		 - 		 1	649 		 	24.1 	66 		 	78 		 	0.9 	118 		 	1.3 (1)

	286 		 - 		 	286 		 	4.0 	11 		 	9 		 	0.2 	75 		 	1.9 (2)

	67 		 - 		 	67 		 	1.5 	3 		 	9 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	524 		 	100 		 	524 		 	7.8 	21.4 	70.5 	5.4 	329 		 	25.2 4

	161 		 	100 		 	161 		 	2.3 	6.4 	25.5 	2.2 	399 		 	34.3 (1)

	362.7 	100 		 	362.7 	5.5 	15 		 	45 		 	3.2 	310 		 	22.2 (2)

5	133 		 	100 		 5	133 		 	74.8 	205 		 	51 		 	2.3 	25 		 	1.7 5

1	520 		 	100 		 1	520 		 	22.3 	61 		 	28 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	137 		 	100 		 	137 		 	2.0 	5.5 	7.2 	1.1 	131 		 	20.0 7

	49 		 	100 		 	49 		 	0.7 	2.0 	2.9 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	40 		 	100 		 	40 		 	0.6 	1.6 	2.2 	0.3 	149 		 	21.6 (2)

	16 		 	100 		 	16 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.2 	0.5 	0.6 	0.1 	120 		 	24.0 (4)

	19 		 	100 		 	19 		 	0.3 	0.8 	0.7 	0.2 	88 		 	18.8 (5)

	161 		 	100 		 	161 		 	2.3 	6.4 	9.7 	0.8 	152 		 	12.7 8

	217 		 	100 		 	217 		 	3.2 	8.7 	5.2 	0.3 	60 		 	3.1 9

	952 		 	100 		 	952 		 	13.9 	37.9 	67.0 	4.7 	177 		 	12.4 10

	518 		 	100 		 	518 		 	7.6 	20.7 	24.3 	3.3 	117 		 	16.1 (1)

	387 		 	100 		 	387 		 	5.6 	15.3 	40.3 	1.0 	264 		 	6.6 (2)

	47 		 	100 		 	47 		 	0.7 	1.9 	2.4 	0.4 	125 		 	20.7 (3)

	34 		 	100 		 	34 		 	0.5 	1.4 0 		 	0.1 0 		 	7.1 11

	898 		 	898 		 	13.3 	36.4 	142.5 	0.2 	391 		 	0.5 12

	462 		 	100.3 	462 		 	6.8 	18.7 	73.9 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	354 		 	100 		 	354 		 	5.2 	14.3 	56.9 - 	398 		 - 		 (2)

	78 		 	100 		 	78 		 	1.2 	3.2 	11.3 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	4 		 	100 		 	4 		 	0.1 	0.2 	0.4 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	60 		 	96 		 	58 		 	0.8 	2.3 	21 		 0 		 	900 		 0 		 13

	748 		 	100 		 	748 		 	10.9 	29.8 	46.2 	3.8 	155 		 	12.6 14

	948 		 	100 		 	948 		 	13.8 	37.8 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

1	995.3 	51.2 16
(1	087) 	

6	057 		 	100 		 6	057 		 	15.8 	43.3 	54.3 	0.1 	125 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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第10表

人口 69,590	千人

1. 11	743 		 2	604 		 	364 		 △ 	251 		 14	234 		 	699 		 	226 		 1	092 		 	427 		

(1) 米 8	600.1 2	130.7 	83.6 △ 	289.4 10	936.6 	46.8 	119.6 	693.8 	328.1

(2) 小 麦 1	225.9 	242.7 	224.9 ＋ 	 38.1 1	205.6 	80.8 	48.1 	234.7 	36.2

(3) 大 麦 	690.7 	20.5 	49.1 - 		 	662.1 	141.0 	19.0 	107.8 	19.9

(4) 裸 麦 	809.7 - 		 - - 		 	809.7 	77.7 	23.3 	55.8 	24.2

(5) 雑 穀 	416.2 	210.5 	6.8 - 		 	619.9 	353.0 	15.7 - 		 	18.6

2. 4	886 		 - 		 	40 		 - 		 4	846 		 	539 		 	451 		 1	425 		 	485 		

(1) か ん し ょ 3	211 		 - 		 - 		 3	211 		 	433 		 	194 		 	644 		 	321 		

(2) ば れ い し ょ 1	675 		 - 		 	40 		 - 		 1	635 		 	106 		 	257 		 	781 		 	164 		

3. 	127 		 - 		 	8 		 - 		 	119 		 - 		 - 		 	17 		 	4 		

4. 	522 		 	911 		 	38 		 ☆ 		 1	395 		 	18 		 	46 		 	724 		 	42 		

(1) だ い ず 	289 		 	715 		 	5 		 ☆ 		 	999 		 	18 		 	27 		 	708 		 	30 		

(2) その他の豆類 	233.1 	196.3 	33.1 - 		 	396.3 - 		 	19.0 	16.1 	12.0

5. 6	238 		 	2 		 	70 		 - 		 6	170 		 0 		 0 		 0 		 	950 		

6. 1	591 		 	13 		 	99 		 - 		 1	505 		 0 		 0 		 0 		 	181 		

7. 	183 		 	17 		 0 		 0 		 	200 		 - 		 - 		 0 		 	39 		

(1) 牛 	57 		 	17 		 0 		 0 		 	74 		 - 		 - 		 - 		 	19 		

(2) 豚 	59 		 - 		 0 		 0 		 	59 		 - 		 - 		 - 		 	12 		

(3) に わ と り 	20 		 - 		 0 		 0 		 	20 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	18 		 - 		 - 		 0 		 	18 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(5) 鯨 	29 		 0 		 0 		 0 		 	29 		 - 		 - 		 	9 		 0 		

8. 	189 		 0 		 	1 		 0 		 	188 		 - 		 	8 		 - 		 	23 		

9. 	287 		 	4 		 	30 		 0 		 	261 		 	14 		 - 		 - 		 	25 		

10. 4	459 		 	83 		 	144 		 0 		 4	398 		 1	137 		 - 		 1	682 		 	535 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	835 		 	54 		 	9 		 0 		 3	880 		 1	137 		 - 		 1	682 		 	489 		

(2) 	512 		 	29 		 	68 		 0 		 	473 		 0 		 - 		 0 		 	46 		

(3) か ん 詰 	112 		 0 		 	67 		 0 		 	45 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	617 		 	7 		 	35 		 0 		 	589 		 - 		 - 		 	551 		 0 		

12. 	468 		 1	139 		 	217 		 ＋ 	 48 		 1	342 		 - 		 - 		 	444 		 	28 		

(1) 粗 糖 - 		 	880 		 - 		 ＋ 	 33 		 	847 		 - 		 - 		 	426 		 	13 		

(2) 精 糖 	459 		 	129 		 	217 		 ＋ 	 8 		 	363 		 - 		 - 		 	2 		 	11 		

(3) 含 み つ 糖 	3 		 	115 		 - 		 ＋ 	 7 		 	111 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(4) 糖 み つ 	6 		 	15 		 - 		 0 		 	21 		 - 		 - 		 	16 		 	1 		

13. 	158 		 	19 		 	52 		 0 		 	125 		 - 		 - 		 	59 		 	1 		

14. 	720 		 - 		 	12 		 - 		 	708 		 - 		 - 		 - 		 	21 		

15. 	905 		 - 		 	22 		 △ 	106 		 	989 		 - 		 - 		 - 		 	30 		

16.

酒 類 6	655 		 	14 		 	201 		 ＋ 	 31 		 6	437 		 - 		 - 		 - 		 	202 		

脱 脂 大 豆 	227 		 	498 		 	3 		 ☆ 		 	722 		 	675 		 - 		 	47 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 11 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
11	790 		 10	534 		 	152.3 	416.0 1	428.0 	28.3 	343 		 	6.8 1

9	748.3 	92 		 8	968.4 	129.2 	353 		 1	212 		 	22.6 	343 		 	6.4 (1)

	805.8 	75 		 	604.4 	8.8 	24 		 	83 		 	2.1 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	374.4 	72 		 	269.6 	4.0 	11 		 	38 		 	1.0 	326 		 	10 		 (3)

	628.6 	83 		 	521.7 	7.7 	21 		 	71 		 	1.9 	344 		 	9.0 (4)

	232.6 	73 		 	169.8 	2.6 	7 		 	24 		 	0.7 	350 		 	10.6 (5)

1	946 		 - 		 1	946 		 	28.2 	77.0 	85.0 	1.1 	110 		 	1.4 2

1	619 		 - 		 1	619 		 	23.4 	64 		 	75 		 	0.8 	118 		 	1.3 (1)

	327 		 - 		 	327 		 	4.8 	13 		 	10 		 	0.3 	75 		 	1.9 (2)

	98 		 - 		 	98 		 	1.5 	4 		 	13 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	565 		 - 		 	565 		 	8.2 	22.5 	76.9 	5.9 	342 		 	26.2 4

	216 		 	100 		 	216 		 	3.1 	8.5 	33.9 	2.9 	399 		 	34.3 (1)

	349.2 	100 		 	349.2 	5.1 	14 		 	43 		 	3.0 	310 		 	22.2 (2)

5	220 		 	100 		 5	220 		 	75.4 	206 		 	52 		 	2.3 	25 		 	1.1 5

1	324 		 	100 		 1	324 		 	19.0 	52 		 	24 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	152 		 	100 		 	152 		 	2.2 	6.1 	8.3 	1.2 	136 		 	19.7 7

	55 		 	100 		 	55 		 	0.8 	2.2 	3.1 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	47 		 	100 		 	47 		 	0.7 	1.9 	2.8 	0.4 	149 		 	21.6 (2)

	16 		 	100 		 	16 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	133 		 	23.3 (4)

	20 		 	100 		 	20 		 	0.3 	0.8 	0.8 	0.2 	100 		 	18.8 (5)

	157 		 	100 		 	157 		 	2.3 	6.2 	9.4 	0.8 	152 		 	12.7 8

	222 		 	100 		 	222 		 	3.2 	8.7 	5.2 	0.3 	60 		 	3.1 9

1	044 		 	100 		 1	040 		 	14.9 	40.7 	71.8 	4.9 	176 		 	12.0 10

	572 		 	100 		 	572 		 	8.2 	22.5 	26.2 	3.8 	116 		 	16.7 (1)

	427 		 	100 		 	427 		 	6.0 	16.4 	43.3 	1.1 	264 		 	6.7 (2)

	45 		 	100 		 	41 		 	0.7 	1.8 	2.3 0.0 	126 		 	1.3 (3)

	38 		 	100 		 	38 		 	0.5 	1.5 0 		 	0.1 0 		 	6.7 11

	870 		 	870 		 	11.3 	30.8 	119.8 	0.2 	389 		 	0.6 12

	408 		 	100.5 	408 		 	5.9 	16.3 	64.4 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	350 		 	100 		 	350 		 	3.7 	10.0 	39.6 - 		 	398 		 - 		 (2)

	108 		 	100 		 	108 		 	1.6 	4.3 	15.4 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	4 		 	100 		 	4 		 	0.1 	0.2 	0.4 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	65 		 	96 		 	63 		 	0.9 	2.5 	23 		 0 		 	900 		 0 		 13

	687 		 	100 		 	687 		 	9.9 	27.0 	41.9 	3.4 	155 		 	12.6 14

	959 		 	100 		 	959 		 	13.8 	37.8 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

1	972.3 	51.0 16
(1	118) 	

6	235 		 	100 		 6	235 		 	16.1 	44.1 	54.4 	0.1 	123 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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第11表

人口 70,360	千人

1. 13	533 		 2	363 		 	528 		 △ 	 38 		 15	406 		 	918 		 	230 		 1	103 		 	462 		

(1) 米 10	081.9 1	781.9 	97.1 △ 	 74.2 11	840.9 	38.2 	122.8 	691.9 	355.2

(2) 小 麦 1	367.4 	134.4 	425.9 ＋ 	 35.9 1	040.0 	69.9 	48.1 	247.8 	31.2

(3) 大 麦 	747.8 	30.1 	1.3 - 		 	776.6 	165.0 	20.6 	107.5 	23.3

(4) 裸 麦 	826.8 - 		 	1.5 - 		 	825.3 	79.2 	22.5 	56.1 	24.8

(5) 雑 穀 	508.9 	416.8 	2.2 - 		 	923.5 	565.5 	16.4 - 		 	27.7

2. 5	362 		 	50 		 	41 		 - 		 5	371 		 	584 		 	431 		 1	971 		 	537 		

(1) か ん し ょ 3	295 		 	50 		 0 		 - 		 3	345 		 	452 		 	189 		 	719 		 	334 		

(2) ば れ い し ょ 2	067 		 - 		 	41 		 - 		 2	026 		 	132 		 	242 		 1	252 		 	203 		

3. 	19.0 - 		 	9 		 - 		 	181 		 - 		 - 		 	26 		 	5 		

4. 	606 		 	891 		 	48 		 ☆ 		 1	449 		 	21 		 	45 		 	766 		 	43 		

(1) だ い ず 	336 		 	749 		 	6 		 ☆ 		 1	079 		 	21 		 	27 		 	751 		 	32 		

(2) その他の豆類 	270.4 	142.0 	41.9 - 		 	370.5 - 		 	18.0 	14.8 	11.2

5. 6	189 		 	2 		 	86 		 - 		 6	105 		 0 		 0 		 0 		 	940 		

6. 1	752 		 	16 		 	102 		 - 		 1	666 		 0 		 0 		 0 		 	200 		

7. 	195 		 	14 		 0 		 ＋ 	 1 		 	208 		 - 		 - 		 	11 		 	39 		

(1) 牛 	67 		 	14 		 - 		 0 		 	81 		 - 		 - 		 - 		 	20 		

(2) 豚 	61 		 0 		 - 		 0 		 	61 		 - 		 - 		 - 		 	12 		

(3) に わ と り 	19 		 - 		 - 		 0 		 	19 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	15 		 - 		 - 		 0 		 	15 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	33 		 0 		 0 		 ＋ 	 1 		 	32 		 - 		 - 		 	11 		 0 		

8. 	195 		 0 		 	1 		 0 		 	194 		 - 		 	8 		 - 		 	24 		

9. 	299 		 	16 		 	20 		 0 		 	295 		 	15 		 - 		 - 		 	28 		

10. 4	100 		 	84 		 	159 		 0 		 4	025 		 	741 		 - 		 1	670 		 	562 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	482 		 	55 		 	1 		 0 		 3	482 		 	741 		 - 		 1	670 		 	515 		

(2) 	524 		 	29 		 	73 		 0 		 	480 		 0 		 - 		 0 		 	47 		

(3) か ん 詰 	148 		 - 		 	85 		 0 		 	63 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	734 		 	7 		 	33 		 0 		 	708 		 - 		 - 		 	652 		 0 		

12. 	468 		 1	272 		 	182 		 ＋ 	 48 		 1	510 		 - 		 - 		 	438 		 	33 		

(1) 粗 糖 - 		 	999 		 - 		 ＋ 	 44 		 	955 		 - 		 - 		 	415 		 	17 		

(2) 精 糖 	458 		 	170 		 	182 		 ＋ 	 14 		 	432 		 - 		 - 		 	2 		 	13 		

(3) 含 み つ 糖 	3 		 	85 		 - 		 △ 	 10 		 	98 		 - 		 - 		 0 		 	3 		

(4) 糖 み つ 	7 		 	18 		 - 		 0 		 	25 		 - 		 - 		 	21 		 0 		

13. 	162 		 	22 		 	67 		 0 		 	123 		 - 		 - 		 	53 		 	1 		

14. 	810 		 - 		 	13 		 - 		 	797 		 - 		 - 		 - 		 	24 		

15. 	948 		 - 		 	25 		 △ 	 88 		 1	011 		 - 		 - 		 - 		 	31 		

16.

酒 類 6	945 		 	20 		 	229 		 △ 	 25 		 6	761 		 - 		 - 		 - 		 	214 		

脱 脂 大 豆 	236 		 	436 		 	5 		 ☆ 		 	667 		 	615 		 - 		 	52 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 12 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
12	693 		 11	358 		 	161.7 	443.0 1	520.0 	30.1 	343 		 	6.8 1

10	632.8 	92 		 9	782.2 	139.1 	381 		 1	307 		 	24.4 	343 		 	6.4 (1)

	643.0 	75 		 	482.3 	6.9 	19 		 	66 		 	1.7 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	460.2 	72 		 	331.3 	4.7 	13 		 	45 		 	1.2 	326 		 	10 		 (3)

	642.7 	83 		 	533.4 	7.7 	21 		 	71 		 	1.9 	344 		 	9.0 (4)

	313.9 	73 		 	229.1 	3.3 	9 		 	31 		 	0.9 	350 		 	10.6 (5)

1	848 		 - 		 1	848 		 	26.3 	72.0 	82.0 	1.0 	114 		 	1.4 2

1	651 		 - 		 1	651 		 	23.4 	64 		 	76 		 	0.8 	118 		 	1.3 (1)

	197 		 - 		 	197 		 	2.9 	8 		 	6 		 	0.2 	75 		 	1.9 (2)

	150 		 - 		 	150 		 	2.2 	6 		 	20 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	574 		 	100 		 	574 		 	8.3 	22.7 	77.7 	6.1 	342 		 	26.9 4

	248 		 	100 		 	248 		 	3.5 	9.7 	38.7 	3.3 	399 		 	34.3 (1)

	326.5 	100 		 	326.5 	4.7 	13 		 	39 		 	2.8 	310 		 	22.2 (2)

5	165 		 	100 		 5	165 		 	73.4 	201 		 	50 		 	2.2 	25 		 	1.1 5

1	466 		 	100 		 1	466 		 	20.8 	57 		 	26 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	158 		 	100 		 	158 		 	2.3 	6.3 	8.5 	1.3 	135 		 	20.6 7

	61 		 	100 		 	61 		 	0.9 	2.4 	3.3 	0.5 	139 		 	20.1 (1)

	49 		 	100 		 	49 		 	0.7 	1.9 	2.8 	0.4 	149 		 	21.6 (2)

	15 		 	100 		 	15 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	12 		 	100 		 	12 		 	0.2 	0.5 	0.7 	0.1 	140 		 	28.0 (4)

	21 		 	100 		 	21 		 	0.3 	0.9 	0.9 	0.2 	100 		 	20.0 (5)

	162 		 	100 		 	162 		 	2.3 	6.3 	9.6 	0.8 	152 		 	12.7 8

	252 		 	100 		 	252 		 	3.6 	9.8 	5.9 	0.3 	60 		 	3.1 9

1	052 		 	100 		 1	052 		 	15.3 	41.8 	71.9 	4.8 	172 		 	11.5 10

	556 		 	100 		 	556 		 	8.1 	22.1 	25.8 	3.6 	117 		 	16.5 (1)

	433 		 	100 		 	433 		 	6.3 	17.3 	43.3 	1.1 	250 		 	6.4 (2)

	63 		 	100 		 	63 		 	0.9 	2.4 	2.8 	0.1 	116 		 	2.1 (3)

	56 		 	100 		 	56 		 	0.8 	2.2 0 		 	0.1 0 		 	4.5 11

1	039 		 1	039 		 	15.0 	40.9 	160.3 	0.2 	392 		 	0.5 12

	523 		 	100.2 	523 		 	7.5 	20.6 	81.4 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	417 		 	100 		 	417 		 	6.0 	16.4 	65.1 - 		 	398 		 - 		 (2)

	95 		 	100 		 	95 		 	1.4 	3.7 	13.4 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	4 		 	100 		 	4 		 	0.1 	0.2 	0.4 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	69 		 	96 		 	65 		 	0.9 	2.5 	23 		 0 		 	900 		 0 		 13

	773 		 	100 		 	773 		 	11.0 	30.1 	46.7 	3.8 	155 		 	12.6 14

	980 		 	100 		 	980 		 	13.9 	38.2 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

2	115.6 	53.2 16
(1	174) 	

6	547 		 	100 		 6	547 		 	16.7 	45.7 	56.4 	0.1 	123 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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第12表

人口 70,590	千人

1. 13	062 		 2	744 		 	463 		 △ 	 5 		 15	348 		 	940 		 	232 		 1	120 		 	460 		

(1) 米 9	929.0 2	290.7 	88.1 ＋ 	147.2 11	984.4 	43.1 	124.2 	698.1 	359.5

(2) 小 麦 1	227.0 	39.8 	364.8 △ 	152.3 1	054.3 	34.3 	49.5 	249.1 	31.6

(3) 大 麦 	687.6 	10.8 	1.5 - 		 	696.4 	200.4 	20.4 	116.9 	20.9

(4) 裸 麦 	709.3 - 		 	2.1 - 		 	707.2 	108.4 	22.3 	55.7 	21.2

(5) 雑 穀 	509.2 	403.0 	6.2 - 		 	906.0 	554.4 	15.8 - 		 	27.2

2. 5	073 		 	47 		 	26 		 - 		 5	094 		 	560 		 	434 		 1	770 		 	509 		

(1) か ん し ょ 3	225 		 	47 		 0 		 - 		 3	272 		 	442 		 	185 		 	756 		 	327 		

(2) ば れ い し ょ 1	848 		 - 		 	26 		 - 		 1	822 		 	118 		 	249 		 1	014 		 	182 		

3. 	264.0 - 		 	17 		 - 		 	247 		 - 		 - 		 	32 		 	7 		

4. 	699 		 	981 		 	44 		 ☆ 		 1	636 		 	22 		 	46 		 	863 		 	49 		

(1) だ い ず 	362 		 	811 		 	7 		 ☆ 		 1	166 		 	22 		 	28 		 	812 		 	35 		

(2) その他の豆類 	337.0 	169.5 	36.9 - 		 	469.6 - 		 	18.0 	51.0 	14.2

5. 6	087 		 	2 		 	97 		 - 		 5	992 		 0 		 0 		 0 		 	923 		

6. 1	677 		 	13 		 	131 		 - 		 1	559 		 0 		 0 		 0 		 	187 		

7. 	197 		 	8 		 0 		 ＋ 	 2 		 	203 		 - 		 - 		 	9 		 	39 		

(1) 牛 	71 		 	8 		 - 		 0 		 	79 		 - 		 - 		 - 		 	20 		

(2) 豚 	59 		 0 		 - 		 0 		 	59 		 - 		 - 		 - 		 	12 		

(3) に わ と り 	21 		 - 		 - 		 0 		 	21 		 - 		 - 		 - 		 	5 		

(4) そ の 他 の 肉 	11 		 - 		 - 		 0 		 	11 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(5) 鯨 	35 		 0 		 0 		 ＋ 	 2 		 	33 		 - 		 - 		 	9 		 0 		

8. 	186 		 0 		 	3 		 0 		 	183 		 - 		 	8 		 - 		 	23 		

9. 	328 		 	7 		 	43 		 0 		 	292 		 	16 		 - 		 - 		 	28 		

10. 3	606 		 	96 		 	237 		 0 		 3	465 		 	1 		 - 		 2	118 		 	509 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	119 		 	55 		 	10 		 0 		 3	164 		 	1 		 - 		 2	118 		 	481 		

(2) 	380 		 	41 		 	127 		 0 		 	294 		 0 		 - 		 0 		 	28 		

(3) か ん 詰 	107 		 0 		 	100 		 0 		 	7 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	533 		 	1 		 	35 		 0 		 	499 		 - 		 - 		 	466 		 0 		

12. 	437 		 1	068 		 	176 		 △ 	381 		 1	710 		 - 		 - 		 	403 		 	40 		

(1) 粗 糖 - 		 	736 		 - 		 △ 	320 		 1	056 		 - 		 - 		 	384 		 	20 		

(2) 精 糖 	426 		 	233 		 	176 		 △ 	 66 		 	549 		 - 		 - 		 	2 		 	17 		

(3) 含 み つ 糖 	4 		 	84 		 - 		 ＋ 	 5 		 	83 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(4) 糖 み つ 	7 		 	15 		 - 		 0 		 	22 		 - 		 - 		 	17 		 0 		

13. 	217 		 	8 		 	75 		 0 		 	150 		 - 		 - 		 	64 		 	2 		

14. 	811 		 - 		 	10 		 - 		 	801 		 - 		 - 		 - 		 	24 		

15. 	969 		 - 		 	30 		 △ 	 77 		 1	016 		 - 		 - 		 - 		

16.

酒 類 7	146 		 	16 		 	408 		 ＋ 	165 		 6	589 		 - 		 - 		 - 		 	201 		

脱 脂 大 豆 	294 		 	650 		 	3 		 ☆ 		 	941 		 	883 		 - 		 	58 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 13 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
12	596 		 11	300 		 	160.2 	439.0 1	508.0 	29.6 	344 		 	6.7 1

10	759.5 	92 		 9	898.7 	140.2 	384 		 1	318 		 	24.6 	343 		 	6.4 (1)

	689.8 	75 		 	517.4 	7.2 	20 		 	70 		 	1.8 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	338.3 	72 		 	243.6 	3.7 	10 		 	34 		 	0.9 	326 		 	10 		 (3)

	499.8 	83 		 	414.8 	5.8 	16 		 	55 		 	1.4 	344 		 	9.0 (4)

	308.6 	73 		 	225.3 	3.3 	9 		 	31 		 	0.9 	350 		 	10.6 (5)

1	821 		 - 		 1	821 		 	25.9 	71.0 	80.0 	1.0 	113 		 	1.4 2

1	562 		 - 		 1	562 		 	22.3 	61 		 	72 		 	0.8 	118 		 	1.3 (1)

	259 		 - 		 	259 		 	3.6 	10 		 	8 		 	0.2 	75 		 	1.9 (2)

	208 		 - 		 	208 		 	2.9 	8 		 	27 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	656 		 	100 		 	656 		 	9.3 	25.4 	88.5 	6.8 	348 		 	26.8 4

	269 		 	100 		 	269 		 	3.8 	10.4 	41.5 	3.5 	399 		 	34.3 (1)

	386.4 	100 		 	386.4 	5.5 	15 		 	47 		 	3.3 	310 		 	22.2 (2)

5	069 		 	100 		 5	069 		 	71.9 	197 		 	49 		 	2.2 	25 		 	1.1 5

1	372 		 	100 		 1	372 		 	19.3 	53 		 	24 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	155 		 	100 		 	155 		 	2.2 	5.9 	8.1 	1.2 	137 		 	20.3 7

	59 		 	100 		 	59 		 	0.8 	2.3 	3.1 	0.5 	139 		 	20.1 (1)

	47 		 	100 		 	47 		 	0.7 	1.8 	2.7 	0.4 	149 		 	21.6 (2)

	16 		 	100 		 	16 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	9 		 	100 		 	9 		 	0.2 	0.4 	0.5 	0.1 	125 		 	20.0 (4)

	24 		 	100 		 	24 		 	0.3 	0.8 	0.9 	0.1 	101 		 	19.0 (5)

	152 		 	100 		 	152 		 	2.2 	5.9 	9.0 	0.8 	152 		 	12.7 8

	248 		 	100 		 	248 		 	3.5 	9.6 	5.8 	0.3 	60 		 	3.1 9

	837 		 	100 		 	837 		 	11.8 	32.4 	52.2 	4.4 	161 		 	13.6 10

	564 		 	100 		 	564 		 	7.9 	21.6 	25.5 	3.8 	118 		 	17.3 (1)

	266 		 	100 		 	266 		 	3.8 	10.5 	26.4 	0.6 	251 		 	5.8 (2)

	7 		 	100 		 	7 		 	0.1 	0.3 	0.3 0.0 	94 		 	6.9 (3)

	33 		 	100 		 	33 		 	0.5 	1.3 0 		 	0.1 0 		 	8.5 11

1	267 		 1	267 		 	18.0 	49.2 	194.1 	0.2 	395 		 	0.4 12

	652 		 	99.9 	652 		 	9.2 	25.3 	100.4 	0.1 	396 		 	3 		 (1)

	530 		 	100 		 	530 		 	7.5 	20.6 	82.0 0.0 	398 		 - 		 (2)

	80 		 	100 		 	80 		 	1.2 	3.1 	11.2 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	5 		 	100 		 	5 		 	0.1 	0.2 	0.5 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	84 		 	96 		 	80 		 	1.1 	3.1 	28 		 0 		 	900 		 0 		 13

	777 		 	100 		 	777 		 	11.0 	30.1 	46.8 	3.8 	155 		 	12.6 14

	985 		 	100 		 	985 		 	13.9 	38.2 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

2	134.5 	52.9 16
(1	146) 	

6	388 		 	100 		 6	388 		 	16.2 	44.3 	54.1 	0.1 	122 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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第13表

人口 70,930	千人

1. 13	833 		 2	022 		 	619 		 △ 	592 		 15	828 		 1	043 		 	238 		 1	108 		 	475 		

(1) 米 9	862.7 1	471.4 	114.9 △ 	664.8 11	884.0 	38.2 	124.5 	671.6 	356.5

(2) 小 麦 1	656.7 	171.0 	472.2 ＋ 	 72.8 1	282.7 	51.4 	55.9 	250.3 	38.5

(3) 大 麦 	844.0 	0.9 	9.7 - 		 	835.2 	240.5 	19.6 	130.3 	25.1

(4) 裸 麦 	933.6 	2.5 	18.8 - 		 	917.3 	140.4 	22.0 	56.0 	27.5

(5) 雑 穀 	536.3 	375.8 	3.8 - 		 	908.3 	572.1 	15.5 - 		 	27.2

2. 4	803 		 	10 		 	52 		 - 		 4	761 		 	514 		 	435 		 1	653 		 	476 		

(1) か ん し ょ 2	920 		 	10 		 	15 		 - 		 2	915 		 	394 		 	184 		 	773 		 	291 		

(2) ば れ い し ょ 1	883 		 - 		 	37 		 - 		 1	846 		 	120 		 	251 		 	880 		 	185 		

3. 	234.0 - 		 	27 		 - 		 	207 		 - 		 - 		 	30 		 	6 		

4. 	620 		 	928 		 	38 		 ☆ 		 1	510 		 	22 		 	46 		 	833 		 	46 		

(1) だ い ず 	343 		 	779 		 	4 		 ☆ 		 1	118 		 	22 		 	27 		 	807 		 	34 		

(2) その他の豆類 	277.1 	149.6 	34.3 - 		 	392.4 - 		 	19.0 	26.0 	11.9

5. 6	181 		 	6 		 	102 		 - 		 6	085 		 0 		 0 		 0 		 	937 		

6. 1	845 		 	19 		 	177 		 - 		 1	687 		 0 		 0 		 0 		 	202 		

7. 	216 		 	7 		 	1 		 ＋ 	 5 		 	217 		 - 		 - 		 	11 		 	39 		

(1) 牛 	74 		 	7 		 - 		 0 		 	81 		 - 		 - 		 - 		 	20 		

(2) 豚 	66 		 0 		 - 		 0 		 	66 		 - 		 - 		 - 		 	13 		

(3) に わ と り 	18 		 - 		 - 		 0 		 	18 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) そ の 他 の 肉 	13 		 - 		 - 		 0 		 	13 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(5) 鯨 	45 		 0 		 	1 		 ＋ 	 5 		 	39 		 - 		 - 		 	11 		 0 		

8. 	187 		 - 		 	2 		 0 		 	185 		 - 		 	8 		 - 		 	23 		

9. 	357 		 	6 		 	43 		 0 		 	320 		 	18 		 - 		 - 		 	30 		

10. 3	742 		 	60 		 	266 		 0 		 3	536 		 	54 		 - 		 2	070 		 	527 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	209 		 	39 		 	29 		 0 		 3	219 		 	54 		 - 		 2	070 		 	498 		

(2) 	434 		 	21 		 	143 		 0 		 	312 		 0 		 - 		 0 		 	29 		

(3) か ん 詰 	99 		 0 		 	94 		 0 		 	5 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	509 		 	2 		 	43 		 0 		 	468 		 - 		 - 		 	439 		 0 		

12. 	379 		 1	276 		 	150 		 ＋ 	324 		 1	181 		 - 		 - 		 	348 		 	24 		

(1) 粗 糖 - 		 	859 		 - 		 ＋ 	240 		 	619 		 - 		 - 		 	329 		 	8 		

(2) 精 糖 	369 		 	260 		 	150 		 ＋ 	 71 		 	408 		 - 		 - 		 	2 		 	12 		

(3) 含 み つ 糖 	3 		 	142 		 - 		 ＋ 	 13 		 	132 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) 糖 み つ 	7 		 	15 		 - 		 0 		 	22 		 - 		 - 		 	17 		 0 		

13. 	257 		 	10 		 	86 		 0 		 	181 		 - 		 - 		 	78 		 	2 		

14. 	802 		 - 		 	9 		 - 		 	793 		 - 		 - 		 - 		 	24 		

15. 	969 		 - 		 	25 		 △ 	 95 		 1	039 		 - 		 - 		 - 		 	31 		

16.

酒 類 6	934 		 	19 		 	299 		 △ 	622 		 7	276 		 - 		 - 		 - 		 	202 		

脱 脂 大 豆 	302 		 	882 		 	1 		 ☆ 		 1	183 		 1	115 		 - 		 	68 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 14 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類

- 34 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
12	964 		 11	576 		 	163.5 	448.0 1	537.0 	30.9 	343 		 	6.9 1

10	693.2 	92 		 9	837.7 	138.7 	380 		 1	303 		 	24.7 	343 		 	6.4 (1)

	886.5 	75 		 	664.2 	9.5 	26 		 	90 		 	2.3 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	12.0

	419.7 	72 		 	302.2 	4.4 	12 		 	41 		 	1.1 	326 		 	10 		 (3)

	671.4 	83 		 	557.3 	8.0 	22 		 	74 		 	1.9 	344 		 	9.0 (4)

	293.5 	73 		 	214.3 	2.9 	8 		 	29 		 	0.9 	350 		 	10.6 (5)

1	683 		 - 		 1	683 		 	23.7 	65.0 	70.0 	0.9 	108 		 	1.4 2

1	273 		 - 		 1	273 		 	17.9 	49 		 	58 		 	0.6 	118 		 	1.3 (1)

	410 		 - 		 	410 		 	5.8 	16 		 	12 		 	0.3 	75 		 	1.9 (2)

	171 		 - 		 	171 		 	2.6 	7 		 	22 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	563 		 	100 		 	563 		 	8.0 	21.8 	75.1 	5.9 	344 		 	27.1 4

	228 		 	100 		 	228 		 	3.2 	8.8 	35.1 	3.0 	399 		 	34.3 (1)

	335.5 	100 		 	335.5 	4.8 	13 		 	40 		 	2.9 	310 		 	22.2 (2)

5	148 		 	100 		 5	148 		 	72.6 	199 		 	50 		 	2.2 	25 		 	1.1 5

1	485 		 	100 		 1	485 		 	21.2 	58 		 	27 		 	0.3 	46 		 	0.5 6

	167 		 	100 		 	167 		 	2.4 	6.6 	8.9 	1.4 	135 		 	21.2 7

	61 		 	100 		 	61 		 	0.9 	2.4 	3.3 	0.5 	139 		 	20.1 (1)

	53 		 	100 		 	53 		 	0.8 	2.1 	3.1 	0.5 	149 		 	21.6 (2)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	11 		 	100 		 	11 		 	0.2 	0.5 	0.6 	0.1 	120 		 	20.0 (4)

	28 		 	100 		 	28 		 	0.3 	1.0 	1.1 	0.2 	101 		 	18.3 (5)

	154 		 	100 		 	154 		 	2.2 	6.0 	9.1 	0.8 	152 		 	12.7 8

	272 		 	100 		 	272 		 	2.8 	10.5 	6.3 	0.3 	60 		 	3.1 9

	885 		 	100 		 	885 		 	12.7 	34.7 	54.6 	4.7 	157 		 	13.6 10

	597 		 	100 		 	597 		 	8.6 	23.5 	27.5 	4.0 	117 		 	16.8 (1)

	283 		 	100 		 	283 		 	4.0 	10.9 	26.8 	0.7 	245 		 	6.6 (2)

	5 		 	100 		 	5 		 	0.1 	0.3 	0.3 0.0 	133 		 	4.3 (3)

	29 		 	100 		 	29 		 	0.4 	1.1 0 		 	0.1 0 		 	9.0 11

	809 		 	809 		 	11.5 	31.4 	122.4 	0.1 	390 		 	0.3 12

	282 		 	99.7 	282 		 	4.0 	10.9 	43.3 0 		 	396 		 	3 		 (1)

	394 		 	100 		 	394 		 	5.6 	15.3 	60.7 - 		 	398 		 - 		 (2)

	128 		 	100 		 	128 		 	1.8 	5.0 	17.9 	0.1 	360 		 	19 		 (3)

	5 		 	100 		 	5 		 	0.1 	0.2 	0.5 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	101 		 	96 		 	96 		 	1.4 	3.7 	33 		 0 		 	900 		 0 		 13

	769 		 	100 		 	769 		 	7.2 	19.7 	46.0 	3.7 	155 		 	12.6 14

1	008 		 	100 		 1	008 		 	14.2 	38.9 	14 		 	2.2 	36 		 	5.7 15

2	075.4 	53.5 16
(1	270) 	

7	074 		 	100 		 7	074 		 	17.9 	49.0 	57.7 	0.2 	118 		 	0.3

0 		 	100 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

- 35 -



第14表

人口 76,155	千人

1. 9	165 		 	933 		 - 		 △ 	648 		 10	746 		 	146 		 	199 		 	319 		 	322 		

(1) 米 7	440.0 	16.3 - 		 △ 	622.3 8	078.6 	16.0 	125.8 	196.6 	242.4

(2) 小 麦 	615.0 	755.0 - 		 △ 	 2.0 1	372.0 	6.0 	24.0 	28.0 	41.0

(3) 大 麦 	417.0 	73.0 - 		 △ 	 54 		 	544.0 	26.0 	17.0 	53.0 	16.0

(4) 裸 麦 	451.0 - 		 - 		 ＋ 	 30 		 	421.0 	13.0 	18.0 	20.0 	13.0

(5) 雑 穀 	241.9 	88.4 - 		 - 		 	330.3 	85.0 	14.0 	21.0 	9.9

2. 7	275 		 	1 		 - 		 - 		 7	276 		 	311 		 	577 		 1	051 		 	727 		

(1) か ん し ょ 5	515 		 - 		 - 		 - 		 5	515 		 	276 		 	285 		 	775 		 	551 		

(2) ば れ い し ょ 1	760 		 	1 		 - 		 - 		 1	761 		 	35 		 	292 		 	276 		 	176 		

3. 	26.0 - 		 - 		 ＋ 	 5 		 	21 		 - 		 - 		 	2 		 	1 		

4. 	269 		 	29 		 - 		 △ 	 33 		 	331 		 	13 		 	29 		 	172 		 	10 		

(1) だ い ず 	176 		 	2 		 - 		 △ 	 33 		 	211 		 	10 		 	16 		 	168 		 	6 		

(2) その他の豆類 	93.2 	26.6 - 		 - 		 	119.8 	3.0 	13.0 	4.0 	3.6

5. 4	977 		 0 		 0 		 - 		 4	977 		 0 		 0 		 0 		 	786 		

6. 	596 		 0 		 0 		 - 		 	596 		 0 		 0 		 0 		 	72 		

7. 	116 		 - 		 - 		 ＋ 	 32 		 	84 		 - 		 - 		 - 		 	14 		

(1) 牛 	42 		 - 		 - 		 0 		 	42 		 - 		 - 		 - 		 	11 		

(2) 豚 	2 		 - 		 - 		 0 		 	2 		 - 		 - 		 - 		 0 		

(3) に わ と り 	6 		 - 		 - 		 0 		 	6 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

(4) そ の 他 の 肉 	11 		 - 		 - 		 0 		 	11 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(5) 鯨 	55 		 - 		 - 		 ＋ 	 32 		 	23 		 - 		 - 		 - 		 0 		

8. 	33 		 - 		 - 		 0 		 	33 		 - 		 	2 		 - 		 	4 		

9. 	134 		 	5 		 - 		 0 		 	139 		 	7 		 - 		 - 		 	13 		

10. 2	095 		 0 		 0 		 0 		 2	095 		 	105 		 - 		 	765 		 	517 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 1	906 		 0 		 0 		 0 		 1	906 		 	105 		 - 		 	765 		 	502 		

(2) 	185 		 0 		 0 		 0 		 	185 		 0 		 - 		 0 		 	15 		

(3) か ん 詰 	4 		 0 		 0 		 0 		 	4 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	295 		 0 		 0 		 0 		 	295 		 - 		 - 		 	250 		 - 		

12. 	17 		 	1 		 - 		 △ 	 25 		 	43 		 - 		 - 		 	1 		 	2 		

(1) 粗 糖 - 		 0 		 - 		 0 		 0 		 - 		 - 		 - 		 0 		

(2) 精 糖 	8 		 - 		 - 		 △ 	 24 		 	32 		 - 		 - 		 0 		 	1 		

(3) 含 み つ 糖 	8 		 	1 		 - 		 △ 	 1 		 	10 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

(4) 糖 み つ 	1 		 - 		 - 		 0 		 	1 		 - 		 - 		 	1 		 0 		

13. 	11 		 0 		 - 		 0 		 	11 		 - 		 - 		 	3 		 0 		

14. 	486 		 - 		 	2 		 △ 	 72 		 	556 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

15. 	546 		 - 		 - 		 △ 	 18 		 	564 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

16.

酒 類 1	934 		 - 		 - 		 △ 	 25 		 1	959 		 - 		 - 		 - 		 	66 		

脱 脂 大 豆 	16 		 - 		 - 		 0 		 	16 		 0 		 - 		 	15 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 21 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類

- 36 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
9	760 		 8	961 		 	117.5 	322.0 1	112.0 	23.1 	345 		 	7.2 1

7	497.8 	94 		 7	047.9 	92.7 	254 		 	872 		 	17.2 	344 		 	6.8 (1)

1	273.0 	88 		 1	120.0 	14.6 	40 		 	141 		 	3.2 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	7.0

	432.0 	77 		 	333.0 	4.4 	12 		 	41 		 	1.1 	326 		 	10 		 (3)

	357.0 	88 		 	314.0 	4.0 	11 		 	39 		 	1.0 	344 		 	9.0 (4)

	200.4 	73 		 	146.2 	1.8 	5 		 	19 		 	0.6 	350 		 	10.6 (5)

4	610 		 - 		 4	610 		 	60.6 	166.0 	181.0 	2.4 	109 		 	1.4 2

3	628 		 - 		 3	628 		 	47.8 	131 		 	154 		 	1.7 	118 		 	1.3 (1)

	982 		 - 		 	982 		 	12.8 	35 		 	27 		 	0.7 	75 		 	1.9 (2)

	18 		 - 		 	18 		 	0.4 	1 		 	2 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	107 		 	100 		 	107 		 	1.2 	3.4 	12.6 	0.9 	371 		 	26.5 4

	11 		 	100 		 	11 		 	0.1 	0.4 	1.6 	0.1 	399 		 	34.3 (1)

	96.2 	100 		 	96.2 	1.1 	3 		 	11 		 	0.8 	310 		 	22.2 (2)

4	191 		 	100 		 4	191 		 	55.1 	151 		 	38 		 	1.7 	25 		 	1.1 5

	524 		 	100 		 	524 		 	6.9 	19 		 	9 		 	0.1 	46 		 	0.5 6

	70 		 	100 		 	70 		 	0.9 	2.6 	3.1 	0.6 	119 		 	23.1 7

	31 		 	100 		 	31 		 	0.4 	1.1 	1.5 	0.2 	139 		 	20.1 (1)

	2 		 	100 		 	2 		 0.0 	0.1 	0.1 0.0 	149 		 	21.6 (2)

	5 		 	100 		 	5 		 	0.1 	0.2 	0.3 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	9 		 	100 		 	9 		 	0.1 	0.4 	0.5 	0.1 	125 		 	30.0 (4)

	23 		 	100 		 	23 		 	0.3 	0.8 	0.7 	0.2 	88 		 	25.0 (5)

	27 		 	100 		 	27 		 	0.4 	1.0 	1.5 	0.2 	152 		 	12.7 8

	119 		 	100 		 	119 		 	1.6 	4.3 	2.6 	0.1 	60 		 	3.1 9

	708 		 	100 		 	708 		 	9.3 	25.5 	36.0 	3.6 	141 		 	14.1 10

	534 		 	100 		 	534 		 	6.9 	19.0 	22.8 	3.3 	120 		 	17.1 (1)

	170 		 	100 		 	170 		 	2.3 	6.4 	13.1 	0.3 	205 		 	5.0 (2)

	4 		 	100 		 	4 		 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 	93 		 	15.7 (3)

	45 		 	100 		 	45 		 	0.6 	1.6 0 		 	0.1 	6.3 0 		 11

	40 		 	40 		 	0.6 	1.6 	5.9 0 		 	369 		 0 		 12

0 		 - 		 0 		 - 		 - 		 - 		 	396 		 	3 		 (1)

	31 		 	100 		 	31 		 	0.4 	1.2 	4.6 - 		 	398 		 - 		 (2)

	9 		 	100 		 	9 		 	0.1 	0.4 	1.3 0 		 	360 		 	19 		 (3)

- 		 	100 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	276 		 	44 		 (4)

	8 		 - 		 	8 		 	0.1 	0.3 	2.7 0 		 	900 		 0 		 13

	539 		 	100 		 	539 		 	7.1 	19.4 	34.7 	1.9 	155 		 	12.6 14

	547 		 	100 		 	547 		 	7.2 	19.7 	7 		 	1.1 	36 		 	5.7 15

1	448.1 	35.8 16
(	339) 	

1	893 		 	100 		 1	893 		 	4.4 	12.1 	12.7 0.0 	106 		 	0.2

	1 		 	100 		 	1 		 0.0 	0.04 	0.1 0.0 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

- 37 -



第15表

人口 78,101	千人

1. 11	413 		 1	675 		 - 		 △ 	646 		 13	734 		 	174 		 	214 		 	334 		 	411 		

(1) 米 9	207.9 	2.9 - 		 △ 	251.2 9	462.0 	16.0 	107.3 	150.6 	283.9

(2) 小 麦 	767.0 1	044.0 - 		 △ 	195.0 2	006.0 	11.0 	41.0 	53.0 	60.0

(3) 大 麦 	515.0 	128.0 - 		 △ 	127 		 	770.0 	37.0 	26.0 	67.0 	23.0

(4) 裸 麦 	642.0 - 		 - 		 △ 	 73 		 	715.0 	20.0 	26.0 	40.0 	21.0

(5) 雑 穀 	281.3 	500.3 - 		 - 		 	781.6 	90.0 	14.0 	23.0 	23.4

2. 6	351 		 	1 		 - 		 - 		 6	352 		 	231 		 	637 		 1	021 		 	635 		

(1) か ん し ょ 4	415 		 - 		 - 		 - 		 4	415 		 	195 		 	323 		 	798 		 	441 		

(2) ば れ い し ょ 1	936 		 	1 		 - 		 - 		 1	937 		 	36 		 	314 		 	223 		 	194 		

3. 	81.0 - 		 - 		 ＋ 	 6 		 	75 		 - 		 - 		 	19 		 	2 		

4. 	322 		 	113 		 - 		 ＋ 	 4 		 	431 		 	16 		 	30 		 	187 		 	12 		

(1) だ い ず 	214 		 	10 		 - 		 ＋ 	 4 		 	220 		 	13 		 	15 		 	173 		 	6 		

(2) その他の豆類 	107.6 	103.5 - 		 - 		 	221.1 	3.0 	15.0 	14.0 	6.3

5. 4	797 		 0 		 0 		 ＋ 	 6 		 4	797 		 0 		 0 		 0 		 	758 		

6. 	781 		 0 		 	2 		 0 		 	779 		 0 		 0 		 0 		 	96 		

7. 	149 		 0 		 - 		 0 		 	143 		 - 		 - 		 	30 		 	17 		

(1) 牛 	43 		 0 		 - 		 0 		 	43 		 - 		 - 		 - 		 	11 		

(2) 豚 	5 		 - 		 - 		 0 		 	5 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

(3) に わ と り 	6 		 - 		 - 		 0 		 	6 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

(4) そ の 他 の 肉 	13 		 - 		 - 		 0 		 	13 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	82 		 - 		 - 		 ＋ 	 6 		 	76 		 - 		 - 		 	30 		 	1 		

8. 	36 		 - 		 - 		 0 		 	36 		 - 		 	2 		 - 		 	4 		

9. 	155 		 	73 		 - 		 0 		 	228 		 	8 		 - 		 - 		 	22 		

10. 2	515 		 0 		 	1 		 0 		 2	514 		 	187 		 - 		 	931 		 	636 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 2	273 		 0 		 0 		 0 		 2	273 		 	187 		 - 		 	931 		 	618 		

(2) 	240 		 0 		 	1 		 0 		 	239 		 0 		 - 		 0 		 	18 		

(3) か ん 詰 	2 		 0 		 0 		 0 		 	2 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	502 		 0 		 0 		 0 		 	502 		 - 		 - 		 	461 		 - 		

12. 	30 		 	13 		 0 		 ＋ 	 8 		 	35 		 - 		 - 		 	2 		 	1 		

(1) 粗 糖 - 		 0 		 - 		 0 		 0 		 - 		 - 		 - 		 0 		

(2) 精 糖 	8 		 	13 		 0 		 ＋ 	 8 		 	13 		 - 		 - 		 0 		 0 		

(3) 含 み つ 糖 	20 		 - 		 - 		 0 		 	20 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

(4) 糖 み つ 	2 		 - 		 - 		 0 		 	2 		 - 		 - 		 	2 		 0 		

13. 	39 		 	1 		 	5 		 0 		 	35 		 - 		 - 		 	18 		 0 		

14. 	399 		 - 		 - 		 △ 	 51 		 	450 		 - 		 - 		 - 		 	14 		

15. 	578 		 - 		 - 		 △ 	 29 		 	607 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

16.

酒 類 1	917 		 - 		 - 		 △ 	 61 		 1	978 		 - 		 - 		 - 		 	68 		

脱 脂 大 豆 	25 		 	64 		 - 		 ＋ 	 8 		 	81 		 	1 		 - 		 	29 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 22 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類

- 38 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
12	601 		 11	467 		 	147.5 	404.0 1	390.0 	29.5 	344 		 	7.3 1

8	904.2 	94 		 8	369.9 	107.3 	294 		 1	010 		 	20.0 	344 		 	6.8 (1)

1	841.0 	89 		 1	638.0 	21.2 	58 		 	202 		 	4.5 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	7.0

	617.0 	76 		 	469.0 	1.2 	17 		 	57 		 	1.6 	326 		 	10 		 (3)

	608.0 	87 		 	529.0 	6.9 	19 		 	64 		 	1.7 	344 		 	9.0 (4)

	631.2 	73 		 	460.8 	5.9 	16 		 	57 		 	1.7 	350 		 	10.6 (5)

3	828 		 - 		 3	828 		 	48.9 	134.0 	141.0 	2.0 	105 		 	1.5 2

2	658 		 - 		 2	658 		 	33.9 	93 		 	110 		 	1.2 	118 		 	1.3 (1)

1	170 		 - 		 1	170 		 	15.0 	41 		 	31 		 	0.8 	75 		 	1.9 (2)

	54 		 - 		 	54 		 	0.7 	2 		 	6 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	186 		 	100 		 	186 		 	2.3 	6.4 	20.6 	1.5 	322 		 	23.4 4

	13 		 	100 		 	13 		 	0.1 	0.4 	1.6 	0.1 	399 		 	34.3 (1)

	172.8 	100 		 	172.8 	2.2 	6 		 	19 		 	1.4 	310 		 	22.2 (2)

4	039 		 	100 		 4	039 		 	51.8 	142 		 	36 		 	1.6 	25 		 	1.1 5

	683 		 	100 		 	683 		 	8.8 	24 		 	11 		 	0.1 	46 		 	0.5 6

	96 		 	100 		 	96 		 	1.3 	3.5 	4.2 	0.8 	120 		 	22.9 7

	32 		 	100 		 	32 		 	0.4 	1.1 	1.5 	0.2 	139 		 	20.1 (1)

	4 		 	100 		 	4 		 	0.1 	0.2 	0.2 0.0 	149 		 	21.6 (2)

	5 		 	100 		 	5 		 	0.1 	0.2 	0.3 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	10 		 	100 		 	10 		 	0.1 	0.4 	0.5 	0.1 	125 		 	30.0 (4)

	45 		 	100 		 	45 		 	0.6 	1.6 	1.7 	0.4 	106 		 	25.0 (5)

	30 		 	100 		 	30 		 	0.4 	1.1 	1.7 	0.2 	152 		 	12.7 8

	198 		 	100 		 	198 		 	2.5 	6.9 	4.1 	0.2 	60 		 	3.1 9

	760 		 	100 		 	760 		 	9.9 	27.3 	37.0 	3.3 	135 		 	12.1 10

	537 		 	100 		 	537 		 	6.9 	19.0 	21.1 	2.9 	111 		 	15.1 (1)

	221 		 	100 		 	221 		 	3.0 	8.2 	15.8 	0.4 	192 		 	5.4 (2)

	2 		 	100 		 	2 		 0.0 	0.1 	0.1 0.0 	163 		 	15.0 (3)

	41 		 	100 		 	41 		 	0.5 	1.4 0 		 	0.1 0 		 	7.1 11

	32 		 	32 		 	0.5 	1.2 	4.4 0 		 	366 		 0 		 12

0 		 - 		 0 		 - 		 - 		 - 		 	396 		 	3 		 (1)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.2 	0.5 	1.9 - 		 	398 		 - 		 (2)

	19 		 	100 		 	19 		 	0.3 	0.7 	2.5 0 		 	360 		 	19 		 (3)

- 		 	100 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	276 		 	44 		 (4)

	17 		 	96 		 	15 		 	0.2 	0.5 	4.5 0 		 	900 		 0 		 13

	436 		 	100 		 	436 		 	5.6 	15.3 	27.4 	1.5 	155 		 	12.6 14

	589 		 	100 		 	589 		 	7.6 	20.7 	7 		 	1.2 	36 		 	5.7 15

1	694.9 	42.0 16
(	343) 	

1	910 		 	100 		 1	910 		 	4.4 	12.0 	12.8 0.0 	108 		 	0.3

	51 		 	100 		 	51 		 	0.7 	2 		 	6 		 	0.7 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

- 39 -



第16表

人口 79,994	千人

1. 12	359 		 2	023 		 - 		 △ 	186 		 14	568 		 	214 		 	222 		 	262 		 	437 		

(1) 米 9	082.1 	43.9 - 		 △ 	288.0 9	414.0 	12.1 	114.5 	105.8 	282.4

(2) 小 麦 1	207.0 1	556.0 - 		 ＋ 	301.0 2	462.0 	9.0 	40.0 	53.0 	74.0

(3) 大 麦 	845.0 	318.0 - 		 △ 	237 		 1	400.0 	98.0 	25.0 	58.0 	42.0

(4) 裸 麦 	973.0 - 		 - 		 ＋ 	 38 		 	935.0 	23.0 	28.0 	21.0 	28.0

(5) 雑 穀 	251.4 	105.3 - 		 - 		 	356.7 	72.0 	14.0 	24.0 	10.7

2. 8	604 		 - 		 	1 		 - 		 8	603 		 	231 		 	674 		 1	865 		 	861 		

(1) か ん し ょ 6	427 		 - 		 - 		 - 		 6	427 		 	168 		 	332 		 1	499 		 	643 		

(2) ば れ い し ょ 2	177 		 - 		 	1 		 - 		 2	176 		 	63 		 	342 		 	366 		 	218 		

3. 	93.0 - 		 - 		 ＋ 	 3 		 	90 		 - 		 - 		 	22 		 	3 		

4. 	278 		 	81 		 ＋ 	 10 		 	349 		 	14 		 	30 		 	170 		 	10 		

(1) だ い ず 	180 		 	44 		 - 		 ＋ 	 10 		 	214 		 	11 		 	16 		 	166 		 	6 		

(2) その他の豆類 	97.7 	37.0 - 		 - 		 	134.7 	3.0 	14.0 	4.0 	4.0

5. 5	551 		 0 		 0 		 - 		 5	551 		 0 		 0 		 0 		 	877 		

6. 1	088 		 0 		 	4 		 - 		 1	084 		 0 		 0 		 0 		 	130 		

7. 	158 		 - 		 - 		 ＋ 	 6 		 	152 		 - 		 - 		 	29 		 	18 		

(1) 牛 	41 		 - 		 - 		 0 		 	41 		 - 		 - 		 - 		 	10 		

(2) 豚 	12 		 - 		 - 		 0 		 	12 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(3) に わ と り 	7 		 - 		 - 		 0 		 	7 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(4) そ の 他 の 肉 	14 		 - 		 - 		 0 		 	14 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	84 		 - 		 - 		 ＋ 	 6 		 	78 		 - 		 - 		 	29 		 	1 		

8. 	42 		 - 		 - 		 0 		 	42 		 - 		 	2 		 - 		 	5 		

9. 	182 		 	60 		 - 		 0 		 	242 		 	9 		 - 		 - 		 	23 		

10. 2	773 		 0 		 	4 		 0 		 2	769 		 	144 		 - 		 1	212 		 	608 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 2	436 		 0 		 	2 		 0 		 2	434 		 	144 		 - 		 1	212 		 	582 		

(2) 	334 		 0 		 	1 		 0 		 	333 		 0 		 - 		 0 		 	26 		

(3) か ん 詰 	3 		 0 		 	1 		 0 		 	2 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	504 		 0 		 	1 		 0 		 	503 		 - 		 - 		 	461 		 - 		

12. 	27 		 	401 		 - 		 ＋ 	 16 		 	412 		 - 		 - 		 	1 		 	13 		

(1) 粗 糖 - 		 	357 		 - 		 0 		 	357 		 - 		 - 		 - 		 	11 		

(2) 精 糖 	11 		 	44 		 - 		 ＋ 	 16 		 	39 		 - 		 - 		 0 		 	1 		

(3) 含 み つ 糖 	15 		 - 		 - 		 0 		 	15 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

(4) 糖 み つ 	1 		 - 		 - 		 0 		 	1 		 - 		 - 		 	1 		 0 		

13. 	85 		 	8 		 - 		 0 		 	93 		 - 		 - 		 	52 		 0 		

14. 	430 		 - 		 - 		 ＋ 	 21 		 	409 		 - 		 - 		 - 		 	12 		

15. 	725 		 - 		 - 		 ＋ 	 3 		 	722 		 - 		 - 		 - 		 	22 		

16.

酒 類 1	518 		 - 		 	88 		 △ 	191 		 1	621 		 - 		 - 		 - 		 	46 		

脱 脂 大 豆 	69 		 	158 		 - 		 ＋ 	 44 		 	183 		 	5 		 - 		 	145 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 23 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類

- 40 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
13	433 		 12	171 		 	153.0 	418.0 1	440.0 	30.6 	344 		 	7.3 1

8	899.2 	94 		 8	365.2 	105.0 	287 		 	986 		 	19.5 	344 		 	6.8 (1)

2	286.0 	89 		 2	012.0 	25.3 	69 		 	242 		 	5.4 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	7.0

1	177.0 	76 		 	895.0 	11.3 	31 		 	105 		 	2.9 	326 		 	10 		 (3)

	835.0 	87 		 	726.0 	9.2 	25 		 	86 		 	2.2 	344 		 	9.0 (4)

	236.0 	73 		 	172.3 	2.2 	6 		 	21 		 	0.6 	350 		 	10.6 (5)

4	972 		 - 		 4	972 		 	62.6 	171.0 	184.0 	2.5 	108 		 	1.5 2

3	785 		 - 		 3	785 		 	47.6 	130 		 	153 		 	1.7 	118 		 	1.3 (1)

1	187 		 - 		 1	187 		 	15.0 	41 		 	31 		 	0.8 	75 		 	1.9 (2)

	65 		 - 		 	65 		 	0.7 	2 		 	7 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	125 		 	100 		 	125 		 	1.6 	4.4 	13.6 	0.9 	309 		 	20.5 4

	15 		 	100 		 	15 		 	0.1 	0.4 	1.6 	0.1 	399 		 	34.3 (1)

	109.7 	100 		 	109.7 	15.0 	4 		 	12 		 	0.8 	310 		 	22.2 (2)

4	674 		 	100 		 4	674 		 	58.6 	160 		 	40 		 	1.8 	25 		 	1.1 5

	954 		 	100 		 	954 		 	12.1 	33 		 	15 		 	0.2 	46 		 	0.5 6

	105 		 	100 		 	105 		 	1.3 	3.6 	4.4 	0.8 	122 		 	22.2 7

	31 		 	100 		 	31 		 	0.4 	1.1 	1.5 	0.2 	139 		 	20.1 (1)

	10 		 	100 		 	10 		 	0.1 	0.3 	0.5 	0.1 	149 		 	21.6 (2)

	5 		 	100 		 	5 		 	0.1 	0.2 	0.3 0.0 	129 		 	21.0 (3)

	11 		 	100 		 	11 		 	0.1 	0.3 	0.3 	0.1 	100 		 	20.0 (4)

	48 		 	100 		 	48 		 	0.6 	1.7 	1.8 	0.4 	106 		 	23.5 (5)

	35 		 	100 		 	35 		 	0.4 	1.2 	1.8 	0.2 	152 		 	12.7 8

	210 		 	100 		 	210 		 	2.6 	7.2 	4.3 	0.2 	60 		 	3.1 9

	805 		 	100 		 	805 		 	9.9 	27.2 	40.7 	3.1 	149 		 	11.4 10

	496 		 	100 		 	496 		 	6.1 	16.7 	17.6 	2.4 	105 		 	14.3 (1)

	307 		 	100 		 	307 		 	3.8 	10.4 	23.0 	0.5 	220 		 	5.2 (2)

	2 		 	100 		 	2 		 0.0 	0.1 	0.1 	0.2 	100 		 	200.0 (3)

	42 		 	100 		 	42 		 	0.5 	1.4 0 		 	0.1 0 		 	7.1 11

	398 		 	398 		 	5.1 	13.8 	54.5 0 		 	395 		 0 		 12

	346 		 - 		 	346 		 	4.4 	12.0 	47.4 0 		 	396 		 	3 		 (1)

	38 		 	100 		 	38 		 	0.5 	1.3 	5.3 - 		 	398 		 - 		 (2)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.2 	0.5 	1.8 0 		 	360 		 	19 		 (3)

- 		 	100 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	276 		 	44 		 (4)

	41 		 	96 		 	40 		 	0.5 	1.4 	13 		 0 		 	900 		 0 		 13

	397 		 	100 		 	397 		 	5.0 	13.6 	24.3 	1.4 	155 		 	12.6 14

	700 		 	100 		 	700 		 	8.8 	24.0 	9 		 	1.4 	36 		 	5.7 15

1	851.6 	43.2 16
(	283) 	

1	575 		 	100 		 1	575 		 	3.6 	9.7 	9.8 0.0 	101 		 	0.2

	33 		 	100 		 	33 		 	0.5 	1.3 	4 		 	0.4 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

- 41 -



第17表

人口 81,769	千人

1. 13	593 		 2	886 		 - 		 ＋ 	980 		 15	499 		 	190 		 	222 		 	322 		 	465 		

(1) 米 9	965.9 	92.0 - 		 ＋ 	169.1 9	888.8 	5.7 	117.6 	95.0 	296.7

(2) 小 麦 1	304.0 2	052.0 - 		 ＋ 	679.0 2	677.0 	12.0 	36.0 	56.0 	80.0

(3) 大 麦 	954.0 	437.0 - 		 ＋ 	 82 		 1	309.0 	51.0 	23.0 	59.0 	39.0

(4) 裸 麦 1	041.0 - 		 - 		 ＋ 	 50 		 	991.0 	31.0 	29.0 	25.0 	30.0

(5) 雑 穀 	327.9 	304.7 - 		 - 		 	632.6 	90.0 	16.0 	87.0 	19.0

2. 8	464 		 - 		 	3 		 - 		 8	461 		 	242 		 	656 		 1	747 		 	846 		

(1) か ん し ょ 5	912 		 - 		 - 		 - 		 5	912 		 	203 		 	301 		 1	102 		 	591 		

(2) ば れ い し ょ 2	552 		 - 		 	3 		 - 		 2	549 		 	39 		 	355 		 	645 		 	255 		

3. 	164.0 - 		 - 		 ＋ 	 35 		 	129 		 - 		 - 		 	18 		 	4 		

4. 	333 		 	196 		 ＋ 	 82 		 	447 		 	16 		 	34 		 	264 		 	13 		

(1) だ い ず 	221 		 	171 		 - 		 ＋ 	 82 		 	310 		 	13 		 	17 		 	259 		 	9 		

(2) その他の豆類 	112.2 	24.5 - 		 - 		 	136.7 	3.0 	17.0 	5.0 	4.1

5. 5	953 		 0 		 	2 		 - 		 5	951 		 0 		 0 		 0 		 	940 		

6. 1	214 		 0 		 	7 		 - 		 1	207 		 0 		 0 		 0 		 	145 		

7. 	187 		 0 		 - 		 ＋ 	 6 		 	181 		 - 		 - 		 	26 		 	23 		

(1) 牛 	43 		 0 		 - 		 0 		 	43 		 - 		 - 		 - 		 	11 		

(2) 豚 	34 		 - 		 - 		 0 		 	34 		 - 		 - 		 - 		 	7 		

(3) に わ と り 	9 		 - 		 - 		 0 		 	9 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(4) そ の 他 の 肉 	14 		 - 		 - 		 0 		 	14 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(5) 鯨 	87 		 - 		 - 		 ＋ 	 6 		 	81 		 - 		 - 		 	26 		 	1 		

8. 	65 		 - 		 - 		 - 		 	65 		 - 		 	3 		 - 		 	8 		

9. 	277 		 	142 		 - 		 - 		 	419 		 	14 		 - 		 - 		 	41 		

10. 3	199 		 	1 		 	5 		 0 		 3	195 		 	168 		 - 		 1	453 		 	631 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 2	724 		 0 		 	1 		 0 		 2	723 		 	168 		 - 		 1	453 		 	591 		

(2) 	469 		 	1 		 0 		 0 		 	470 		 0 		 - 		 0 		 	40 		

(3) か ん 詰 	6 		 0 		 	4 		 0 		 	2 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	397 		 0 		 0 		 0 		 	397 		 - 		 - 		 	373 		 - 		

12. 	28 		 	390 		 	2 		 △ 	 7 		 	423 		 - 		 - 		 	28 		 	11 		

(1) 粗 糖 - 		 	370 		 - 		 ＋ 	 17 		 	353 		 - 		 - 		 	7 		 	10 		

(2) 精 糖 	12 		 - 		 	2 		 △ 	 25 		 	35 		 - 		 - 		 0 		 	1 		

(3) 含 み つ 糖 	13 		 - 		 - 		 0 		 	13 		 - 		 - 		 - 		 0 		

(4) 糖 み つ 	3 		 	20 		 - 		 ＋ 	 1 		 	22 		 - 		 - 		 	21 		 0 		

13. 	126 		 	26 		 	2 		 0 		 	150 		 - 		 - 		 	84 		 	1 		

14. 	692 		 - 		 - 		 ＋ 	 76 		 	616 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

15. 	881 		 - 		 	2 		 ＋ 	113 		 	766 		 - 		 - 		 - 		 	23 		

16.

酒 類 2	511 		 - 		 	56 		 ＋ 	 58 		 2	397 		 - 		 - 		 - 		 	73 		

脱 脂 大 豆 	170 		 	117 		 - 		 △ 	 30 		 	317 		 	32 		 - 		 	277 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 24 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
14	300 		 12	843 		 	157.0 	430.0 1	483.0 	31.6 	345 		 	7.3 1

9	373.8 	94 		 8	811.4 	107.7 	295 		 1	015 		 	20.1 	344 		 	6.8 (1)

2	493.0 	85 		 2	119.0 	25.9 	71 		 	249 		 	5.5 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	7.0

1	137.0 	75 		 	853.0 	10.6 	29 		 	98 		 	2.7 	326 		 	10 		 (3)

	876.0 	86 		 	753.0 	9.1 	25 		 	87 		 	2.3 	344 		 	9.0 (4)

	420.6 	73 		 	307.0 	3.7 	10 		 	34 		 	1.0 	350 		 	10.6 (5)

4	970 		 - 		 4	970 		 	61.0 	167.0 	176.0 	2.4 	105 		 	1.4 2

3	715 		 - 		 3	715 		 	45.6 	125 		 	145 		 	1.6 	118 		 	1.3 (1)

1	255 		 - 		 1	255 		 	15.4 	42 		 	31 		 	0.8 	75 		 	1.9 (2)

	107 		 - 		 	107 		 	1.5 	4 		 	13 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	120 		 	100 		 	120 		 	1.6 	4.4 	12.6 	0.9 	286 		 	20.5 4

	12 		 	100 		 	12 		 	0.1 	0.4 	1.6 	0.1 	399 		 	34.3 (1)

	107.6 	100 		 	107.6 	1.5 	4 		 	11 		 	0.8 	310 		 	22.2 (2)

5	011 		 	100 		 5	011 		 	61.3 	168 		 	42 		 	1.8 	25 		 	1.1 5

1	062 		 	100 		 1	062 		 	13.1 	36 		 	17 		 	0.2 	46 		 	0.5 6

	132 		 	100 		 	132 		 	1.6 	4.4 	5.4 	0.8 	123 		 	18.2 7

	32 		 	100 		 	32 		 	0.4 	1.1 	1.5 	0.2 	139 		 	20.1 (1)

	27 		 	100 		 	27 		 	0.3 	0.9 	1.3 	0.2 	149 		 	21.6 (2)

	7 		 	100 		 	7 		 	0.1 	0.2 	0.3 0.0 	129 		 	21.0 (3)

	12 		 	100 		 	12 		 	0.1 	0.4 	0.5 	0.1 	125 		 	20.0 (4)

	54 		 	100 		 	54 		 	0.7 	1.8 	1.8 	0.3 	100 		 	16.7 (5)

	54 		 	100 		 	54 		 	0.7 	1.8 	2.7 	0.2 	152 		 	12.7 8

	364 		 	100 		 	364 		 	4.5 	12.2 	7.3 	0.4 	60 		 	3.1 9

	943 		 	100 		 	943 		 	11.7 	31.9 	53.1 	3.6 	166 		 	11.3 10

	511 		 	100 		 	511 		 	6.5 	17.7 	19.2 	2.8 	108 		 	15.4 (1)

	430 		 	100 		 	430 		 	5.2 	14.1 	33.8 	0.8 	239 		 	5.9 (2)

	2 		 	100 		 	2 		 0.0 	0.1 	0.1 0.0 	171 		 	14.9 (3)

	24 		 	100 		 	24 		 	0.3 	0.8 0 		 	0.1 0 		 	12.5 11

	384 		 	384 		 	4.7 	12.9 	51.1 0 		 	396 		 0 		 12

	336 		 	72.2 	336 		 	4.1 	11.3 	44.8 0 		 	396 		 	3 		 (1)

	34 		 	100 		 	34 		 	0.4 	1.2 	4.6 - 		 	398 		 - 		 (2)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.2 	0.4 	1.6 0 		 	360 		 	19 		 (3)

	1 		 	100 		 	1 		 0.0 0.0 	0.1 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	65 		 	96 		 	61 		 	0.7 	2.0 	18 		 0 		 	900 		 0 		 13

	598 		 	100 		 	598 		 	7.3 	20.0 	35.8 	2.0 	155 		 	12.6 14

	743 		 	100 		 	743 		 	9.1 	24.9 	9 		 	1.4 	36 		 	5.7 15

1	927.0 	45.4 16
(	415) 	

2	324 		 	100 		 2	324 		 	5.1 	13.9 	15.0 0.0 	108 		 	0.2

	8 		 	100 		 	8 		 	0.1 	0.3 	0.9 	0.1 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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第18表

人口 83,196	千人

1. 13	000 		 3	110 		 	83 		 △ 	743 		 16	770 		 	259 		 	228 		 	410 		 	503 		

(1) 米 9	380.1 	720.2 	13.4 △ 	331.6 10	418.5 	7.0 	117.0 	133.5 	312.6

(2) 小 麦 1	338.0 1	673.0 	33.0 △ 	110.0 3	088.0 	14.0 	40.0 	119.0 	93.0

(3) 大 麦 	897.0 	654.0 	37.0 △ 	194 		 1	708.0 	65.0 	25.0 	68.0 	51.0

(4) 裸 麦 1	063.0 - 		 - 		 △ 	107 		 1	170.0 	39.0 	31.0 	26.0 	35.0

(5) 雑 穀 	321.8 	63.3 - 		 - 		 	385.1 	134.0 	15.0 	63.0 	11.6

2. 8	732 		 - 		 	11 		 - 		 8	721 		 	894 		 	600 		 2	216 		 	872 		

(1) か ん し ょ 6	290 		 - 		 - 		 - 		 6	290 		 	850 		 	300 		 1	691 		 	629 		

(2) ば れ い し ょ 2	442 		 - 		 	11 		 - 		 2	431 		 	44 		 	300 		 	525 		 	243 		

3. 	198.0 - 		 - 		 ＋ 	 75 		 	123 		 - 		 - 		 	49 		 	4 		

4. 	344 		 	211 		 	2 		 △ 	 42 		 	595 		 	17 		 	37 		 	386 		 	18 		

(1) だ い ず 	223 		 	209 		 0 		 △ 	 42 		 	474 		 	13 		 	18 		 	381 		 	14 		

(2) その他の豆類 	120.7 	1.9 	2.1 - 		 	120.5 	4.0 	19.0 	5.0 	3.6

5. 6	280 		 0 		 	9 		 - 		 6	271 		 0 		 0 		 0 		 	991 		

6. 1	481 		 0 		 	16 		 - 		 1	465 		 0 		 0 		 0 		 	176 		

7. 	233 		 - 		 - 		 △ 	 18 		 	251 		 - 		 - 		 	25 		 	37 		

(1) 牛 	79 		 - 		 - 		 0 		 	79 		 - 		 - 		 - 		 	20 		

(2) 豚 	57 		 - 		 - 		 0 		 	57 		 - 		 - 		 - 		 	11 		

(3) に わ と り 	10 		 - 		 - 		 0 		 	10 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(4) そ の 他 の 肉 	16 		 - 		 - 		 0 		 	16 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 鯨 	71 		 - 		 - 		 △ 	 18 		 	89 		 - 		 - 		 	25 		 	1 		

8. 	84 		 - 		 - 		 0 		 	84 		 - 		 	3 		 - 		 	11 		

9. 	367 		 	150 		 	7 		 0 		 	510 		 	18 		 - 		 - 		 	49 		

10. 3	725 		 	2 		 	24 		 0 		 3	703 		 	156 		 - 		 1	827 		 	549 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 3	027 		 0 		 	5 		 0 		 3	022 		 	156 		 - 		 1	827 		 	494 		

(2) 	660 		 	2 		 0 		 0 		 	662 		 0 		 - 		 0 		 	55 		

(3) か ん 詰 	38 		 0 		 	19 		 0 		 	19 		 - 		 - 		 0 		 0 		

11. 	432 		 0 		 0 		 0 		 	432 		 - 		 - 		 	402 		 - 		

12. 	56 		 	337 		 	2 		 ＋ 	 40 		 	351 		 - 		 - 		 	73 		 	9 		

(1) 粗 糖 - 		 	184 		 - 		 ＋ 	 4 		 	180 		 - 		 - 		 	28 		 	4 		

(2) 精 糖 	35 		 	109 		 	2 		 ＋ 	 34 		 	108 		 - 		 - 		 0 		 	4 		

(3) 含 み つ 糖 	14 		 - 		 - 		 ＋ 	 1 		 	13 		 - 		 - 		 - 		 0 		

(4) 糖 み つ 	7 		 	44 		 - 		 ＋ 	 1 		 	50 		 - 		 - 		 	45 		 	1 		

13. 	138 		 	10 		 - 		 0 		 	148 		 - 		 - 		 	80 		 	1 		

14. 	554 		 - 		 - 		 △ 	 18 		 	572 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

15. 1	042 		 - 		 	3 		 ＋ 	 44 		 	995 		 - 		 - 		 - 		 	30 		

16.

酒 類 3	315 		 - 		 	47 		 ＋ 	238 		 3	030 		 - 		 - 		 - 		 	80 		

脱 脂 大 豆 	235 		 - 		 - 		 △ 	 21 		 	256 		 	13 		 - 		 	234 		 0 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易

減 耗 量

い も 類

で ん 粉

豆 類

飼 料 用

野 菜

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 25 年 度

䥹
参
考
䥺

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

果 実

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
15	370 		 13	446 		 	161.9 	443.6 1	527.0 	32.0 	344 		 	7.2 1

9	848.4 	93 		 9	159.0 	110.1 	301.6 1	036 		 	19.9 	343.5 	6.7 (1)

2	822.0 	78 		 2	201.0 	26.6 	73 		 	254 		 	5.7 内	349 		 	9.0 (2)
外	352 		 	7.0

1	499.0 	73 		 1	095.0 	13.1 	36 		 	124 		 	3.4 	326 		 	10 		 (3)

1	039.0 	84 		 	873.0 	10.6 	29 		 	99 		 	2.6 	344 		 	9.0 (4)

	161.5 	73 		 	117.9 	1.5 	4 		 	14 		 	0.4 	350 		 	10.6 (5)

4	139 		 - 		 4	139 		 	49.6 	136.0 	142.0 	2.0 	104 		 	1.5 2

2	820 		 - 		 2	820 		 	33.9 	93 		 	110 		 	1.2 	118 		 	1.3 (1)

1	319 		 - 		 1	319 		 	15.7 	43 		 	32 		 	0.8 	75 		 	1.9 (2)

	70 		 - 		 	70 		 	1.1 	3 		 	10 		 0.0 	334 		 	0.1 3

	137 		 	100 		 	137 		 	1.7 	4.6 	15.4 	1.3 	335 		 	28.3 4

	48 		 	100 		 	48 		 	0.6 	1.6 	6.4 	0.6 	399 		 	34.3 (1)

	88.9 	100 		 	88.9 	1.1 	3 		 	9 		 	0.7 	310 		 	22.2 (2)

5	280 		 	100 		 5	280 		 	63.5 	174 		 	44 		 	1.9 	25 		 	1.1 5

1	289 		 	100 		 1	289 		 	15.3 	42 		 	19 		 	0.2 	46 		 	0.5 6

	189 		 	100 		 	189 		 	2.3 	6.3 	7.7 	1.3 	122 		 	20.6 7

	59 		 	100 		 	59 		 	0.7 	1.9 	2.6 	0.4 	139 		 	20.1 (1)

	46 		 	100 		 	46 		 	0.5 	1.5 	2.2 	0.3 	149 		 	21.6 (2)

	8 		 	100 		 	8 		 	0.1 	0.3 	0.4 	0.1 	129 		 	21.0 (3)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.2 	0.4 	0.5 	0.1 	125 		 	30.0 (4)

	63 		 	100 		 	63 		 	0.8 	2.2 	2.0 	0.4 	90.9 	18.2 (5)

	70 		 	100 		 	70 		 	0.8 	2.3 	3.5 	0.3 	152 		 	12.7 8

	443 		 	100 		 	443 		 	5.3 	14.6 	8.8 	0.5 	60 		 	3.1 9

1	171 		 	100 		 1	171 		 	14.8 	40.4 	70.6 	4.7 	175 		 	11.6 10

	545 		 	100 		 	545 		 	7.3 	20.0 	23.9 	3.3 	120 		 	16.7 (1)

	607 		 	100 		 	607 		 	7.2 	19.7 	45.9 	1.2 	234 		 	5.9 (2)

	19 		 	100 		 	19 		 	0.3 	0.7 	0.8 	0.2 	112 		 	27.5 (3)

	30 		 	100 		 	30 		 	0.4 	1.0 0 		 	0.1 0 		 	10.0 11

	269 		 	269 		 	3.2 	8.8 	34.6 0 		 	393 		 0 		 12

	148 		 	80.1 	148 		 	1.8 	4.9 	19.3 0 		 	396 		 	3 		 (1)

	104 		 	100 		 	104 		 	1.3 	3.5 	13.7 - 		 	398 		 - 		 (2)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.1 	0.4 	1.6 0 		 	360 		 	19 		 (3)

	4 		 	100 		 	4 		 0 		 0.0 0 		 0 		 	276 		 	44 		 (4)

	67 		 	96 		 	63 		 	0.8 	2.1 	19 		 0 		 	900 		 0 		 13

	555 		 	100 		 	555 		 	6.7 	18.3 	32.7 	2.0 	155 		 	12.6 14

	965 		 	100 		 	965 		 	11.6 	31.8 	11 		 	1.8 	36 		 	5.7 15

1	945.3 	48.1 16
(	523) 	

2	950 		 	100 		 2	950 		 	6.3 	17.3 	20.8 0.0 	120 		 	0.2

	9 		 	100 		 	9 		 	0.1 	0.4 	1.2 	0.1 	300 		 	34.3

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱 量 脂 質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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2.　主	要	項	目	累	年	統	計	表

(1)　　国　内　生　産　量

1. 11	632 		 12	916 		 11	375 		 12	064 		 14	037 		 11	253 		 11	743 		

(1) 米 8	704.3 9	776.2 8	272.0 9	043.9 10	609.4 7	758.9 8	600.1

(2) 小 麦 	837.5 	876.1 	888.4 1	095.8 1	292.4 1	320.6 1	225.9

(3) 大 麦 	770.8 	802.0 	823.3 	751.8 	738.7 	792.2 	690.7

(4) 裸 麦 	844.4 	903.3 	909.4 	741.8 	854.4 	917.7 	809.7

(5) 雑 穀 	475.0 	559.0 	481.5 	430.2 	542.5 	463.7 	416.2

2. 3	914 		 3	756 		 3	954 		 4	579 		 3	819 		 4	269 		 4	886 		

(1) か ん し ょ 2	877 		 2	834 		 2	951 		 3	205 		 2	549 		 3	019 		 3	211 		

(2) ば れ い し ょ 1	037 		 	922 		 1	003 		 1	374 		 1	270 		 1	250 		 1	675 		

3. 	54 		 	61 		 	53 		 	66 		 	92 		 	88 		 	127 		

4. 	660 		 	766 		 	578 		 	544 		 	746 		 	555 		 	522 		

(1) だ い ず 	340 		 	389 		 	317 		 	308 		 	359 		 	275 		 	289 		

(2) その他の豆類 	319.7 	377.0 	261.4 	235.7 	387.0 	280.1 	233.1

5. 5	684 		 5	611 		 5	848 		 5	796 		 5	845 		 6	145 		 6	238 		

6. 1	487 		 1	392 		 1	589 		 1	662 		 1	601 		 1	794 		 1	591 		

7. 	135 		 	128 		 	154 		 	155 		 	152 		 	166 		 	183 		

(1) 牛 	44 		 	51 		 	58 		 	56 		 	52 		 	54 		 	57 		

(2) 豚 	34 		 	33 		 	48 		 	45 		 	46 		 	50 		 	59 		

(3) に わ と り 	19 		 	16 		 	18 		 	22 		 	18 		 	20 		 	20 		

(4) そ の 他 の 肉 	9 		 	10 		 	10 		 	12 		 	16 		 	16 		 	18 		

(5) 鯨 	29 		 	18 		 	20 		 	20 		 	20 		 	26 		 	29 		

8. 	142 		 	161 		 	190 		 	182 		 	189 		 	193 		 	189 		

9. 	180 		 	195 		 	200 		 	220 		 	243 		 	274 		 	287 		

10. 3	007 		 3	377 		 3	584 		 4	091 		 4	340 		 4	092 		 4	459 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 2	591 		 2	983 		 3	154 		 3	616 		 3	759 		 3	536 		 3	835 		

(2) 	371 		 	356 		 	387 		 	416 		 	483 		 	456 		 	512 		

(3) か ん 詰 	45 		 	38 		 	43 		 	59 		 	98 		 	100 		 	112 		

11. 	626 		 	542 		 	601 		 	818 		 	826 		 	635 		 	617 		

12. 	507 		 	459 		 	390 		 	378 		 	420 		 	461 		 	468 		

(1) 粗 糖 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) 精 糖 	489 		 	442 		 	376 		 	367 		 	409 		 	452 		 	459 		

(3) 含 み つ 糖 	3 		 	3 		 	4 		 	4 		 	5 		 	3 		 	3 		

(4) 糖 み つ 	15 		 	14 		 	10 		 	7 		 	6 		 	6 		 	6 		

13. 	115 		 	111 		 	97 		 	102 		 	124 		 	152 		 	158 		

14. 	718 		 	727 		 	774 		 	751 		 	733 		 	783 		 	720 		

15. 	969 		 	940 		 	969 		 	956 		 	930 		 	939 		 	905 		

16.

酒 類 6	514 		 5	624 		 5	325 		 6	239 		 6	465 		 6	354 		 6	655 		

清 涼 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

嗜 好 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

脱 脂 大 豆 	233 		 	279 		 	221 		 	205 		 	248 		 	198 		 	227 		

11昭 和 5 6 9 10

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

穀 類

い も 類

で ん 粉

豆 類

野 菜

䥹
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考
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し ょ う ゆ
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果 実
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（単位：1,000トン）　

13	533 		 13	062 		 13	833 		 9	165 		 11	413 		 12	359 		 13	593 		 13	000 		 1

10	081.9 9	929.0 9	862.7 7	440.0 9	207.9 9	082.1 9	965.9 9	380.1 (1)

1	367.4 1	227.0 1	656.7 	615.0 	767.0 1	207.0 1	304.0 1	338.0 (2)

	747.8 	687.6 	844.0 	417.0 	515.0 	845.0 	954.0 	897.0 (3)

	826.8 	709.3 	933.6 	451.0 	642.0 	973.0 1	041.0 1	063.0 (4)

	508.9 	509.2 	536.3 	241.9 	281.3 	251.4 	327.9 	321.8 (5)

5	362 		 5	073 		 4	803 		 7	275 		 6	351 		 8	604 		 8	464 		 8	732 		 2

3	295 		 3	225 		 2	920 		 5	515 		 4	415 		 6	427 		 5	912 		 6	290 		 (1)

2	067 		 1	848 		 1	883 		 1	760 		 1	936 		 2	177 		 2	552 		 2	442 		 (2)

	19.0 	264.0 	234.0 	26.0 	81.0 	93.0 	164.0 	198.0 3

	606 		 	699 		 	620 		 	269 		 	322 		 	278 		 	333 		 	344 		 4

	336 		 	362 		 	343 		 	176 		 	214 		 	180 		 	221 		 	223 		 (1)

	270.4 	337.0 	277.1 	93.2 	107.6 	97.7 	112.2 	120.7 (2)

6	189 		 6	087 		 6	181 		 4	977 		 4	797 		 5	551 		 5	953 		 6	280 		 5

1	752 		 1	677 		 1	845 		 	596 		 	781 		 1	088 		 1	214 		 1	481 		 6

	195 		 	197 		 	216 		 	116 		 	149 		 	158 		 	187 		 	233 		 7

	67 		 	71 		 	74 		 	42 		 	43 		 	41 		 	43 		 	79 		 (1)

	61 		 	59 		 	66 		 	2 		 	5 		 	12 		 	34 		 	57 		 (2)

	19 		 	21 		 	18 		 	6 		 	6 		 	7 		 	9 		 	10 		 (3)

	15 		 	11 		 	13 		 	11 		 	13 		 	14 		 	14 		 	16 		 (4)

	33 		 	35 		 	45 		 	55 		 	82 		 	84 		 	87 		 	71 		 (5)

	195 		 	186 		 	187 		 	33 		 	36 		 	42 		 	65 		 	84 		 8

	299 		 	328 		 	357 		 	134 		 	155 		 	182 		 	277 		 	367 		 9

4	100 		 3	606 		 3	742 		 2	095 		 2	515 		 2	773 		 3	199 		 3	725 		 10

3	482 		 3	119 		 3	209 		 1	906 		 2	273 		 2	436 		 2	724 		 3	027 		 (1)

	524 		 	380 		 	434 		 	185 		 	240 		 	334 		 	469 		 	660 		 (2)

	148 		 	107 		 	99 		 	4 		 	2 		 	3 		 	6 		 	38 		 (3)

	734 		 	533 		 	509 		 	295 		 	502 		 	504 		 	397 		 	432 		 11

	468 		 	437 		 	379 		 	17 		 	30 		 	27 		 	28 		 	56 		 12

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (1)

	458 		 	426 		 	369 		 	8 		 	8 		 	11 		 	12 		 	35 		 (2)

	3 		 	4 		 	3 		 	8 		 	20 		 	15 		 	13 		 	14 		 (3)

	7 		 	7 		 	7 		 	1 		 	2 		 	1 		 	3 		 	7 		 (4)

	162 		 	217 		 	257 		 	11 		 	39 		 	85 		 	126 		 	138 		 13

	810 		 	811 		 	802 		 	486 		 	399 		 	430 		 	692 		 	554 		 14

	948 		 	969 		 	969 		 	546 		 	578 		 	725 		 	881 		 1	042 		 15

16

6	945 		 7	146 		 6	934 		 1	934 		 1	917 		 1	518 		 2	511 		 3	315 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

	236 		 	294 		 	302 		 	16 		 	25 		 	69 		 	170 		 	235 		

23 24 2513 14 21 2212
類別・品目別

記号
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(2)　　輸　　　入　　　量

1. 2	069 		 2	684 		 2	434 		 2	482 		 2	676 		 2	433 		 2	604 		

(1) 米 1	258.6 1	685.6 1	740.5 1	912.2 2	137.7 1	953.0 2	130.7

(2) 小 麦 	692.6 	819.6 	532.2 	472.8 	492.5 	420.8 	242.7

(3) 大 麦 	4.9 	0.9 	0.2 	9.9 	4.9 	3.6 	20.5

(4) 裸 麦 - - - - - 		 - 		 - 		

(5) 雑 穀 	112.4 	177.8 	160.9 	87.2 	41.2 	55.2 	210.5

2. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(1) か ん し ょ - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) ば れ い し ょ - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

3. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

4. 	741 		 	902 		 	809 		 	858 		 	865 		 	818 		 	911 		

(1) だ い ず 	612 		 	758 		 	689 		 	722 		 	734 		 	650 		 	715 		

(2) その他の豆類 	129.4 	144.4 	120.2 	135.7 	131.1 	168.5 	196.3

5. 	2 		 	1 		 	2 		 	2 		 	2 		 	2 		 	2 		

6. 	4 		 	12 		 	11 		 	11 		 	14 		 	12 		 	13 		

7. 	19 		 	20 		 	10 		 	11 		 	14 		 	12 		 	17 		

(1) 牛 	19 		 	20 		 	10 		 	11 		 	14 		 	12 		 	17 		

(2) 豚 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 - 		

(3) に わ と り 0 		 0 		 - 		 0 		 0 		 - 		 - 		

(4) そ の 他 の 肉 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(5) 鯨 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 	9 		 0 		

8. 	7 		 	11 		 	1 		 	1 		 0 		 	1 		 0 		

9. 	24 		 	18 		 	12 		 	8 		 	6 		 	4 		 	4 		

10. 	74 		 	109 		 	106 		 	86 		 	87 		 	84 		 	83 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 	47 		 	63 		 	64 		 	55 		 	55 		 	56 		 	54 		

(2) 	27 		 	46 		 	42 		 	31 		 	32 		 	28 		 	29 		

(3) か ん 詰 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		

11. 	5 		 	5 		 	8 		 	5 		 	8 		 	7 		 	7 		

12. 1	122 		 1	063 		 1	182 		 1	046 		 	830 		 1	125 		 1	139 		

(1) 粗 糖 	958 		 	895 		 	974 		 	843 		 	661 		 	919 		 	880 		

(2) 精 糖 	93 		 	94 		 	106 		 	106 		 	89 		 	116 		 	129 		

(3) 含 み つ 糖 	56 		 	63 		 	84 		 	82 		 	75 		 	80 		 	115 		

(4) 糖 み つ 	15 		 	11 		 	18 		 	15 		 	5 		 	10 		 	15 		

13. 	15 		 	15 		 	13 		 	15 		 	16 		 	14 		 	19 		

14. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

15. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

16.

酒 類 	7 		 	6 		 	6 		 	7 		 	10 		 	13 		 	14 		

清 涼 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

嗜 好 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

脱 脂 大 豆 	907 		 1	051 		 	639 		 	567 		 	734 		 	519 		 	498 		

10 11
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（単位：1,000トン）　

2	363 		 2	744 		 2	022 		 	933 		 1	675 		 2	023 		 2	886 		 3	110 		 1

1	781.9 2	290.7 1	471.4 	16.3 	2.9 	43.9 	92.0 	720.2 (1)

	134.4 	39.8 	171.0 	755.0 1	044.0 1	556.0 2	052.0 1	673.0 (2)

	30.1 	10.8 	0.9 	73.0 	128.0 	318.0 	437.0 	654.0 (3)

- 		 - 		 	2.5 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (4)

	416.8 	403.0 	375.8 	88.4 	500.3 	105.3 	304.7 	63.3 (5)

	50 		 	47 		 	10 		 	1 		 	1 		 - 		 - 		 - 		 2

	50 		 	47 		 	10 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (1)

- 		 - 		 - 		 	1 		 	1 		 - 		 - 		 - 		 (2)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 3

	891 		 	981 		 	928 		 	29 		 	113 		 	81 		 	196 		 	211 		 4

	749 		 	811 		 	779 		 	2 		 	10 		 	44 		 	171 		 	209 		 (1)

	142.0 	169.5 	149.6 	26.6 	103.5 	37.0 	24.5 	1.9 (2)

	2 		 	2 		 	6 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 5

	16 		 	13 		 	19 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 6

	14 		 	8 		 	7 		 - 		 0 		 - 		 0 		 - 		 7

	14 		 	8 		 	7 		 - 		 0 		 - 		 0 		 - 		 (1)

0 		 0 		 0 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (2)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (3)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (4)

0 		 0 		 0 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (5)

0 		 0 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 8

	16 		 	7 		 	6 		 	5 		 	73 		 	60 		 	142 		 	150 		 9

	84 		 	96 		 	60 		 0 		 0 		 0 		 	1 		 	2 		 10

	55 		 	55 		 	39 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 (1)

	29 		 	41 		 	21 		 0 		 0 		 0 		 	1 		 	2 		 (2)

- 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 (3)

	7 		 	1 		 	2 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 11

1	272 		 1	068 		 1	276 		 	1 		 	13 		 	401 		 	390 		 	337 		 12

	999 		 	736 		 	859 		 0 		 0 		 	357 		 	370 		 	184 		 (1)

	170 		 	233 		 	260 		 - 		 	13 		 	44 		 - 		 	109 		 (2)

	85 		 	84 		 	142 		 	1 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (3)

	18 		 	15 		 	15 		 - 		 - 		 - 		 	20 		 	44 		 (4)

	22 		 	8 		 	10 		 0 		 	1 		 	8 		 	26 		 	10 		 13

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 14

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 15

16

	20 		 	16 		 	19 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

	436 		 	650 		 	882 		 - 		 	64 		 	158 		 	117 		 - 		

類別・品目別

記号
12 13 14 21 22 23 24 25
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(3)　　国	内	消	費	仕	向	量

1. 13	517 		 14	332 		 13	315 		 14	071 		 14	851 		 14	094 		 14	234 		

(1) 米 10	072.6 10	669.1 9	945.8 10	847.5 11	493.1 10	565.8 10	936.6

(2) 小 麦 1	246.6 1	227.5 1	011.0 1	206.6 1	223.1 1	374.8 1	205.6

(3) 大 麦 	773.1 	797.7 	808.5 	760.3 	698.9 	720.0 	662.1

(4) 裸 麦 	844.4 	903.3 	909.4 	741.8 	854.4 	917.7 	809.7

(5) 雑 穀 	580.1 	734.6 	639.8 	514.8 	581.2 	516.1 	619.9

2. 3	894 		 3	734 		 3	936 		 4	556 		 3	771 		 4	221 		 4	846 		

(1) か ん し ょ 2	877 		 2	833 		 2	951 		 3	205 		 2	549 		 3	019 		 3	211 		

(2) ば れ い し ょ 1	017 		 	901 		 	985 		 1	351 		 1	222 		 1	202 		 1	635 		

3. 	53 		 	61 		 	52 		 	65 		 	88 		 	83 		 	119 		

4. 1	342 		 1	614 		 1	351 		 1	359 		 1	549 		 1	329 		 1	395 		

(1) だ い ず 	949 		 1	143 		 1	004 		 1	026 		 1	089 		 	921 		 	999 		

(2) その他の豆類 	392.7 	471.0 	347.7 	332.5 	460.4 	408.2 	396.3

5. 5	652 		 5	579 		 5	812 		 5	768 		 5	790 		 6	067 		 6	170 		

6. 1	458 		 1	374 		 1	563 		 1	625 		 1	544 		 1	727 		 1	505 		

7. 	154 		 	148 		 	164 		 	166 		 	166 		 	178 		 	200 		

(1) 牛 	63 		 	71 		 	68 		 	67 		 	66 		 	66 		 	74 		

(2) 豚 	34 		 	33 		 	48 		 	45 		 	46 		 	50 		 	59 		

(3) に わ と り 	19 		 	16 		 	18 		 	22 		 	18 		 	20 		 	20 		

(4) そ の 他 の 肉 	9 		 	10 		 	10 		 	12 		 	16 		 	16 		 	18 		

(5) 鯨 	29 		 	18 		 	20 		 	20 		 	20 		 	26 		 	29 		

8. 	149 		 	172 		 	190 		 	182 		 	188 		 	193 		 	188 		

9. 	197 		 	202 		 	200 		 	216 		 	231 		 	255 		 	261 		

10. 2	999 		 3	411 		 3	620 		 4	081 		 4	322 		 4	060 		 4	398 		

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 2	632 		 3	038 		 3	214 		 3	662 		 3	806 		 3	584 		 3	880 		

(2) 	350 		 	361 		 	395 		 	410 		 	468 		 	429 		 	473 		

(3) か ん 詰 	17 		 	12 		 	11 		 	9 		 	48 		 	47 		 	45 		

11. 	592 		 	529 		 	571 		 	803 		 	795 		 	607 		 	589 		

12. 1	383 		 1	204 		 1	232 		 1	374 		 1	272 		 1	357 		 1	342 		

(1) 粗 糖 	916 		 	842 		 	859 		 	846 		 	813 		 	892 		 	847 		

(2) 精 糖 	371 		 	271 		 	323 		 	361 		 	366 		 	368 		 	363 		

(3) 含 み つ 糖 	66 		 	66 		 	22 		 	145 		 	81 		 	81 		 	111 		

(4) 糖 み つ 	30 		 	25 		 	28 		 	22 		 	12 		 	16 		 	21 		

13. 	95 		 	107 		 	93 		 	107 		 	117 		 	110 		 	125 		

14. 	707 		 	716 		 	763 		 	739 		 	721 		 	771 		 	708 		

15. 	939 		 	954 		 	954 		 	983 		 	968 		 	978 		 	989 		

16.

酒 類 6	445 		 5	887 		 5	680 		 5	809 		 6	060 		 6	279 		 6	437 		

清 涼 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

嗜 好 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

脱 脂 大 豆 1	139 		 1	327 		 	851 		 	770 		 	977 		 	714 		 	722 		

10 11

果 実

　　　　　　　　年　　度

　品　　目
昭 和 5 6 7 8 9

穀 類

い も 類

で ん 粉

豆 類

野 菜

䥹
参
　
考
䥺

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計
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（単位：1,000トン）　

15	406 		 15	348 		 15	828 		 10	746 		 13	734 		 14	568 		 15	499 		 16	770 		 1

11	840.9 11	984.4 11	884.0 8	078.6 9	462.0 9	414.0 9	888.8 10	418.5 (1)

1	040.0 1	054.3 1	282.7 1	372.0 2	006.0 2	462.0 2	677.0 3	088.0 (2)

	776.6 	696.4 	835.2 	544.0 	770.0 1	400.0 1	309.0 1	708.0 (3)

	825.3 	707.2 	917.3 	421.0 	715.0 	935.0 	991.0 1	170.0 (4)

	923.5 	906.0 	908.3 	330.3 	781.6 	356.7 	632.6 	385.1 (5)

5	371 		 5	094 		 4	761 		 7	276 		 6	352 		 8	603 		 8	461 		 8	721 		 2

3	345 		 3	272 		 2	915 		 5	515 		 4	415 		 6	427 		 5	912 		 6	290 		 (1)

2	026 		 1	822 		 1	846 		 1	761 		 1	937 		 2	176 		 2	549 		 2	431 		 (2)

	181 		 	247 		 	207 		 	21 		 	75 		 	90 		 	129 		 	123 		 3

1	449 		 1	636 		 1	510 		 	331 		 	431 		 	349 		 	447 		 	595 		 4

1	079 		 1	166 		 1	118 		 	211 		 	220 		 	214 		 	310 		 	474 		 (1)

	370.5 	469.6 	392.4 	119.8 	221.1 	134.7 	136.7 	120.5 (2)

6	105 		 5	992 		 6	085 		 4	977 		 4	797 		 5	551 		 5	951 		 6	271 		 5

1	666 		 1	559 		 1	687 		 	596 		 	779 		 1	084 		 1	207 		 1	465 		 6

	208 		 	203 		 	217 		 	84 		 	143 		 	152 		 	181 		 	251 		 7

	81 		 	79 		 	81 		 	42 		 	43 		 	41 		 	43 		 	79 		 (1)

	61 		 	59 		 	66 		 	2 		 	5 		 	12 		 	34 		 	57 		 (2)

	19 		 	21 		 	18 		 	6 		 	6 		 	7 		 	9 		 	10 		 (3)

	15 		 	11 		 	13 		 	11 		 	13 		 	14 		 	14 		 	16 		 (4)

	32 		 	33 		 	39 		 	23 		 	76 		 	78 		 	81 		 	89 		 (5)

	194 		 	183 		 	185 		 	33 		 	36 		 	42 		 	65 		 	84 		 8

	295 		 	292 		 	320 		 	139 		 	228 		 	242 		 	419 		 	510 		 9

4	025 		 3	465 		 3	536 		 2	095 		 2	514 		 2	769 		 3	195 		 3	703 		 10

3	482 		 3	164 		 3	219 		 1	906 		 2	273 		 2	434 		 2	723 		 3	022 		 (1)

	480 		 	294 		 	312 		 	185 		 	239 		 	333 		 	470 		 	662 		 (2)

	63 		 	7 		 	5 		 	4 		 	2 		 	2 		 	2 		 	19 		 (3)

	708 		 	499 		 	468 		 	295 		 	502 		 	503 		 	397 		 	432 		 11

1	510 		 1	710 		 1	181 		 	43 		 	35 		 	412 		 	423 		 	351 		 12

	955 		 1	056 		 	619 		 0 		 0 		 	357 		 	353 		 	180 		 (1)

	432 		 	549 		 	408 		 	32 		 	13 		 	39 		 	35 		 	108 		 (2)

	98 		 	83 		 	132 		 	10 		 	20 		 	15 		 	13 		 	13 		 (3)

	25 		 	22 		 	22 		 	1 		 	2 		 	1 		 	22 		 	50 		 (4)

	123 		 	150 		 	181 		 	11 		 	35 		 	93 		 	150 		 	148 		 13

	797 		 	801 		 	793 		 	556 		 	450 		 	409 		 	616 		 	572 		 14

1	011 		 1	016 		 1	039 		 	564 		 	607 		 	722 		 	766 		 	995 		 15

16

6	761 		 6	589 		 7	276 		 1	959 		 1	978 		 1	621 		 2	397 		 3	030 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

	667 		 	941 		 1	183 		 	16 		 	81 		 	183 		 	317 		 	256 		

類別・品目別

記号
12 13 14 21 22 23 24 25
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(4)　　	１人・１年当たり供給純食料

1. 	159.1 	165.7 	150.4 	158.8 	165.4 	152.6 	152.3

(1) 米 	132.8 	139.0 	124.8 	134.0 	139.8 	126.3 	129.2

(2) 小 麦 	9.5 	8.8 	7.7 	9.5 	9.5 	10.6 	8.8

(3) 大 麦 	5.5 	5.4 	5.5 	5.1 	4.4 	4.7 	4.0

(4) 裸 麦 	8.4 	8.8 	9.1 	7.3 	8.4 	8.8 	7.7

(5) 雑 穀 	2.9 	3.7 	3.3 	2.9 	3.3 	2.2 	2.6

2. 	29.6 	27.7 	32.9 	36.9 	27.4 	28.1 	28.2

(1) か ん し ょ 	23.7 	22.6 	27.8 	29.9 	21.2 	24.1 	23.4

(2) ば れ い し ょ 	5.9 	5.1 	5.1 	7.0 	6.2 	4.0 	4.8

3. 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	1.1 	1.5 	1.5

4. 	7.7 	10.3 	7.7 	8.1 	10.1 	7.8 	8.2

(1) だ い ず 	2.2 	4.1 	2.9 	3.7 	3.9 	2.3 	3.1

(2) その他の豆類 	5.5 	6.2 	4.8 	4.4 	6.2 	5.5 	5.1

5. 	74.8 	73.0 	75.0 	73.0 	72.3 	74.8 	75.4

6. 	20.1 	18.6 	18.3 	21.5 	20.1 	22.3 	19.0

7. 	1.9 	1.7 	1.9 	1.9 	2.0 	2.0 	2.2

(1) 牛 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8 	0.7 	0.7 	0.8

(2) 豚 	0.4 	0.4 	0.6 	0.5 	0.6 	0.6 	0.7

(3) に わ と り 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.2 	0.2 	0.2

(4) そ の 他 の 肉 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2

(5) 鯨 	0.4 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 	0.3

8. 	1.9 	2.2 	2.4 	2.3 	2.3 	2.3 	2.3

9. 	2.7 	2.7 	2.6 	2.8 	2.9 	3.2 	3.2

10. 	13.7 	13.5 	13.9 	14.1 	15.1 	13.9 	14.9

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 	8.4 	8.2 	8.2 	8.2 	8.0 	7.6 	8.2

(2) 	4.9 	5.0 	5.4 	5.7 	6.4 	5.6 	6.0

(3) か ん 詰 	0.4 	0.3 	0.3 0.0 	0.7 	0.7 	0.7

11. 	0.5 	0.6 	0.3 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5

12. 	13.5 	11.4 	12.7 	14.9 	12.7 	13.3 	11.3

(1) 粗 糖 	6.6 	6.1 	7.4 	7.4 	6.2 	6.8 	5.9

(2) 精 糖 	5.7 	4.1 	4.8 	5.3 	5.3 	5.2 	3.7

(3) 含 み つ 糖 	1.0 	1.0 	0.3 	2.1 	1.1 	1.2 	1.6

(4) 糖 み つ 	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

13. 	0.8 	0.9 	0.8 	0.8 	0.9 	0.8 	0.9

14. 	10.7 	10.7 	11.3 	10.7 	10.3 	10.9 	9.9

15. 	14.3 	14.3 	14.1 	14.3 	13.9 	13.8 	13.8

16.

酒 類 	17.4 	15.8 	15.1 	15.1 	15.5 	15.8 	16.1

清 涼 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

嗜 好 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

脱 脂 大 豆 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		

10 11

果 実

　　　　　　　　年　　度

　品　　目
昭 和 5 6 7 8 9

穀 類

い も 類

で ん 粉

豆 類

野 菜

䥹
参
　
考
䥺

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計
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（単位：kg）　

	161.7 	160.2 	163.5 	117.5 	147.5 	153.0 	157.0 	161.9 1

	139.1 	140.2 	138.7 	92.7 	107.3 	105.0 	107.7 	110.1 (1)

	6.9 	7.2 	9.5 	14.6 	21.2 	25.3 	25.9 	26.6 (2)

	4.7 	3.7 	4.4 	4.4 	1.2 	11.3 	10.6 	13.1 (3)

	7.7 	5.8 	8.0 	4.0 	6.9 	9.2 	9.1 	10.6 (4)

	3.3 	3.3 	2.9 	1.8 	5.9 	2.2 	3.7 	1.5 (5)

	26.3 	25.9 	23.7 	60.6 	48.9 	62.6 	61.0 	49.6 2

	23.4 	22.3 	17.9 	47.8 	33.9 	47.6 	45.6 	33.9 (1)

	2.9 	3.6 	5.8 	12.8 	15.0 	15.0 	15.4 	15.7 (2)

	2.2 	2.9 	2.6 	0.4 	0.7 	0.7 	1.5 	1.1 3

	8.3 	9.3 	8.0 	1.2 	2.3 	1.6 	1.6 	1.7 4

	3.5 	3.8 	3.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.6 (1)

	4.7 	5.5 	4.8 	1.1 	2.2 	15.0 	1.5 	1.1 (2)

	73.4 	71.9 	72.6 	55.1 	51.8 	58.6 	61.3 	63.5 5

	20.8 	19.3 	21.2 	6.9 	8.8 	12.1 	13.1 	15.3 6

	2.3 	2.2 	2.4 	0.9 	1.3 	1.3 	1.6 	2.3 7

	0.9 	0.8 	0.9 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.7 (1)

	0.7 	0.7 	0.8 0.0 	0.1 	0.1 	0.3 	0.5 (2)

	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (3)

	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 (4)

	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.6 	0.6 	0.7 	0.8 (5)

	2.3 	2.2 	2.2 	0.4 	0.4 	0.4 	0.7 	0.8 8

	3.6 	3.5 	2.8 	1.6 	2.5 	2.6 	4.5 	5.3 9

	15.3 	11.8 	12.7 	9.3 	9.9 	9.9 	11.7 	14.8 10

	8.1 	7.9 	8.6 	6.9 	6.9 	6.1 	6.5 	7.3 (1)

	6.3 	3.8 	4.0 	2.3 	3.0 	3.8 	5.2 	7.2 (2)

	0.9 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0 	0.3 (3)

	0.8 	0.5 	0.4 	0.6 	0.5 	0.5 	0.3 	0.4 11

	15.0 	18.0 	11.5 	0.6 	0.5 	5.1 	4.7 	3.2 12

	7.5 	9.2 	4.0 	4.4 	4.1 	1.8 (1)

	6.0 	7.5 	5.6 	0.4 	0.2 	0.5 	0.4 	1.3 (2)

	1.4 	1.2 	1.8 	0.1 	0.3 	0.2 	0.2 	0.1 (3)

	0.1 	0.1 	0.1 - 		 - 		 0.0 0 		 (4)

	0.9 	1.1 	1.4 	0.1 	0.2 	0.5 	0.7 	0.8 13

	11.0 	11.0 	7.2 	7.1 	5.6 	5.0 	7.3 	6.7 14

	13.9 	13.9 	14.2 	7.2 	7.6 	8.8 	9.1 	11.6 15

16

	16.7 	16.2 	17.9 	4.4 	4.4 	3.6 	5.1 	6.3

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

0 		 0 		 0 		 0.0 	0.7 	0.5 	0.1 	0.1

類別・品目別

記号
12 13 14 21 22 23 24 25

- 53 -



(5)　　	１人・１日当たり供給純食料

1. 	436.0 	454.0 	411.0 	435.0 	453.0 	418.0 	416.0

(1) 米 	364 		 	381 		 	341 		 	367 		 	383 		 	346 		 	353 		

(2) 小 麦 	26 		 	24 		 	21 		 	26 		 	26 		 	29 		 	24 		

(3) 大 麦 	15 		 	15 		 	15 		 	14 		 	12 		 	13 		 	11 		

(4) 裸 麦 	23 		 	24 		 	25 		 	20 		 	23 		 	24 		 	21 		

(5) 雑 穀 	8 		 	10 		 	9 		 	8 		 	9 		 	6 		 	7 		

2. 	81.0 	76.0 	90.0 	101.0 	75.0 	77.0 	77.0

(1) か ん し ょ 	65 		 	62 		 	76 		 	82 		 	58 		 	66 		 	64 		

(2) ば れ い し ょ 	16 		 	14 		 	14 		 	19 		 	17 		 	11 		 	13 		

3. 	2 		 	2 		 	2 		 	2 		 	3 		 	3 		 	4 		

4. 	21.1 	28.1 	21.0 	22.3 	27.6 	21.4 	22.5

(1) だ い ず 	6.1 	11.1 	8.0 	10.3 	10.6 	6.4 	8.5

(2) その他の豆類 	15 		 	17 		 	13 		 	12 		 	17 		 	15 		 	14 		

5. 	205 		 	200 		 	205 		 	200 		 	198 		 	205 		 	206 		

6. 	55 		 	51 		 	50 		 	59 		 	55 		 	61 		 	52 		

7. 	5.1 	4.7 	5.3 	5.3 	5.4 	5.5 	6.1

(1) 牛 	2.0 	2.2 	2.1 	2.1 	2.0 	2.0 	2.2

(2) 豚 	1.2 	1.1 	1.6 	1.5 	1.5 	1.6 	1.9

(3) に わ と り 	0.6 	0.5 	0.6 	0.7 	0.6 	0.6 	0.6

(4) そ の 他 の 肉 	0.3 	0.3 	0.3 	0.4 	0.6 	0.5 	0.6

(5) 鯨 	1.0 	0.6 	0.7 	0.6 	0.7 	0.8 	0.8

8. 	5.3 	6.0 	6.5 	6.2 	6.3 	6.4 	6.2

9. 	7.3 	7.3 	7.1 	7.6 	8.0 	8.7 	8.7

10. 	37.5 	36.9 	38.2 	38.6 	41.5 	37.9 	40.7

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 	23.0 	22.2 	22.5 	22.6 	21.9 	20.7 	22.5

(2) 	13.4 	13.6 	14.8 	15.6 	17.7 	15.3 	16.4

(3) か ん 詰 	1.1 	0.8 	0.9 	0.4 	1.9 	1.9 	1.8

11. 	1.4 	1.6 	0.8 	1.0 	1.5 	1.4 	1.5

12. 	36.9 	31.1 	34.6 	40.7 	34.8 	36.4 	30.8

(1) 粗 糖 	18.0 	16.6 	20.2 	20.1 	17.0 	18.7 	16.3

(2) 精 糖 	15.5 	11.2 	13.1 	14.5 	14.4 	14.3 	10.0

(3) 含 み つ 糖 	2.8 	2.7 	0.9 	5.8 	3.2 	3.2 	4.3

(4) 糖 み つ 	0.6 	0.6 	0.4 	0.3 	0.2 	0.2 	0.2

13. 	2.3 	2.6 	2.1 	2.3 	2.5 	2.3 	2.5

14. 	29.4 	29.4 	30.8 	29.4 	28.3 	29.8 	27.0

15. 	39.1 	39.1 	38.6 	39.1 	38.0 	37.8 	37.8

16.

酒 類 	47.6 	43.4 	41.2 	41.3 	42.6 	43.3 	44.1

清 涼 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

嗜 好 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

脱 脂 大 豆 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		

10 11

果 実

　　　　　　　　年　　度

　品　　目
昭 和 5 6 7 8 9

穀 類

い も 類

で ん 粉

豆 類

野 菜

䥹
参
　
考
䥺

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計
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（単位：kg）　

	443.0 	439.0 	448.0 	322.0 	404.0 	418.0 	430.0 	443.6 1

	381 		 	384 		 	380 		 	254 		 	294 		 	287 		 	295 		 	301.6 (1)

	19 		 	20 		 	26 		 	40 		 	58 		 	69 		 	71 		 	73 		 (2)

	13 		 	10 		 	12 		 	12 		 	17 		 	31 		 	29 		 	36 		 (3)

	21 		 	16 		 	22 		 	11 		 	19 		 	25 		 	25 		 	29 		 (4)

	9 		 	9 		 	8 		 	5 		 	16 		 	6 		 	10 		 	4 		 (5)

	72.0 	71.0 	65.0 	166.0 	134.0 	171.0 	167.0 	136.0 2

	64 		 	61 		 	49 		 	131 		 	93 		 	130 		 	125 		 	93 		 (1)

	8 		 	10 		 	16 		 	35 		 	41 		 	41 		 	42 		 	43 		 (2)

	6 		 	8 		 	7 		 	1 		 	2 		 	2 		 	4 		 	3 		 3

	22.7 	25.4 	21.8 	3.4 	6.4 	4.4 	4.4 	4.6 4

	9.7 	10.4 	8.8 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	1.6 (1)

	13 		 	15 		 	13 		 	3 		 	6 		 	4 		 	4 		 	3 		 (2)

	201 		 	197 		 	199 		 	151 		 	142 		 	160 		 	168 		 	174 		 5

	57 		 	53 		 	58 		 	19 		 	24 		 	33 		 	36 		 	42 		 6

	6.3 	5.9 	6.6 	2.6 	3.5 	3.6 	4.4 	6.3 7

	2.4 	2.3 	2.4 	1.1 	1.1 	1.1 	1.1 	1.9 (1)

	1.9 	1.8 	2.1 	0.1 	0.2 	0.3 	0.9 	1.5 (2)

	0.6 	0.6 	0.6 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 (3)

	0.5 	0.4 	0.5 	0.4 	0.4 	0.3 	0.4 	0.4 (4)

	0.9 	0.8 	1.0 	0.8 	1.6 	1.7 	1.8 	2.2 (5)

	6.3 	5.9 	6.0 	1.0 	1.1 	1.2 	1.8 	2.3 8

	9.8 	9.6 	10.5 	4.3 	6.9 	7.2 	12.2 	14.6 9

	41.8 	32.4 	34.7 	25.5 	27.3 	27.2 	31.9 	40.4 10

	22.1 	21.6 	23.5 	19.0 	19.0 	16.7 	17.7 	20.0 (1)

	17.3 	10.5 	10.9 	6.4 	8.2 	10.4 	14.1 	19.7 (2)

	2.4 	0.3 	0.3 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.7 (3)

	2.2 	1.3 	1.1 	1.6 	1.4 	1.4 	0.8 	1.0 11

	40.9 	49.2 	31.4 	1.6 	1.2 	13.8 	12.9 	8.8 12

	20.6 	25.3 	10.9 - 		 - 		 	12.0 	11.3 	4.9 (1)

	16.4 	20.6 	15.3 	1.2 	0.5 	1.3 	1.2 	3.5 (2)

	3.7 	3.1 	5.0 	0.4 	0.7 	0.5 	0.4 	0.4 (3)

	0.2 	0.2 	0.2 - 		 - 		 - 		 0.0 0.0 (4)

	2.5 	3.1 	3.7 	0.3 	0.5 	1.4 	2.0 	2.1 13

	30.1 	30.1 	19.7 	19.4 	15.3 	13.6 	20.0 	18.3 14

	38.2 	38.2 	38.9 	19.7 	20.7 	24.0 	24.9 	31.8 15

16

	45.7 	44.3 	49.0 	12.1 	12.0 	9.7 	13.9 	17.3

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

0 		 0 		 0 		 	0.04 	2 		 	1.3 	0.3 	0.4

類別・品目別

記号
12 13 14 21 22 23 24 25
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(6)　　	１人・１日当たり供給熱量

1. 1	497.0 1	565 		 1	410 		 1	494 		 1	551.0 1	437.0 1	428.0

(1) 米 1	248 		 1	309 		 1	170 		 1	260 		 1	313 		 1	185 		 1	212 		

(2) 小 麦 	90 		 	87 		 	72 		 	90 		 	89 		 	102 		 	83 		

(3) 大 麦 	51 		 	51 		 	51 		 	48 		 	41 		 	45 		 	38 		

(4) 裸 麦 	79 		 	83 		 	86 		 	67 		 	77 		 	83 		 	71 		

(5) 雑 穀 	29 		 	35 		 	31 		 	29 		 	31 		 	22 		 	24 		

2. 	88.0 	84.0 	100.0 	111.0 	82.0 	87.0 	85.0

(1) か ん し ょ 	76 		 	74 		 	90 		 	97 		 	69 		 	78 		 	75 		

(2) ば れ い し ょ 	12 		 	10 		 	10 		 	14 		 	13 		 	9 		 	10 		

3. 	6 		 	6 		 	6 		 	8 		 	10 		 	9 		 	13 		

4. 	70.0 	98.3 	70.9 	78.1 	93.3 	70.5 	76.9

(1) だ い ず 	24 		 	44 		 	32 		 	41 		 	42.3 	25.5 	33.9

(2) その他の豆類 	46 		 	54 		 	39 		 	37 		 	51 		 	45 		 	43 		

5. 	51 		 	50 		 	51 		 	50 		 	50 		 	51 		 	52 		

6. 	25 		 	24 		 	23 		 	27 		 	25 		 	28 		 	24 		

7. 	6.8 	6.2 	7.3 	7.1 	7.2 	7.2 	8.3

(1) 牛 	3.0 	3.1 	3.0 	3.0 	2.9 	2.9 	3.1

(2) 豚 	1.8 	1.6 	2.4 	2.2 	2.2 	2.2 	2.8

(3) に わ と り 	0.8 	0.6 	0.8 	0.9 	0.7 	0.8 	0.8

(4) そ の 他 の 肉 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.8 	0.6 	0.8

(5) 鯨 	0.8 	0.5 	0.7 	0.5 	0.6 	0.7 	0.8

8. 	8.1 	9.1 	9.9 	9.4 	9.6 	9.7 	9.4

9. 	4.4 	4.4 	4.3 	4.6 	4.8 	5.2 	5.2

10. 	63.4 	61.6 	64.8 	65.2 	70.7 	67.0 	71.8

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 	27.2 	26.5 	26.5 	26.3 	24.7 	24.3 	26.2

(2) 	35.4 	34.6 	37.7 	38.5 	43.6 	40.3 	43.3

(3) か ん 詰 	0.8 	0.5 	0.6 	0.4 	2.4 	2.4 	2.3

11. 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		

12. 	144.6 	121.3 	136.5 	159.1 	136.8 	142.5 	119.8

(1) 粗 糖 	71.3 	65.5 	80.0 	79.8 	67.2 	73.9 	64.4

(2) 精 糖 	61.7 	44.4 	52.2 	57.6 	57.4 	56.9 	39.6

(3) 含 み つ 糖 	10.0 	9.9 	3.2 	21.0 	11.6 	11.3 	15.4

(4) 糖 み つ 	1.6 	1.5 	1.1 	0.7 	0.6 	0.4 	0.4

13. 	21 		 	23 		 	19 		 	21 		 	23 		 	21 		 	23 		

14. 	46 		 	46 		 	47.7 	46.0 	43.9 	46.2 	41.9

15. 	14 		 	14 		 	14 		 	14 		 	14 		 	14 		 	14 		

16. 2	045.3 2	112.9 1	964.4 2	094.5 2	121.3 1	995.3 1	972.3

酒 類 	59.6 	53.7 	52.3 	51.9 	53.2 	54.3 	54.4

清 涼 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

嗜 好 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

脱 脂 大 豆 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		

10 11

果 実

　　　　　　　　年　　度

　品　　目
昭 和 5 6 7 8 9

穀 類

い も 類

で ん 粉

豆 類

野 菜

䥹
参
　
考
䥺

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計
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（単位：cal）　

1	520.0 1	508.0 1	537.0 1	112.0 1	390.0 1	440.0 1	483.0 1	527.0 1

1	307 		 1	318 		 1	303 		 	872 		 1	010 		 	986 		 1	015 		 1	036 		 (1)

	66 		 	70 		 	90 		 	141 		 	202 		 	242 		 	249 		 	254 		 (2)

	45 		 	34 		 	41 		 	41 		 	57 		 	105 		 	98 		 	124 		 (3)

	71 		 	55 		 	74 		 	39 		 	64 		 	86 		 	87 		 	99 		 (4)

	31 		 	31 		 	29 		 	19 		 	57 		 	21 		 	34 		 	14 		 (5)

	82.0 	80.0 	70.0 	181.0 	141.0 	184.0 	176.0 	142.0 2

	76 		 	72 		 	58 		 	154 		 	110 		 	153 		 	145 		 	110 		 (1)

	6 		 	8 		 	12 		 	27 		 	31 		 	31 		 	31 		 	32 		 (2)

	20 		 	27 		 	22 		 	2 		 	6 		 	7 		 	13 		 	10 		 3

	77.7 	88.5 	75.1 	12.6 	20.6 	13.6 	12.6 	15.4 4

	38.7 	41.5 	35.1 	1.6 	1.6 	1.6 	1.6 	6.4 (1)

	39 		 	47 		 	40 		 	11 		 	19 		 	12 		 	11 		 	9 		 (2)

	50 		 	49 		 	50 		 	38 		 	36 		 	40 		 	42 		 	44 		 5

	26 		 	24 		 	27 		 	9 		 	11 		 	15 		 	17 		 	19 		 6

	8.5 	8.1 	8.9 	3.1 	4.2 	4.4 	5.4 	7.7 7

	3.3 	3.1 	3.3 	1.5 	1.5 	1.5 	1.5 	2.6 (1)

	2.8 	2.7 	3.1 	0.1 	0.2 	0.5 	1.3 	2.2 (2)

	0.8 	0.8 	0.8 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.4 (3)

	0.7 	0.5 	0.6 	0.5 	0.5 	0.3 	0.5 	0.5 (4)

	0.9 	0.9 	1.1 	0.7 	1.7 	1.8 	1.8 	2.0 (5)

	9.6 	9.0 	9.1 	1.5 	1.7 	1.8 	2.7 	3.5 8

	5.9 	5.8 	6.3 	2.6 	4.1 	4.3 	7.3 	8.8 9

	71.9 	52.2 	54.6 	36.0 	37.0 	40.7 	53.1 	70.6 10

	25.8 	25.5 	27.5 	22.8 	21.1 	17.6 	19.2 	23.9 (1)

	43.3 	26.4 	26.8 	13.1 	15.8 	23.0 	33.8 	45.9 (2)

	2.8 	0.3 	0.3 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.8 (3)

0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 11

	160.3 	194.1 	122.4 	5.9 	4.4 	54.5 	51.1 	34.6 12

	81.4 	100.4 	43.3 - 		 - 		 	47.4 	44.8 	19.3 (1)

	65.1 	82.0 	60.7 	4.6 	1.9 	5.3 	4.6 	13.7 (2)

	13.4 	11.2 	17.9 	1.3 	2.5 	1.8 	1.6 	1.6 (3)

	0.4 	0.5 	0.5 - 		 - 		 - 		 	0.1 0 		 (4)

	23 		 	28 		 	33 		 	2.7 	4.5 	13 		 	18 		 	19 		 13

	46.7 	46.8 	46.0 	34.7 	27.4 	24.3 	35.8 	32.7 14

	14 		 	14 		 	14 		 	7 		 	7 		 	9 		 	9 		 	11 		 15

2	115.6 2	134.5 2	075.4 1	448.1 1	694.9 1	851.6 1	927.0 1	945.3 16

	56.4 	54.1 	57.7 	12.7 	12.8 	9.8 	15.0 	20.8

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

0 		 0 		 0 		 	0.1 	6 		 	4 		 	0.9 	1.2

類別・品目別

記号
12 13 14 21 22 23 24 25

- 57 -



(7)　　	１人・１日当たり供給蛋白質

1. 	30.3 	31.5 	28.2 	30.1 	30.8 	28.9 	28.3

(1) 米 	23.3 	24.4 	21.8 	23.5 	24.5 	22.1 	22.6

(2) 小 麦 	2.6 	2.4 	1.9 	2.6 	2.3 	2.7 	2.1

(3) 大 麦 	1.4 	1.4 	1.4 	1.3 	1.1 	1.2 	1.0

(4) 裸 麦 	2.1 	2.2 	2.2 	1.8 	2.0 	2.2 	1.9

(5) 雑 穀 	0.9 	1.1 	0.9 	0.9 	0.9 	0.7 	0.7

2. 	1.1 	1.1 	1.3 	1.5 	1.1 	1.1 	1.1

(1) か ん し ょ 	0.8 	0.8 	1.0 	1.1 	0.8 	0.9 	0.8

(2) ば れ い し ょ 	0.3 	0.3 	0.3 	0.4 	0.3 	0.2 	0.3

3. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4. 	5.3 	7.6 	5.5 	6.1 	7.3 	5.4 	5.9

(1) だ い ず 	2.1 	3.8 	2.7 	3.5 	3.6 	2.2 	2.9

(2) その他の豆類 	3.2 	3.8 	2.8 	2.6 	3.7 	3.2 	3.0

5. 	2.3 	2.2 	2.3 	2.2 	2.2 	2.3 	2.3

6. 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3

7. 	1.1 	0.9 	1.0 	1.0 	1.1 	1.1 	1.2

(1) 牛 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4

(2) 豚 	0.3 	0.2 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.4

(3) に わ と り 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

(4) そ の 他 の 肉 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

(5) 鯨 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2

8. 	0.6 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8

9. 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3

10. 	4.8 	4.8 	4.8 	4.7 	5.0 	4.7 	4.9

(1) 生 鮮 ・ 冷 凍 	3.9 	3.8 	3.8 	3.7 	3.6 	3.3 	3.8

(2) 	0.8 	0.8 	0.9 	0.9 	1.1 	1.0 	1.1

(3) か ん 詰 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.3 	0.4 0.0

11. 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

12. 	0.2 	0.2 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2

(1) 粗 糖 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

(2) 精 糖 - - - - - - - 		

(3) 含 み つ 糖 	0.1 	0.1 0 		 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

(4) 糖 み つ 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		

13. 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		

14. 	3.7 	3.7 	3.9 	3.7 	3.6 	3.8 	3.4

15. 	2.2 	2.2 	2.2 	2.2 	2.2 	2.2 	2.2

16. 	52.2 	55.6 	50.7 	53.1 	54.9 	51.2 	51.0

酒 類 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

清 涼 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

嗜 好 飲 料 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

脱 脂 大 豆 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10 11

果 実

　　　　　　　　年　　度

　品　　目
昭 和 5 6 7 8 9

穀 類

い も 類

で ん 粉

豆 類

野 菜

䥹
参
　
考
䥺

肉 類

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

塩干・くんせい
・ そ の 他

海 草 類

砂 糖 類

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計
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（単位：g）　

	30.1 	29.6 	30.9 	23.1 	29.5 	30.6 	31.6 	32.0 1

	24.4 	24.6 	24.7 	17.2 	20.0 	19.5 	20.1 	19.9 (1)

	1.7 	1.8 	2.3 	3.2 	4.5 	5.4 	5.5 	5.7 (2)

	1.2 	0.9 	1.1 	1.1 	1.6 	2.9 	2.7 	3.4 (3)

	1.9 	1.4 	1.9 	1.0 	1.7 	2.2 	2.3 	2.6 (4)

	0.9 	0.9 	0.9 	0.6 	1.7 	0.6 	1.0 	0.4 (5)

	1.0 	1.0 	0.9 	2.4 	2.0 	2.5 	2.4 	2.0 2

	0.8 	0.8 	0.6 	1.7 	1.2 	1.7 	1.6 	1.2 (1)

	0.2 	0.2 	0.3 	0.7 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8 (2)

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3

	6.1 	6.8 	5.9 	0.9 	1.5 	0.9 	0.9 	1.3 4

	3.3 	3.5 	3.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.6 (1)

	2.8 	3.3 	2.9 	0.8 	1.4 	0.8 	0.8 	0.7 (2)

	2.2 	2.2 	2.2 	1.7 	1.6 	1.8 	1.8 	1.9 5

	0.3 	0.3 	0.3 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 6

	1.3 	1.2 	1.4 	0.6 	0.8 	0.8 	0.8 	1.3 7

	0.5 	0.5 	0.5 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.4 (1)

	0.4 	0.4 	0.5 0.0 0.0 	0.1 	0.2 	0.3 (2)

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0 	0.1 (3)

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (4)

	0.2 	0.1 	0.2 	0.2 	0.4 	0.4 	0.3 	0.4 (5)

	0.8 	0.8 	0.8 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 8

	0.3 	0.3 	0.3 	0.1 	0.2 	0.2 	0.4 	0.5 9

	4.8 	4.4 	4.7 	3.6 	3.3 	3.1 	3.6 	4.7 10

	3.6 	3.8 	4.0 	3.3 	2.9 	2.4 	2.8 	3.3 (1)

	1.1 	0.6 	0.7 	0.3 	0.4 	0.5 	0.8 	1.2 (2)

	0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 	0.2 0.0 	0.2 (3)

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 11

	0.2 	0.2 	0.1 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 12

	0.1 	0.1 0 		 - 		 - 		 0 		 0 		 0 		 (1)

- 		 0.0 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (2)

	0.1 	0.1 	0.1 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 (3)

0 		 0 		 0 		 - 		 - 		 - 		 0 		 0 		 (4)

0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 0 		 13

	3.8 	3.8 	3.7 	1.9 	1.5 	1.4 	2.0 	2.0 14

	2.2 	2.2 	2.2 	1.1 	1.2 	1.4 	1.4 	1.8 15

	53.2 	52.9 	53.5 	35.8 	42.0 	43.2 	45.4 	48.1 16

	0.1 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		 - 		 - 		 0.0 	0.7 	0.4 	0.1 	0.1

類別・品目別

記号
12 13 14 21 22 23 24 25
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Ⅲ	 	昭 和 2 6 年 度 以 降（昭和9〜13年 5カ年平均を含む）	

	

「食料需給表」農林大臣官房調査課	

	

1.	 年度別食料需給表	

共通事項	

1.	 この需給表では，国内生産量から「純食料」の欄まで「事実のないもの」及び「単位に満た

ないもの」はすべて「―」と表示した。なお，「事実不詳」は「………」と表示してある。	

2.	 昭和 45	〜	48 年度の穀類及び米の「国内消費仕向量」の欄及び「飼料用」の欄の下段の数

値は過剰米処理に伴う飼料用の政府売却数量で，外数であり，また，米の純食料以下の（	 ）

内は菓子，穀粉を含まない主食用の数値である。	

3.	 牛乳及び乳製品の(a)〜(g)は製品で計上しており，乳製品向け生乳の製品内訳である。した

がって，乳製品の合計と乳製品向け生乳は一致しない。	

4.	 49 年度には一部暫定値（※印）がある。したがって，これらを含む合計値も暫定値である。
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第19表

人口

1. 12	727 		 2	539 		 	535 		 △ 	 35 		 14	767 		 	791 		 	224 		 1	095 		 	442 		

(1) 9	396 		 2	059 		 	106 		 △ 	 15 		 11	364 		 	48 		 	121 		 	688 		 	340 		

(a) 内 地 米

(b) 準 内 地 米

(c) 外 米

(d) 砕 米

(2) 1	287 		 	266 		 	394 		 △ 	 21 		 1	180 		 	71 		 	47 		 	236 		 	35 		

(3) 	731 		 	14 		 	34 		 - 		 	711 		 	161 		 	20 		 	104 		 	21 		

(4) 	824 		 - 		 	1 		 - 		 	823 		 	87 		 	23 		 	54 		 	25 		

(5) 	489 		 	200 		 - 		 - 		 	689 		 	424 		 	13 		 	13 		 	21 		

2. 4	682 		 - 		 	40 		 - 		 4	642 		 	487 		 	572 		 	813 		 	77 		

(1) 3	060 		 - 		 - 		 - 		 3	060 		 	487 		 	252 		 	502 		 	17 		

(2) 1	622 		 - 		 	40 		 - 		 1	582 		 - 		 	320 		 	311 		 	60 		

3. 	144 		 	9 		 	8 		 - 		 	145 		 - 		 - 		 	46 		 	4 		

4. 	637 		 	894 		 	47 		 - 		 1	484 		 	63 		 	46 		 	740 		 	45 		

(1) 	324 		 	732 		 	5 		 - 		 1	051 		 	20 		 	28 		 	740 		 	32 		

(2) 	313 		 	162 		 	42 		 - 		 	433 		 	43 		 	18 		 - 		 	13 		

5. 5	873 		 - 		 	25 		 - 		 5	848 		 - 		 - 		 - 		 	994 		

6. 1	621 		 	100 		 	38 		 - 		 1	683 		 - 		 - 		 - 		 	623 		

7. 	178 		 	13 		 - 		 - 		 	191 		 - 		 - 		 - 		 	39 		

(1) 	61 		 	13 		 - 		 - 		 	74 		 - 		 - 		 - 		 	19 		

(2) 	58 		 - 		 - 		 - 		 	58 		 - 		 - 		 - 		 	11 		

(3) 	21 		 - 		 - 		 - 		 	21 		 - 		 - 		 - 		 	5 		

(4) 	15 		 - 		 - 		 0 		 	15 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(5) 	23 		 - 		 - 		 - 		 	23 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

8. 	190 		 - 		 	1 		 - 		 	189 		 - 		 	5 		 - 		 	25 		

9. 	286 		 	7 		 	27 		 - 		 	266 		 	14 		 - 		 - 		 	25 		

10. 3	509 		 	182 		 	502 		 - 		 3	189 		 1	644 		 - 		 - 		 	155 		

11. 	111 		 	6 		 	35 		 - 		 	82 		 	40 		 - 		 - 		 - 		

12. 	451 		 1	087 		 	182 		 ＋ 	 65 		 1	439 		 - 		 - 		 	421 		 	32 		

(1) - 		 	839 		 - 		 ＋ 	 74 		 	913 		 - 		 - 		 	405 		 	16 		

(2) 	441 		 	147 		 	182 		 △ 	 10 		 	416 		 - 		 - 		 	2 		 	13 		

(3) 	4 		 	88 		 - 		 ＋ 	 1 		 	91 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(4) 	6 		 	13 		 - 		 - 		 	19 		 - 		 - 		 	14 		 - 		

13. 	164 		 	16 		 	55 		 - 		 	125 		 - 		 - 		 	56 		 	1 		

14. 	711 		 - 		 	12 		 - 		 	759 		 - 		 - 		 - 		 	22 		

15. 	938 		 - 		 	22 		 △ 	 79 		 	992 		 - 		 - 		 - 		 	30 		

16.

酒 類 合 計 1	319 		 - 		 - 		 ＋ 	180 		 1	139 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

清 涼 飲 料 	94 		 - 		 - 		 - 		 	94 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

嗜 好 飲 料

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量

果 実

肉 類

魚 貝 類

海 草 類

減 耗 量輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用

䥹

参

考

䥺

鯨

粗 糖

穀 類

い も 類

で ん 粉

豆 類

野 菜

米

小 麦

大 麦

裸 麦

雑 穀

か ん し ょ

ば れ い し ょ

鶏 卵

大 豆

昭 和 9 年 〜 13 年 平 均

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

69,302	千人

加 工 用種 子 用

合 計

そ の 他 の 豆 類

精 糖

含 み つ 糖

糖 み つ

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

牛

豚

に わ と り

そ の 他 の 肉

牛 乳 及 び 乳 製 品

砂 糖 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
12	215 		 	89.4 10	923 		 	157.7 	431.8 1	450.6 	34.0 	9.7 	336 		 	7.9 	2.2 1

10	167 		 	92 		 9	354 		 	135.0 	369.8 1	246.2 	27.4 	8.5 	337 		 	7.4 	2.3 (1)

(a)

(b)

(c)

(d)

	791 		 	75 		 	593 		 	8.6 	23.4 	76.8 	2.5 	0.5 	328 		 	10.5 	2.0 (2)

	405 		 	72 		 	291 		 	4.2 	11.5 	38.5 	1.2 	0.2 	335 		 	10.0 	1.9 (3)

	634 		 	83 		 	526 		 	7.6 	20.8 	70.1 	2.2 	0.4 	337 		 	10.6 	2.0 (4)

	218 		 	73 		 	159 		 	2.3 	6.3 	19.0 	0.7 	0.1 	302 		 	11.5 	2.1 (5)

2	693 		 	100 		 2	693 		 	38.9 	106.4 	112.5 	1.6 	0.1 	106 		 	1.5 	0.1 2

1	802 		 	100 		 1	802 		 	26.0 	71.2 	85.4 	0.9 	0.1 	120 		 	1.3 	0.2 (1)

	891 		 	100 		 	891 		 	12.9 	35.2 	27.1 	0.7 0.0 	77 		 	1.9 	0.1 (2)

	95 		 	100 		 	95 		 	1.4 	3.8 	12.8 0.0 0.0 	336 		 	0.1 	0.1 3

	590 		 	100 		 	590 		 	8.5 	23.3 	84.1 	6.3 	2.2 	361 		 	27.0 	9.4 4

	231 		 	100 		 	231 		 	3.3 	9.1 	35.7 	3.1 	1.6 	392 		 	34.3 	17.5 (1)

	359 		 	100 		 	359 		 	5.2 	14.2 	48.4 	3.2 	0.6 	341 		 	22.3 	4.4 (2)

4	854 		 	100 		 4	854 		 	70.0 	191.9 	57.6 	2.3 	0.2 	30 		 	1.2 	0.1 5

1	060 		 	100 		 1	060 		 	15.3 	41.9 	8.8 	0.3 0.0 	21 		 	0.8 	0.1 6

	152 		 	100 		 	152 		 	2.2 	6.1 	12.7 	1.2 	0.7 	208 		 	19.7 	11.5 7

	55 		 	100 		 	55 		 	0.8 	2.2 	3.2 	0.5 	0.1 	146 		 	21.0 	6.1 (1)

	47 		 	100 		 	47 		 	0.7 	1.9 	5.3 	0.3 	0.4 	279 		 	16.7 	22.9 (2)

	16 		 	100 		 	16 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 0.0 	135 		 	21.0 	5.0 (3)

	12 		 	100 		 	12 		 	0.2 	0.5 	0.7 	0.1 0.0 	269 		 	40.9 	10.0 (4)

	22 		 	100 		 	22 		 	0.3 	0.9 	2.7 	0.2 	0.2 	298 		 	22.0 	22.5 (5)

	159 		 	100 		 	159 		 	2.3 	6.3 	9.8 	0.8 	0.7 	156 		 	12.7 	11.2 8

	227 		 	100 		 	227 		 	3.3 	9.0 	5.3 	0.3 	0.3 	59 		 	2.9 	3.3 9

1	390 		 	48 		 	667 		 	9.6 	26.4 	32.7 	5.4 	1.1 	124 		 	20.4 	3.9 10

	42 		 	100 		 	42 		 	0.6 	1.7 0.0 	0.1 0.0 - 		 	7.4 	1.1 11

	986 		 	100 		 	986 		 	14.3 	39.1 	148.5 	0.3 0.0 	380 		 	0.8 0.0 12

	492 		 	100 		 	492 		 	7.1 	19.5 	74.5 	0.1 0.0 	382 		 	0.7 0.0 (1)

	401 		 	100 		 	401 		 	5.8 	15.9 	61.0 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)

	88 		 	100 		 	88 		 	1.3 	3.5 	12.4 	0.1 0.0 	353 		 	1.5 0.0 (3)

	5 		 	100 		 	5 		 	0.1 	0.2 	0.6 	0.1 0.0 	277 		 	2.5 0.0 (4)

	68 		 	95.6 	65 		 	0.9 	2.6 	23.0 0.0 	2.6 	884 		 0.0 	100.0 13

	737 		 	100 		 	737 		 	10.6 	29.1 	46.0 	3.7 	1.0 	158 		 	12.6 	3.4 14

	962 		 	100 		 	962 		 	13.9 	38.0 	15.6 	3.4 	0.2 	41 		 	0.9 	0.6 15

2	020.0 	59.7 	18.8 16

1	136 		 	100 		 1	136 		 	16.4 	45.0 	39.4 	0.6 0.0 	88 		 	1.3 0.0

	92 		 	100 		 	92 		 	1.3 	3.6 	1.3 0.0 0.0 	360 		 0.0 0.0

類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量

歩 留 り 純 食 料 熱量 蛋白質
記号

脂質
数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

粗 食 料
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第20表

人口 （昭和26年10月1日現在）

1. 13	078 		 3	529 		 	44 		 ＋ 	347 		 16	216 		 	651 		 	222 		 	718 		 	359 		

(1) 9	042 		 	900 		 - 		 ＋ 	244 		 9	698 		 	8 		 	118 		 	399 		 	189 		

(a) 内 地 米 9	042 		 - 		 - 		 ＋ 	194 		 8	848 		 	8 		 	118 		 	315 		 	168 		

(b) 準 内 地 米

(c) 外 米 - 		 	831 		 - 		 ＋ 	 57 		 	774 		 - 		 - 		 	14 		 	17 		

(d) 砕 米 - 		 	69 		 - 		 △ 	 7 		 	76 		 - 		 - 		 	70 		 	4 		

(2) 1	490 		 1	638 		 	16 		 △ 	 44 		 3	156 		 	84 		 	41 		 	177 		 	86 		

(3) 1	058 		 	935 		 	1 		 ＋ 	195 		 1	797 		 	184 		 	26 		 	80 		 	45 		

(4) 1	111 		 - 		 - 		 △ 	 48 		 1	159 		 	151 		 	29 		 	48 		 	28 		

(5) 	377 		 	56 		 	27 		 - 		 	406 		 	224 		 	8 		 	14 		 	11 		

2. 8	104 		 - 		 	23 		 - 		 8	081 		 1	350 		 	585 		 2	393 		 	322 		

(1) 5	535 		 - 		 - 		 - 		 5	535 		 1	080 		 	285 		 1	793 		 	221 		

(2) 2	569 		 - 		 	23 		 - 		 2	546 		 	270 		 	300 		 	600 		 	101 		

3. 	242 		 - 		 - 		 ＋ 	 30 		 	212 		 - 		 - 		 	47 		 	6 		

4. 	696 		 - 		 	3 		 ＋ 	 10 		 1	002 		 	25 		 	43 		 	463 		 	17 		

(1) 	474 		 - 		 	1 		 ＋ 	 10 		 	763 		 - 		 	27 		 	458 		 	11 		

(2) 	222 		 - 		 	2 		 - 		 	239 		 	25 		 	16 		 	5 		 	6 		

5. 7	549 		 - 		 	28 		 - 		 7	521 		 - 		 - 		 - 		 1	279 		

6. 1	480 		 - 		 	14 		 - 		 1	466 		 - 		 - 		 - 		 	542 		

7. 	199 		 - 		 - 		 - 		 	199 		 - 		 - 		 - 		 	36 		

(1) 	67 		 - 		 - 		 - 		 	67 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

(2) 	50 		 - 		 - 		 - 		 	50 		 - 		 - 		 - 		 	10 		

(3) 	12 		 - 		 - 		 - 		 	12 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

(4) 	18 		 - 		 - 		 - 		 	18 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(5) 	52 		 - 		 - 		 - 		 	52 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

8. 	218 		 - 		 - 		 - 		 	218 		 - 		 	5 		 - 		 	28 		

9. 	472 		 	59 		 	2 		 - 		 	529 		 	11 		 0 		 0 		 	24 		

10. 3	421 		 	2 		 	175 		 - 		 3	248 		 	240 		 - 		 - 		 	301 		

11. 	49 		 	1 		 	3 		 - 		 	47 		 	9 		 - 		 - 		 - 		

12.

(1) - 		 	440 		 - 		 ＋ 	 91 		 	349 		 - 		 - 		 	349 		 - 		

(2) 	351 		 	175 		 - 		 - 		 	526 		 - 		 - 		 	2 		 	6 		

(3) 	11 		 	26 		 - 		 - 		 	37 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(4) 	28 		 	71 		 - 		 - 		 	99 		 - 		 - 		 	89 		 	1 		

13. 	157 		 	9 		 	17 		 △ 	106 		 	255 		 - 		 - 		 	115 		 	2 		

14. 	728 		 - 		 - 		 ＋ 	 3 		 	725 		 - 		 - 		 - 		 	22 		

15. 1	091 		 - 		 	2 		 △ 	 5 		 1	094 		 - 		 - 		 - 		 	33 		

16.

酒 類 合 計 	972 		 - 		 	7 		 ＋ 	113 		 	852 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

清 涼 飲 料 	157 		 - 		 - 		 - 		 	157 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

嗜 好 飲 料 	3 		 - 		 - 		 - 		 	3 		 - 		 - 		 - 		 - 		

䥹

参

考

䥺

魚 貝 類

海 草 類

砂 糖 類

粗 糖

精 糖

含 み つ 糖

糖 み つ

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

牛 乳 及 び 乳 製 品

大 豆

そ の 他 の 豆 類

野 菜

果 実

肉 類

牛

豚

に わ と り

そ の 他 の 肉

鯨

鶏 卵

雑 穀

い も 類

か ん し ょ

ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類

穀 類

米

小 麦

大 麦

裸 麦

減 耗 量輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 26 年 度

84,500	千人

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
14	266 		 	87.5 12	479 		 	147.8 	403.4 1	356.4 	34.5 	8.6 	336 		 	8.6 	2.1 1

8	984 		 	93.5 8	399 		 	99.4 	271.6 	919.7 	19.9 	5.9 	339 		 	7.3 	2.2 (1)

8	239 		 	92.9 7	654 		 	90.6 	247.5 	834.1 	18.3 	5.7 	337 		 	7.4 	2.3 (a)

(b)

	743 		 	100 		 	743 		 	8.8 	24.0 	85.2 	1.6 	0.2 	355 		 	6.5 	0.8 (c)

	2 		 	100 		 	2 		 0.0 	0.1 	0.4 0.0 0.0 	355 		 	6.5 	0.8 (d)

2	768 		 	78 		 2	159 		 	25.6 	69.8 	229.6 	8.2 	1.5 	329 		 	11.8 	2.1 (2)

1	462 		 	72 		 1	053 		 	12.5 	34.0 	113.9 	3.4 	0.6 	335 		 	10.0 	1.9 (3)

	903 		 	84 		 	759 		 	9.0 	24.5 	82.6 	2.6 	0.5 	337 		 	10.6 	2.0 (4)

	149 		 	72 		 	109 		 	1.3 	3.5 	10.6 	0.4 	0.1 	304 		 	11.3 	3.4 (5)

3	431 		 	100 		 3	431 		 	40.6 	110.9 	115.3 	1.7 	0.1 	104 		 	1.5 	0.1 2

2	156 		 	100 		 2	156 		 	25.5 	69.7 	83.6 	0.9 	0.1 	120 		 	1.3 	0.2 (1)

1	275 		 	100 		 1	275 		 	15.1 	41.2 	31.7 	0.8 0.0 	77 		 	1.9 	0.1 (2)

	159 		 	100 		 	159 		 	1.9 	5.1 	17.1 0.0 0.0 	136 		 	0.1 	0.1 3

	454 		 	100 		 	454 		 	5.4 	14.6 	50.7 	4.3 	1.9 	347 		 	29.5 	13.0 4

	267 		 	100 		 	267 		 	3.2 	8.6 	33.7 	2.9 	1.5 	392 		 	34.3 	17.5 (1)

	187 		 	100 		 	187 		 	2.2 	6.0 	17.0 	1.4 	0.4 	283 		 	22.6 	7.2 (2)

6	242 		 	100 		 6	242 		 	73.9 	201.8 	68.6 	3.0 	0.4 	34 		 	1.5 	0.2 5

	924 		 	100 		 	924 		 	10.9 	29.9 	11.4 	0.2 	0.1 	38 		 	0.6 	0.3 6

	163 		 	100 		 	163 		 	1.9 	5.3 	11.7 	1.1 	0.8 	221 		 	20.8 	15.1 7

	50 		 	100 		 	50 		 	0.6 	1.6 	2.3 	0.3 	0.1 	146 		 	21.0 	6.1 (1)

	40 		 	100 		 	40 		 	0.5 	1.3 	3.6 	0.2 	0.3 	279 		 	16.7 	22.9 (2)

	10 		 	100 		 	10 		 	0.1 	0.3 	0.4 	0.1 0.0 	135 		 	21.0 	5.0 (3)

	14 		 	100 		 	14 		 	0.1 	0.5 	0.6 	0.1 0.0 	269 		 	40.9 	10.0 (4)

	49 		 	100 		 	49 		 	0.6 	1.6 	4.8 	0.4 	0.4 	298 		 	22.0 	22.5 (5)

	185 		 	100 		 	185 		 	2.2 	6.0 	9.4 	0.8 	0.7 	156 		 	12.7 	11.2 8

	494 		 	100 		 	494 		 	5.8 	16.0 	9.4 	0.5 	0.5 	59 		 	2.9 	3.3 9

2	707 		 	54 		 1	462 		 	17.3 	47.3 	50.6 	6.9 	1.7 	107 		 	14.6 	3.6 10

	38 		 	100 		 	38 		 	0.4 	1.2 0.0 	0.1 0.0 - 		 	7.3 	1.1 11

	6.6 	18.2 	69.1 0.0 0.0 	380 		 0.0 0.0 12

- 		 - 		 - 		 - - 		 - 		 - - - 		 - 		 - 		 (1)

	518 		 	100 		 	518 		 	6.1 	16.7 	64.1 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)

	37 		 	100 		 	37 		 	0.4 	1.2 	4.2 0.0 0.0 	353 		 	1.5 0.0 (3)

	9 		 	100 		 	9 		 	0.1 	0.3 	0.8 0.0 0.0 	277 		 	2.5 - 		 (4)

	138 		 	96.4 	133 		 	1.6 	4.3 	38.0 0.0 	4.3 	884 		 0.0 	100.0 13

	703 		 	100 		 	703 		 	8.3 	22.7 	35.9 	2.9 	0.8 	158 		 	12.6 	3.4 14

1	061 		 	100 		 1	061 		 	12.6 	34.3 	14.1 	2.4 	0.2 	41 		 	6.9 	0.6 15

1	857.7 	58.4 	20.1 3	001 		 	119.6 	154.1 16

	849 		 	100 		 	849 		 	10.0 	27.5 	24.0 0.0 0.0 	87 		 0.0 0.0

	154 		 	100 		 	154 		 	1.8 	5.0 	1.8 0.0 0.0 	36 		 0.0 0.0

	3 		 	100 		 	3 		 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0 	34 		 0.0 0.0

記号
脂質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱量 蛋白質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量
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第21表

人口 （昭和27年10月1日現在）

1. 14	034 		 3	768 		 	186 		 ＋ 	652 		 14	964 		 	643 		 	195 		 	893 		 	394 		

(1) 9	923 		 	909 		 - 		 ＋ 	613 		 10	219 		 	4 		 	105 		 	488 		 	216 		

(a) 内 地 米 9	923 		 - 		 - 		 ＋ 	698 		 9	225 		 	4 		 	105 		 	393 		 	174 		

(b) 準 内 地 米

(c) 外 米 - 		 	869 		 - 		 △ 	 61 		 	930 		 - 		 - 		 	33 		 	42 		

(d) 砕 米 - 		 	40 		 - 		 △ 	 24 		 	64 		 - 		 - 		 	62 		 - 		

(2) 1	537 		 1	611 		 	175 		 △ 	231 		 3	204 		 	80 		 	37 		 	185 		 	87 		

(3) 1	078 		 1	181 		 	10 		 ＋ 	305 		 1	944 		 	175 		 	19 		 	135 		 	49 		

(4) 1	080 		 - 		 - 		 △ 	 35 		 1	115 		 	134 		 	25 		 	57 		 	28 		

(5) 	416 		 	67 		 	1 		 - 		 	482 		 	250 		 	9 		 	28 		 	14 		

2. 8	722 		 - 		 	60 		 - 		 8	662 		 	683 		 	585 		 2	820 		 	344 		

(1) 6	206 		 - 		 - 		 - 		 6	206 		 	600 		 	285 		 2	220 		 	247 		

(2) 2	516 		 - 		 	60 		 - 		 2	456 		 	83 		 	300 		 	600 		 	97 		

3. 	307 		 - 		 - 		 △ 	 26 		 	333 		 - 		 - 		 	41 		 	7 		

4. 	810 		 	337 		 	4 		 △ 	 2 		 1	145 		 	34 		 	43 		 	504 		 	22 		

(1) 	522 		 	296 		 	1 		 △ 	 2 		 	819 		 - 		 	26 		 	497 		 	12 		

(2) 	288 		 	41 		 	3 		 - 		 	326 		 	34 		 	17 		 - 		 	10 		

5. 7	312 		 - 		 	9 		 - 		 7	303 		 - 		 - 		 - 		 1	242 		

6. 2	083 		 - 		 	35 		 - 		 2	048 		 - 		 - 		 - 		 	758 		

7. 	249 		 - 		 - 		 - 		 	249 		 - 		 - 		 - 		 	46 		

(1) 	73 		 - 		 - 		 - 		 	73 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

(2) 	89 		 - 		 - 		 - 		 	89 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

(3) 	14 		 - 		 - 		 - 		 	14 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

(4) 	17 		 - 		 - 		 - 		 	17 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(5) 	56 		 - 		 - 		 - 		 	56 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

8. 	262 		 - 		 	1 		 - 		 	261 		 - 		 	6 		 - 		 	33 		

9. 	601 		 	166 		 	1 		 - 		 	766 		 	13 		 0 		 0 		 	33 		

10. 4	319 		 	6 		 	258 		 - 		 4	067 		 	343 		 - 		 - 		 	372 		

11. 	67 		 - 		 	6 		 - 		 	61 		 	4 		 - 		 - 		 	1 		

12.

(1) - 		 	656 		 - 		 △ 	 43 		 	699 		 - 		 - 		 	699 		 - 		

(2) 	678 		 	73 		 - 		 △ 	 28 		 	779 		 - 		 - 		 	3 		 	10 		

(3) 	27 		 	74 		 - 		 ＋ 	 2 		 	99 		 - 		 - 		 	8 		 - 		

(4) 	45 		 	117 		 - 		 ＋ 	 22 		 	140 		 - 		 - 		 	132 		 	2 		

13. 	234 		 	81 		 	24 		 ＋ 	 12 		 	279 		 - 		 - 		 	122 		 	2 		

14. 	847 		 - 		 	1 		 △ 	 13 		 	859 		 - 		 - 		 - 		 	25 		

15. 1	141 		 - 		 	2 		 - 		 1	139 		 - 		 - 		 - 		 	34 		

16.

酒 類 合 計 1	064 		 - 		 	15 		 ＋ 	113 		 	936 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

清 涼 飲 料 	195 		 - 		 - 		 - 		 	195 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

嗜 好 飲 料 	9 		 	1 		 - 		 - 		 	10 		 - 		 - 		 - 		 - 		

䥹

参

考

䥺

魚 貝 類

海 草 類

砂 糖 類

粗 糖

精 糖

含 み つ 糖

糖 み つ

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

牛 乳 及 び 乳 製 品

大 豆

そ の 他 の 豆 類

野 菜

果 実

肉 類

牛

豚

に わ と り

そ の 他 の 肉

鯨

鶏 卵

雑 穀

い も 類

か ん し ょ

ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類

穀 類

米

小 麦

大 麦

裸 麦

減 耗 量輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 27 年 度

85,800	千人

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
14	839 		 	86.3 12	813 		 	149.2 	409.2 1	376.1 	35.0 	8.5 	336 		 	8.6 	2.1 1

9	406 		 	93.5 8	797 		 	102.5 	280.9 	951.6 	20.6 	6.0 	339 		 	7.3 	2.1 (1)

8	549 		 	92.9 7	940 		 	92.5 	253.5 	854.3 	18.8 	5.8 	337 		 	7.4 	2.3 (a)

(b)

	855 		 	100 		 	855 		 	10.0 	27.3 	96.9 	1.8 	0.2 	355 		 	6.5 	0.8 (c)

	2 		 	100 		 	2 		 0.0 	0.1 	0.4 0.0 0.0 	355 		 	6.5 	0.8 (d)

2	815 		 	76 		 2	139 		 	24.9 	68.3 	224.7 	8.1 	1.4 	329 		 	11.8 	2.1 (2)

1	566 		 	67 		 1	049 		 	12.2 	33.5 	112.2 	3.4 	0.6 	335 		 	10.0 	1.9 (3)

	871 		 	80 		 	697 		 	8.1 	22.3 	74.8 	2.4 	0.4 	337 		 	10.6 	2.0 (4)

	181 		 	72 		 	131 		 	1.5 	4.2 	12.8 	0.5 	0.1 	304 		 	11.3 	3.4 (5)

4	230 		 	100 		 4	230 		 	49.3 	134.9 	143.0 	2.0 	0.2 	106 		 	1.5 	0.1 2

2	854 		 	100 		 2	854 		 	33.3 	91.0 	109.2 	1.2 	0.2 	120 		 	1.3 	0.2 (1)

1	376 		 	100 		 1	376 		 	16.0 	43.9 	33.8 	0.8 0.0 	77 		 	1.9 	0.1 (2)

	285 		 	100 		 	285 		 	3.3 	9.1 	30.6 0.0 0.0 	336 		 	0.1 	0.1 3

	542 		 	100 		 	542 		 	6.3 	17.3 	57.6 	4.9 	2.0 	333 		 	28.3 	11.6 4

	284 		 	100 		 	284 		 	3.3 	91.0 	35.7 	3.1 	1.6 	392 		 	34.3 	17.5 (1)

	258 		 	100 		 	258 		 	3.0 	8.2 	21.9 	1.8 	0.4 	267 		 	22.1 	4.8 (2)

6	061 		 	100 		 6	061 		 	70.6 	193.5 	67.7 	4.1 	0.4 	35 		 	2.1 	0.2 5

1	290 		 	100 		 1	290 		 	15.0 	41.2 	16.0 	0.2 	0.2 	39 		 	0.6 	0.4 6

	203 		 	100 		 	203 		 	2.2 	6.5 	14.8 	1.4 	1.0 	228 		 	21.5 	15.4 7

	55 		 	100 		 	55 		 	0.6 	1.8 	2.6 	0.4 	0.1 	146 		 	21.0 	6.1 (1)

	71 		 	100 		 	71 		 	0.8 	2.2 	6.1 	0.4 	0.5 	279 		 	16.7 	22.9 (2)

	11 		 	100 		 	11 		 	0.1 	0.4 	0.5 	0.1 0.0 	135 		 	21.0 	5.0 (3)

	13 		 	100 		 	13 		 	0.1 	0.4 	1.0 	0.1 0.0 	269 		 	40.9 	10.0 (4)

	53 		 	100 		 	53 		 	0.6 	1.7 	5.1 	0.4 	0.4 	298 		 	22.0 	22.5 (5)

	222 		 	100 		 	222 		 	2.6 	7.1 	11.1 	0.9 	0.8 	156 		 	12.7 	11.2 8

	720 		 	100 		 	720 		 	8.4 	23.0 	13.6 	0.7 	0.8 	59 		 	2.9 	3.3 9

3	352 		 	54 		 1	810 		 	21.1 	57.8 	61.2 	9.0 	2.1 	106 		 	15.6 	3.6 10

	56 		 	100 		 	56 		 	0.7 	1.8 0.0 	0.1 0.0 0 		 	7.7 	1.1 11

	10.1 	27.6 	104.5 0.0 0.0 	379 		 0.0 0.0 12

- 		 - 		 - 		 - - 		 - 		 - - - 		 - 		 - 		 (1)

	766 		 	100 		 	766 		 	8.9 	24.5 	93.7 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)

	91 		 	100 		 	91 		 	1.1 	2.9 	10.2 0.0 0.0 	353 		 	1.5 0.0 (3)

	6 		 	100 		 	6 		 	0.1 	0.2 	0.6 0.0 0.0 	277 		 	2.5 - 		 (4)

	155 		 	96.1 	149 		 	1.7 	4.8 	42.4 0.0 	4.8 	884 		 0.0 	100.0 13

	834 		 	100 		 	834 		 	9.7 	26.6 	42.0 	3.0 	0.9 	158 		 	12.6 	3.4 14

1	105 		 	100 		 1	105 		 	12.9 	35.3 	14.5 	2.4 	0.2 	41 		 	6.9 	0.6 15

1	995.1 	61.0 	21.9 3	196 		 	121.1 	153.1 16

	933 		 	100 		 	933 		 	10.9 	29.8 	26.1 0.0 0.0 	88 		 0.0 0.0

	191 		 	100 		 	191 		 	2.2 	6.1 	2.2 0.0 0.0 	36 		 - - 		

	10 		 	100 		 	10 		 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0 	34 		 0.0 0.0

記号
脂質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱量 蛋白質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量
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第22表

人口 （昭和28年10月1日現在）

1. 12	088 		 4	314 		 	68 		 △ 	584 		 16	918 		 	868 		 	208 		 	810 		 	385 		

(1) 8	239 		 1	454 		 - 		 △ 	369 		 10	062 		 	7 		 	114 		 	412 		 	207 		

(a) 内 地 米 8	239 		 - 		 - 		 △ 	759 		 8	998 		 	7 		 	114 		 	292 		 	172 		

(b) 準 内 地 米 - 		 	338 		 - 		 ＋ 	109 		 	229 		 - 		 - 		 	13 		 	9 		

(c) 外 米 - 		 1	019 		 - 		 ＋ 	277 		 	742 		 - 		 - 		 	16 		 	24 		

(d) 砕 米 - 		 	97 		 - 		 ＋ 	 4 		 	93 		 - 		 - 		 	91 		 	2 		

(2) 1	374 		 1	900 		 	46 		 △ 	 74 		 3	302 		 	169 		 	36 		 	195 		 	87 		

(3) 1	099 		 	773 		 	22 		 △ 	360 		 2	210 		 	172 		 	21 		 	135 		 	56 		

(4) 	992 		 - 		 - 		 ＋ 	219 		 	773 		 	154 		 	28 		 	40 		 	17 		

(5) 	384 		 	187 		 - 		 - 		 	571 		 	366 		 	9 		 	28 		 	18 		

2. 7	808 		 - 		 	53 		 - 		 7	755 		 	998 		 	581 		 2	509 		 	311 		

(1) 5	393 		 - 		 - 		 - 		 5	393 		 	870 		 	274 		 1	928 		 	217 		

(2) 2	415 		 - 		 	53 		 - 		 2	362 		 	128 		 	307 		 	581 		 	94 		

3. 	338 		 - 		 - 		 ＋ 	 27 		 	311 		 - 		 - 		 	30 		 	8 		

4. 	648 		 	591 		 	9 		 ＋ 	 20 		 1	210 		 	27 		 	44 		 	586 		 	21 		

(1) 	429 		 	541 		 	1 		 ＋ 	 20 		 	949 		 - 		 	27 		 	580 		 	14 		

(2) 	219 		 	50 		 	8 		 - 		 	261 		 	27 		 	17 		 	6 		 	7 		

5. 6	504 		 - 		 	27 		 - 		 6	477 		 - 		 - 		 - 		 1	101 		

6. 1	609 		 - 		 	27 		 - 		 1	582 		 - 		 - 		 - 		 	585 		

7. 	272 		 - 		 - 		 - 		 	272 		 - 		 - 		 - 		 	52 		

(1) 	84 		 - 		 - 		 - 		 	84 		 - 		 - 		 - 		 	21 		

(2) 	88 		 - 		 - 		 - 		 	88 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

(3) 	19 		 - 		 - 		 - 		 	19 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

(4) 	25 		 - 		 - 		 - 		 	25 		 - 		 - 		 - 		 	6 		

(5) 	56 		 - 		 - 		 - 		 	56 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

8. 	285 		 - 		 	1 		 - 		 	284 		 - 		 	6 		 - 		 	36 		

9. 	764 		 	22 		 	1 		 - 		 	785 		 	17 		 - 		 - 		 	38 		

10. 4	219 		 	10 		 	292 		 - 		 3	937 		 	349 		 - 		 - 		 	359 		

11. 	61 		 	1 		 	9 		 - 		 	53 		 	7 		 - 		 - 		 - 		

12.

(1) - 		 1	024 		 - 		 ＋ 	 3 		 1	021 		 - 		 - 		 1	021 		 - 		

(2) 	986 		 	27 		 	2 		 △ 	 60 		 1	071 		 - 		 - 		 	4 		 	14 		

(3) 	37 		 	45 		 - 		 ＋ 	 2 		 	80 		 - 		 - 		 	6 		 - 		

(4) 	69 		 	127 		 - 		 △ 	 12 		 	208 		 - 		 - 		 	195 		 	2 		

13. 	255 		 	117 		 	63 		 △ 	 37 		 	346 		 - 		 - 		 	166 		 	2 		

14. 	898 		 - 		 	2 		 ＋ 	 18 		 	878 		 - 		 - 		 - 		 	26 		

15. 1	176 		 - 		 	2 		 ＋ 	 3 		 1	171 		 - 		 - 		 - 		 	30 		

16.

酒 類 合 計 1	291 		 	1 		 	16 		 △ 	 10 		 1	286 		 - 		 - 		 	3 		

清 涼 飲 料 	226 		 - 		 - 		 - 		 	226 		 - 		 - 		 	4 		

嗜 好 飲 料 	37 		 	3 		 - 		 - 		 	40 		 - 		 - 		 	1 		

䥹

参

考

䥺

魚 貝 類

海 草 類

砂 糖 類

粗 糖

精 糖

含 み つ 糖

糖 み つ

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

牛 乳 及 び 乳 製 品

大 豆

そ の 他 の 豆 類

野 菜

果 実

肉 類

牛

豚

に わ と り

そ の 他 の 肉

鯨

鶏 卵

雑 穀

い も 類

か ん し ょ

ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類

穀 類

米

小 麦

大 麦

裸 麦

減 耗 量輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用 加 工 用

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

昭 和 28 年 度

87,000	千人

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
14	647 		 	85.2 12	483 		 	143.6 	393.1 1	322.7 	33.3 	8.4 	336 		 	8.5 	2.1 1

9	322 		 	93.5 8	719 		 	100.3 	274.6 	930.6 	20.0 	6.0 	339 		 	7.3 	2.2 (1)

8	413 		 	92.8 7	810 		 	89.8 	246.0 	829.0 	18.2 	5.7 	337 		 	7.4 	2.3 (a)

	207 		 	100 		 	207 		 	2.4 	6.5 	23.1 	0.4 	0.1 	355 		 	6.5 	0.8 (b)

	702 		 	100 		 	702 		 	8.1 	22.1 	78.5 	1.4 	0.2 	355 		 	6.5 	0.8 (c)

- 		 	100 		 - 		 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	355 		 	6.5 	0.8 (d)

2	815 		 	76 		 2	139 		 	24.6 	67.4 	221.7 	8.0 	1.4 	329 		 	11.9 	2.1 (2)

1	826 		 	62 		 1	132 		 	13.0 	35.6 	119.3 	3.6 	0.7 	335 		 	10.0 	1.9 (3)

	534 		 	72 		 	384 		 	4.4 	12.1 	40.8 	1.3 	0.2 	337 		 	10.6 	2.0 (4)

	150 		 	73 		 	109 		 	1.3 	3.4 	10.3 	0.4 	0.1 	304 		 	11.2 	3.4 (5)

3	356 		 	100 		 3	356 		 	38.6 	105.7 	110.3 	1.6 	0.1 	104 		 	1.5 0.0 2

2	104 		 	100 		 2	104 		 	24.2 	66.3 	80.0 	0.9 	0.1 	120 		 	1.3 	0.2 (1)

1	252 		 	100 		 1	252 		 	14.4 	39.4 	30.3 	0.7 0.0 	77 		 	1.9 	0.1 (2)

	273 		 	100 		 	273 		 	3.1 	8.6 	28.9 0.0 0.0 	336 		 	0.1 	0.1 3

	532 		 	102 		 	544 		 	6.3 	17.1 	59.0 	4.8 	2.1 	345 		 	28.1 	12.3 4

	328 		 	100 		 	328 		 	3.8 	10.3 	40.4 	3.5 	1.8 	392 		 	34.3 	17.5 (1)

	204 		 	100 		 	216 		 	2.5 	6.8 	18.6 	1.3 	0.3 	274 		 	18.7 	4.8 (2)

5	376 		 	100 		 5	376 		 	61.8 	169.3 	59.3 	2.7 	0.3 	35 		 	1.6 	0.2 5

	997 		 	100 		 	997 		 	11.5 	31.4 	13.2 	0.2 	0.1 	42 		 	0.6 	0.4 6

	220 		 	100 		 	220 		 	2.5 	7.0 	15.6 	1.4 	1.0 	223 		 	20.0 	14.3 7

	63 		 	100 		 	63 		 	0.7 	2.0 	2.9 	0.4 	0.1 	146 		 	21.0 	6.1 (1)

	70 		 	100 		 	70 		 	0.8 	2.2 	6.1 	0.4 	0.5 	279 		 	16.7 	22.9 (2)

	15 		 	100 		 	15 		 	0.2 	0.5 	0.7 	0.1 0.0 	135 		 	21.0 	5.0 (3)

	19 		 	100 		 	19 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 0.0 	269 		 	40.9 	10.0 (4)

	53 		 	100 		 	53 		 	0.6 	1.7 	5.1 	0.4 	0.4 	298 		 	22.0 	22.5 (5)

	242 		 	100 		 	242 		 	2.8 	7.6 	11.9 	1.0 	0.9 	156 		 	12.7 	11.2 8

	730 		 	100 		 	730 		 	8.4 	23.0 	13.6 	0.7 	0.8 	59 		 	2.9 	3.3 9

3	229 		 	54 		 1	744 		 	20.0 	54.9 	57.1 	8.3 	2.0 	104 		 	15.1 	3.6 10

	46 		 	100 		 	46 		 	0.5 	1.4 0.0 	0.1 0.0 - 		 	7.9 	1.1 11

	13.1 	35.9 	136.7 0.0 0.0 	381 		 0.0 0.0 12

- 		 - 		 - 		 - - 		 - 		 - - - 		 - 		 - 		 (1)

1	053 		 	100 		 1	053 		 	12.1 	33.2 	127.5 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)

	74 		 	100 		 	74 		 	0.9 	2.3 	8.1 0.0 0.0 	353 		 	1.5 0.0 (3)

	11 		 	100 		 	11 		 	0.1 	0.4 	1.1 0.0 0.0 	277 		 	2.5 - 		 (4)

	178 		 	95.5 	170 		 	2.0 	5.4 	47.7 0.0 	5.4 	884 		 0.0 	100.0 13

	852 		 	100 		 	852 		 	9.8 	26.8 	42.3 	3.4 	0.9 	158 		 	12.6 	3.4 14

1	136 		 	100 		 1	136 		 	13.1 	35.8 	14.7 	3.2 	0.2 	410 		 	0.9 	0.6 15

1	933.0 	60.7 	22.2 3	981 		 	112.5 	152.6 16

1	283 		 	100 		 1	283 		 	14.8 	40.4 	34.6 	0.2 0.0 	86 		 	0.5 0.0

	222 		 	100 		 	222 		 	2.6 	7.0 	2.5 0.0 0.0 	360 		 - - 		

	39 		 	100 		 	39 		 	0.4 	1.2 	0.4 0.0 0.0 	340 		 0.0 0.0

記号
脂質

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱量 蛋白質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 類別・

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量
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第23表

人口 （昭和29年10月1日現在）

1. 13	554 		 3	895 		 	1 		 △ 	 52 		 17	500 		 	974 		 	209 		 	862 		 	387 		

(1) 9	113 		 1	064 		 - 		 ＋ 	190 		 9	987 		 	13 		 	111 		 	322 		 	196 		

(a) 内 地 米 9	113 		 - 		 - 		 ＋ 	520 		 8	593 		 	13 		 	111 		 	237 		 	165 		

(b) 準 内 地 米 - 		 	368 		 - 		 △ 	 73 		 	441 		 - 		 - 		 	12 		 	13 		

(c) 外 米 - 		 	646 		 - 		 △ 	253 		 	899 		 - 		 - 		 	19 		 	18 		

(d) 砕 米 - 		 	50 		 - 		 △ 	 4 		 	54 		 - 		 - 		 	54 		 - 		

(2) 1	516 		 2	136 		 - 		 △ 	 11 		 3	663 		 	203 		 	37 		 	239 		 	96 		

(3) 1	261 		 	484 		 	1 		 △ 	343 		 2	087 		 	246 		 	23 		 	154 		 	50 		

(4) 1	322 		 - 		 - 		 ＋ 	112 		 1	210 		 	189 		 	29 		 	65 		 	28 		

(5) 	342 		 	211 		 - 		 - 		 	553 		 	323 		 	9 		 	82 		 	17 		

2. 7	973 		 - 		 	45 		 - 		 7	928 		 	994 		 	593 		 2	471 		 	398 		

(1) 5	228 		 - 		 - 		 - 		 5	228 		 	859 		 	270 		 1	845 		 	289 		

(2) 2	745 		 - 		 	45 		 - 		 2	700 		 	135 		 	323 		 	626 		 	109 		

3. 	335 		 - 		 - 		 ＋ 	 2 		 	333 		 - 		 - 		 	31 		 	11 		

4. 	603 		 	673 		 	3 		 △ 	 26 		 1	299 		 	34 		 	46 		 	604 		 	23 		

(1) 	376 		 	576 		 - 		 △ 	 26 		 	978 		 - 		 	27 		 	597 		 	14 		

(2) 	227 		 	97 		 	3 		 - 		 	321 		 	34 		 	19 		 	7 		 	9 		

5. 6	713 		 - 		 	11 		 - 		 6	702 		 - 		 - 		 - 		 1	139 		

6. 1	945 		 - 		 	24 		 - 		 1	921 		 - 		 - 		 - 		 	711 		

7. 	296 		 	1 		 - 		 - 		 	297 		 - 		 - 		 - 		 	54 		

(1) 	92 		 	1 		 - 		 - 		 	93 		 - 		 - 		 - 		 	23 		

(2) 	77 		 - 		 - 		 - 		 	77 		 - 		 - 		 - 		 	15 		

(3) 	31 		 0 		 0 		 0 		 	31 		 - 		 - 		 - 		 	6 		

(4) 	25 		 - 		 - 		 0 		 	25 		 - 		 - 		 - 		 	6 		

(5) 	71 		 0 		 0 		 - 		 	71 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

8. 	342 		 0 		 	1 		 0 		 	341 		 - 		 	11 		 - 		 	43 		

9. 	944 		 	124 		 	3 		 0 		 1	065 		 	20 		 0 		 0 		 	49 		

10. 4	226 		 	5 		 	315 		 - 		 3	916 		 	243 		 - 		 - 		 	367 		

11. 	63 		 	1 		 	4 		 - 		 	60 		 	6 		 - 		 - 		 	1 		

12.

(1) - 		 	986 		 0 		 △ 	 34 		 1	020 		 - 		 - 		 1	020 		 - 		

(2) 1	025 		 	3 		 	47 		 ＋ 	 12 		 	969 		 - 		 - 		 	9 		 	12 		

(3) 	55 		 	68 		 - 		 △ 	 3 		 	126 		 - 		 - 		 	43 		 	1 		

(4) 	66 		 	164 		 - 		 △ 	 15 		 	245 		 	3 		 - 		 	231 		 	2 		

13. 	282 		 	108 		 	53 		 △ 	 20 		 	357 		 - 		 - 		 	164 		 	2 		

14. 	883 		 - 		 	2 		 △ 	 3 		 	884 		 - 		 - 		 - 		 	27 		

15. 1	280 		 - 		 	2 		 △ 	 1 		 1	279 		 - 		 - 		 - 		 	38 		

16.

酒 類 合 計 1	359 		 	1 		 	9 		 ＋ 	 85 		 1	266 		 - 		 - 		 - 		 	3 		

清 涼 飲 料 	206 		 	1 		 - 		 - 		 	207 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

嗜 好 飲 料 	55 		 	2 		 - 		 - 		 	57 		 - 		 - 		 - 		 	1 		

類別・品目別
生 産 量 輸 入 量 種 子 用仕 向 量 減 耗 量

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

加 工 用

牛

雑 穀

い も 類

か ん し ょ

ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類

穀 類

米

小 麦

大 麦

飼 料 用

裸 麦

輸 出 量 増 減 量

し ょ う ゆ

合 計

䥹

参

考

䥺

魚 貝 類

海 草 類

砂 糖 類

粗 糖

精 糖

含 み つ 糖

昭 和 29 年 度

88,200	千人

糖 み つ

油 脂 類

み そ

豚

に わ と り

そ の 他 の 肉

鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

大 豆

そ の 他 の 豆 類

野 菜

果 実

肉 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

% kg g cal g g cal g g
15	068 		 	84.7 12	760 		 	144.7 	396.4 1	335.7 	33.8 	8.2 	337 		 	8.5 	2.1 1

9	345 		 	93.8 8	762 		 	99.4 	272.2 	924.4 	19.7 	5.6 	340 		 	7.2 	2.1 (1)

8	067 		 	92.8 7	484 		 	84.9 	232.5 	783.5 	17.2 	5.3 	337 		 	7.4 	2.3 (a)

	416 		 	100 		 	416 		 	4.7 	12.9 	45.8 	0.8 	0.1 	355 		 	6.5 	0.8 (b)

	862 		 	100 		 	862 		 	9.8 	26.8 	95.1 	1.7 	0.2 	355 		 	6.5 	0.8 (c)

- 		 	100 		 - 		 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	355 		 	6.5 	0.8 (d)

3	088 		 	76 		 2	347 		 	26.6 	72.9 	239.8 	8.8 	1.5 	329 		 	12.1 	2.1 (2)

1	614 		 	59 		 	952 		 	10.8 	29.6 	99.2 	3.0 	0.6 	335 		 	10.0 	1.9 (3)

	899 		 	68 		 	611 		 	6.9 	19.0 	64.0 	2.0 	0.4 	337 		 	10.6 	2.0 (4)

	122 		 	72 		 	88 		 	1.0 	2.7 	8.3 	0.3 	0.1 	308 		 	11.1 	3.6 (5)

3	472 		 	100 		 3	472 		 	39.4 	107.8 	109.2 	1.7 	0.1 	101 		 	0.2 0.0 2

1	965 		 	100 		 1	965 		 	22.3 	61.0 	73.2 	0.8 	0.1 	120 		 	1.3 	0.2 (1)

1	507 		 	100 		 1	507 		 	17.1 	46.8 	36.0 	0.9 0.0 	77 		 	1.9 	0.1 (2)

	291 		 	100 		 	291 		 	3.3 	9.0 	30.2 0.0 0.0 	336 		 	0.1 	0.1 3

	592 		 	100 		 	592 		 	6.8 	18.4 	65.0 	5.3 	2.3 	353 		 	28.8 	12.5 4

	340 		 	100 		 	340 		 	3.9 	10.6 	4.6 	3.6 	1.9 	392 		 	34.3 	17.5 (1)

	252 		 	100 		 	252 		 	2.9 	7.8 	23.4 	1.7 	0.4 	300 		 	21.9 	5.2 (2)

5	563 		 	100 		 5	563 		 	63.1 	172.8 	58.8 	2.8 	0.3 	34 		 	1.6 	0.2 5

1	210 		 	100 		 1	210 		 	13.7 	37.6 	15.0 	0.2 0.0 	40 		 	0.6 	0.4 6

	243 		 	100 		 	243 		 	2.8 	7.6 	16.7 	1.6 	1.0 	220 		 	21.1 	13.2 7

	70 		 	100 		 	70 		 	0.8 	2.2 	3.2 	0.5 	0.1 	146 		 	21.0 	6.1 (1)

	62 		 	100 		 	62 		 	0.7 	1.9 	5.3 	0.3 	0.4 	279 		 	16.7 	22.9 (2)

	25 		 	100 		 	25 		 	0.3 	0.8 	1.1 	0.2 0.0 	135 		 	21.0 	5.0 (3)

	19 		 	100 		 	19 		 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 0.0 	269 		 	40.9 	10.0 (4)

	67 		 	100 		 	67 		 	0.8 	2.1 	6.3 	0.5 	0.5 	298 		 	22.0 	22.5 (5)

	287 		 	100 		 	287 		 	3.3 	8.9 	13.9 	1.1 	1.0 	156 		 	12.7 	11.2 8

	996 		 	100 		 	996 		 	11.3 	30.9 	18.2 	0.9 	1.0 	59 		 	2.9 	3.3 9

3	306 		 	54 		 1	785 		 	20.2 	55.4 	58.7 	8.5 	1.9 	106 		 	15.4 	3.4 10

	53 		 	100 		 	53 		 	0.6 	1.6 0.0 	0.1 0.0 - 		 	7.4 	1.1 11

	11.7 	32.2 	122.5 0.0 0.0 	380 		 0.0 0.0 12

- 		 - 		 - 		 - - 		 - 		 - - - 		 - 		 - 		 (1)

	948 		 	100 		 	948 		 	10.7 	29.4 	112.9 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)

	82 		 	100 		 	82 		 	0.9 	2.5 	8.8 0.0 0.0 	353 		 	1.5 0.0 (3)

	9 		 	100 		 	9 		 	0.1 	0.3 	0.8 0.0 0.0 	277 		 	2.5 - 		 (4)

	191 		 	94.2 	180 		 	2.0 	5.6 	49.5 0.0 	5.6 	884 		 0.0 	100.0 13

	857 		 	100 		 	857 		 	9.7 	26.6 	42.0 	3.4 	0.9 	158 		 	12.6 	3.4 14

1	241 		 	100 		 1	241 		 	14.1 	38.5 	15.8 	2.7 	0.2 	41 		 	6.9 	0.6 15

1	951.2 	62.1 	22.5 3	205 		 	118.8 	151.5 16

1	263 		 	100 		 1	263 		 	14.3 	39.2 	34.6 	0.2 0.0 	88 		 	0.5 0.0

	203 		 	100 		 	203 		 	2.3 	6.3 	2.3 0.0 0.0 	360 		 - - 		

	56 		 	100 		 	56 		 	0.6 	1.7 	0.6 0.0 0.0 	340 		 0.0 0.0

１年当たり １ 日 当 た り 品目別

記号
粗 食 料 歩 留 り 純 食 料 熱量 脂質

数 量

類別・1 人 当 た り 供 給 純食料100g中の栄養成分量国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
蛋白質
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第24表

人口 （昭和30年10月1日現在）

1. 16,686 		 4,603 		 7 		 ＋2,274 		 19,008 		 1,396 		 202 		 883 		 381 		
(1) 12,385 		 1,290 		 - 		 ＋2,400 		 11,275 		 14 		 99 		 368 		 210 		

(a) 内 地 米 12,385 		 - 		 - 		 ＋2,147 		 10,238 		 14 		 99 		 310 		 196 		

(b) 準 内 地 米 - 		 569 		 - 		 ＋ 169 		 400 		 - 		 - 		 5 		 8 		

(c) 外 米 - 		 686 		 - 		 ＋ 87 		 599 		 - 		 - 		 16 		 6 		

(d) 砕 米 - 		 35 		 - 		 − 3 		 38 		 - 		 - 		 37 		 - 		

(2) 1,468 		 2,238 		 6 		 ＋ 82 		 3,618 		 262 		 39 		 272 		 91 		
(3) 1,148 		 681 		 1 		 − 35 		 1,863 		 252 		 23 		 151 		 43 		
(4) 1,260 		 - 		 - 		 − 184 		 1,444 		 213 		 31 		 57 		 34 		
(5) 425 		 394 		 - 		 ＋ 11 		 808 		 655 		 10 		 35 		 3 		

2. 10,088 		 - 		 49 		 - 		 10,039 		 1,028 		 608 		 3,668 		 405 		
(1) 7,180 		 - 		 - 		 - 		 7,180 		 878 		 285 		 2,989 		 289 		
(2) 2,908 		 - 		 49 		 - 		 2,859 		 150 		 323 		 679 		 116 		

3. 629 		 1 		 - 		 ＋ 96 		 534 		 - 		 - 		 126 		 - 		

4. 913 		 913 		 - 		 ＋ 37 		 1,789 		 42 		 49 		 811 		 20 		
(1) 507 		 767 		 - 		 ＋ 39 		 1,235 		 - 		 25 		 802 		 6 		
(2) 406 		 146 		 - 		 − 2 		 554 		 42 		 24 		 9 		 14 		

5. 9,234 		 10 		 11 		 - 		 9,233 		 - 		 - 		 - 		 781 		
(1) 875 		 - 		 - 		 - 		 875 		 - 		 - 		 - 		 46 		
(2) 8,359 		 10 		 11 		 - 		 8,358 		 - 		 - 		 - 		 735 		

6. 1,815 		 17 		 81 		 - 		 1,751 		 - 		 - 		 13 		 291 		
(1) 533 		 - 		 68 		 - 		 465 		 - 		 - 		 - 		 70 		
(2) 404 		 - 		 8 		 - 		 396 		 - 		 - 		 - 		 40 		
(3) 878 		 17 		 5 		 - 		 890 		 - 		 - 		 13 		 181 		

7. 351 		 1 		 - 		 - 		 352 		 - 		 - 		 - 		 6 		
(1) 134 		 1 		 - 		 - 		 135 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 86 		 - 		 - 		 - 		 86 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(3) 33 		 - 		 - 		 - 		 33 		 - 		 - 		 - 		 1 		
(4) 22 		 - 		 - 		 - 		 22 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(5) 76 		 - 		 - 		 - 		 76 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 383 		 - 		 1 		 - 		 382 		 - 		 8 		 - 		 7 		

9. 1,031 		 116 		 - 		 - 		 1,147 		 45 		 - 		 - 		 21 		
(1) 105 		 - 		 - 		 - 		 105 		 45 		 - 		 - 		 - 		
(2) 500 		 - 		 - 		 - 		 500 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(3) 426 		 116 		 - 		 - 		 542 		 - 		 - 		 - 		 16 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 43 		 - 		 - 		 - 		 43 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 10 		 - 		 - 		 - 		 10 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 3 		 - 		 - 		 - 		 3 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 4 		 15 		 - 		 - 		 19 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 10 		 - 		 - 		 - 		 10 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ - 		 1 		 - 		 - 		 1 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 7 		 - 		 - 		 - 		 7 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 4,577 		 4 		 287 		 - 		 4,294 		 316 		 - 		 - 		 - 		
(1) … 		
(2) … 		
(3) … 		
(4) … 		

11. 67 		 4 		 5 		 - 		 66 		 - 		 - 		 12 		 - 		

12.
(1) - 		 1,017 		 - 		 − 64 		 1,081 		 - 		 - 		 1,081 		 - 		
(2) 1,078 		 8 		 23 		 ＋ 35 		 1,028 		 - 		 - 		 4 		 8 		
(3) 42 		 46 		 - 		 − 6 		 94 		 - 		 - 		 20 		 - 		
(4) 64 		 167 		 - 		 − 3 		 234 		 5 		 - 		 218 		 - 		

13. 375 		 154 		 51 		 ＋ 6 		 472 		 - 		 - 		 212 		 1 		
(1) 264 		 37 		 5 		 ＋ 6 		 290 		 - 		 - 		 71 		 1 		
(a) だ い ず 油 … 		
(b) な た ね 油 … 		
(c) や し 油 … 		
(d) そ の 他 … 		

(2) 111 		 117 		 46 		 - 		 182 		 - 		 - 		 141 		 - 		
- 		

(a) 魚 ・ 鯨 油 … 		
(b) 牛 脂 … 		
(c) そ の 他 … 		

14. 921 		 - 		 2 		 ＋ 7 		 912 		 - 		 - 		 - 		 27 		

15. 1,324 		 - 		 2 		 ＋ 6 		 1,316 		 - 		 - 		 - 		 39 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,332 		 18 		 11 		 - 		 1,339 		 635 		 - 		 206 		 12 		
2 酒 類 1,465 		 - 		 7 		 ＋ 190 		 1,268 		 - 		 - 		 - 		 3 		

9,234 		 10 		 11 		 - 		 9,233 		 - 		 - 		 - 		 781 		
(1) 果 菜 類 2,832 		 - 		 - 		 - 		 2,832 		 - 		 - 		 - 		 227 		
うち果実的果菜 516 		 - 		 - 		 - 		 516 		 - 		 - 		 - 		 77 		

(2) 葉 茎 菜 類 2,586 		 10 		 7 		 - 		 2,589 		 - 		 - 		 - 		 310 		
(3) 根 菜 類 3,816 		 - 		 4 		 - 		 3,812 		 - 		 - 		 - 		 244 		

国 内 在 庫 の 国 内 消 費
類別・品目別

生 産 量 輸 入 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用 加 工 用 減 耗 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

豆 類

穀 類
米

小 麦
大 麦
裸 麦

輸 出 量

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

牛

緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

み か ん
り ん ご

だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜

果 実

肉 類

含 み つ 糖

か ん 詰
飼 肥 料

豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

し ょ う ゆ

合 計

植 物 油 脂

動 物 油 脂

野 菜 類

再

掲

参考

昭 和 30 年 度

89,276	千人

外 国 貿 易

そ の 他 の 果 実

農 家 自 家 用 生 乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他

糖 み つ

油 脂 類

み そ

- 72 -



（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,146 		 180.9 494.1 85.3 13,779 154.3 421.7 1,477.5 30.0 3.7 	350 		 7.1 0.9 1
10,584 		 118.6 323.9 93.4 9,882 110.7 302.4 1,062.6 18.9 2.4 	351 		 6.2 0.8 (1)

(9,877) (110.6) (302.2) (1,061.8) (18.8) (2.4)
9,619 		 107.8 294.4 92.7 8,917 99.9 272.9 957.9 16.9 2.2 	351 		 6.2 0.8 (a)

(8,914) (99.8) (272.8) (957.5) (16.9) (2.2)
387 		 4.3 11.8 100.0 387 4.3 11.8 41.9 0.8 0.1 	355 		 6.5 0.8 (b)

(387) (4.3) (11.8) (41.9) (0.8) (0.1)
577 		 6.5 17.7 100.0 577 6.5 17.7 62.8 1.2 0.1 	355 		 6.5 0.8 (c)

(576) (6.5) (17.6) (62.4) (1.1) (0.1)
1 		 0.0 0.0 100.0 1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
2,954 		 33.1 90.4 76.0 2,245 25.1 68.7 243.9 6.7 0.8 	355 		 9.8 1.1 (2)
1,394 		 15.6 42.7 59.0 822 9.2 25.2 84.9 2.2 0.2 	337 		 8.8 0.9 (3)
1,109 		 12.4 33.9 68.0 754 8.4 23.1 77.8 2.0 0.2 	337 		 8.8 0.9 (4)
105 		 1.2 3.2 72.4 76 0.9 2.3 8.3 0.2 0.1 	359 		 10.1 2.5 (5)

4,330 		 48.5 130.5 90.0 3,897 43.6 119.2 124.2 1.8 0.2 	104 		 1.5 0.2 2
2,739 		 30.7 83.8 90.0 2,465 27.6 75.4 90.5 1.0 0.2 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,591 		 17.8 46.7 90.0 1,432 16.0 43.7 33.7 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

408 		 4.6 12.5 100.0 408 4.6 12.5 41.9 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

867 		 9.7 26.5 97.2 843 9.4 25.8 94.6 7.1 2.9 	367 		 27.7 11.0 4
402 		 4.5 12.3 100.0 402 4.5 12.3 48.2 4.2 2.2 	392 		 34.3 17.5 (1)
465 		 5.2 14.2 94.8 441 4.9 13.5 46.4 2.9 0.7 	344 		 21.7 5.2 (2)

8,452 		 94.7 259.3 87.0 7,353 82.3 225.7 72.9 3.4 0.4 	32 		 1.5 0.2 5
829 		 9.3 25.4 90.7 752 8.4 23.1 11.0 0.4 0.1 	48 		 1.5 0.2 (1)

7,623 		 85.4 233.9 86.6 6,601 73.9 202.6 61.9 3.0 0.3 	31 		 1.5 0.2 (2)

1,447 		 16.2 44.4 76.0 1,099 12.3 33.8 16.6 0.2 0.1 	49 		 0.7 0.4 6
395 		 4.4 12.1 70.0 277 3.1 8.5 3.4 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
356 		 4.0 10.9 82.0 292 3.3 9.0 4.0 0.0 0.0 	45 		 0.4 0.5 (2)
696 		 7.8 21.4 76.1 530 5.9 16.3 9.2 0.1 0.1 	56 		 0.7 0.3 (3)

346 		 3.9 10.6 78.3 271 3.2 8.3 16.8 1.6 1.1 	204 		 19.3 13.3 7
132 		 1.5 4.0 72.0 95 1.1 2.9 6.1 0.5 0.4 	209 		 18.3 14.4 (1)
84 		 0.9 2.6 70.0 59 0.7 1.8 6.2 0.3 0.6 	346 		 14.3 31.5 (2)
32 		 0.4 1.0 77.0 25 0.3 0.8 1.0 0.2 0.0 	135 		 21.0 5.0 (3)
22 		 0.2 0.7 72.7 16 0.2 0.5 0.6 0.1 0.0 	126 		 20.5 3.8 (4)

.
76 		 0.9 2.3 100.0 76 0.9 2.3 2.9 0.5 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

367 		 4.1 11.2 89.0 327 3.7 10.0 15.6 1.3 1.1 	156 		 12.7 11.2 8

1,081 		 12.1 33.0 100.0 1,081 12.1 33.0 19.5 1.0 1.1 	59 		 2.9 3.3 9
60 		 0.7 1.8 100.0 60 0.7 1.8 1.1 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
495 		 5.5 15.1 100.0 495 5.5 15.1 8.9 0.4 0.5 	59 		 2.9 3.3 (2)
526 		 5.9 16.1 100.0 526 5.9 16.1 9.5 0.5 0.5 	59 		 2.9 3.3 (3)
43 		 0.5 1.3 100.0 43 0.5 1.3 1.8 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
10 		 0.1 0.3 100.0 10 0.1 0.3 0.8 0.0 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
3 		 0.0 0.1 100.0 3 0.0 0.1 0.5 0.1 0.1 	495 		 25.9 26.5 (c)
19 		 0.2 0.6 100.0 19 0.2 0.6 2.1 0.2 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
10 		 0.1 0.3 100.0 10 0.1 0.3 1.4 0.1 0.1 	467 		 18.1 19.7 (e)
1 		 0.0 0.0 100.0 1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 	394 		 28.5 30.7 (f)
7 		 0.1 0.2 100.0 7 0.1 0.2 1.5 0.0 0.2 	721 		 0.6 81.6 (g)

3,978 		 44.6 122.1 59.0 2,347 26.3 72.0 83.5 13.0 3.0 	116 		 18.0 4.2 10
(1)
(2)
(3)
(4)

54 		 0.6 1.7 100.0 54 0.6 1.7 … 0.2 0.0 … 		 14.7 1.1 11

1,101 		 12.3 33.7 100.0 1,101 12.3 33.7 128.3 0.0 0.0 	381 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,016 		 11.4 31.1 100.0 1,016 11.4 31.1 119.4 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
74 		 0.8 2.3 100.0 74 0.8 2.3 8.0 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
11 		 0.1 0.3 100.0 11 0.1 0.3 0.9 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

259 		 2.9 8.0 94.5 245 2.7 7.5 66.5 0.0 7.5 	887 		 0.0 100.0 13
218 		 2.4 6.7 94.5 206 2.3 6.3 55.7 0.0 6.3 	884 		 0.0 100.0 (1)

(a)
(b)
(c)
(d)

41 		 0.5 1.3 95.1 39 0.4 1.2 10.8 0.0 1.2 	901 		 0.3 99.7 (2)
(a)
(b)
(c)

885 		 9.9 27.2 100.0 885 9.9 27.2 42.9 3.4 0.9 	158 		 12.6 3.4 14

1,277 		 14.3 39.2 100.0 1,277 14.3 39.2 16.1 2.7 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,216.9 65.7 22.2 16

486 		 5.4 14.4 87.2 424 4.7 13.0 37.5 1.6 0.2 	289 		 12.5 1.6 1
1,265 		 14.2 38.9 100.0 1,265 14.2 38.7 33.9 0.1 0.0 	88 		 0.3 0.0 2
8,452 		 94.7 259.3 87.0 7,353 82.3 225.7 72.9 3.4 0.4 	32 		 1.5 0.2
2,605 		 29.2 79.9 78.5 2,045 22.9 62.8 19.1 0.8 0.2 	31 		 1.3 0.2 (1)
439 		 4.9 13.5 60.0 263 2.9 8.1 1.7 0.0 0.0 	21 		 0.4 0.1

2,279 		 25.5 69.9 91.4 2,083 23.3 63.9 15.6 1.1 0.1 	25 		 1.6 0.2 (2)
3,568 		 40.0 109.5 90.4 3,225 36.1 99.0 38.2 1.5 0.1 	39 		 1.5 0.1 (3)

類別・

１ 日 当 た り 品目別

1 人 当 た り 供 給
純食料100g中の
栄養成分量

熱 量 蛋 白 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

記号
歩 留 り 純 食 料 た り 脂 質

数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

粗 食 料

総 数
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第25表

人口 （昭和31年10月1日現在）

1. 14,998 		 4,120 		 1 		 ＋ 110 		 19,007 		 1,365 		 212 		 946 		 383 		
(1) 10,899 		 558 		 - 		 − 201 		 11,658 		 9 		 105 		 424 		 222 		

(a) 内 地 米 10,899 		 - 		 - 		 − 316 		 11,215 		 9 		 105 		 364 		 215 		

(b) 準 内 地 米 - 		 233 		 - 		 ＋ 102 		 131 		 - 		 - 		 6 		 2 		

(c) 外 米 - 		 312 		 - 		 ＋ 22 		 290 		 - 		 - 		 32 		 5 		

(d) 砕 米 - 		 13 		 - 		 − 9 		 22 		 - 		 - 		 22 		 - 		

(2) 1,375 		 2,216 		 1 		 ＋ 114 		 3,476 		 212 		 40 		 300 		 88 		
(3) 1,132 		 938 		 - 		 ＋ 190 		 1,880 		 264 		 26 		 132 		 44 		
(4) 1,208 		 - 		 - 		 ＋ 7 		 1,201 		 229 		 31 		 57 		 27 		
(5) 384 		 408 		 - 		 - 		 792 		 651 		 10 		 33 		 2 		

2. 9,822 		 - 		 37 		 - 		 9,785 		 1,129 		 610 		 3,538 		 392 		
(1) 7,073 		 - 		 - 		 - 		 7,073 		 990 		 292 		 2,867 		 283 		
(2) 2,749 		 - 		 37 		 - 		 2,712 		 139 		 318 		 671 		 109 		

3. 604 		 1 		 - 		 ＋ 37 		 568 		 - 		 - 		 143 		 - 		

4. 745 		 740 		 4 		 − 38 		 1,519 		 30 		 47 		 750 		 14 		
(1) 456 		 667 		 - 		 − 38 		 1,161 		 - 		 24 		 750 		 6 		
(2) 289 		 73 		 4 		 - 		 358 		 30 		 23 		 - 		 8 		

5. 9,137 		 11 		 21 		 - 		 9,127 		 - 		 - 		 - 		 794 		
(1) 814 		 - 		 - 		 - 		 814 		 - 		 - 		 - 		 45 		
(2) 8,323 		 11 		 21 		 - 		 8,313 		 - 		 - 		 - 		 749 		

6. 2,490 		 48 		 86 		 - 		 2,452 		 - 		 - 		 17 		 383 		
(1) 725 		 - 		 71 		 - 		 654 		 - 		 - 		 - 		 98 		
(2) 777 		 - 		 8 		 - 		 769 		 - 		 - 		 - 		 77 		
(3) 988 		 48 		 7 		 - 		 1,029 		 - 		 - 		 17 		 208 		

7. 402 		 5 		 - 		 - 		 407 		 - 		 - 		 - 		 6 		
(1) 133 		 5 		 - 		 - 		 138 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 116 		 - 		 - 		 - 		 116 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(3) 36 		 - 		 - 		 - 		 36 		 - 		 - 		 - 		 1 		
(4) 28 		 - 		 - 		 - 		 28 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(5) 89 		 - 		 - 		 - 		 89 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 386 		 - 		 1 		 - 		 385 		 - 		 9 		 - 		 8 		

9. 1,199 		 132 		 - 		 - 		 1,331 		 50 		 - 		 - 		 25 		
(1) 120 		 - 		 - 		 - 		 120 		 50 		 - 		 - 		 - 		
(2) 556 		 - 		 - 		 - 		 556 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(3) 523 		 132 		 - 		 - 		 655 		 - 		 - 		 - 		 20 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 54 		 - 		 - 		 - 		 54 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 15 		 - 		 - 		 - 		 15 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 6 		 - 		 - 		 - 		 6 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 4 		 18 		 - 		 - 		 23 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 13 		 - 		 - 		 - 		 13 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 1 		 1 		 - 		 - 		 2 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 8 		 - 		 - 		 - 		 8 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 1,444 		 4 		 444 		 - 		 4,004 		 309 		 - 		 - 		 - 		
(1) … 		
(2) … 		
(3) … 		
(4) … 		

11. 66 		 5 		 3 		 - 		 68 		 - 		 - 		 12 		 - 		

12.
(1) - 		 1,096 		 - 		 − 13 		 1,109 		 - 		 - 		 1,109 		 - 		
(2) 1,129 		 7 		 19 		 ＋ 29 		 1,088 		 - 		 - 		 5 		 8 		
(3) 33 		 62 		 - 		 − 2 		 97 		 - 		 - 		 20 		 - 		
(4) 64 		 153 		 - 		 ＋ 5 		 212 		 14 		 - 		 192 		 - 		

13. 396 		 141 		 75 		 − 14 		 476 		 - 		 - 		 187 		 1 		
(1) 291 		 23 		 9 		 − 5 		 310 		 - 		 - 		 66 		 1 		
(a) だ い ず 油 … 		
(b) な た ね 油 … 		
(c) や し 油 … 		
(d) そ の 他 … 		

(2) 105 		 118 		 66 		 − 9 		 166 		 - 		 - 		 121 		 - 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 … 		
(b) 牛 脂 … 		
(c) そ の 他 … 		

14. 925 		 - 		 2 		 ＋ 2 		 921 		 - 		 - 		 - 		 24 		

15. 1,359 		 - 		 2 		 - 		 1,357 		 - 		 - 		 - 		 35 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,255 		 12 		 12 		 - 		 1,255 		 692 		 - 		 185 		 8 		
2 酒 類 1,520 		 - 		 6 		 ＋ 137 		 1,377 		 - 		 - 		 - 		 4 		

9,137 		 11 		 21 		 - 		 9,127 		 - 		 - 		 - 		 794 		
(1) 果 菜 類 2,638 		 - 		 2 		 - 		 2,636 		 - 		 - 		 - 		 225 		
うち果実的果菜 624 		 - 		 1 		 - 		 623 		 - 		 - 		 - 		 93 		

(2) 葉 茎 菜 類 2,821 		 11 		 15 		 - 		 2,817 		 - 		 - 		 - 		 333 		
(3) 根 菜 類 3,678 		 - 		 4 		 - 		 3,674 		 - 		 - 		 - 		 236 		

昭 和 31 年 度

90,170	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,101 		 178.7 489.2 85.2 13,719 152.2 416.8 1,460.1 29.4 3.7 	350 		 7.1 0.9 1
10,898 		 120.9 331.1 92.5 10,077 111.8 306.2 1,075.1 19.0 2.5 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,066) (111.6) (305.8) (1,073.7) (19.0) (2.5)
10,522 		 116.7 319.7 92.2 9,701 107.6 294.8 1,034.7 18.3 2.4 	351 		 6.2 0.8 (a)

(9,697) (107.5) (294.6) (1,034.0) (18.3) (2.4)
123 		 1.4 3.7 100.0 123 1.4 3.7 13.1 0.2 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(123) (1.4) (3.7) (13.1) (0.2) (0.0)
253 		 2.8 7.7 100.0 253 2.8 7.7 27.3 0.5 0.1 	355 		 6.5 0.8 (c)

(246) (2.7) (7.5) (26.6) (0.5) (0.1)
- 		 - - - - - - - - - - 		 - - (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
2,836 		 31.5 86.2 76.0 2,155 23.9 65.5 232.5 6.4 0.7 	355 		 9.7 1.1 (2)
1,414 		 15.7 43.0 59.0 834 9.2 25.3 85.3 2.2 0.2 	337 		 8.8 0.9 (3)
857 		 9.5 26.0 68.0 583 6.5 17.7 59.6 1.6 0.2 	337 		 8.8 0.9 (4)
96 		 1.1 2.9 72.9 70 0.8 2.1 7.6 0.2 0.1 	357 		 10.3 2.4 (5)

4,116 		 45.7 125.0 90.0 3,704 41.1 112.5 117.7 1.7 0.1 	105 		 1.5 0.2 2
2,641 		 29.3 80.2 90.0 2,377 26.4 72.2 86.7 0.9 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,475 		 16.4 44.8 90.0 1,327 14.7 40.3 31.0 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

425 		 4.7 12.9 100.0 425 4.7 12.9 43.3 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

678 		 7.5 20.6 96.5 654 7.2 19.9 74.7 5.9 2.6 	376 		 29.4 13.0 4
381 		 4.2 11.6 100.0 381 4.2 11.6 45.5 4.0 2.0 	392 		 34.3 17.5 (1)
297 		 3.3 9.0 91.9 273 3.0 8.3 29.3 1.9 0.6 	353 		 22.5 6.8 (2)

8,333 		 92.4 252.5 86.9 7,240 80.3 219.4 70.5 3.3 0.4 	32 		 1.5 0.2 5
769 		 8.5 23.3 91.7 705 7.8 21.4 9.9 0.4 0.1 	47 		 1.6 0.2 (1)

7,564 		 83.9 229.2 86.4 6,535 72.5 198.0 60.6 2.9 0.3 	31 		 1.5 0.2 (2)

2,052 		 22.8 62.2 76.5 1,570 17.4 47.6 22.7 0.3 0.2 	48 		 0.6 0.4 6
556 		 6.2 16.8 70.0 389 4.3 11.8 4.7 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
692 		 7.7 21.0 82.0 567 6.3 17.2 7.7 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
804 		 8.9 24.4 76.4 614 6.8 18.6 10.3 0.1 0.1 	55 		 0.7 0.3 (3)

401 		 4.5 12.3 78.1 313 3.5 9.4 19.9 1.7 1.3 	211 		 18.1 13.8 7
135 		 1.5 4.1 72.0 97 1.1 2.9 6.2 0.5 0.4 	209 		 18.3 14.4 (1)
114 		 1.3 3.5 70.0 80 0.9 2.4 8.4 0.3 0.8 	346 		 14.3 31.5 (2)
35 		 0.4 1.1 77.0 27 0.3 0.8 1.1 0.2 0.0 	135 		 21.0 5.0 (3)
28 		 0.3 0.9 71.4 20 0.2 0.6 0.8 0.1 0.0 	128 		 20.3 4.2 (4)
89 		 1.0 2.7 100.0 89 1.0 2.7 3.4 0.6 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

368 		 4.1 11.2 89.0 328 3.6 10.0 15.5 1.3 1.1 	156 		 12.7 11.2 8

1,256 		 13.9 38.1 100.0 1,256 13.9 38.1 22.6 1.2 1.3 	59 		 2.9 3.3 9
70 		 0.8 2.1 100.0 70 0.8 2.1 1.3 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
551 		 6.1 16.7 100.0 551 6.1 16.7 9.9 0.5 0.6 	59 		 2.9 3.3 (2)
635 		 7.0 19.3 100.0 635 7.0 19.3 11.4 0.6 0.6 	59 		 2.9 3.3 (3)
54 		 0.6 1.6 100.0 54 0.6 1.6 2.2 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
15 		 0.2 0.5 100.0 15 0.2 0.5 1.2 0.0 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
6 		 0.1 0.2 100.0 6 0.1 0.2 0.9 0.0 0.0 	495 		 25.9 26.5 (c)
23 		 0.3 0.7 100.0 23 0.3 0.7 2.5 0.2 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
13 		 0.1 0.4 100.0 13 0.1 0.4 1.8 0.1 0.1 	467 		 18.1 19.7 (e)
2 		 0.0 0.1 100.0 2 0.0 0.1 0.2 0.0 0.0 	394 		 28.5 30.7 (f)
9 		 0.1 0.2 100.0 8 0.1 0.2 1.7 0.0 0.2 	721 		 0.6 81.6 (g)

3,695 		 41.0 112.0 59.0 2,180 24.2 66.1 79.3 12.5 2.8 	120 		 18.9 4.2 10
(1)
(2)
(3)
(4)

56 		 0.6 1.7 100.0 56 0.6 1.7 … 0.3 0.0 … 		 15.4 1.1 11

1,158 		 12.9 35.2 100.0 1,158 12.9 35.2 134.2 0.0 0.0 	381 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,075 		 11.9 32.7 100.0 1,075 11.9 32.7 125.4 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
77 		 0.9 2.3 100.0 77 0.9 2.3 8.3 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
6 		 0.1 0.2 100.0 6 0.1 0.2 0.5 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

288 		 3.2 8.8 93.8 270 3.0 8.2 72.7 0.0 8.2 	887 		 0.0 100.0 13
243 		 2.7 7.4 93.8 228 2.5 6.9 61.2 0.0 6.9 	884 		 0.0 100.0 (1)

(a)
(b)
(c)
(d)

45 		 0.5 1.4 93.3 42 0.5 1.3 11.5 0.0 1.3 	901 		 0.3 99.7 (2)
(a)
(b)
(c)

897 		 9.9 27.2 100.0 897 9.9 27.2 42.9 3.4 0.9 	158 		 12.6 3.4 14

1,322 		 14.7 40.1 100.0 1,322 14.7 40.1 16.4 2.8 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,192.5 63.8 22.8 16

370 		 4.1 11.2 89.2 330 3.7 10.0 26.5 1.4 0.2 	265 		 14.5 2.0 1
1,373 		 15.2 41.7 100.0 1,373 15.2 41.7 35.6 0.1 0.0 	85 		 0.3 0.0 2
8,333 		 92.4 252.5 86.9 7,240 80.3 219.4 70.5 3.3 0.4 	32 		 1.5 0.2
2,411 		 26.7 73.0 77.1 1,859 20.6 56.3 17.0 0.7 0.2 	30 		 1.3 0.2 (1)
530 		 5.9 16.1 60.0 318 3.5 9.6 2.0 0.0 0.0 	24 		 0.4 0.1

2,484 		 27.6 75.3 91.4 2,270 25.2 68.8 17.4 1.2 0.1 	25 		 1.6 0.2 (2)
3,438 		 38.1 104.2 90.5 3,111 34.5 94.3 36.1 1.4 0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量

- 75 -



第26表

人口 （昭和32年10月1日現在）

1. 15,376 		 4,219 		 18 		 − 382 		 19,961 		 1,620 		 203 		 873 		 391 		
(1) 11,464 		 433 		 - 		 − 449 		 12,346 		 15 		 105 		 414 		 228 		

(a) 内 地 米 11,464 		 - 		 - 		 − 269 		 11,733 		 15 		 105 		 331 		 226 		

(b) 準 内 地 米 - 		 217 		 - 		 − 163 		 380 		 - 		 - 		 13 		 1 		

(c) 外 米 - 		 198 		 - 		 − 21 		 219 		 - 		 - 		 56 		 1 		

(d) 砕 米 - 		 18 		 - 		 ＋ 4 		 14 		 - 		 - 		 14 		 - 		

(2) 1,330 		 2,372 		 18 		 ＋ 79 		 3,605 		 272 		 36 		 230 		 92 		
(3) 1,129 		 829 		 - 		 ＋ 60 		 1,898 		 276 		 24 		 141 		 44 		
(4) 1,031 		 - 		 - 		 − 76 		 1,107 		 219 		 28 		 46 		 24 		
(5) 424 		 585 		 - 		 ＋ 4 		 1,005 		 838 		 10 		 42 		 3 		

2. 9,600 		 - 		 31 		 - 		 9,569 		 1,306 		 595 		 3,306 		 401 		
(1) 6,228 		 - 		 - 		 - 		 6,228 		 949 		 280 		 2,466 		 249 		
(2) 3,372 		 - 		 31 		 - 		 3,341 		 357 		 315 		 840 		 152 		

3. 573 		 1 		 - 		 ＋ 6 		 568 		 - 		 - 		 145 		 - 		

4. 837 		 995 		 3 		 ＋ 146 		 1,683 		 36 		 42 		 826 		 16 		
(1) 459 		 846 		 - 		 ＋ 32 		 1,273 		 - 		 19 		 826 		 6 		
(2) 378 		 149 		 3 		 ＋ 114 		 410 		 36 		 23 		 - 		 10 		

5. 9,839 		 11 		 12 		 - 		 9,838 		 - 		 - 		 - 		 862 		
(1) 896 		 - 		 - 		 - 		 896 		 - 		 - 		 - 		 49 		
(2) 8,943 		 11 		 12 		 - 		 8,942 		 - 		 - 		 - 		 813 		

6. 2,676 		 69 		 99 		 - 		 2,646 		 - 		 - 		 15 		 414 		
(1) 745 		 - 		 77 		 - 		 668 		 - 		 - 		 - 		 100 		
(2) 838 		 - 		 14 		 - 		 824 		 - 		 - 		 - 		 82 		
(3) 1,093 		 69 		 8 		 - 		 1,154 		 - 		 - 		 15 		 232 		

7. 434 		 26 		 - 		 - 		 460 		 - 		 - 		 - 		 7 		
(1) 117 		 23 		 - 		 - 		 140 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 140 		 - 		 - 		 - 		 140 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(3) 44 		 - 		 - 		 - 		 44 		 - 		 - 		 - 		 1 		
(4) 21 		 3 		 - 		 - 		 24 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(5) 112 		 - 		 - 		 - 		 112 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 463 		 - 		 2 		 - 		 461 		 - 		 9 		 - 		 9 		

9. 1,412 		 146 		 - 		 - 		 1,558 		 56 		 - 		 - 		 30 		
(1) 135 		 - 		 - 		 - 		 135 		 56 		 - 		 - 		 - 		
(2) 644 		 - 		 - 		 - 		 644 		 - 		 - 		 - 		 7 		
(3) 633 		 146 		 - 		 - 		 779 		 - 		 - 		 - 		 23 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 55 		 - 		 - 		 - 		 55 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 17 		 - 		 - 		 - 		 17 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 8 		 - 		 - 		 - 		 8 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 8 		 20 		 - 		 - 		 28 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 13 		 - 		 - 		 - 		 13 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 2 		 1 		 - 		 - 		 3 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 10 		 - 		 - 		 - 		 10 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 4,994 		 6 		 383 		 - 		 4,617 		 354 		 - 		 - 		 - 		
(1) … 		
(2) … 		
(3) … 		
(4) … 		

11. 81 		 4 		 3 		 - 		 82 		 - 		 - 		 23 		 - 		

12.
(1) - 		 1,081 		 - 		 − 2 		 1,083 		 - 		 - 		 1,083 		 - 		
(2) 1,113 		 3 		 19 		 ＋ 2 		 1,095 		 - 		 - 		 5 		 8 		
(3) 29 		 41 		 - 		 − 6 		 76 		 - 		 - 		 4 		 - 		
(4) 69 		 160 		 - 		 ＋ 8 		 221 		 19 		 - 		 188 		 - 		

13. 461 		 148 		 87 		 ＋ 20 		 502 		 - 		 - 		 192 		 2 		
(1) 329 		 15 		 24 		 − 2 		 322 		 - 		 - 		 71 		 2 		
(a) だ い ず 油 … 		
(b) な た ね 油 … 		
(c) や し 油 … 		
(d) そ の 他 … 		

(2) 132 		 133 		 63 		 ＋ 22 		 180 		 - 		 - 		 121 		 - 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 … 		
(b) 牛 脂 … 		
(c) そ の 他 … 		

14. 841 		 - 		 1 		 ＋ 5 		 835 		 - 		 - 		 - 		 19 		

15. 1,289 		 - 		 3 		 - 		 1,286 		 - 		 - 		 - 		 30 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,313 		 10 		 8 		 - 		 1,315 		 682 		 - 		 209 		 9 		
2 酒 類 1,674 		 1 		 7 		 ＋ 130 		 1,538 		 - 		 - 		 - 		 5 		

9,839 		 11 		 12 		 - 		 9,838 		 - 		 - 		 - 		 862 		
(1) 果 菜 類 2,718 		 - 		 2 		 - 		 2,716 		 - 		 - 		 - 		 230 		
うち果実的果菜 592 		 - 		 2 		 - 		 590 		 - 		 - 		 - 		 89 		

(2) 葉 茎 菜 類 3,037 		 11 		 7 		 - 		 3,041 		 - 		 - 		 - 		 371 		
(3) 根 菜 類 4,084 		 - 		 3 		 - 		 4,081 		 - 		 - 		 - 		 261 		

昭 和 32 年 度

90,924	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,874 		 185.5 508.5 84.8 14,304 157.4 431.0 1,510.7 30.2 3.6 	351 		 7.0 0.8 1
11,584 		 127.4 349.1 91.4 10,589 116.5 319.1 1,120.7 19.8 2.5 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,546) (116.0) (317.8) (1,116.2) (19.8) (2.5)
11,056 		 121.6 333.2 91.0 10,061 110.7 303.2 1,064.2 18.8 2.4 	351 		 6.2 0.8 (a)

(10,047) (110.5) (302.7) (1,062.5) (18.8) (2.4)
366 		 4.0 11.0 100.0 366 4.0 11.0 39.1 0.7 0.1 	355 		 6.5 0.8 (b)

(364) (4.0) (11.0) (39.1) (0.7) (0.1)
162 		 1.8 4.9 100.0 162 1.8 4.9 17.4 0.3 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(135) (1.5) (4.1) (14.6) (0.3) (0.0)
- 		 - - - - - - - - - - 		 - - (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
2,975 		 32.7 89.6 76.0 2,261 24.9 68.1 241.8 6.6 0.7 	355 		 9.7 1.1 (2)
1,413 		 15.5 42.6 59.0 834 9.2 25.1 84.6 2.2 0.2 	337 		 8.8 0.9 (3)
790 		 8.7 23.8 68.0 537 5.9 16.2 54.6 1.4 0.1 	337 		 8.8 0.9 (4)
112 		 1.2 3.4 74.1 83 0.9 2.5 9.0 0.2 0.1 	359 		 9.8 2.7 (5)

3,961 		 43.5 119.3 90.0 3,565 39.2 107.5 109.3 1.7 0.1 	102 		 1.6 0.2 2
2,284 		 25.1 68.8 90.0 2,056 22.6 62.0 74.3 0.8 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,677 		 18.4 50.5 90.0 1,509 16.6 45.5 35.0 0.9 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

423 		 4.7 12.7 100.0 423 4.7 12.7 42.7 0.0 0.0 	335 		 0.1 0.1 3

763 		 8.4 23.0 95.5 729 8.0 22.0 83.1 6.5 3.0 	379 		 29.2 13.6 4
422 		 4.6 12.7 100.0 422 4.6 12.7 49.8 4.4 2.2 	392 		 34.3 17.5 (1)
341 		 3.8 10.3 90.0 307 3.4 9.3 33.3 2.1 0.8 	360 		 22.3 8.3 (2)

8,976 		 98.7 270.4 87.2 7,826 86.0 235.8 75.6 3.5 0.4 	32 		 1.5 0.2 5
847 		 9.3 25.5 91.6 776 8.5 23.4 10.9 0.4 0.1 	47 		 1.6 0.2 (1)

8,129 		 89.4 244.9 86.7 7,050 77.5 212.4 64.7 3.1 0.3 	31 		 1.5 0.2 (2)

2,217 		 24.4 66.8 76.4 1,694 18.7 51.0 24.4 0.3 0.2 	48 		 0.6 0.4 6
568 		 6.2 17.1 70.0 398 4.4 12.0 4.8 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
742 		 8.2 22.4 82.0 608 6.7 18.3 8.2 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
907 		 10.0 27.3 75.9 688 7.6 20.7 11.4 0.1 0.1 	55 		 0.7 0.3 (3)

453 		 5.0 14.2 78.8 357 4.0 10.8 22.5 2.0 1.4 	208 		 18.5 13.0 7
137 		 1.5 4.1 72.0 99 1.1 3.0 6.2 0.5 0.4 	209 		 18.3 14.4 (1)
137 		 1.5 4.7 70.0 96 1.1 2.9 10.0 0.4 0.9 	346 		 14.3 31.5 (2)
43 		 0.5 1.3 77.0 33 0.4 1.0 1.3 0.2 0.0 	135 		 21.0 5.0 (3)
24 		 0.3 7.0 70.8 17 0.2 0.5 0.7 0.1 0.0 	128 		 20.2 4.3 (4)
112 		 1.2 3.4 100.0 112 1.2 3.4 4.3 0.8 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

443 		 4.9 13.3 89.0 394 4.3 11.9 18.5 1.5 1.3 	156 		 12.7 11.2 8

1,472 		 16.2 44.4 100.0 1,472 16.2 44.4 26.1 1.4 1.5 	59 		 2.9 3.3 9
79 		 0.9 2.4 100.0 79 0.9 2.4 1.4 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
637 		 7.0 19.2 100.0 637 7.0 19.2 11.3 0.6 0.6 	59 		 2.9 3.3 (2)
756 		 8.3 22.8 100.0 756 8.3 22.8 13.4 0.7 0.8 	59 		 2.9 3.3 (3)
55 		 0.6 1.7 100.0 55 0.6 1.7 2.3 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 1.4 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
8 		 0.1 0.2 100.0 8 0.1 0.2 1.2 0.1 0.1 	495 		 25.9 26.5 (c)
28 		 0.3 0.8 100.0 28 0.3 0.8 3.0 0.3 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
13 		 0.1 0.4 100.0 13 0.1 0.4 1.8 0.1 0.1 	467 		 18.1 19.7 (e)
3 		 0.0 0.1 100.0 3 0.0 0.1 0.4 0.0 0.0 	394 		 28.5 30.7 (f)
10 		 0.1 0.3 100.0 10 0.1 0.3 2.2 0.0 0.3 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,263 		 46.9 128.5 60.0 2,558 28.1 77.1 91.7 14.6 3.2 	119 		 18.9 4.1 10
(1)
(2)
(3)
(4)

59 		 0.6 1.8 100.0 59 0.6 1.8 … 0.4 0.0 … 		 19.8 1.2 11

1,168 		 12.9 35.2 100.0 1,168 12.9 35.2 134.1 0.0 0.0 	381 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,082 		 11.9 32.6 100.0 1,082 11.9 32.6 125.2 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
72 		 0.8 2.2 100.0 72 0.8 2.2 7.7 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
14 		 0.2 0.4 100.0 14 0.2 0.4 1.2 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

308 		 3.3 9.3 93.5 288 3.2 8.7 77.0 0.0 8.7 	887 		 0.0 100.0 13
249 		 2.7 7.5 93.6 233 2.6 7.0 62.1 0.0 7.0 	884 		 0.0 100.0 (1)

(a)
(b)
(c)
(d)

59 		 0.6 1.8 93.2 55 0.6 1.7 14.9 0.0 1.7 	901 		 0.3 99.7 (2)
(a)
(b)
(c)

816 		 9.0 24.6 100.0 816 9.0 24.6 38.8 3.1 0.8 	158 		 12.6 3.4 14

1,256 		 13.8 37.8 100.0 1,256 13.8 37.8 15.5 2.6 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,270.0 67.8 24.4 16

415 		 4.6 12.5 88.9 369 4.1 11.1 29.6 1.6 0.3 	266 		 14.1 2.4 1
1,533 		 16.9 46.2 100.0 1,533 16.9 46.2 38.3 0.2 0.0 	83 		 0.3 0.0 2
8,976 		 98.7 270.4 87.2 7,826 86.0 235.8 75.6 3.5 0.4 	32 		 1.5 0.2
2,486 		 27.3 74.9 77.2 1,919 21.1 57.8 17.9 0.7 0.1 	31 		 1.3 0.2 (1)
501 		 5.5 15.1 60.0 301 3.3 9.1 1.9 0.0 0.0 	21 		 0.4 0.1

2,670 		 29.4 80.4 91.7 2,448 26.9 73.8 17.5 1.2 0.2 	24 		 1.7 0.2 (2)
3,820 		 42.0 115.1 90.5 3,459 38.0 104.2 40.2 1.6 0.1 	39 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第27表

人口 （昭和33年10月1日現在）

1. 15,797 		 4,092 		 19 		 ＋ 211 		 19,659 		 1,710 		 201 		 897 		 383 		
(1) 11,993 		 403 		 - 		 ＋ 224 		 12,172 		 18 		 103 		 416 		 225 		

(a) 内 地 米 11,993 		 - 		 - 		 ＋ 368 		 11,625 		 18 		 103 		 295 		 224 		

(b) 準 内 地 米 - 		 318 		 - 		 − 16 		 334 		 - 		 - 		 20 		 1 		

(c) 外 米 - 		 71 		 - 		 − 124 		 195 		 - 		 - 		 83 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 14 		 - 		 − 4 		 18 		 - 		 - 		 18 		 - 		

(2) 1,281 		 2,276 		 18 		 − 43 		 3,582 		 264 		 37 		 230 		 92 		
(3) 1,132 		 684 		 1 		 ＋ 4 		 1,811 		 281 		 23 		 119 		 42 		
(4) 935 		 - 		 - 		 − 20 		 955 		 217 		 28 		 53 		 20 		
(5) 456 		 729 		 - 		 ＋ 46 		 1,139 		 930 		 10 		 79 		 4 		

2. 9,768 		 - 		 33 		 - 		 9,733 		 1,397 		 605 		 3,500 		 390 		
(1) 6,370 		 - 		 - 		 - 		 6,370 		 1,044 		 274 		 2,600 		 255 		
(2) 3,396 		 - 		 33 		 - 		 3,363 		 353 		 331 		 900 		 135 		

3. 636 		 1 		 - 		 ＋ 71 		 566 		 - 		 - 		 143 		 - 		

4. 824 		 1,031 		 - 		 ＋ 28 		 1,827 		 45 		 44 		 833 		 18 		
(1) 391 		 951 		 - 		 ＋ 2 		 1,340 		 - 		 19 		 833 		 7 		
(2) 433 		 80 		 - 		 ＋ 26 		 487 		 45 		 25 		 - 		 11 		

5. 9,596 		 12 		 17 		 - 		 9,591 		 - 		 - 		 - 		 845 		
(1) 897 		 - 		 - 		 - 		 897 		 - 		 - 		 - 		 49 		
(2) 8,699 		 12 		 17 		 - 		 8,694 		 - 		 - 		 - 		 796 		

6. 2,786 		 79 		 102 		 - 		 2,763 		 - 		 - 		 17 		 428 		
(1) 836 		 - 		 79 		 - 		 784 		 - 		 - 		 - 		 118 		
(2) 836 		 - 		 13 		 - 		 823 		 - 		 - 		 - 		 82 		
(3) 1,087 		 79 		 10 		 - 		 1,156 		 - 		 - 		 17 		 228 		

7. 517 		 6 		 - 		 - 		 523 		 - 		 - 		 - 		 7 		
(1) 133 		 3 		 - 		 - 		 136 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 171 		 - 		 - 		 - 		 171 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(3) 52 		 - 		 - 		 - 		 52 		 - 		 - 		 - 		 1 		
(4) 23 		 3 		 - 		 - 		 26 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(5) 138 		 - 		 - 		 - 		 138 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 525 		 - 		 2 		 - 		 523 		 - 		 10 		 - 		 10 		

9. 1,579 		 145 		 - 		 - 		 1,724 		 50 		 - 		 - 		 32 		
(1) 141 		 - 		 - 		 - 		 141 		 50 		 - 		 - 		 - 		
(2) 768 		 - 		 - 		 - 		 768 		 - 		 - 		 - 		 8 		
(3) 670 		 145 		 - 		 - 		 815 		 - 		 - 		 - 		 24 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 44 		 - 		 - 		 - 		 44 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 117 		 - 		 - 		 - 		 17 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 6 		 - 		 - 		 - 		 6 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 13 		 20 		 - 		 - 		 33 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 15 		 - 		 - 		 - 		 15 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 3 		 1 		 - 		 - 		 4 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 13 		 - 		 - 		 - 		 13 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 5,163 		 8 		 567 		 - 		 4,604 		 529 		 - 		 - 		 - 		
(1) … 		
(2) … 		
(3) … 		
(4) … 		

11. 68 		 5 		 5 		 - 		 68 		 - 		 - 		 15 		 - 		

12.
(1) - 		 1,239 		 - 		 ＋ 50 		 1,189 		 - 		 - 		 1,189 		 - 		
(2) 1,247 		 2 		 23 		 ＋ 45 		 1,181 		 - 		 - 		 5 		 10 		
(3) 33 		 55 		 - 		 ＋ 3 		 85 		 - 		 - 		 2 		 - 		
(4) 78 		 209 		 - 		 ＋ 17 		 270 		 19 		 - 		 232 		 - 		

13. 495 		 148 		 112 		 − 7 		 538 		 - 		 - 		 200 		 2 		
(1) 344 		 15 		 22 		 − 6 		 343 		 - 		 - 		 74 		 2 		
(a) だ い ず 油 … 		
(b) な た ね 油 … 		
(c) や し 油 … 		
(d) そ の 他 … 		

(2) 151 		 133 		 90 		 − 1 		 195 		 - 		 - 		 126 		 - 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 … 		
(b) 牛 脂 … 		
(c) そ の 他 … 		

14. 830 		 - 		 1 		 ＋ 1 		 828 		 - 		 - 		 - 		 17 		

15. 1,276 		 - 		 3 		 ＋ 31 		 1,242 		 - 		 - 		 - 		 26 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,357 		 23 		 10 		 - 		 1,370 		 708 		 - 		 216 		 9 		
2 酒 類 1,792 		 1 		 8 		 ＋ 144 		 1,641 		 - 		 - 		 - 		 5 		

9,596 		 12 		 17 		 - 		 9,591 		 - 		 - 		 - 		 845 		
(1) 果 菜 類 2,751 		 - 		 1 		 - 		 2,750 		 - 		 - 		 - 		 236 		
うち果実的果菜 635 		 - 		 1 		 - 		 634 		 - 		 - 		 - 		 95 		

(2) 葉 茎 菜 類 3,018 		 12 		 11 		 - 		 3,019 		 - 		 - 		 - 		 365 		
(3) 根 菜 類 3,827 		 - 		 5 		 - 		 3,822 		 - 		 - 		 - 		 244 		

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

昭 和 33 年 度

91,763	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,468 		 179.4 491.7 85.1 14,011 152.7 418.2 1,466.3 29.4 3.6 	351 		 7.0 0.9 1
11,410 		 124.3 340.7 91.3 10,421 113.6 311.1 1,092.4 19.3 2.5 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,374) (113.1) (309.7) (1,087.5) (19.3) (2.5)
10,985 		 119.7 328.0 91.0 9,996 108.9 298.5 1,047.7 18.5 2.4 	351 		 6.2 0.8 (a)

(9,974) (108.7) (297.8) (1,045.3) (18.5) (2.4)
313 		 3.4 9.4 100.0 313 3.5 9.3 33.0 0.6 0.1 	355 		 6.5 0.8 (b)

(312) (3.4) (9.3) (33.0) (0.6) (0.1)
112 		 1.2 3.3 100.0 112 1.2 3.3 11.7 0.2 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(88) (1.0) (2.6) (9.2) (0.2) (0.0)
- 		 - - - - - - - - - - 		 - - (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
2,959 		 32.2 88.3 77.0 2,278 24.8 68.0 241.4 6.7 0.7 	355 		 9.8 1.1 (2)
1,346 		 14.7 40.2 59.0 794 8.7 23.7 79.9 2.1 0.2 	337 		 8.8 0.9 (3)
637 		 6.9 19.0 68.0 433 4.7 12.9 43.5 1.1 0.1 	337 		 8.8 0.9 (4)
116 		 1.3 3.5 73.3 85 0.9 2.5 9.1 0.2 0.1 	359 		 9.6 2.8 (5)

3,841 		 41.8 114.7 90.0 3,457 37.6 103.2 104.8 1.6 0.1 	102 		 1.6 0.2 2
2,197 		 23.9 65.6 90.0 1,977 21.5 59.0 70.8 0.8 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,644 		 17.9 49.1 90.0 1,480 16.1 44.2 34.0 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

423 		 4.6 12.6 100.0 423 4.6 12.6 42.4 0.0 0.0 	335 		 0.1 12.8 3

887 		 9.6 26.5 96.6 857 9.3 25.6 95.8 7.4 3.3 	374 		 28.9 17.5 4
481 		 5.2 14.4 100.0 481 5.2 14.4 56.3 4.9 2.5 	392 		 34.3 6.8 (1)
406 		 4.4 12.1 92.6 376 4.1 11.2 39.5 2.5 0.8 	352 		 22.0 0.2 (2)

8,746 		 95.3 261.1 86.9 7,600 82.8 226.9 73.0 3.4 0.4 	32 		 1.5 0.2 5
848 		 9.2 25.3 91.3 774 8.4 23.1 10.8 0.4 0.1 	47 		 1.6 0.2 (1)

7,898 		 86.1 235.8 86.4 6,826 74.4 203.8 62.2 3.0 0.3 	31 		 1.5 0.2 (2)

2,318 		 25.3 69.2 76.1 1,763 19.2 52.7 25.0 0.3 0.2 	47 		 0.6 0.3 6
666 		 7.3 19.9 70.0 466 5.1 13.9 5.6 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
741 		 8.1 22.1 82.0 608 6.6 18.2 8.2 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
911 		 9.9 27.2 75.6 689 7.5 20.6 11.2 0.1 0.1 	55 		 0.7 0.3 (3)

516 		 5.6 15.4 79.5 410 4.4 12.3 25.7 2.2 1.7 	209 		 17.9 13.8 7
133 		 1.4 4.0 72.0 96 1.0 2.9 6.0 0.5 0.4 	209 		 18.3 14.4 (1)
168 		 1.8 5.0 70.0 118 1.3 3.5 12.2 0.5 1.1 	346 		 14.3 31.5 (2)
51 		 0.6 1.5 77.0 39 0.4 1.2 1.6 0.2 0.1 	135 		 21.0 5.0 (3)
26 		 0.3 0.8 73.1 19 0.2 0.6 0.7 0.1 0.0 	128 		 20.3 4.2 (4)
138 		 1.5 4.1 100.0 138 1.5 4.1 5.2 0.9 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

503 		 5.5 15.0 89.0 448 4.9 13.4 20.9 1.7 1.5 	156 		 12.7 11.2 8

1,642 		 17.9 49.0 100.0 1,642 17.9 49.0 28.9 1.5 1.6 	59 		 2.9 3.3 9
91 		 1.0 2.7 100.0 91 1.0 2.7 1.6 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
760 		 8.3 22.7 100.0 760 8.3 22.7 13.4 0.7 0.7 	59 		 2.9 3.3 (2)
791 		 8.6 23.6 100.0 791 8.6 23.6 13.9 0.7 0.8 	59 		 2.9 3.3 (3)
44 		 0.5 1.3 100.0 44 0.5 1.3 1.8 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 1.4 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
6 		 0.1 0.2 100.0 6 0.1 0.2 0.8 0.0 0.0 	495 		 25.9 26.5 (c)
33 		 0.4 1.0 100.0 33 0.4 1.0 3.5 0.3 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
15 		 0.2 0.4 100.0 15 0.2 0.4 2.1 0.1 0.1 	467 		 18.1 19.7 (e)
4 		 0.0 0.1 100.0 4 0.0 0.1 0.5 0.0 0.0 	394 		 28.5 30.7 (f)
13 		 0.1 0.4 100.0 13 0.1 0.4 2.8 0.0 0.3 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,075 		 44.4 121.7 60.0 2,445 26.6 73.0 89.1 14.0 3.1 	122 		 19.2 4.2 10
(1)
(2)
(3)
(4)

53 		 0.6 1.6 100.0 53 0.6 1.6 … 0.2 0.0 … 		 15.1 1.1 11

1,268 		 13.8 37.9 100.0 1,268 13.8 37.9 144.0 0.0 0.0 	380 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,166 		 12.7 34.8 100.0 1,166 12.7 34.8 133.7 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
83 		 0.9 2.5 100.0 83 0.9 2.5 8.7 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
19 		 0.2 0.6 100.0 19 0.2 0.6 1.6 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

336 		 3.7 10.1 92.9 312 3.4 9.3 82.7 0.0 9.3 	888 		 0.0 99.8 13
267 		 2.9 8.0 92.9 248 2.7 7.4 65.5 0.0 7.4 	884 		 0.0 100.0 (1)

(a)
(b)
(c)
(d)

69 		 0.8 2.1 92.8 64 0.7 1.9 17.2 0.0 1.9 	901 		 0.3 99.7 (2)
(a)
(b)
(c)

811 		 8.8 24.2 100.0 811 8.8 24.2 38.3 3.1 0.8 	158 		 12.6 3.4 14

1,216 		 13.3 36.3 100.0 1,216 13.3 36.3 14.9 2.5 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,251.8 67.3 25.8 16

437 		 4.8 13.0 88.6 387 4.2 11.6 31.5 1.6 0.2 	273 		 13.5 2.1 1
1,636 		 17.8 48.8 100.0 1,636 17.8 48.8 39.9 0.2 0.0 	82 		 0.3 0.0 2
8,746 		 95.3 261.1 86.9 7,600 82.8 226.9 73.0 3.4 0.4 	32 		 1.5 0.2
2,514 		 27.4 75.1 76.9 1,934 21.0 57.7 17.9 0.7 0.2 	31 		 1.2 0.2 (1)
539 		 5.9 16.1 60.0 323 3.5 9.6 2.0 0.0 0.0 	21 		 0.4 0.1

2,654 		 28.9 79.2 91.5 2,429 26.5 72.5 17.9 1.2 0.1 	25 		 1.6 0.2 (2)
3,578 		 39.0 106.8 90.5 3,237 35.3 96.7 37.2 1.5 0.1 	39 		 1.5 0.1 (3)

蛋 白 質 脂 質
総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量

類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給
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第28表

人口 （昭和34年10月1日現在）

1. 16,637 		 4,083 		 24 		 ＋ 689 		 20,007 		 1,994 		 195 		 876 		 385 		
(1) 12,501 		 247 		 - 		 ＋ 411 		 12,337 		 18 		 104 		 413 		 231 		

(a) 内 地 米 12,501 		 - 		 - 		 ＋ 505 		 11,996 		 18 		 104 		 327 		 231 		

(b) 準 内 地 米 - 		 142 		 - 		 − 48 		 190 		 - 		 - 		 12 		 - 		

(c) 外 米 - 		 52 		 - 		 − 62 		 114 		 - 		 - 		 37 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 53 		 - 		 ＋ 16 		 37 		 - 		 - 		 37 		 - 		

(2) 1,416 		 2,525 		 23 		 ＋ 127 		 3,791 		 313 		 35 		 235 		 96 		
(3) 1,241 		 315 		 1 		 − 11 		 1,566 		 271 		 22 		 106 		 35 		
(4) 1,067 		 - 		 - 		 ＋ 119 		 948 		 215 		 24 		 56 		 20 		
(5) 412 		 996 		 - 		 ＋ 43 		 1,365 		 1,177 		 10 		 66 		 3 		

2. 10,232 		 - 		 29 		 - 		 10,203 		 1,723 		 580 		 4,227 		 189 		
(1) 6,981 		 - 		 - 		 - 		 6,981 		 1,361 		 263 		 3,311 		 133 		
(2) 3,251 		 - 		 29 		 - 		 3,222 		 362 		 317 		 916 		 56 		

3. 777 		 1 		 - 		 ＋ 69 		 709 		 - 		 - 		 158 		 - 		

4. 883 		 1,174 		 22 		 ＋ 7 		 2,028 		 46 		 42 		 948 		 23 		
(1) 426 		 1,073 		 - 		 − 3 		 1,502 		 - 		 19 		 948 		 8 		
(2) 457 		 101 		 22 		 ＋ 10 		 526 		 46 		 23 		 - 		 15 		

5. 10,022 		 13 		 20 		 - 		 10,015 		 - 		 - 		 - 		 888 		
(1) 910 		 - 		 - 		 - 		 910 		 - 		 - 		 - 		 50 		
(2) 9,112 		 13 		 20 		 - 		 9,105 		 - 		 - 		 - 		 838 		

6. 2,988 		 102 		 104 		 - 		 2,986 		 - 		 - 		 21 		 466 		
(1) 886 		 - 		 84 		 - 		 802 		 - 		 - 		 - 		 120 		
(2) 867 		 - 		 9 		 - 		 858 		 - 		 - 		 - 		 86 		
(3) 1,235 		 102 		 11 		 - 		 1,326 		 - 		 - 		 21 		 260 		

7. 554 		 14 		 - 		 - 		 568 		 - 		 - 		 - 		 9 		
(1) 150 		 3 		 - 		 - 		 153 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 177 		 1 		 - 		 - 		 178 		 - 		 - 		 - 		 4 		
(3) 54 		 - 		 - 		 - 		 54 		 - 		 - 		 - 		 1 		
(4) 30 		 10 		 - 		 - 		 40 		 - 		 - 		 - 		 1 		
(5) 143 		 - 		 - 		 - 		 143 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 569 		 - 		 7 		 - 		 562 		 - 		 13 		 - 		 11 		

9. 1,764 		 119 		 - 		 - 		 1,883 		 53 		 - 		 - 		 34 		
(1) 160 		 - 		 - 		 - 		 160 		 53 		 - 		 - 		 - 		
(2) 889 		 - 		 - 		 - 		 889 		 - 		 - 		 - 		 9 		
(3) 715 		 119 		 - 		 - 		 834 		 - 		 - 		 - 		 25 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 48 		 - 		 - 		 - 		 48 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 23 		 - 		 - 		 - 		 23 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 6 		 - 		 - 		 - 		 6 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 12 		 16 		 - 		 - 		 28 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 19 		 - 		 - 		 - 		 19 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 4 		 1 		 - 		 - 		 5 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 12 		 - 		 - 		 - 		 12 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 5,544 		 5 		 623 		 - 		 4,926 		 652 		 - 		 - 		 - 		
(1) … 		
(2) … 		
(3) … 		
(4) … 		

11. 68 		 7 		 2 		 - 		 73 		 - 		 - 		 18 		 - 		

12.
(1) - 		 1,157 		 - 		 ＋ 36 		 1,121 		 - 		 - 		 1,121 		 - 		
(2) 1,233 		 15 		 44 		 − 72 		 1,276 		 - 		 - 		 5 		 10 		
(3) 36 		 42 		 - 		 − 4 		 82 		 - 		 - 		 2 		 - 		
(4) 67 		 274 		 - 		 − 25 		 366 		 23 		 - 		 329 		 - 		

13. 562 		 185 		 119 		 ＋ 18 		 610 		 - 		 - 		 227 		 3 		
(1) 408 		 19 		 26 		 ＋ 11 		 390 		 - 		 - 		 91 		 2 		
(a) だ い ず 油 … 		
(b) な た ね 油 … 		
(c) や し 油 … 		
(d) そ の 他 … 		

(2) 154 		 166 		 93 		 ＋ 7 		 220 		 - 		 - 		 136 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 … 		
(b) 牛 脂 … 		
(c) そ の 他 … 		

14. 875 		 - 		 1 		 - 		 874 		 - 		 - 		 - 		 17 		

15. 1,316 		 - 		 4 		 − 21 		 1,333 		 - 		 - 		 - 		 25 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,390 		 22 		 12 		 ＋ 1 		 1,399 		 716 		 - 		 251 		 9 		
2 酒 類 2,043 		 1 		 8 		 ＋ 195 		 1,841 		 - 		 - 		 - 		 5 		

10,022 		 13 		 20 		 - 		 10,015 		 - 		 - 		 - 		 888 		
(1) 果 菜 類 2,945 		 - 		 5 		 - 		 2,940 		 - 		 - 		 - 		 254 		
うち果実的果菜 707 		 - 		 4 		 - 		 703 		 - 		 - 		 - 		 105 		

(2) 葉 茎 菜 類 3,250 		 13 		 11 		 - 		 3,252 		 - 		 - 		 - 		 390 		
(3) 根 菜 類 3,827 		 - 		 4 		 - 		 3,823 		 - 		 - 		 - 		 244 		

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

昭 和 34 年 度

92,638	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,557 		 178.6 488.4 84.9 14,055 151.7 414.6 1,454.2 29.1 3.6 	351 		 7.0 0.9 1
11,571 		 124.8 341.3 91.2 10,553 113.9 311.2 1,092.7 19.2 2.4 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,501) (113.4) (309.7) (1,087.4) (19.2) (2.4)
11,316 		 122.1 333.8 91.0 10,298 111.2 303.7 1,066.0 18.8 2.4 	351 		 6.2 0.8 (a)

(10,264) (110.8) (302.7) (1,062.5) (18.8) (2.4)
178 		 1.9 5.2 100.0 178 1.9 5.2 18.5 0.3 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(176) (1.9) (5.2) (18.5) (0.3) (0.0)
77 		 0.8 2.3 100.0 77 0.8 2.3 8.2 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(61) (0.7) (1.8) (6.4) (0.1) (0.0)
- 		 - - - - - - - - - - 		 - - (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
3,112 		 33.6 91.8 77.0 2,396 25.9 70.7 251.0 7.1 0.8 	355 		 10.0 1.2 (2)
1,132 		 12.2 33.4 56.0 634 6.8 18.7 63.0 1.6 0.2 	337 		 8.8 0.9 (3)
633 		 6.8 18.7 62.0 392 4.2 11.6 39.1 1.0 0.1 	337 		 8.8 0.9 (4)
109 		 1.2 3.2 73.4 80 0.9 2.4 8.4 0.2 0.1 	357 		 9.9 2.6 (5)

3,484 		 37.7 102.7 90.0 3,136 33.9 92.6 93.0 1.5 0.1 	101 		 1.6 0.2 2
1,913 		 20.7 56.4 90.0 1,722 18.6 50.8 60.9 0.7 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,571 		 17.0 46.3 90.0 1,414 15.3 41.7 32.1 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

551 		 5.9 16.3 100.0 551 5.9 16.3 54.5 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

969 		 10.5 28.6 96.5 935 10.1 27.5 103.4 8.0 3.5 	375 		 29.1 12.9 4
527 		 5.7 15.6 100.0 527 5.7 15.5 60.9 5.3 2.7 	392 		 34.3 17.5 (1)
442 		 4.8 13.0 92.3 408 4.4 12.0 42.5 2.7 0.8 	354 		 22.3 6.9 (2)

9,127 		 98.5 269.9 86.8 7,918 85.5 234.1 74.9 3.5 0.5 	32 		 1.5 0.2 5
860 		 9.3 25.4 91.4 786 8.5 23.2 10.8 0.4 0.1 	47 		 1.6 0.3 (1)

8,267 		 89.2 244.5 86.3 7,132 77.0 210.9 64.1 3.1 0.4 	31 		 1.5 0.2 (2)

2,499 		 27.0 73.9 76.2 1,905 20.5 56.3 26.8 0.4 0.2 	48 		 0.6 0.3 6
682 		 7.4 20.2 70.0 477 5.1 14.1 5.6 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
772 		 8.3 22.8 82.0 633 6.8 18.7 8.4 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

1,045 		 11.3 30.9 76.1 795 8.6 23.5 12.8 0.2 0.1 	55 		 0.7 0.3 (3)

559 		 5.7 15.7 79.2 443 4.7 13.1 27.1 2.6 1.8 	208 		 19.8 13.7 7
150 		 1.6 4.4 72.0 108 1.2 3.2 6.7 0.6 0.5 	209 		 18.3 14.4 (1)
174 		 1.9 5.1 70.0 122 1.3 3.6 12.4 0.5 1.1 	346 		 14.3 31.5 (2)
53 		 0.6 1.6 77.0 41 0.4 1.2 1.6 0.3 0.1 	135 		 21.0 5.0 (3)
39 		 0.1 0.4 74.4 29 0.3 0.9 1.1 0.2 0.0 	130 		 19.6 4.8 (4)
143 		 1.5 4.2 100.0 143 1.5 4.2 5.3 1.0 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

538 		 5.8 15.9 89.0 479 5.2 14.2 22.0 1.8 1.6 	156 		 12.7 11.2 8

1,796 		 19.4 53.1 100.0 1,796 19.4 53.1 31.3 1.6 1.8 	59 		 2.9 3.3 9
107 		 1.2 3.2 100.0 107 1.2 3.2 1.9 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
880 		 9.5 26.0 100.0 880 9.5 26.0 15.3 0.8 0.9 	59 		 2.9 3.3 (2)
809 		 8.7 23.9 100.0 809 8.7 23.9 14.1 0.7 0.8 	59 		 2.9 3.3 (3)
48 		 0.5 1.4 100.0 48 0.5 1.4 1.9 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
23 		 0.2 0.7 100.0 23 0.2 0.7 1.8 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
6 		 0.1 0.2 100.0 6 0.1 0.2 0.9 0.0 0.1 	495 		 25.9 26.5 (c)
28 		 0.3 0.8 100.0 28 0.3 0.8 3.0 0.3 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
19 		 0.2 0.6 100.0 19 0.2 0.6 2.6 0.1 0.1 	467 		 18.1 19.7 (e)
5 		 0.1 0.1 100.0 5 0.1 0.1 0.6 0.0 0.0 	394 		 28.5 30.7 (f)
12 		 0.1 0.4 100.0 12 0.1 0.4 2.6 0.0 0.3 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,274 		 46.1 126.4 60.0 2,564 27.7 75.8 89.5 14.6 2.9 	118 		 19.2 3.8 10
(1)
(2)
(3)
(4)

55 		 0.6 1.6 100.0 55 0.6 1.6 … 0.3 0.0 … 		 16.5 1.1 11

1,355 		 14.7 40.0 100.0 1,355 14.7 40.0 152.2 0.0 0.0 	381 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,261 		 13.6 37.2 100.0 1,261 13.6 37.2 142.8 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
80 		 0.9 2.4 100.0 80 0.9 2.4 8.3 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
14 		 0.2 0.4 100.0 14 0.2 0.4 1.1 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

380 		 4.1 11.2 92.6 352 3.8 10.4 92.2 0.0 10.4 	883 		 0.0 99.9 13
297 		 3.2 8.8 92.6 275 3.0 8.1 71.7 0.0 8.1 	884 		 0.0 100.0 (1)

(a)
(b)
(c)
(d)

83 		 0.9 2.4 92.8 77 0.8 2.3 20.5 0.0 2.3 	901 		 0.3 99.7 (2)
(a)
(b)
(c)

857 		 9.3 25.3 100.0 857 9.3 25.3 40.0 3.2 0.9 	158 		 12.6 3.4 14

1,308 		 14.1 38.7 100.0 1,308 14.1 38.7 15.9 2.7 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,277.0 69.3 27.5 16

423 		 4.6 12.5 88.7 375 4.0 11.1 30.8 1.6 0.3 	278 		 14.5 2.4 1
1,838 		 19.8 54.2 100.0 1,836 19.8 54.2 42.7 0.2 0.0 	79 		 0.4 0.0 2
9,127 		 98.5 269.9 86.8 7,918 85.5 234.1 74.9 3.5 0.4 	32 		 1.5 0.2
2,686 		 29.0 79.4 76.7 2,060 22.2 60.9 18.9 0.8 0.2 	31 		 1.3 0.2 (1)
598 		 6.5 17.7 60.0 359 3.9 10.6 2.2 0.0 0.0 	21 		 0.4 0.1

2,862 		 30.9 84.6 91.5 2,618 28.3 77.4 19.3 1.3 0.1 	25 		 1.6 0.2 (2)
3,579 		 38.6 105.9 90.5 3,240 35.0 95.8 36.7 1.4 0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

蛋 白 質 脂 質
総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量

類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給
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第29表

人口 （昭和35年10月1日現在）

1. 17,101 		 4,500 		 48 		 ＋ 873 		 20,680 		 2,797 		 195 		 988 		 379 		
(1) 12,858 		 219 		 - 		 ＋ 459 		 12,618 		 20 		 104 		 470 		 238 		

(a) 内 地 米 12,858 		 - 		 - 		 ＋ 461 		 12,397 		 19 		 104 		 393 		 238 		

(b) 準 内 地 米 - 		 99 		 - 		 − 4 		 103 		 - 		 - 		 4 		 - 		

(c) 外 米 - 		 51 		 - 		 − 2 		 53 		 - 		 - 		 10 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 69 		 - 		 ＋ 4 		 65 		 1 		 - 		 63 		 - 		

(2) 1,531 		 2,660 		 47 		 ＋ 179 		 3,965 		 468 		 40 		 235 		 97 		
(3) 1,206 		 30 		 1 		 ＋ 70 		 1,165 		 293 		 21 		 162 		 21 		
(4) 1,095 		 - 		 - 		 ＋ 119 		 976 		 247 		 21 		 48 		 20 		
(5) 411 		 1,591 		 - 		 ＋ 46 		 1,956 		 1,769 		 9 		 73 		 3 		

2. 9,871 		 - 		 22 		 - 		 9,849 		 2,010 		 578 		 3,907 		 193 		
(1) 6,277 		 - 		 - 		 - 		 6,277 		 1,463 		 250 		 2,900 		 138 		
(2) 3,594 		 - 		 22 		 - 		 3,572 		 547 		 328 		 1,007 		 55 		

3. 770 		 1 		 - 		 − 60 		 831 		 - 		 - 		 222 		 - 		

4. 919 		 1,181 		 21 		 ＋ 4 		 2,075 		 49 		 40 		 974 		 23 		
(1) 418 		 1,081 		 - 		 − 18 		 1,517 		 - 		 16 		 974 		 8 		
(2) 501 		 100 		 21 		 ＋ 22 		 558 		 49 		 24 		 - 		 15 		

5. 11,742 		 16 		 19 		 - 		 11,739 		 - 		 - 		 - 		 1,058 		
(1) 1,014 		 - 		 - 		 - 		 1,014 		 - 		 - 		 - 		 56 		
(2) 10,728 		 16 		 19 		 - 		 10,725 		 - 		 - 		 - 		 1,002 		

6. 3,307 		 118 		 129 		 - 		 3,296 		 - 		 - 		 21 		 513 		
(1) 1,034 		 - 		 101 		 - 		 933 		 - 		 - 		 - 		 140 		
(2) 907 		 - 		 15 		 - 		 892 		 - 		 - 		 - 		 89 		
(3) 1,366 		 118 		 13 		 - 		 1,471 		 - 		 - 		 21 		 284 		

7. 576 		 41 		 - 		 - 		 617 		 - 		 - 		 - 		 9 		
(1) 141 		 6 		 - 		 - 		 147 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 149 		 6 		 - 		 - 		 155 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(3) 103 		 - 		 - 		 - 		 103 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(4) 29 		 29 		 - 		 - 		 58 		 - 		 - 		 - 		 1 		
(5) 154 		 - 		 - 		 - 		 154 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 696 		 - 		 7 		 - 		 689 		 - 		 17 		 - 		 13 		

9. 1,939 		 237 		 - 		 - 		 2,176 		 58 		 - 		 - 		 40 		
(1) 159 		 - 		 - 		 - 		 159 		 58 		 - 		 - 		 - 		
(2) 1,008 		 - 		 - 		 - 		 1,008 		 - 		 - 		 - 		 10 		
(3) 772 		 237 		 - 		 - 		 1,009 		 - 		 - 		 - 		 30 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 52 		 - 		 - 		 - 		 52 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 26 		 - 		 - 		 - 		 26 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 8 		 - 		 - 		 - 		 8 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 10 		 31 		 - 		 - 		 41 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 23 		 - 		 - 		 - 		 23 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 4 		 1 		 - 		 - 		 5 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 12 		 1 		 - 		 - 		 13 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 5,803 		 100 		 520 		 - 		 5,383 		 983 		 - 		 - 		 - 		
(1) … 		
(2) … 		
(3) … 		
(4) … 		

11. 77 		 8 		 1 		 - 		 84 		 - 		 - 		 24 		 - 		

12.
(1) 5 		 1,244 		 - 		 ＋ 15 		 1,234 		 - 		 - 		 1,234 		 - 		
(2) 1,323 		 36 		 33 		 − 9 		 1,335 		 - 		 - 		 6 		 11 		
(3) 41 		 32 		 - 		 − 2 		 75 		 - 		 - 		 2 		 - 		
(4) 68 		 382 		 - 		 ＋ 19 		 431 		 39 		 - 		 377 		 - 		

13. 581 		 220 		 131 		 − 12 		 682 		 - 		 - 		 242 		 3 		
(1) 426 		 19 		 29 		 − 7 		 423 		 - 		 - 		 97 		 2 		
(a) だ い ず 油 143 		 1 		 29 		 − 11 		 126 		 - 		 - 		 8 		 1 		
(b) な た ね 油 99 		 - 		 - 		 − 2 		 101 		 - 		 - 		 5 		 1 		
(c) や し 油 53 		 - 		 - 		 ＋ 3 		 50 		 - 		 - 		 40 		 - 		
(d) そ の 他 131 		 18 		 - 		 ＋ 3 		 146 		 - 		 - 		 44 		 - 		

(2) 155 		 201 		 102 		 − 5 		 259 		 - 		 - 		 145 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 140 		 1 		 102 		 − 10 		 49 		 - 		 - 		 9 		 - 		
(b) 牛 脂 10 		 161 		 - 		 ＋ 7 		 164 		 - 		 - 		 135 		 - 		
(c) そ の 他 5 		 39 		 - 		 − 2 		 46 		 - 		 - 		 1 		 1 		

14. 838 		 - 		 1 		 ＋ 2 		 835 		 - 		 - 		 - 		 14 		

15. 1,314 		 - 		 5 		 ＋ 6 		 1,303 		 - 		 - 		 - 		 22 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,448 		 14 		 15 		 - 		 1,447 		 722 		 - 		 256 		 8 		
2 酒 類 2,307 		 1 		 8 		 ＋ 225 		 2,075 		 - 		 - 		 - 		 6 		

11,742 		 16 		 19 		 - 		 11,739 		 - 		 - 		 - 		 1,058 		
(1) 果 菜 類 3,397 		 - 		 6 		 - 		 3,391 		 - 		 - 		 - 		 301 		
うち果実的果菜 873 		 - 		 5 		 - 		 868 		 - 		 - 		 - 		 130 		

(2) 葉 茎 菜 類 3,858 		 16 		 10 		 - 		 3,864 		 - 		 - 		 - 		 471 		
(3) 根 菜 類 4,487 		 - 		 3 		 - 		 4,484 		 - 		 - 		 - 		 286 		

昭 和 35 年 度

93,419	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,321 		 174.8 478.7 85.6 13,976 149.6 409.9 1,438.6 28.8 3.6 	351 		 7.0 0.9 1
11,786 		 126.1 345.7 91.1 10,738 114.9 314.9 1,105.5 19.6 2.5 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,681) (114.3) (313.3) (1,099.8) (19.5) (2.5)
11,643 		 124.6 341.5 91.0 10,595 113.4 310.7 1,090.6 19.3 2.5 	351 		 6.2 0.8 (a)

(10,545) (112.9) (309.3) (1,085.6) (19.2) (2.5)
99 		 1.0 2.9 100.0 99 1.0 2.9 10.3 0.2 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(96) (1.0) (2.8) (9.9) (0.2) (0.0)
43 		 0.5 1.3 100.0 43 0.5 1.3 4.6 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(40) (0.4) (1.2) (4.3) (0.1) (0.0)
1 		 0.0 0.0 100.0 1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
3,125 		 33.5 91.6 77.0 2,406 25.8 70.6 250.6 7.1 0.8 	355 		 10.0 1.2 (2)
668 		 7.2 19.6 54.0 361 3.9 10.6 35.7 0.9 0.1 	337 		 8.8 0.9 (3)
640 		 6.9 18.8 62.0 397 4.2 11.6 39.1 1.0 0.1 	337 		 8.8 0.9 (4)
102 		 1.1 3.0 72.5 74 0.8 2.2 7.7 0.2 0.1 	357 		 10.1 1.6 (5)

3,161 		 33.8 92.8 90.0 2,845 30.5 83.5 81.5 1.3 0.1 	98 		 1.6 0.1 2
1,526 		 16.3 44.8 90.0 1,373 14.7 40.3 48.3 0.5 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,635 		 17.5 48.0 90.0 1,472 15.8 43.7 33.2 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

609 		 6.5 17.9 100.0 609 6.5 17.9 59.9 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

989 		 10.6 29.0 95.7 946 10.2 27.7 104.4 8.0 3.7 	376 		 28.8 13.1 4
519 		 5.6 15.2 100.0 519 5.6 15.2 59.7 5.2 2.7 	392 		 34.3 7.5 (1)
470 		 5.0 13.8 90.9 427 4.6 12.5 44.7 2.8 1.0 	357 		 22.1 7.8 (2)

10,681 		 114.4 312.4 87.2 9,311 99.7 272.3 84.1 3.9 0.5 	31 		 1.5 0.2 5
958 		 10.3 28.0 91.5 877 9.4 25.6 11.9 0.4 0.1 	46 		 1.7 0.3 (1)

9,723 		 104.1 284.4 86.7 8,434 90.3 246.7 72.2 3.5 0.4 	29 		 1.4 0.2 (2)

2,762 		 29.6 80.8 75.6 2,087 22.3 61.0 28.9 0.4 0.2 	47 		 0.6 0.3 6
793 		 8.5 23.2 70.0 555 5.9 16.2 6.5 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
803 		 8.6 23.5 82.0 658 7.0 19.2 8.7 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

1,166 		 12.5 34.1 75.0 874 9.4 25.6 13.7 0.2 0.1 	54 		 0.6 0.3 (3)

608 		 6.4 17.9 79.6 484 5.0 14.2 27.5 2.7 1.7 	194 		 19.0 12.0 7
144 		 1.5 4.2 72.0 104 1.1 3.1 6.4 0.6 0.4 	209 		 18.3 14.4 (1)
152 		 1.6 4.5 70.0 106 1.1 3.1 10.8 0.4 1.0 	346 		 14.3 31.5 (2)
101 		 1.1 3.0 77.0 78 0.8 2.3 3.0 0.5 0.1 	133 		 21.7 4.4 (3)
57 		 0.6 1.7 73.7 42 0.4 1.2 1.6 0.2 0.1 	132 		 18.9 5.5 (4)
154 		 1.6 4.5 100.0 154 1.6 4.5 5.7 1.0 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

659 		 7.1 19.3 89.0 587 6.3 17.2 26.9 2.2 1.9 	156 		 12.7 11.2 8

2,078 		 22.3 61.0 100.0 2,078 22.3 61.0 35.9 1.7 2.0 	59 		 2.9 3.3 9
101 		 1.1 3.0 100.0 101 1.1 3.0 1.7 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
998 		 10.7 29.3 100.0 998 10.7 29.3 17.3 0.8 1.0 	59 		 2.9 3.3 (2)
979 		 10.5 28.7 100.0 979 10.5 28.7 16.9 0.8 0.9 	59 		 2.9 3.3 (3)
52 		 0.6 1.5 100.0 52 0.6 1.5 2.1 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
26 		 0.3 0.8 100.0 26 0.3 0.8 2.1 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
8 		 0.1 0.2 100.0 8 0.1 0.2 1.2 0.1 0.1 	495 		 25.9 26.5 (c)
41 		 0.4 1.2 100.0 41 0.4 1.2 4.3 0.4 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
23 		 0.2 0.7 100.0 23 0.2 0.7 3.1 0.1 0.1 	467 		 18.1 19.7 (e)
5 		 0.1 0.1 100.0 5 0.1 0.1 0.6 0.0 0.0 	394 		 28.5 30.7 (f)
12 		 0.1 0.4 100.0 12 0.1 0.4 2.5 0.0 0.3 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,400 		 47.1 128.7 59.0 2,596 27.8 75.9 86.6 14.6 2.5 	114 		 19.2 3.3 10
(1)
(2)
(3)
(4)

60 		 0.6 1.8 100.0 60 0.6 1.8 … 0.3 0.0 … 		 17.3 1.1 11

1,406 		 15.1 41.2 100.0 1,406 15.1 41.2 157.2 0.0 0.0 	381 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,318 		 14.1 38.7 100.0 1,318 14.1 38.7 148.4 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
73 		 0.8 2.1 100.0 73 0.8 2.1 7.6 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
15 		 0.2 0.4 100.0 15 0.2 0.4 1.2 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

437 		 4.7 12.9 92.2 403 4.3 11.9 105.0 0.0 11.9 	887 		 0.0 100.0 13
324 		 3.5 9.5 92.3 299 3.2 8.8 77.5 0.0 8.8 	884 		 0.0 100.0 (1)
117 		 1.3 3.4 96.0 112 1.2 3.3 29.0 0.0 3.3 	884 		 0.0 100.0 (a)
95 		 1.0 2.8 96.0 91 1.0 2.7 23.6 0.0 2.7 	884 		 0.0 100.0 (b)
10 		 0.1 0.3 90.0 9 0.1 0.3 2.3 0.0 0.3 	884 		 0.0 100.0 (c)
102 		 1.1 3.0 85.3 87 0.9 2.5 22.6 0.0 2.5 	884 		 0.0 100.0 (d)
113 		 1.2 3.4 92.0 104 1.1 3.1 27.5 0.0 3.1 	901 		 0.3 99.7 (2)
40 		 0.4 1.2 92.0 37 0.4 1.1 9.8 0.0 1.1 	901 		 0.3 99.7 (a)
29 		 0.3 0.9 93.0 27 0.3 0.8 7.1 0.0 0.8 	901 		 0.3 99.7 (b)
44 		 0.5 1.3 90.9 40 0.4 1.2 10.6 0.0 1.2 	901 		 0.2 99.8 (c)

821 		 8.8 24.0 100.0 821 8.8 24.0 37.9 3.0 0.8 	158 		 12.6 3.4 14

1,281 		 13.7 37.5 100.0 1,281 13.7 37.5 15.3 2.6 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,289.7 69.5 29.1 16

461 		 4.9 13.5 88.3 407 4.4 11.9 33.5 1.7 0.3 	281 		 14.5 2.6 1
2,069 		 22.1 60.7 100.0 2,069 22.1 60.7 46.2 0.2 0.0 	76 		 0.4 0.0 2
10,681 		 114.4 312.4 87.2 9,311 99.7 272.3 84.1 3.9 0.5 	31 		 1.5 0.2
3,090 		 33.1 90.4 77.1 2,383 25.5 69.7 20.8 0.8 0.2 	30 		 1.2 0.2 (1)
738 		 7.9 21.6 60.0 443 4.7 13.0 2.7 0.1 0.0 	21 		 0.4 0.1

3,393 		 36.3 99.2 91.8 3,114 33.4 91.1 21.8 1.5 0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
4,198 		 45.0 122.8 90.9 3,814 40.8 111.5 41.5 1.6 0.1 	37 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第30表

人口 （昭和36年10月1日現在）

1. 16,578 		 4,976 		 71 		 − 616 		 22,099 		 4,027 		 189 		 1,105 		 377 		
(1) 12,419 		 77 		 - 		 − 566 		 13,062 		 30 		 101 		 535 		 246 		

(a) 内 地 米 12,419 		 - 		 - 		 − 464 		 12,883 		 30 		 101 		 443 		 246 		

(b) 準 内 地 米 - 		 30 		 - 		 − 36 		 66 		 - 		 - 		 6 		 - 		

(c) 外 米 - 		 6 		 - 		 − 48 		 54 		 - 		 - 		 28 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 41 		 - 		 − 18 		 59 		 - 		 - 		 58 		 - 		

(2) 1,781 		 2,660 		 71 		 ＋ 180 		 4,190 		 616 		 43 		 225 		 99 		
(3) 1,127 		 - 		 - 		 − 144 		 1,271 		 541 		 19 		 208 		 15 		
(4) 849 		 - 		 - 		 − 110 		 959 		 440 		 18 		 49 		 14 		
(5) 402 		 2,239 		 - 		 ＋ 24 		 2,617 		 2,410 		 8 		 88 		 3 		

2. 10,181 		 - 		 34 		 - 		 10,147 		 2,253 		 581 		 4,041 		 173 		
(1) 6,333 		 - 		 - 		 - 		 6,333 		 1,647 		 247 		 2,875 		 114 		
(2) 3,848 		 - 		 34 		 - 		 3,814 		 606 		 334 		 1,166 		 59 		

3. 841 		 1 		 - 		 − 78 		 920 		 - 		 - 		 258 		 - 		

4. 902 		 1,258 		 14 		 ＋ 3 		 2,143 		 52 		 38 		 1,021 		 23 		
(1) 387 		 1,176 		 - 		 − 5 		 1,568 		 - 		 12 		 1,021 		 8 		
(2) 515 		 82 		 14 		 ＋ 8 		 575 		 52 		 26 		 - 		 15 		

5. 11,195 		 14 		 20 		 - 		 11,189 		 - 		 - 		 - 		 1,018 		
(1) 1,017 		 - 		 - 		 - 		 1,017 		 - 		 - 		 - 		 57 		
(2) 10,178 		 14 		 20 		 - 		 10,172 		 - 		 - 		 - 		 961 		

6. 3,393 		 191 		 137 		 - 		 3,447 		 - 		 - 		 17 		 543 		
(1) 949 		 - 		 108 		 - 		 841 		 - 		 - 		 - 		 126 		
(2) 963 		 - 		 15 		 - 		 948 		 - 		 - 		 - 		 95 		
(3) 1,481 		 191 		 14 		 - 		 1,658 		 - 		 - 		 17 		 322 		

7. 720 		 37 		 - 		 - 		 757 		 - 		 - 		 - 		 13 		
(1) 141 		 6 		 - 		 - 		 147 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 240 		 1 		 - 		 - 		 241 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(3) 132 		 - 		 - 		 - 		 132 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(4) 28 		 30 		 - 		 - 		 58 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(5) 179 		 - 		 - 		 - 		 179 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 897 		 - 		 8 		 - 		 889 		 - 		 19 		 - 		 17 		

9. 2,180 		 276 		 - 		 - 		 2,456 		 58 		 - 		 - 		 46 		
(1) 166 		 - 		 - 		 - 		 166 		 58 		 - 		 - 		 - 		
(2) 1,125 		 - 		 - 		 - 		 1,125 		 - 		 - 		 - 		 11 		
(3) 889 		 276 		 - 		 - 		 1,165 		 - 		 - 		 - 		 35 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 55 		 - 		 - 		 - 		 55 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 30 		 - 		 - 		 - 		 30 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 9 		 - 		 - 		 - 		 9 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 13 		 33 		 - 		 - 		 46 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 38 		 - 		 - 		 - 		 38 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 3 		 4 		 - 		 - 		 7 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 14 		 - 		 - 		 - 		 14 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 6,281 		 135 		 524 		 - 		 5,892 		 1,136 		 - 		 - 		 - 		
(1) … 		
(2) … 		
(3) … 		
(4) … 		

11. 85 		 12 		 2 		 - 		 95 		 - 		 - 		 34 		 - 		

12.
(1) 17 		 1,354 		 - 		 ＋ 28 		 1,343 		 - 		 - 		 1,343 		 - 		
(2) 1,422 		 52 		 30 		 ＋ 1 		 1,443 		 - 		 - 		 6 		 11 		
(3) 28 		 27 		 - 		 − 1 		 56 		 - 		 - 		 2 		 - 		
(4) 78 		 444 		 - 		 ＋ 6 		 516 		 50 		 - 		 451 		 - 		

13. 637 		 206 		 150 		 − 12 		 705 		 - 		 - 		 222 		 3 		
(1) 453 		 19 		 24 		 − 13 		 461 		 - 		 - 		 89 		 2 		
(a) だ い ず 油 157 		 1 		 20 		 − 3 		 141 		 - 		 - 		 4 		 1 		
(b) な た ね 油 117 		 - 		 - 		 − 1 		 118 		 - 		 - 		 4 		 1 		
(c) や し 油 54 		 - 		 - 		 − 1 		 55 		 - 		 - 		 42 		 - 		
(d) そ の 他 125 		 18 		 4 		 − 8 		 147 		 - 		 - 		 39 		 - 		

(2) 184 		 187 		 126 		 ＋ 1 		 244 		 - 		 - 		 133 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 168 		 - 		 122 		 − 2 		 48 		 - 		 - 		 5 		 1 		
(b) 牛 脂 10 		 154 		 - 		 ＋ 3 		 161 		 - 		 - 		 128 		 - 		
(c) そ の 他 6 		 33 		 4 		 - 		 35 		 - 		 - 		 - 		 - 		

14. 787 		 - 		 1 		 − 15 		 801 		 - 		 - 		 - 		 12 		

15. 1,267 		 - 		 5 		 − 3 		 1,265 		 - 		 - 		 - 		 19 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,482 		 77 		 18 		 ＋ 55 		 1,486 		 652 		 - 		 249 		 11 		
2 酒 類 2,828 		 2 		 9 		 ＋ 361 		 2,460 		 - 		 - 		 - 		 7 		

11,195 		 14 		 20 		 - 		 11,189 		 - 		 - 		 - 		 1,018 		
(1) 果 菜 類 3,500 		 - 		 5 		 - 		 3,495 		 - 		 - 		 - 		 313 		
うち果実的果菜 893 		 - 		 5 		 - 		 888 		 - 		 - 		 - 		 133 		

(2) 葉 茎 菜 類 3,683 		 14 		 11 		 - 		 3,696 		 - 		 - 		 - 		 449 		
(3) 根 菜 類 4,002 		 - 		 4 		 - 		 3,998 		 - 		 - 		 - 		 256 		

昭 和 36 年 度

94,285	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,401 		 173.9 476.5 86.1 14,124 149.7 410.4 1,439.8 28.8 3.7 	351 		 7.0 0.9 1
12,160 		 129.0 353.3 91.1 11,073 117.4 321.7 1,129.2 20.0 2.6 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,981) (116.5) (319.1) (1,120.2) (19.7) (2.5)
12,073 		 128.1 350.8 91.0 10,986 116.5 319.2 1,120.4 19.8 2.6 	351 		 6.2 0.8 (a)

(10,902) (115.6) (316.8) (1,112.0) (19.6) (2.5)
60 		 0.6 1.7 100.0 60 0.6 1.7 6.0 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(55) (0.6) (1.6) (5.7) (0.1) (0.0)
26 		 0.3 0.8 100.0 26 0.3 0.8 2.8 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(24) (0.3) (0.7) (2.5) (0.0) (0.0)
1 		 0.0 0.0 100.0 1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
3,207 		 34.0 93.2 76.0 2,437 25.8 70.8 250.0 7.2 0.8 	354 		 10.1 1.2 (2)
488 		 5.2 14.2 54.0 264 2.8 7.7 25.9 0.7 0.1 	337 		 8.8 0.9 (3)
438 		 4.6 12.7 62.0 272 2.9 7.9 26.6 0.7 0.1 	337 		 8.8 0.9 (4)
108 		 1.1 3.1 72.2 78 0.8 2.3 8.1 0.2 0.1 	356 		 10.0 2.6 (5)

3,099 		 32.9 90.0 90.0 2,789 29.5 81.0 78.7 1.3 0.1 	97 		 1.6 0.1 2
1,450 		 15.4 42.1 90.0 1,305 13.8 37.9 45.5 0.5 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,649 		 17.5 47.9 90.0 1,484 15.7 43.1 33.2 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

662 		 7.0 19.2 100.0 662 7.0 19.2 64.5 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

1,009 		 10.7 29.3 95.4 963 10.2 28.0 105.6 8.1 3.7 	378 		 28.8 13.2 4
527 		 5.6 15.3 100.0 527 5.6 15.3 60.0 5.3 2.7 	392 		 34.3 17.5 (1)
482 		 5.1 14.0 90.5 436 4.6 12.7 45.6 2.8 1.0 	360 		 22.1 8.1 (2)

10,171 		 107.9 295.5 86.8 8,824 93.5 256.4 78.3 3.6 0.5 	31 		 1.5 0.2 5
960 		 10.2 27.9 91.8 881 9.3 25.6 11.7 0.4 0.1 	46 		 1.7 0.3 (1)

9,211 		 97.7 267.6 86.2 7,943 84.2 230.8 66.6 3.2 0.4 	30 		 1.4 0.2 (2)

2,887 		 30.6 83.9 76.0 2,195 23.3 63.8 30.6 0.4 0.2 	48 		 0.6 0.3 6
715 		 7.6 20.8 70.0 501 5.3 14.6 5.8 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
853 		 9.0 24.8 82.0 699 7.4 20.3 9.1 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

1,319 		 14.0 38.3 75.4 995 10.6 28.9 15.7 0.2 0.1 	54 		 0.6 0.2 (3)

744 		 7.9 21.6 79.0 588 6.3 17.1 34.9 3.3 2.3 	204 		 19.3 13.5 7
144 		 1.5 4.2 72.0 104 1.1 3.0 6.3 0.6 0.4 	209 		 18.3 14.4 (1)
236 		 2.5 6.9 70.0 165 1.8 4.8 16.6 0.7 1.5 	346 		 14.3 31.5 (2)
129 		 1.4 3.7 77.0 99 1.1 2.9 3.8 0.6 0.1 	133 		 21.9 4.4 (3)
56 		 0.6 1.6 73.2 41 0.4 1.2 1.6 0.2 0.1 	134 		 18.6 5.8 (4)
179 		 1.9 5.2 100.0 179 1.9 5.2 6.6 1.2 0.2 	127 		 23.0 3.0 (5)

853 		 9.0 24.8 89.0 759 8.1 22.1 34.4 2.8 2.5 	156 		 12.7 11.2 8

2,352 		 24.9 68.3 100.0 2,352 24.9 68.3 40.4 2.0 2.3 	59 		 2.9 3.3 9
108 		 1.1 3.1 100.0 108 1.1 3.1 1.9 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

1,114 		 11.8 32.4 100.0 1,114 11.8 32.4 19.1 0.9 1.1 	59 		 2.9 3.3 (2)
1,130 		 12.0 32.8 100.0 1,130 12.0 32.8 19.4 1.0 1.1 	59 		 2.9 3.3 (3)
55 		 0.6 1.6 100.0 55 0.6 1.6 2.2 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
30 		 0.3 0.9 100.0 30 0.3 0.9 2.4 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
9 		 0.1 0.3 100.0 9 0.1 0.3 1.3 0.1 0.1 	495 		 25.9 26.5 (c)
46 		 0.5 1.3 100.0 46 0.5 1.3 4.8 0.5 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
28 		 0.3 0.8 100.0 28 0.3 0.8 3.8 0.1 0.2 	467 		 18.1 19.7 (e)
7 		 0.1 0.2 100.0 7 0.1 0.2 0.8 0.1 0.1 	394 		 28.5 30.7 (f)
14 		 0.1 0.4 100.0 14 0.1 0.4 2.9 0.0 0.3 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,756 		 50.4 138.2 59.0 2,806 29.8 81.5 96.2 15.8 3.1 	118 		 19.4 3.8 10
(1)
(2)
(3)
(4)

61 		 0.6 1.8 100.0 61 0.6 1.8 … 0.4 0.0 … 		 20.3 1.6 11

1,495 		 15.9 43.4 100.0 1,495 15.9 43.4 165.8 0.0 0.0 	382 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,426 		 15.1 41.4 100.0 1,426 15.1 41.4 159.1 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
54 		 0.6 1.6 100.0 54 0.6 1.6 5.5 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
15 		 0.2 0.4 100.0 15 0.2 0.4 1.2 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

480 		 5.0 14.0 92.7 445 4.6 12.8 114.8 0.0 12.8 	888 		 0.0 100.0 13
370 		 3.8 10.8 92.7 343 3.6 9.9 88.1 0.0 9.9 	884 		 0.0 100.0 (1)
136 		 1.4 4.0 96.0 131 1.4 3.8 33.7 0.0 3.8 	884 		 0.0 100.0 (a)
113 		 1.2 3.3 96.0 108 1.1 3.1 27.7 0.0 3.1 	884 		 0.0 100.0 (b)
13 		 0.1 0.4 90.0 12 0.1 0.3 3.1 0.0 0.3 	884 		 0.0 100.0 (c)
108 		 1.1 3.1 85.2 92 1.1 2.7 23.6 0.0 2.7 	884 		 0.0 100.0 (d)
110 		 1.2 3.2 92.7 102 1.0 2.9 26.7 0.0 2.9 	901 		 0.3 99.7 (2)
42 		 0.4 1.2 92.0 39 0.4 1.1 10.2 0.0 1.1 	901 		 0.3 99.7 (a)
33 		 0.4 1.0 93.0 31 0.3 0.9 8.1 0.0 0.9 	901 		 0.3 99.7 (b)
35 		 0.4 1.0 91.4 32 0.3 0.9 8.4 0.0 0.9 	901 		 0.2 98.8 (c)

789 		 8.4 22.9 100.0 789 8.4 22.9 36.2 2.9 0.8 	158 		 12.6 3.4 14

1,246 		 13.2 36.2 100.0 1,246 13.2 36.2 14.8 2.5 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,335.0 71.9 32.2 16

564 		 6.0 16.4 87.4 493 5.2 14.3 42.7 2.0 0.4 	298 		 14.3 3.0 1
2,453 		 26.0 71.3 100.0 2,453 26.0 71.3 51.1 0.3 0.0 	72 		 0.4 0.0 2
10,171 		 107.9 295.5 86.8 8,824 93.5 256.4 78.3 3.6 0.5 	31 		 1.5 0.2
3,182 		 33.8 92.5 77.2 2,458 26.0 71.4 21.0 0.8 0.2 	30 		 1.2 0.2 (1)
755 		 8.0 21.9 60.0 453 4.8 13.2 2.8 0.1 0.0 	22 		 0.4 0.1

3,247 		 34.4 94.3 91.7 2,977 31.6 86.5 21.4 1.4 0.2 	25 		 1.6 0.2 (2)
3,742 		 39.7 108.7 90.6 3,389 35.9 98.5 35.9 1.4 0.1 	39 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第31表

人口 （昭和37年10月1日現在）

1. 16,717 		 5,554 		 94 		 − 572 		 22,749 		 4,423 		 179 		 1,214 		 380 		
(1) 13,009 		 182 		 - 		 − 124 		 13,315 		 20 		 98 		 536 		 251 		

(a) 内 地 米 13,009 		 - 		 - 		 − 92 		 13,101 		 20 		 98 		 452 		 251 		

(b) 準 内 地 米 - 		 91 		 - 		 − 42 		 133 		 - 		 - 		 20 		 - 		

(c) 外 米 - 		 27 		 - 		 ＋ 2 		 25 		 - 		 - 		 8 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 64 		 - 		 ＋ 8 		 56 		 - 		 - 		 56 		 - 		

(2) 1,631 		 2,490 		 93 		 − 244 		 4,272 		 646 		 38 		 233 		 101 		
(3) 1,023 		 - 		 - 		 − 174 		 1,197 		 468 		 20 		 251 		 14 		
(4) 703 		 - 		 1 		 − 77 		 779 		 368 		 15 		 39 		 11 		
(5) 351 		 2,882 		 - 		 ＋ 47 		 3,186 		 2,921 		 8 		 155 		 3 		

2. 9,895 		 - 		 19 		 - 		 9,876 		 2,315 		 611 		 4,037 		 174 		
(1) 6,217 		 - 		 - 		 - 		 6,217 		 1,649 		 250 		 3,088 		 99 		
(2) 3,678 		 - 		 19 		 - 		 3,659 		 666 		 361 		 949 		 75 		

3. 898 		 35 		 − 104 		 1,037 		 - 		 - 		 285 		 - 		

4. 769 		 1,382 		 - 		 − 22 		 2,173 		 42 		 37 		 1,092 		 23 		
(1) 336 		 1,284 		 - 		 ＋ 19 		 1,601 		 - 		 11 		 1,092 		 7 		
(2) 433 		 98 		 - 		 − 41 		 572 		 42 		 26 		 - 		 16 		

5. 12,245 		 16 		 13 		 - 		 12,248 		 - 		 - 		 - 		 1,121 		
(1) 1,036 		 - 		 - 		 - 		 1,036 		 - 		 - 		 - 		 59 		
(2) 11,209 		 16 		 13 		 - 		 11,212 		 - 		 - 		 - 		 1,062 		

6. 3,387 		 245 		 126 		 - 		 3,506 		 - 		 - 		 22 		 543 		
(1) 956 		 - 		 97 		 - 		 859 		 - 		 - 		 - 		 129 		
(2) 1,008 		 - 		 15 		 - 		 993 		 - 		 - 		 - 		 99 		
(3) 1,423 		 245 		 14 		 - 		 1,654 		 - 		 - 		 22 		 315 		

7. 886 		 52 		 7 		 - 		 931 		 - 		 - 		 - 		 14 		
(1) 153 		 4 		 - 		 - 		 157 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 322 		 - 		 - 		 - 		 322 		 - 		 - 		 - 		 6 		
(3) 155 		 - 		 - 		 - 		 155 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(4) 30 		 34 		 - 		 - 		 64 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(5) 226 		 14 		 7 		 - 		 233 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 981 		 - 		 6 		 - 		 975 		 - 		 20 		 - 		 19 		

9. 2,526 		 357 		 - 		 ＋ 60 		 2,823 		 67 		 - 		 - 		 55 		
(1) 186 		 - 		 - 		 - 		 186 		 67 		 - 		 - 		 - 		
(2) 1,214 		 - 		 - 		 - 		 1,214 		 - 		 - 		 - 		 12 		
(3) 1,126 		 357 		 - 		 ＋ 60 		 1,423 		 - 		 - 		 - 		 43 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 63 		 - 		 - 		 ＋ 5 		 58 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 32 		 - 		 - 		 ＋ 4 		 28 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 14 		 - 		 - 		 - 		 14 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 19 		 42 		 - 		 ＋ 5 		 56 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 33 		 - 		 - 		 - 		 33 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 4 		 5 		 - 		 - 		 9 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 20 		 - 		 - 		 - 		 20 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 6,363 		 205 		 654 		 - 		 5,914 		 1,091 		 - 		 - 		
(1) 2,209 		 17 		 216 		 - 		 2,010 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,667 		 5 		 19 		 - 		 2,653 		 - 		 - 		 - 		
(3) 493 		 - 		 333 		 - 		 160 		 - 		 - 		 - 		
(4) 994 		 183 		 86 		 - 		 1,091 		 1,091 		 - 		 - 		

11. 100 		 9 		 1 		 - 		 107 		 - 		 - 		 25 		 - 		

12.
(1) 31 		 1,366 		 - 		 − 22 		 1,419 		 - 		 - 		 1,419 		 - 		
(2) 1,527 		 71 		 17 		 ＋ 24 		 1,557 		 - 		 - 		 7 		 13 		
(3) 29 		 28 		 - 		 − 2 		 59 		 - 		 - 		 2 		 - 		
(4) 87 		 506 		 - 		 − 28 		 621 		 65 		 - 		 539 		 - 		

13. 696 		 276 		 134 		 − 13 		 751 		 - 		 - 		 214 		 4 		
(1) 491 		 22 		 9 		 - 		 504 		 - 		 - 		 88 		 3 		
(a) だ い ず 油 172 		 - 		 3 		 ＋ 1 		 168 		 - 		 - 		 2 		 1 		
(b) な た ね 油 118 		 - 		 1 		 - 		 117 		 - 		 - 		 5 		 1 		
(c) や し 油 60 		 - 		 - 		 ＋ 2 		 58 		 - 		 - 		 41 		 - 		
(d) そ の 他 141 		 22 		 5 		 − 3 		 161 		 - 		 - 		 40 		 1 		

(2) 205 		 154 		 125 		 − 13 		 247 		 - 		 - 		 126 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 182 		 2 		 122 		 − 2 		 64 		 - 		 - 		 8 		 1 		
(b) 牛 脂 10 		 133 		 - 		 − 7 		 150 		 - 		 - 		 117 		 - 		
(c) そ の 他 13 		 19 		 3 		 − 4 		 33 		 - 		 - 		 1 		 - 		

14. 754 		 - 		 1 		 − 6 		 759 		 - 		 - 		 - 		 9 		

15. 1,094 		 - 		 5 		 − 1 		 1,090 		 - 		 - 		 - 		 14 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,515 		 36 		 22 		 − 32 		 1,561 		 814 		 - 		 225 		 10 		
2 酒 類 3,019 		 1 		 9 		 ＋ 188 		 2,823 		 - 		 - 		 - 		 8 		

12,245 		 16 		 13 		 - 		 12,248 		 - 		 - 		 - 		 1,121 		
(1) 果 菜 類 3,497 		 1 		 3 		 - 		 2,395 		 - 		 - 		 - 		 307 		
うち果実的果菜 762 		 - 		 1 		 - 		 761 		 - 		 - 		 - 		 114 		

(2) 葉 茎 菜 類 4,291 		 15 		 8 		 - 		 4,298 		 - 		 - 		 - 		 530 		
(3) 根 菜 類 4,457 		 - 		 2 		 - 		 4,455 		 - 		 - 		 - 		 284 		

昭 和 37 年 度

95,178	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,553 		 173.9 476.5 86.1 14,255 149.8 410.3 1,441.3 28.5 3.8 	351 		 6.9 0.9 1
12,410 		 130.4 357.2 90.7 11,256 118.3 324.1 1,137.8 20.1 2.6 	351 		 6.2 0.8 (1)

(11,158) (117.2) (321.2) (1,127.6) (19.9) (2.5)
12,280 		 129.0 353.5 90.6 11,126 116.9 320.3 1,124.3 19.9 2.6 	351 		 6.2 0.8 (a)

(11,033) (115.9) (317.6) (1,114.8) (19.7) (2.5)
113 		 1.2 3.2 100.0 113 1.2 3.3 11.7 0.2 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(109) (1.1) (3.1) (11.0) (0.2) (0.0)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 1.8 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(16) (0.2) (0.5) (1.8) (0.0) (0.0)
- 		 - - - - - - - - - - 		 - - (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
3,254 		 34.2 93.7 76.0 2,473 26.0 71.2 252.0 7.1 0.9 	354 		 10.0 1.2 (2)
444 		 4.7 12.8 54.0 240 2.5 6.9 23.3 0.6 0.1 	337 		 8.8 0.9 (3)
346 		 3.6 10.0 62.0 215 2.3 6.2 20.9 0.5 0.1 	337 		 8.8 0.9 (4)
99 		 1.0 2.8 71.7 71 0.7 2.0 7.3 0.2 0.1 	356 		 10.0 2.6 (5)

2,739 		 28.8 78.9 90.0 2,465 25.9 71.0 67.3 1.2 0.1 	95 		 1.7 0.1 2
1,131 		 11.9 32.6 90.0 1,018 10.7 29.3 35.2 0.4 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,608 		 16.9 46.3 90.0 1,447 15.2 41.7 32.1 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

752 		 7.9 21.6 100.0 752 7.9 21.6 72.6 0.0 0.0 	335 		 0.1 0.1 3

979 		 10.3 28.1 94.7 927 9.8 26.7 101.1 7.6 3.6 	379 		 28.6 13.5 4
491 		 5.2 14.1 100.0 491 5.2 14.1 55.4 4.8 2.5 	392 		 34.3 17.5 (1)
488 		 5.1 14.0 89.3 436 4.6 12.6 45.7 2.8 1.1 	364 		 22.2 9.1 (2)

1,127 		 116.9 320.3 87.7 9,754 102.5 280.7 85.6 4.0 0.5 	31 		 1.5 0.1 5
977 		 10.3 28.1 92.2 901 9.5 25.9 11.8 0.4 0.1 	46 		 1.7 0.3 (1)

10,150 		 106.6 292.2 87.2 8,853 93.0 254.8 73.8 3.6 0.4 	29 		 1.4 0.2 (2)

2,941 		 30.9 84.6 76.0 2,234 23.5 64.3 31.1 0.4 0.2 	48 		 0.6 0.3 6
730 		 7.7 21.0 70.0 511 5.4 14.7 5.9 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)
894 		 9.4 25.7 82.0 733 7.7 21.1 9.5 0.1 0.1 	45 		 1.4 0.5 (2)

1,317 		 13.8 37.9 75.2 990 10.4 28.5 15.7 0.2 0.1 	55 		 0.6 0.2 (3)

917 		 9.6 26.4 79.3 727 7.6 21.0 43.3 3.9 2.9 	206 		 18.6 13.8 7
154 		 1.6 4.4 72.0 111 1.2 3.2 6.7 0.6 0.5 	209 		 18.3 14.4 (1)
316 		 3.3 91.0 70.0 221 2.3 6.4 22.0 0.9 2.0 	346 		 14.3 31.5 (2)
152 		 1.6 4.4 77.0 117 1.2 3.4 4.4 0.7 0.1 	132 		 21.9 4.2 (3)
62 		 0.7 1.8 72.6 45 0.5 1.3 1.7 0.2 0.1 	133 		 18.8 5.6 (4)
233 		 2.4 6.7 100.0 233 2.4 6.7 8.5 1.5 0.2 	127 		 23.0 3.0 (5)

936 		 9.8 26.9 89.0 833 8.8 24.0 37.4 3.0 2.7 	156 		 12.7 11.2 8

2,701 		 28.4 77.7 100.0 2,701 28.4 77.7 45.8 2.3 2.5 	59 		 2.9 3.3 9
119 		 1.3 3.4 100.0 119 1.3 3.4 2.0 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

1,202 		 12.6 34.6 100.0 1,202 12.6 34.6 20.4 1.0 1.1 	59 		 2.9 3.3 (2)
1,380 		 14.5 39.7 100.0 1,380 14.5 39.7 23.4 1.2 1.3 	59 		 2.9 3.3 (3)
58 		 0.6 1.7 100.0 58 0.6 1.7 2.3 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
28 		 0.3 0.8 100.0 28 0.3 0.8 2.2 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
14 		 0.1 0.4 100.0 14 0.1 0.4 2.0 0.1 0.1 	495 		 25.9 26.5 (c)
56 		 0.6 1.6 100.0 56 0.6 1.6 5.8 0.6 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
33 		 0.3 0.9 100.0 33 0.3 0.9 4.4 0.2 0.2 	467 		 18.1 19.7 (e)
9 		 0.1 0.3 100.0 9 0.1 0.3 1.0 0.1 0.1 	394 		 28.5 30.7 (f)
20 		 0.2 0.6 100.0 20 0.2 0.6 4.2 0.0 0.5 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,823 		 50.7 138.9 59.0 2,845 29.9 81.8 94.2 15.8 2.8 	115 		 19.3 3.4 10
2,010 		 21.1 57.9 59.0 1,186 12.5 34.1 39.3 6.6 1.2 	115 		 19.3 3.4 (1)
2,653 		 27.9 76.4 59.0 1,565 16.4 45.0 51.8 8.7 1.5 	115 		 19.3 3.4 (2)
160 		 1.7 4.6 59.0 94 1.0 2.7 3.1 0.5 0.1 	115 		 19.3 3.4 (3)
- 		 (4)

82 		 0.9 2.4 100.0 82 0.9 2.4 … 0.4 0.0 … 		 18.7 1.0 11

1,611 		 16.9 46.3 100.0 1,611 16.9 46.3 177.1 0.0 0.0 	382 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,537 		 16.1 44.2 100.0 1,537 16.1 44.2 169.9 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
57 		 0.6 1.6 100.0 57 0.6 1.6 5.8 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 1.4 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

533 		 5.6 15.3 95.1 507 5.3 14.6 129.5 0.0 14.6 	887 		 0.0 100.0 13
413 		 4.4 11.9 95.9 396 4.2 11.3 100.7 0.0 11.3 	884 		 0.0 100.0 (1)
165 		 1.7 4.7 96.0 158 1.7 4.5 40.2 0.0 4.5 	884 		 0.0 100.0 (a)
111 		 1.2 3.2 96.0 107 1.1 3.1 27.2 0.0 3.1 	884 		 0.0 100.0 (b)
17 		 0.2 0.5 90.0 15 0.2 0.4 3.8 0.0 0.4 	884 		 0.0 100.0 (c)
120 		 1.3 3.5 96.7 116 1.2 3.3 29.5 0.0 3.3 	884 		 0.0 100.0 (d)
120 		 1.2 3.4 92.5 111 1.1 3.3 28.8 0.0 3.3 	901 		 0.3 99.7 (2)
55 		 0.6 1.6 92.0 51 0.5 1.5 13.2 0.0 1.5 	901 		 0.3 99.7 (a)
33 		 0.3 0.9 90.0 30 0.3 0.9 7.8 0.0 0.9 	901 		 0.3 99.7 (b)
32 		 0.3 0.9 93.8 30 0.3 0.9 7.8 0.0 0.9 	901 		 0.2 99.8 (c)

750 		 7.9 21.6 100.0 750 7.9 21.6 34.1 2.7 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,076 		 11.3 31.0 100.0 1,076 11.3 31.0 12.7 2.1 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,373.1 71.9 34.6 16

512 		 5.4 14.7 88.9 455 4.8 13.1 38.8 2.3 0.5 	296 		 17.9 4.0 1
2,815 		 29.6 81.0 100.0 2,815 29.6 81.0 56.4 0.3 0.0 	70 		 0.4 0.0 2
11,127 		 116.9 320.3 87.7 9,754 102.5 280.7 85.6 4.0 0.5 	31 		 1.5 0.1
3,188 		 33.5 91.8 78.7 2,509 26.4 72.2 20.9 0.8 0.2 	29 		 1.2 0.2 (1)
647 		 6.8 18.6 60.0 388 4.1 11.2 2.3 0.0 0.0 	21 		 0.4 0.1

3,768 		 39.6 108.4 91.8 3,458 36.3 99.5 24.1 1.6 0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
4,171 		 43.8 120.1 90.8 3,787 39.8 109.0 40.6 1.6 0.1 	37 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第32表

人口 （昭和38年10月1日現在）

1. 14,636 		 7,877 		 74 		 − 740 		 23,179 		 4,680 		 167 		 1,366 		 379 		
(1) 12,812 		 239 		 - 		 − 359 		 13,410 		 32 		 101 		 597 		 251 		

(a) 内 地 米 12,812 		 - 		 - 		 − 335 		 13,147 		 32 		 101 		 488 		 251 		

(b) 準 内 地 米 - 		 107 		 - 		 − 24 		 131 		 - 		 - 		 31 		 - 		

(c) 外 米 - 		 53 		 - 		 − 5 		 58 		 - 		 - 		 12 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 79 		 - 		 ＋ 5 		 74 		 - 		 - 		 66 		 - 		

(2) 716 		 3,412 		 73 		 − 235 		 4,290 		 520 		 31 		 230 		 105 		
(3) 646 		 414 		 1 		 − 20 		 1,079 		 393 		 15 		 258 		 12 		
(4) 113 		 - 		 - 		 − 297 		 410 		 104 		 12 		 31 		 8 		
(5) 349 		 3,812 		 - 		 ＋ 171 		 3,990 		 3,631 		 8 		 250 		 3 		

2. 10,071 		 - 		 8 		 - 		 10,063 		 2,209 		 603 		 4,607 		 175 		
(1) 6,662 		 - 		 - 		 - 		 6,662 		 1,546 		 254 		 3,692 		 120 		
(2) 3,409 		 - 		 8 		 - 		 3,401 		 663 		 349 		 915 		 55 		

3. 1,100 		 1 		 - 		 ＋ 50 		 1,051 		 - 		 - 		 297 		 - 		

4. 765 		 1,791 		 - 		 ＋ 72 		 2,484 		 45 		 36 		 1,376 		 23 		
(1) 318 		 1,617 		 - 		 ＋ 56 		 1,879 		 - 		 10 		 1,376 		 7 		
(2) 447 		 174 		 - 		 ＋ 16 		 605 		 45 		 26 		 - 		 16 		

5. 13,397 		 19 		 12 		 - 		 13,404 		 - 		 - 		 - 		 1,238 		
(1) 1,133 		 - 		 - 		 - 		 1,133 		 - 		 - 		 - 		 65 		
(2) 12,264 		 19 		 12 		 - 		 12,271 		 - 		 - 		 - 		 1,173 		

6. 3,573 		 403 		 111 		 - 		 3,865 		 - 		 - 		 21 		 594 		
(1) 1,015 		 - 		 84 		 - 		 931 		 - 		 - 		 - 		 140 		
(2) 1,153 		 - 		 17 		 - 		 1,136 		 - 		 - 		 - 		 114 		
(3) 1,405 		 403 		 10 		 - 		 1,798 		 - 		 - 		 21 		 340 		

7. 865 		 103 		 9 		 - 		 959 		 - 		 - 		 - 		 16 		
(1) 198 		 5 		 - 		 - 		 203 		 - 		 - 		 - 		 4 		
(2) 271 		 8 		 - 		 - 		 279 		 - 		 - 		 - 		 6 		
(3) 178 		 5 		 - 		 - 		 183 		 - 		 - 		 - 		 4 		
(4) 25 		 73 		 - 		 - 		 98 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(5) 193 		 12 		 9 		 - 		 196 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,030 		 - 		 1 		 - 		 1,029 		 - 		 27 		 - 		 20 		

9. 2,837 		 481 		 - 		 ＋ 30 		 3,288 		 67 		 - 		 - 		 65 		
(1) 192 		 - 		 - 		 - 		 192 		 67 		 - 		 - 		 - 		
(2) 1,467 		 - 		 - 		 - 		 1,467 		 - 		 - 		 - 		 15 		
(3) 1,178 		 481 		 - 		 ＋ 30 		 1,629 		 - 		 - 		 - 		 50 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 48 		 - 		 - 		 − 4 		 52 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 29 		 - 		 - 		 − 4 		 32 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 17 		 - 		 - 		 - 		 17 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 26 		 57 		 - 		 ＋ 3 		 81 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 35 		 - 		 - 		 - 		 35 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 6 		 7 		 - 		 - 		 13 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 23 		 - 		 - 		 ＋ 2 		 21 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 6,273 		 438 		 598 		 - 		 6,113 		 1,150 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,278 		 34 		 224 		 - 		 2,088 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,775 		 3 		 18 		 - 		 2,760 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 454 		 - 		 339 		 - 		 115 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 766 		 401 		 17 		 - 		 1,150 		 1,150 		 - 		 - 		 - 		

11. 85 		 10 		 1 		 - 		 94 		 - 		 - 		 24 		 - 		

12.
(1) 55 		 1,362 		 - 		 ＋ 25 		 1,392 		 - 		 - 		 1,392 		 - 		
(2) 1,507 		 42 		 18 		 − 29 		 1,560 		 - 		 - 		 7 		 13 		
(3) 32 		 21 		 - 		 - 		 53 		 - 		 - 		 3 		 - 		
(4) 87 		 554 		 - 		 ＋ 100 		 541 		 89 		 - 		 439 		 - 		

13. 750 		 239 		 122 		 ＋ 12 		 855 		 - 		 - 		 222 		 4 		
(1) 559 		 26 		 12 		 ＋ 8 		 565 		 - 		 - 		 79 		 3 		
(a) だ い ず 油 218 		 1 		 3 		 ＋ 4 		 212 		 - 		 - 		 1 		 2 		
(b) な た ね 油 75 		 - 		 2 		 − 2 		 75 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) や し 油 63 		 - 		 - 		 − 2 		 65 		 - 		 - 		 41 		 - 		
(d) そ の 他 203 		 25 		 7 		 ＋ 8 		 213 		 - 		 - 		 37 		 1 		

(2) 191 		 213 		 110 		 ＋ 4 		 290 		 - 		 - 		 143 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 161 		 - 		 108 		 ＋ 2 		 51 		 - 		 - 		 9 		 - 		
(b) 牛 脂 15 		 174 		 - 		 - 		 189 		 - 		 - 		 134 		 1 		
(c) そ の 他 16 		 39 		 2 		 ＋ 2 		 50 		 - 		 - 		 - 		 - 		

14. 771 		 - 		 1 		 ＋ 4 		 766 		 - 		 - 		 - 		 9 		

15. 1,088 		 - 		 5 		 ＋ 14 		 1,069 		 - 		 - 		 - 		 13 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,855 		 56 		 27 		 ＋ 17 		 1,867 		 1,009 		 - 		 192 		 11 		
2 酒 類 3,456 		 2 		 10 		 ＋ 317 		 3,141 		 - 		 - 		 - 		 9 		

13,397 		 19 		 12 		 - 		 13,404 		 - 		 - 		 - 		 1,238 		
(1) 果 菜 類 3,599 		 1 		 2 		 - 		 3,598 		 - 		 - 		 - 		 318 		
うち果実的果菜 808 		 - 		 - 		 - 		 808 		 - 		 - 		 - 		 119 		

(2) 葉 茎 菜 類 4,717 		 18 		 7 		 - 		 4,728 		 - 		 - 		 - 		 596 		
(3) 根 菜 類 5,081 		 - 		 3 		 - 		 5,078 		 - 		 - 		 - 		 324 		

昭 和 38 年 度

96,156	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,587 		 172.6 471.3 86.3 14,307 148.8 406.5 1,428.5 28.4 3.6 	352 		 7.0 0.9 1
12,429 		 129.3 353.2 90.7 11,275 117.3 320.3 1,124.4 19.9 2.5 	351 		 6.2 0.8 (1)

(11,182) (116.3) (317.7) (1,115.2) (19.7) (2.5)
12,275 		 127.7 348.9 90.6 11,121 115.7 316.0 1,109.2 19.6 2.5 	351 		 6.2 0.8 (a)

(11,073) (115.2) (314.6) (1,104.2) (19.5) (2.5)
100 		 1.0 2.8 100.0 100 1.0 2.8 9.9 0.2 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(96) (1.0) (2.7) (9.6) (0.2) (0.0)
46 		 0.5 1.3 100.0 46 0.5 1.3 4.6 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(13) (0.1) (0.4) (1.4) (0.0) (0.0)
8 		 0.1 0.2 100.0 8 0.1 0.2 0.7 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
3,404 		 35.4 96.7 76.0 2,587 26.9 73.5 260.9 7.4 0.9 	355 		 10.1 1.2 (2)
401 		 4.2 11.4 54.0 217 2.3 6.2 20.9 0.5 0.1 	337 		 8.8 0.9 (3)
255 		 2.7 7.2 62.0 158 1.6 4.5 15.2 0.4 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
98 		 1.0 2.8 71.4 70 0.7 2.0 7.1 0.2 0.1 	356 		 10.0 2.5 (5)

2,469 		 25.7 70.1 90.0 2,222 23.1 63.2 60.1 1.0 0.1 	95 		 1.6 0.1 2
1,050 		 10.9 29.8 90.0 945 9.8 26.9 32.2 0.3 0.1 	120 		 1.3 0.2 (1)
1,419 		 14.8 40.3 90.0 1,277 13.3 36.3 27.9 0.7 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

754 		 7.8 21.4 100.0 754 7.8 21.4 71.9 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

1,004 		 10.5 28.5 94.6 950 9.9 27.0 102.0 7.6 3.6 	378 		 28.3 13.4 4
486 		 5.1 13.8 100.0 486 5.1 13.8 54.1 4.7 2.4 	392 		 34.3 17.5 (1)
518 		 5.4 14.7 89.6 464 4.8 13.2 47.9 2.9 1.2 	363 		 22.1 9.1 (2)

12,166 		 126.5 346.6 88.1 10,722 111.5 305.5 91.9 4.4 0.6 	30 		 1.4 0.2 5
1,068 		 11.1 30.4 92.4 987 10.3 28.1 12.6 0.5 0.1 	45 		 1.7 0.3 (1)
11,098 		 115.4 316.2 87.7 9,735 101.2 277.4 79.3 3.9 0.5 	29 		 1.4 0.2 (2)

3,250 		 33.7 92.5 76.1 2,474 25.8 70.5 34.8 0.4 0.2 	49 		 0.6 0.4 6
791 		 8.2 22.5 70.0 554 5.8 15.8 6.3 0.1 0.0 	40 		 0.8 0.3 (1)

1,022 		 10.6 29.1 82.0 838 8.7 23.9 10.7 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
1,437 		 14.9 40.9 75.3 1,082 11.3 30.8 17.8 0.2 0.1 	57 		 0.7 0.3 (3)

943 		 9.8 26.9 78.3 738 7.6 21.0 42.2 4.1 2.8 	201 		 19.5 13.3 7
199 		 2.1 5.7 72.0 143 1.5 4.1 8.5 0.7 0.6 	209 		 18.3 14.4 (1)
273 		 2.8 7.8 70.0 191 2.0 5.4 18.8 0.8 1.7 	346 		 14.3 31.5 (2)
179 		 1.9 5.1 77.0 138 1.4 3.9 55.1 0.9 0.2 	131 		 22.3 3.9 (3)
96 		 1.0 2.7 72.9 70 0.7 2.0 2.7 0.4 0.1 	135 		 18.1 6.2 (4)
196 		 2.0 5.6 100.0 196 2.0 5.6 7.1 1.3 0.2 	127 		 23.0 3.0 (5)

982 		 10.2 27.9 89.0 874 9.1 24.8 38.7 3.2 2.8 	156 		 12.7 11.2 8

3,156 		 32.8 89.8 100.0 3,156 32.8 89.8 52.9 2.6 3.0 	59 		 2.9 3.3 9
125 		 1.3 3.6 100.0 125 1.3 3.6 2.1 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

1,452 		 15.1 41.3 100.0 1,452 15.1 41.3 24.3 1.2 1.4 	59 		 2.9 3.3 (2)
1,579 		 16.4 44.9 100.0 1,579 16.4 44.9 26.5 1.3 1.5 	59 		 2.9 3.3 (3)
52 		 0.5 1.5 100.0 52 0.5 1.5 2.0 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
32 		 0.3 0.9 100.0 32 0.3 0.9 2.5 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 2.4 0.1 0.1 	495 		 25.9 26.5 (c)
81 		 0.8 2.3 100.0 81 0.8 2.3 8.3 0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
35 		 0.4 1.0 100.0 35 0.4 1.0 4.6 0.2 0.2 	467 		 18.1 19.7 (e)
13 		 0.1 0.4 100.0 13 0.1 0.4 1.5 0.1 0.1 	394 		 28.5 30.7 (f)
21 		 0.2 0.6 100.0 21 0.2 0.6 4.3 0.0 0.5 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,963 		 51.6 141.4 58.0 2,879 29.9 82.0 91.8 15.5 2.7 	112 		 18.9 3.3 10
2,088 		 21.7 59.5 58.0 1,211 12.6 34.5 38.6 6.5 1.1 	112 		 18.9 3.3 (1)
2,760 		 28.7 78.6 58.0 1,601 16.6 45.6 51.1 8.6 1.5 	112 		 18.9 3.3 (2)
115 		 1.2 3.3 58.0 67 0.7 1.9 2.1 0.4 0.1 	112 		 18.9 3.3 (3)
- 		 (4)

70 		 0.7 2.0 100.0 70 0.7 2.0 … 0.4 0.0 … 		 19.1 1.0 11

1,603 		 16.6 45.6 100.0 1,603 16.6 45.6 174.0 0.0 0.0 	382 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,540 		 16.0 43.8 100.0 1,540 16.0 43.8 168.0 0.0 0.0 	384 		 1.0 0.0 (2)
50 		 0.5 1.4 100.0 50 0.5 1.4 5.0 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
13 		 0.1 0.4 100.0 13 0.1 0.4 1.0 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

629 		 6.5 17.8 94.3 593 6.1 16.8 149.5 0.0 16.8 	888 		 0.0 100.0 13
483 		 5.0 13.7 94.8 458 4.7 13.0 114.9 0.0 13.0 	884 		 0.0 100.0 (1)
209 		 2.2 5.9 96.0 200 2.1 5.7 50.2 0.0 5.7 	884 		 0.0 100.0 (a)
75 		 0.8 2.1 95.0 71 0.7 2.0 17.8 0.0 2.0 	884 		 0.0 100.0 (b)
24 		 0.2 0.7 90.0 22 0.2 0.6 5.5 0.0 0.6 	884 		 0.0 100.0 (c)
175 		 1.8 5.0 94.3 165 1.7 4.7 41.4 0.0 4.7 	884 		 0.0 100.0 (d)
146 		 1.5 4.1 92.5 135 1.4 3.8 34.6 0.0 3.8 	901 		 0.3 99.7 (2)
42 		 0.4 1.2 92.0 39 0.4 1.1 10.0 0.0 1.1 	901 		 0.3 99.7 (a)
54 		 0.6 1.5 93.0 50 0.5 1.4 12.8 0.0 1.4 	901 		 0.3 99.7 (b)
50 		 0.5 1.4 92.0 46 0.5 1.3 11.8 0.0 1.3 	901 		 0.2 99.8 (c)

757 		 7.9 21.6 100.0 757 7.9 21.6 34.1 2.7 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,056 		 11.0 30.1 100.0 1,056 11.0 31.1 12.3 2.1 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,384.7 72.4 37.1 16

655 		 6.8 18.6 89.2 584 6.1 16.6 51.1 3.3 0.7 	308 		 20.0 4.3 1
3,132 		 32.6 89.0 100.0 3,132 32.6 89.0 60.7 0.4 0.0 	68 		 0.4 0.0 2
12,166 		 126.5 346.6 88.1 10,722 111.5 305.5 91.9 4.4 0.6 	30 		 1.4 0.2
3,280 		 34.1 93.5 79.5 2,609 27.1 74.4 21.0 0.8 0.2 	28 		 1.1 0.2 (1)
689 		 7.2 19.6 62.7 432 4.5 12.3 2.8 0.1 0.0 	23 		 0.5 0.1

4,132 		 43.0 117.7 91.8 3,792 39.5 108.0 25.2 1.8 0.2 	23 		 1.6 0.2 (2)
4,754 		 49.4 135.4 90.9 4,321 44.9 123.1 45.7 1.8 0.2 	37 		 1.4 0.2 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第33表

人口 （昭和39年10月1日現在）

1. 15,307 		 8,788 		 68 		 − 273 		 24,300 		 5,463 		 158 		 1,558 		 380 		
(1) 12,584 		 502 		 - 		 − 275 		 13,361 		 20 		 101 		 609 		 245 		

(a) 内 地 米 12,584 		 - 		 - 		 − 285 		 12,869 		 20 		 101 		 488 		 245 		

(b) 準 内 地 米 - 		 342 		 - 		 ＋ 9 		 333 		 - 		 - 		 16 		 - 		

(c) 外 米 - 		 69 		 - 		 ＋ 4 		 65 		 - 		 - 		 16 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 91 		 - 		 − 3 		 94 		 - 		 - 		 89 		 - 		

(2) 1,244 		 3,471 		 68 		 ＋ 142 		 4,505 		 534 		 27 		 240 		 111 		
(3) 812 		 580 		 - 		 ＋ 1 		 1,391 		 522 		 13 		 326 		 16 		
(4) 390 		 - 		 - 		 ＋ 63 		 327 		 126 		 10 		 29 		 5 		
(5) 277 		 4,235 		 - 		 − 204 		 4,716 		 4,261 		 7 		 354 		 3 		

2. 9,789 		 - 		 19 		 - 		 9,770 		 2,221 		 638 		 4,220 		 186 		
(1) 5,875 		 - 		 - 		 - 		 5,875 		 1,499 		 243 		 3,170 		 83 		
(2) 3,914 		 - 		 19 		 - 		 3,895 		 722 		 395 		 1,050 		 103 		

3. 1,105 		 3 		 - 		 − 40 		 1,148 		 - 		 - 		 355 		 - 		

4. 572 		 1,816 		 2 		 − 72 		 2,458 		 35 		 36 		 1,410 		 24 		
(1) 240 		 1,607 		 - 		 − 34 		 1,881 		 - 		 11 		 1,401 		 7 		
(2) 332 		 209 		 2 		 − 38 		 577 		 35 		 25 		 9 		 17 		

5. 12,748 		 19 		 15 		 - 		 12,752 		 - 		 - 		 - 		 1,197 		
(1) 1,052 		 - 		 - 		 - 		 1,052 		 - 		 - 		 - 		 61 		
(2) 11,696 		 19 		 15 		 - 		 11,700 		 - 		 - 		 - 		 1,136 		

6. 3,950 		 567 		 130 		 - 		 4,387 		 - 		 - 		 19 		 695 		
(1) 1,280 		 - 		 101 		 - 		 1,179 		 - 		 - 		 - 		 177 		
(2) 1,090 		 - 		 18 		 - 		 1,072 		 - 		 - 		 - 		 107 		
(3) 1,580 		 567 		 11 		 - 		 2,136 		 - 		 - 		 19 		 411 		

7. 984 		 127 		 41 		 - 		 1,070 		 - 		 - 		 - 		 18 		
(1) 229 		 6 		 - 		 - 		 235 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(2) 314 		 2 		 - 		 - 		 316 		 - 		 - 		 - 		 6 		
(3) 222 		 4 		 - 		 - 		 226 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(4) 21 		 91 		 - 		 - 		 112 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(5) 198 		 24 		 41 		 - 		 181 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,224 		 - 		 1 		 - 		 1,223 		 - 		 28 		 - 		 24 		

9. 3,053 		 486 		 - 		 − 41 		 3,580 		 67 		 - 		 - 		 68 		
(1) 194 		 - 		 - 		 - 		 194 		 67 		 - 		 - 		 - 		
(2) 1,666 		 - 		 - 		 - 		 1,666 		 - 		 - 		 - 		 17 		
(3) 1,193 		 486 		 - 		 − 41 		 1,720 		 - 		 - 		 - 		 51 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 42 		 - 		 - 		 − 1 		 43 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 29 		 - 		 - 		 - 		 29 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 24 		 - 		 - 		 - 		 24 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 26 		 56 		 - 		 − 3 		 84 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 36 		 - 		 - 		 - 		 36 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 5 		 8 		 - 		 - 		 13 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 23 		 - 		 - 		 − 1 		 24 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 5,989 		 572 		 716 		 - 		 5,845 		 1,380 		 - 		 - 		 - 		
(1) 1,843 		 75 		 292 		 - 		 1,626 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,768 		 10 		 26 		 - 		 2,752 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 456 		 - 		 369 		 - 		 87 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 922 		 487 		 29 		 - 		 1,380 		 1,380 		 - 		 - 		

11. 72 		 10 		 1 		 - 		 81 		 - 		 - 		 19 		 - 		

12.
(1) 65 		 1,614 		 - 		 ＋ 88 		 1,591 		 - 		 - 		 1,591 		 - 		
(2) 1,693 		 47 		 20 		 ＋ 35 		 1,685 		 - 		 - 		 7 		 13 		
(3) 18 		 18 		 - 		 ＋ 6 		 30 		 - 		 - 		 1 		 - 		
(4) 107 		 559 		 - 		 ＋ 91 		 575 		 111 		 - 		 448 		 - 		

13. 771 		 280 		 115 		 ＋ 18 		 918 		 - 		 - 		 235 		 2 		
(1) 600 		 36 		 8 		 ＋ 20 		 608 		 - 		 - 		 90 		 2 		
(a) だ い ず 油 223 		 5 		 1 		 ＋ 12 		 215 		 - 		 - 		 2 		 1 		
(b) な た ね 油 80 		 - 		 2 		 − 2 		 80 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) や し 油 64 		 - 		 - 		 ＋ 4 		 60 		 - 		 - 		 46 		 - 		
(d) そ の 他 233 		 31 		 5 		 ＋ 6 		 253 		 - 		 - 		 42 		 1 		

(2) 171 		 244 		 107 		 − 2 		 310 		 - 		 - 		 145 		 - 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 138 		 - 		 102 		 − 5 		 41 		 - 		 - 		 1 		 - 		
(b) 牛 脂 15 		 192 		 - 		 − 4 		 211 		 - 		 - 		 144 		 - 		
(c) そ の 他 18 		 52 		 5 		 ＋ 7 		 58 		 - 		 - 		 - 		 - 		

14. 782 		 - 		 1 		 − 2 		 783 		 - 		 - 		 - 		 9 		

15. 1,172 		 - 		 4 		 − 22 		 1,190 		 - 		 - 		 - 		 13 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,917 		 57 		 22 		 − 20 		 1,972 		 1,082 		 - 		 194 		 15 		
2 酒 類 3,751 		 3 		 10 		 ＋ 270 		 3,474 		 - 		 - 		 - 		 10 		

12,748 		 19 		 15 		 - 		 12,752 		 - 		 - 		 - 		 1,197 		
(1) 果 菜 類 3,801 		 1 		 1 		 - 		 3,801 		 - 		 - 		 - 		 345 		
うち果実的果菜 871 		 - 		 - 		 - 		 871 		 - 		 - 		 - 		 129 		

(2) 葉 茎 菜 類 4,699 		 18 		 11 		 - 		 4,706 		 - 		 - 		 - 		 580 		
(3) 根 菜 類 4,248 		 - 		 3 		 - 		 4,245 		 - 		 - 		 - 		 272 		

昭 和 39 年 度

97,186	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,741 		 172.2 472.0 86.1 14,419 148.3 406.4 1,428.7 28.7 3.6 	351 		 7.1 0.9 1
12,386 		 127.4 349.2 90.9 11,257 115.8 317.3 1,114.2 19.7 2.6 	351 		 6.2 0.8 (1)

(11,151) (114.7) (314.3) (1,103.5) (19.6) (2.5)
12,015 		 123.6 338.7 90.6 10,886 112.0 306.9 1,077.2 19.0 2.5 	351 		 6.2 0.8 (a)

(10,806) (111.2) (304.6) (1,069.1) (18.9) (2.4)
317 		 3.3 9.0 100.0 317 3.3 8.9 31.6 0.6 0.1 	355 		 6.5 0.8 (b)

(313) (3.2) (8.8) (31.2) (0.6) (0.1)
49 		 0.5 1.4 100.0 49 0.5 1.4 5.0 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(32) (0.3) (0.9) (3.2) (0.1) (0.0)
5 		 0.0 0.1 100.0 5 0.0 0.1 0.4 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
3,593 		 37.0 101.3 76.0 2,731 28.1 77.0 273.4 7.9 0.9 	355 		 10.3 1.2 (2)
514 		 5.3 14.5 52.0 267 2.7 7.5 25.3 0.7 0.1 	337 		 8.8 0.9 (3)
157 		 1.6 4.4 62.0 97 1.0 2.7 9.1 0.2 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
91 		 0.9 2.6 73.6 67 0.7 1.9 6.7 0.2 0.0 	357 		 9.8 2.6 (5)

2,505 		 25.8 70.6 90.0 2,255 23.2 63.5 58.6 1.1 0.0 	92 		 1.7 0.1 2
880 		 9.1 24.8 90.0 792 8.1 22.3 26.8 0.3 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)

1,625 		 16.7 45.8 90.0 1,463 15.1 41.2 31.8 0.8 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

793 		 8.2 22.4 100.0 793 8.2 22.4 75.1 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

953 		 9.9 26.8 93.4 890 9.2 25.1 95.7 7.2 3.6 	382 		 28.6 14.2 4
462 		 4.8 13.0 100.0 462 4.8 13.0 50.9 4.5 2.3 	392 		 34.3 17.5 (1)
491 		 5.1 13.8 87.2 428 4.4 12.1 44.8 2.7 1.3 	372 		 22.4 10.7 (2)

11,555 		 118.9 324.9 87.7 10,137 104.3 285.0 86.8 4.1 0.5 	30 		 1.6 0.2 5
991 		 10.2 27.9 92.4 916 9.4 25.8 11.5 0.5 0.1 	45 		 1.8 0.3 (1)

10,564 		 108.7 297.0 87.3 9,221 94.9 259.2 75.3 3.6 0.4 	29 		 1.4 0.2 (2)

3,673 		 37.8 103.3 75.2 2,762 28.4 77.6 39.2 0.6 0.3 	50 		 0.7 0.4 6
1,002 		 10.3 28.2 70.0 701 7.2 19.7 7.9 0.2 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
965 		 9.9 27.1 82.0 791 81.0 22.2 10.0 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

1,706 		 17.6 48.0 74.4 1,270 13.1 35.7 21.3 0.3 0.1 	60 		 0.7 0.3 (3)

1,052 		 10.9 29.6 77.3 813 8.3 22.9 46.7 4.5 3.1 	204 		 19.7 13.5 7
230 		 2.4 6.5 72.0 166 1.7 4.7 9.8 0.9 0.7 	209 		 18.3 14.4 (1)
310 		 3.2 8.7 70.0 217 2.2 6.1 21.2 0.9 1.9 	346 		 14.3 31.5 (2)
221 		 2.3 6.2 77.0 170 1.7 4.8 6.2 1.1 0.2 	130 		 22.4 3.8 (3)
110 		 1.1 3.1 71.8 79 0.8 2.2 3.0 0.4 0.1 	135 		 18.3 6.1 (4)
181 		 1.9 5.1 100.0 181 1.9 5.1 6.5 1.2 0.2 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,171 		 12.0 33.0 89.0 1,042 10.7 29.4 45.8 3.7 3.3 	156 		 12.7 11.2 8

3,445 		 35.5 97.1 100.0 3,445 35.5 97.1 57.3 2.9 3.2 	59 		 2.9 3.3 9
127 		 1.3 3.6 100.0 127 1.3 3.6 2.1 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

1,649 		 17.0 46.5 100.0 1,649 17.0 46.5 27.4 1.4 1.5 	59 		 2.9 3.3 (2)
1,669 		 17.2 47.0 100.0 1,670 17.2 47.0 27.8 1.4 1.6 	59 		 2.9 3.3 (3)
43 		 0.4 1.2 100.0 43 0.4 1.2 1.7 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
29 		 0.3 0.8 100.0 29 0.3 0.8 2.2 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
24 		 0.2 0.7 100.0 24 0.2 0.7 3.4 0.2 0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
84 		 0.9 2.4 100.0 84 0.9 2.4 8.5 0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
36 		 0.4 1.0 100.0 36 0.4 1.0 4.7 0.2 0.2 	467 		 18.1 19.7 (e)
13 		 0.1 0.4 100.0 13 0.1 0.4 1.4 0.1 0.1 	394 		 28.5 30.7 (f)
24 		 0.2 0.7 100.0 24 0.2 0.7 4.9 0.0 0.6 	721 		 0.6 81.6 (g)

4,465 		 45.9 125.5 55.0 2,456 25.3 69.0 77.3 13.2 2.2 	112 		 19.1 3.2 10
1,626 		 16.7 45.7 55.0 894 9.2 25.1 28.1 4.8 0.8 	112 		 19.1 3.2 (1)
2,752 		 28.3 77.4 55.0 1,514 15.6 42.6 47.7 8.1 1.4 	112 		 19.1 3.2 (2)
87 		 0.9 2.4 55.0 48 0.5 1.3 1.5 0.3 0.0 	112 		 19.1 3.2 (3)
- 		 (4)

62 		 0.6 1.7 100.0 62 0.6 1.7 … 0.3 0.0 … 		 17.9 1.0 11

1,710 		 17.6 48.2 100.0 1,710 17.6 48.2 184.3 0.0 0.0 	382 		 0.0 0.0 12
- 		 (1)

1,665 		 17.1 46.9 100.0 1,665 17.1 46.9 180.2 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
29 		 0.3 0.8 100.0 29 0.3 0.8 2.9 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
16 		 0.2 0.5 100.0 16 0.2 0.5 1.2 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

681 		 7.0 19.1 93.8 639 6.5 17.9 159.5 0.0 17.9 	888 		 0.0 99.9 13
516 		 5.3 14.5 94.4 487 5.0 13.7 121.0 0.0 13.7 	884 		 0.0 100.0 (1)
212 		 2.2 6.0 96.2 204 2.1 5.7 50.7 0.0 5.7 	884 		 0.0 100.0 (a)
80 		 0.8 2.2 96.3 77 0.8 2.2 19.1 0.0 2.2 	884 		 0.0 100.0 (b)
14 		 0.1 0.4 85.7 12 0.1 0.3 3.0 0.0 0.3 	884 		 0.0 100.0 (c)
210 		 2.2 5.9 92.4 194 2.0 5.5 48.2 0.0 5.5 	884 		 0.0 100.0 (d)
165 		 1.7 4.6 92.1 152 1.5 4.2 38.5 0.0 4.2 	901 		 0.3 99.7 (2)
40 		 0.4 1.1 92.5 37 0.4 1.0 9.4 0.0 1.0 	901 		 0.3 99.7 (a)
67 		 0.7 1.9 92.5 62 0.6 1.7 15.7 0.0 1.7 	901 		 0.3 99.7 (b)
58 		 0.6 1.6 91.4 53 0.5 1.5 13.4 0.0 1.5 	901 		 0.2 99.8 (c)

774 		 8.0 21.5 100.0 774 8.0 21.8 34.4 2.7 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,177 		 12.1 33.1 100.0 1,177 12.1 33.1 13.6 2.3 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,403.4 71.3 38.6 16

681 		 7.0 19.2 88.1 600 6.2 16.9 51.8 3.2 0.7 	306 		 18.8 4.4 1
3,464 		 35.6 97.7 100.0 3,464 35.6 97.7 64.5 0.4 0.0 	66 		 0.4 0.0 2
11,555 		 118.9 324.9 87.7 10,137 104.3 285.0 86.8 4.1 0.5 	30 		 1.6 0.2
3,456 		 35.6 97.2 80.0 2,764 28.5 77.7 21.9 0.9 0.2 	28 		 1.2 0.2 (1)
742 		 7.6 20.9 63.2 469 4.8 13.2 3.1 0.1 0.0 	24 		 0.5 0.1

4,126 		 42.4 116.0 91.5 3,774 38.8 106.1 26.7 1.7 0.2 	25 		 1.6 0.2 (2)
3,973 		 40.9 111.7 90.6 3,599 37.0 101.2 38.2 1.5 0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第34表

人口 （昭和40年10月1日現在）

1. 15,208 		 10,410 		 88 		 ＋ 848 		 24,682 		 5,993 		 154 		 1,715 		 365 		
(1) 12,409 		 1,052 		 - 		 ＋ 468 		 12,993 		 20 		 101 		 606 		 229 		

(a) 内 地 米 12,409 		 - 		 - 		 ＋ 341 		 12,068 		 20 		 101 		 499 		 229 		

(b) 準 内 地 米 - 		 860 		 - 		 ＋ 74 		 786 		 - 		 - 		 11 		 - 		

(c) 外 米 - 		 97 		 - 		 ＋ 43 		 54 		 - 		 - 		 15 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 95 		 - 		 ＋ 10 		 85 		 - 		 - 		 81 		 - 		

(2) 1,287 		 3,532 		 88 		 ＋ 100 		 4,631 		 530 		 26 		 261 		 114 		
(3) 721 		 512 		 - 		 − 38 		 1,271 		 549 		 11 		 328 		 11 		
(4) 513 		 - 		 - 		 ＋ 96 		 417 		 116 		 9 		 26 		 8 		
(5) 278 		 5,314 		 - 		 ＋ 222 		 5,370 		 4,778 		 7 		 494 		 3 		

2. 9,011 		 - 		 12 		 - 		 8,999 		 1,852 		 599 		 4,003 		 215 		
(1) 4,955 		 - 		 - 		 - 		 4,955 		 1,251 		 204 		 2,621 		 867 		
(2) 4,056 		 - 		 12 		 - 		 4,044 		 601 		 395 		 1,382 		 129 		

3. 1,155 		 4 		 - 		 − 38 		 1,197 		 - 		 - 		 381 		 - 		

4. 646 		 2,071 		 1 		 ＋ 82 		 2,634 		 42 		 34 		 1,553 		 23 		
(1) 230 		 1,847 		 - 		 ＋ 47 		 2,030 		 - 		 10 		 1,551 		 7 		
(2) 416 		 224 		 1 		 ＋ 35 		 604 		 42 		 24 		 2 		 16 		

5. 13,490 		 42 		 16 		 - 		 13,516 		 - 		 - 		 - 		 1,285 		
(1) 1,137 		 - 		 4 		 - 		 1,133 		 - 		 - 		 - 		 67 		
(2) 12,353 		 42 		 12 		 - 		 12,383 		 - 		 - 		 - 		 1,218 		

6. 4,025 		 572 		 141 		 - 		 4,456 		 - 		 - 		 17 		 696 		
(1) 1,331 		 - 		 110 		 - 		 1,221 		 - 		 - 		 - 		 183 		
(2) 1,132 		 - 		 23 		 - 		 1,109 		 - 		 - 		 - 		 111 		
(3) 1,562 		 572 		 8 		 - 		 2,126 		 - 		 - 		 17 		 402 		

7. 1,049 		 121 		 34 		 - 		 1,136 		 - 		 - 		 - 		 19 		
(1) 190 		 11 		 - 		 - 		 201 		 - 		 - 		 - 		 4 		
(2) 385 		 - 		 - 		 - 		 385 		 - 		 - 		 - 		 8 		
(3) 238 		 8 		 - 		 - 		 246 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(4) 18 		 83 		 - 		 - 		 101 		 - 		 - 		 - 		 2 		
(5) 218 		 19 		 34 		 - 		 203 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,330 		 2 		 - 		 - 		 1,332 		 - 		 30 		 - 		 26 		

9. 3,271 		 506 		 - 		 − 38 		 3,815 		 57 		 - 		 - 		 72 		
(1) 189 		 - 		 - 		 - 		 189 		 57 		 - 		 - 		 - 		
(2) 1,828 		 - 		 - 		 - 		 1,828 		 - 		 - 		 - 		 18 		
(3) 1,254 		 506 		 - 		 − 38 		 1,798 		 - 		 - 		 - 		 54 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 38 		 - 		 - 		 - 		 38 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 24 		 - 		 - 		 - 		 24 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 27 		 - 		 - 		 - 		 27 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 25 		 52 		 - 		 − 3 		 80 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 51 		 - 		 - 		 - 		 51 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 6 		 11 		 - 		 - 		 17 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 24 		 1 		 - 		 − 1 		 26 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 6,502 		 655 		 680 		 - 		 6,477 		 1,429 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,130 		 103 		 260 		 - 		 1,973 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,968 		 15 		 19 		 - 		 2,964 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 449 		 1 		 339 		 - 		 111 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 955 		 536 		 62 		 - 		 1,429 		 1,429 		 - 		 - 		

11. 81 		 12 		 1 		 - 		 92 		 - 		 - 		 22 		 - 		

12.
(1) 85 		 1,642 		 - 		 ＋ 75 		 1,652 		 - 		 - 		 1,652 		 - 		
(2) 1,837 		 13 		 18 		 ＋ 27 		 1,805 		 - 		 - 		 8 		 15 		
(3) 16 		 28 		 - 		 − 2 		 46 		 - 		 - 		 3 		 - 		
(4) 111 		 729 		 - 		 ＋ 96 		 744 		 166 		 - 		 561 		 - 		

13. 766 		 266 		 100 		 ＋ 11 		 921 		 - 		 - 		 233 		 2 		
(1) 598 		 22 		 17 		 − 10 		 613 		 - 		 - 		 100 		 2 		
(a) だ い ず 油 243 		 1 		 6 		 − 4 		 242 		 - 		 - 		 2 		 1 		
(b) な た ね 油 89 		 - 		 4 		 ＋ 3 		 82 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) や し 油 61 		 - 		 1 		 ＋ 1 		 59 		 - 		 - 		 45 		 - 		
(d) そ の 他 205 		 21 		 6 		 − 10 		 230 		 - 		 - 		 53 		 1 		

(2) 168 		 244 		 83 		 ＋ 21 		 308 		 - 		 - 		 133 		 - 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 135 		 1 		 81 		 ＋ 10 		 45 		 - 		 - 		 4 		 - 		
(b) 牛 脂 15 		 191 		 - 		 ＋ 5 		 201 		 - 		 - 		 129 		 - 		
(c) そ の 他 18 		 52 		 2 		 ＋ 6 		 62 		 - 		 - 		 - 		 - 		

14. 778 		 - 		 1 		 ＋ 2 		 775 		 - 		 - 		 - 		 7 		

15. 1,168 		 - 		 6 		 ＋ 3 		 1,159 		 - 		 - 		 - 		 10 		

16.

1 そ の 他 食 料 1,911 		 94 		 26 		 ＋ 44 		 1,935 		 1,070 		 - 		 226 		 12 		
2 酒 類 3,804 		 4 		 10 		 ＋ 243 		 3,555 		 - 		 - 		 - 		 11 		

13,490 		 42 		 16 		 - 		 13,516 		 - 		 - 		 - 		 1,285 		
(1) 果 菜 類 3,875 		 - 		 6 		 - 		 3,869 		 - 		 - 		 - 		 356 		
うち果実的果菜 925 		 - 		 1 		 - 		 924 		 - 		 - 		 - 		 138 		

(2) 葉 茎 菜 類 5,061 		 42 		 8 		 - 		 5,095 		 - 		 - 		 - 		 638 		
(3) 根 菜 類 4,554 		 - 		 2 		 - 		 4,552 		 - 		 - 		 - 		 291 		

昭 和 40 年 度

98,275	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,455 		 167.4 458.8 86.6 14,249 145.0 397.3 1,397.5 28.4 3.5 	352 		 7.1 0.9 1
12,037 		 122.5 335.6 91.2 10,982 111.7 306.2 1,075.7 19.1 2.5 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,855) (110.4) (302.6) (1,063.1) (18.8) (2.4)
11,219 		 114.2 312.8 90.6 10,164 103.4 283.4 994.7 17.6 2.3 	351 		 6.2 0.8 (a)

(10,056) (102.3) (280.3) (983.9) (17.4) (2.2)
775 		 7.9 21.6 100.0 775 7.9 21.6 76.7 1.4 0.2 	355 		 6.5 0.8 (b)

(768) (7.8) (21.4) (76.0) (1.3) (0.2)
39 		 0.4 1.1 100.0 39 0.4 1.1 3.9 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(31) (0.3) (0.9) (3.2) (0.1) (0.0)
4 		 0.0 0.1 100.0 4 0.0 0.1 0.4 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
3,700 		 37.6 103.1 77.0 2,849 29.0 79.4 281.9 8.2 1.0 	355 		 10.3 1.2 (2)
372 		 3.8 10.4 52.0 193 2.0 5.4 18.2 0.5 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
258 		 2.6 7.2 62.0 160 1.6 4.5 15.2 0.4 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
88 		 0.9 2.5 73.9 65 0.7 1.8 6.5 0.2 0.0 	357 		 9.7 2.7 (5)

2,330 		 23.7 64.9 90.0 2,097 21.4 58.5 53.6 1.0 0.0 	92 		 1.7 0.1 2
793 		 8.1 22.1 90.0 714 7.3 19.9 23.9 0.3 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)

1,537 		 15.6 42.8 90.0 1,383 14.1 38.6 29.7 0.7 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

816 		 8.3 22.7 100.0 816 8.3 22.7 76.4 0.0 0.0 	336 		 0.1 0.1 3

982 		 10.0 27.4 93.7 920 9.4 25.7 97.5 7.3 3.6 	380 		 28.4 13.7 4
462 		 4.7 12.8 100.0 462 4.7 12.9 50.5 4.4 2.3 	392 		 34.3 17.5 (1)
520 		 5.3 14.5 88.1 458 4.7 12.8 47.0 2.9 1.3 	368 		 22.4 9.9 (2)

12,231 		 124.4 341.0 88.1 10,780 109.6 300.5 89.4 4.3 0.6 	30 		 1.4 0.2 5
1,066 		 10.8 29.7 92.6 987 10.0 27.5 12.3 0.5 0.1 	45 		 1.8 0.3 (1)
11,165 		 113.6 311.3 87.7 9,793 99.6 273.0 77.1 3.8 0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

3,743 		 38.7 104.3 74.8 2,798 28.5 78.0 38.8 0.6 0.3 	50 		 0.7 0.4 6
1,038 		 10.6 28.9 70.0 727 7.4 20.3 8.1 0.2 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
998 		 10.2 27.8 82.0 818 8.3 22.8 10.3 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

1,707 		 17.4 47.6 73.4 1,253 12.8 34.9 20.4 0.3 0.1 	58 		 0.7 0.3 (3)

1,117 		 11.4 31.2 77.6 867 8.8 24.3 50.4 4.7 3.4 	207 		 19.3 14.0 7
197 		 2.0 5.5 72.0 142 1.4 4.0 8.3 0.7 0.6 	209 		 18.3 14.4 (1)
377 		 3.8 10.5 70.0 264 2.7 7.4 25.5 1.1 2.3 	346 		 14.3 31.5 (2)
241 		 2.5 6.7 77.0 186 1.9 5.2 6.7 1.2 0.2 	130 		 22.7 3.6 (3)
99 		 1.0 2.8 72.7 72 0.7 2.0 2.7 0.4 0.1 	137 		 17.7 6.7 (4)
203 		 2.1 5.7 100.0 203 2.1 5.7 7.2 1.3 0.2 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,276 		 13.0 35.6 89.0 1,136 11.6 31.7 49.4 4.0 3.5 	156 		 12.7 11.2 8

3,686 		 37.4 102.8 100.0 3,686 37.4 102.8 60.7 3.0 3.4 	59 		 2.9 3.3 9
132 		 1.3 3.7 100.0 132 1.3 3.7 2.2 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

1,810 		 18.4 50.5 100.0 1,810 18.4 50.5 29.8 1.5 1.7 	59 		 2.9 3.3 (2)
1,744 		 17.7 48.6 100.0 1,744 17.7 48.6 28.7 1.4 1.6 	59 		 2.9 3.3 (3)
38 		 0.4 1.1 100.0 38 0.4 1.1 1.5 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
24 		 0.2 0.7 100.0 24 0.2 0.7 1.8 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
27 		 0.3 0.8 100.0 27 0.3 0.8 3.7 0.2 0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
80 		 0.8 2.2 100.0 80 0.8 2.2 8.0 0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
51 		 0.5 1.4 100.0 51 0.5 1.4 6.6 0.3 0.3 	467 		 18.1 19.7 (e)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 1.9 0.1 0.1 	394 		 28.5 30.7 (f)
26 		 0.3 0.7 100.0 26 0.3 0.7 5.2 0.0 0.6 	721 		 0.6 81.6 (g)

5,048 		 51.4 140.7 57.0 2,877 29.2 80.3 89.8 15.1 2.7 	112 		 18.9 3.3 10
1,973 		 20.1 55.0 57.0 1,125 11.4 31.4 35.1 5.9 1.6 	112 		 18.9 3.3 (1)
2,964 		 30.2 82.6 57.0 1,689 17.2 47.1 52.7 8.9 1.6 	112 		 18.9 3.3 (2)
111 		 1.1 3.1 57.0 63 0.6 1.8 2.0 0.3 0.1 	112 		 18.9 3.3 (3)
- 		 (4)

70 		 0.7 2.0 100.0 70 0.7 2.0 … 0.4 0.0 … 		 19.6 1.0 11

1,842 		 18.7 51.4 100.0 1,842 18.7 51.4 196.3 0.0 0.0 	382 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,782 		 18.1 49.7 100.0 1,782 18.1 49.7 190.8 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
43 		 0.4 1.2 100.0 43 0.4 1.2 4.2 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 1.3 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

686 		 6.8 19.1 94.8 650 6.6 18.3 161.0 0.0 18.3 	888 		 0.0 100.0 13
511 		 5.1 14.3 95.7 489 4.9 13.7 120.6 0.0 13.7 	884 		 0.0 100.0 (1)
239 		 2.4 6.7 96.2 230 2.3 6.4 56.7 0.0 6.4 	884 		 0.0 100.0 (a)
82 		 0.8 2.3 96.3 79 0.8 2.2 19.5 0.0 2.2 	884 		 0.0 100.0 (b)
14 		 0.1 0.4 92.8 13 0.1 0.4 3.2 0.0 0.4 	884 		 0.0 100.0 (c)
176 		 1.8 4.9 94.8 167 1.7 4.7 41.2 0.0 4.7 	884 		 0.0 100.0 (d)
175 		 1.7 4.8 92.0 161 1.7 4.6 40.4 0.0 4.6 	901 		 0.3 99.7 (2)
41 		 0.4 1.1 92.0 38 0.4 1.1 9.5 0.0 1.1 	901 		 0.3 99.7 (a)
72 		 0.7 2.0 93.1 67 0.7 1.9 16.8 0.0 1.9 	901 		 0.3 99.7 (b)
62 		 0.6 1.7 90.3 56 0.6 1.6 14.1 0.0 1.6 	901 		 0.2 99.8 (c)

768 		 7.8 21.4 100.0 768 7.8 21.4 33.8 2.7 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,149 		 11.7 32.0 100.0 1,149 11.7 32.0 13.1 2.2 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,407.7 73.7 40.2 16

627 		 6.4 17.5 88.5 555 5.6 15.5 47.0 3.2 0.6 	304 		 20.7 4.0 1
3,544 		 36.1 98.8 100.0 3,544 36.1 98.8 65.4 0.4 0.0 	66 		 0.4 0.0 2
12,231 		 124.4 341.0 88.1 10,780 109.6 300.5 89.4 4.3 0.6 	30 		 1.4 0.2
3,513 		 35.7 97.9 80.5 2,828 28.7 78.8 22.1 0.9 0.2 	28 		 1.2 0.3 (1)
786 		 8.0 21.9 65.6 516 5.3 14.4 3.3 0.1 0.0 	23 		 0.5 0.2

4,457 		 45.3 124.3 91.5 4,080 41.5 113.7 27.4 1.8 0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
4,261 		 43.4 118.8 90.9 3,872 39.4 108.0 39.9 1.6 0.2 	37 		 1.4 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第35表

人口 （昭和41年10月1日現在）

1. 15,095 		 11,614 		 79 		 ＋ 915 		 25,715 		 7,093 		 150 		 1,882 		 369 		
(1) 12,745 		 679 		 - 		 ＋ 921 		 12,503 		 28 		 103 		 636 		 224 		

(a) 内 地 米 12,745 		 - 		 - 		 ＋ 913 		 11,832 		 28 		 103 		 514 		 224 		

(b) 準 内 地 米 - 		 554 		 - 		 ＋ 21 		 533 		 - 		 - 		 13 		 - 		

(c) 外 米 - 		 31 		 - 		 − 14 		 45 		 - 		 - 		 20 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 94 		 - 		 ＋ 1 		 93 		 - 		 - 		 89 		 - 		

(2) 1,024 		 4,103 		 79 		 ＋ 65 		 4,983 		 543 		 22 		 269 		 124 		
(3) 711 		 598 		 - 		 ＋ 41 		 1,268 		 602 		 11 		 353 		 9 		
(4) 394 		 - 		 - 		 − 45 		 439 		 91 		 8 		 22 		 10 		
(5) 221 		 6,234 		 - 		 − 67 		 6,522 		 5,829 		 6 		 602 		 2 		

2. 8,193 		 - 		 10 		 - 		 8,183 		 1,819 		 554 		 3,367 		 216 		
(1) 4,810 		 - 		 - 		 - 		 4,810 		 1,182 		 196 		 3,586 		 96 		
(2) 3,383 		 - 		 10 		 - 		 3,373 		 637 		 358 		 781 		 120 		

3. 1,124 		 45 		 - 		 − 31 		 1,200 		 - 		 - 		 374 		 - 		

4. 544 		 2,426 		 10 		 ＋ 52 		 2,908 		 45 		 34 		 1,784 		 23 		
(1) 199 		 2,168 		 4 		 ＋ 74 		 2,289 		 10 		 9 		 1,758 		 8 		
(2) 345 		 258 		 6 		 − 22 		 619 		 35 		 25 		 26 		 15 		

5. 14,406 		 32 		 15 		 - 		 14,423 		 - 		 - 		 - 		 1,389 		
(1) 1,188 		 - 		 2 		 - 		 1,186 		 - 		 - 		 - 		 70 		
(2) 13,218 		 32 		 13 		 - 		 13,237 		 - 		 - 		 - 		 1,319 		

6. 4,567 		 687 		 137 		 - 		 5,117 		 - 		 - 		 18 		 810 		
(1) 1,750 		 - 		 114 		 - 		 1,636 		 - 		 - 		 - 		 245 		
(2) 1,059 		 - 		 23 		 - 		 1,036 		 - 		 - 		 - 		 104 		
(3) 1,758 		 687 		 - 		 - 		 2,445 		 - 		 - 		 18 		 461 		

7. 1,162 		 163 		 9 		 ＋ 32 		 1,284 		 - 		 - 		 - 		 21 		
(1) 152 		 14 		 - 		 - 		 166 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 542 		 - 		 - 		 ＋ 32 		 510 		 - 		 - 		 - 		 10 		
(3) 270 		 7 		 - 		 - 		 277 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(4) 13 		 121 		 - 		 - 		 134 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(5) 185 		 21 		 9 		 - 		 197 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,230 		 5 		 - 		 - 		 1,235 		 - 		 38 		 - 		 24 		

9. 3,431 		 841 		 - 		 − 5 		 4,277 		 65 		 - 		 - 		 82 		
(1) 185 		 - 		 - 		 - 		 185 		 64 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,022 		 - 		 - 		 - 		 2,022 		 - 		 - 		 - 		 20 		
(3) 1,224 		 841 		 - 		 − 5 		 2,070 		 1 		 - 		 - 		 62 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 38 		 - 		 - 		 - 		 38 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 20 		 - 		 - 		 - 		 20 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 29 		 2 		 - 		 - 		 31 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 26 		 62 		 - 		 − 1 		 89 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 45 		 - 		 - 		 - 		 45 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 8 		 21 		 - 		 - 		 29 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 25 		 9 		 - 		 - 		 34 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 6,666 		 625 		 767 		 - 		 6,524 		 1,361 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,022 		 141 		 266 		 - 		 1,897 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 3,145 		 26 		 25 		 - 		 3,146 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 518 		 3 		 401 		 - 		 120 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 981 		 455 		 75 		 - 		 1,361 		 1,361 		 - 		 - 		 - 		

11. 94 		 21 		 2 		 - 		 113 		 - 		 - 		 32 		 - 		

12.
(1) 102 		 1,631 		 - 		 − 22 		 1,755 		 - 		 - 		 1,755 		 - 		
(2) 1,897 		 8 		 25 		 − 51 		 1,931 		 - 		 - 		 9 		 16 		
(3) 15 		 23 		 - 		 − 4 		 42 		 - 		 - 		 3 		 - 		
(4) 113 		 921 		 - 		 ＋ 88 		 946 		 211 		 - 		 711 		 - 		

13. 799 		 312 		 72 		 − 10 		 1,049 		 7 		 - 		 234 		 4 		
(1) 679 		 27 		 26 		 − 9 		 689 		 - 		 - 		 83 		 4 		
(a) だ い ず 油 278 		 - 		 5 		 − 1 		 274 		 - 		 - 		 2 		 2 		
(b) な た ね 油 110 		 - 		 11 		 − 3 		 102 		 - 		 - 		 1 		 1 		
(c) や し 油 68 		 - 		 - 		 - 		 68 		 - 		 - 		 34 		 - 		
(d) そ の 他 223 		 27 		 19 		 − 5 		 245 		 - 		 - 		 46 		 1 		

(2) 120 		 285 		 46 		 − 1 		 360 		 7 		 - 		 151 		 - 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 85 		 8 		 42 		 − 1 		 52 		 - 		 - 		 6 		 - 		
(b) 牛 脂 5 		 224 		 - 		 − 3 		 232 		 7 		 - 		 145 		 - 		
(c) そ の 他 30 		 53 		 4 		 ＋ 3 		 76 		 - 		 - 		 - 		 - 		

14. 785 		 - 		 2 		 ＋ 1 		 782 		 - 		 - 		 - 		 6 		

15. 1,168 		 - 		 6 		 ＋ 4 		 1,158 		 - 		 - 		 - 		 9 		

16.

1 そ の 他 食 料 2,071 		 79 		 31 		 − 25 		 2,144 		 1,258 		 - 		 199 		 14 		
2 酒 類 4,013 		 4 		 11 		 ＋ 148 		 3,868 		 - 		 - 		 - 		 11 		

14,406 		 32 		 15 		 - 		 14,423 		 - 		 - 		 - 		 1,389 		
(1) 果 菜 類 4,316 		 - 		 5 		 - 		 4,311 		 - 		 - 		 - 		 406 		
うち果実的果菜 1,076 		 - 		 1 		 - 		 1,075 		 - 		 - 		 - 		 160 		

(2) 葉 茎 菜 類 5,514 		 32 		 8 		 - 		 5,538 		 - 		 - 		 - 		 692 		
(3) 根 菜 類 4,576 		 - 		 2 		 - 		 4,574 		 - 		 - 		 - 		 291 		

昭 和 41 年 度

99,031	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,221 		 163.7 448.8 86.2 13,984 141.1 386.9 1,360.8 27.9 3.4 	352 		 7.2 0.9 1
11,512 		 116.2 318.5 91.0 10,481 105.8 290.0 1,018.5 17.9 2.4 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,351) (104.5) (286.4) (1,005.9) (17.7) (2.3)
10,963 		 110.7 303.3 90.6 9,932 100.3 274.8 964.5 17.0 2.2 	351 		 6.2 0.8 (a)

(9,814) (99.1) (271.5) (953.0) (16.8) (2.2)
520 		 5.3 14.4 100.0 520 5.2 14.4 51.1 0.9 0.1 	355 		 6.5 0.8 (b)

(514) (5.2) (14.2) (50.4) (0.9) (0.1)
25 		 0.2 0.7 100.0 25 0.3 0.7 2.5 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(23) (0.2) (0.7) (2.5) (0.0) (0.0)
4 		 0.0 0.1 100.0 4 0.0 0.1 0.4 0.0 0.1 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
4,025 		 406.0 111.4 77.0 3,099 31.3 85.7 304.2 8.9 1.0 	355 		 10.4 1.2 (2)
293 		 3.0 8.1 52.0 152 1.5 4.2 14.2 0.4 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
308 		 3.1 8.5 62.0 191 1.9 5.3 17.9 0.5 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
83 		 0.8 2.3 73.5 61 0.6 1.7 6.0 0.2 0.0 	356 		 9.9 2.6 (5)

2,227 		 22.5 61.6 90.0 2,004 20.2 55.5 50.7 0.9 0.0 	92 		 1.7 0.1 2
750 		 7.6 20.7 90.0 675 6.8 18.7 22.4 0.2 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)

1,477 		 14.9 40.9 90.0 1,329 13.4 36.8 28.3 0.7 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

826 		 8.3 22.9 100.0 826 8.3 22.9 76.9 0.0 0.0 	337 		 0.1 0.1 3

1,022 		 10.3 28.3 93.9 960 9.7 26.5 101.2 7.6 3.7 	381 		 28.6 13.9 4
504 		 51.0 14.0 100.0 504 5.1 13.9 54.7 4.8 2.4 	392 		 34.3 17.5 (1)
518 		 5.2 14.3 88.0 456 4.6 12.6 46.5 2.8 1.3 	368 		 22.4 9.9 (2)

13,034 		 131.6 360.6 88.0 11,471 115.8 317.4 94.3 4.5 0.6 	30 		 1.4 0.2 5
1,116 		 11.3 30.9 92.7 1,034 10.4 28.6 12.7 0.5 0.1 	45 		 1.8 0.3 (1)
11,918 		 120.3 329.7 87.6 10,437 105.4 288.8 81.6 4.0 0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

4,289 		 43.3 118.7 74.2 3,184 32.1 88.0 44.0 0.6 0.3 	50 		 0.7 0.4 6
1,391 		 14.0 38.5 70.0 974 9.8 26.9 10.8 0.2 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
932 		 9.4 25.8 82.0 764 7.7 21.1 9.5 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

1,966 		 19.9 54.4 73.6 1,446 14.6 40.0 23.7 0.3 0.1 	59 		 0.8 0.4 (3)

1,263 		 12.6 34.8 76.6 968 9.8 26.7 58.2 5.0 4.2 	218 		 18.7 15.7 7
163 		 1.6 4.5 72.0 117 1.2 3.2 6.8 0.6 0.5 	209 		 18.3 14.4 (1)
500 		 5.0 13.8 70.0 350 3.5 9.7 33.5 1.4 3.1 	346 		 14.3 31.5 (2)
272 		 2.7 7.5 77.0 209 2.1 5.8 7.4 1.3 0.2 	128 		 23.2 3.1 (3)
131 		 1.3 3.6 72.5 95 1.0 2.6 3.6 0.5 0.2 	136 		 17.8 6.5 (4)
197 		 2.0 5.4 100.0 197 2.0 5.4 6.9 1.2 0.2 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,173 		 11.8 32.5 89.0 1,044 10.5 28.9 45.1 3.7 3.2 	156 		 12.7 11.2 8

4,130 		 41.7 114.2 100.0 4,130 41.7 114.2 67.5 3.3 3.7 	59 		 2.9 3.3 9
121 		 1.2 3.3 100.0 121 1.2 3.3 2.0 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

2,002 		 20.2 55.4 100.0 2,002 20.2 55.4 32.7 1.6 1.8 	59 		 2.9 3.3 (2)
2,007 		 20.3 55.5 100.0 2,007 20.3 55.5 32.8 1.6 1.8 	59 		 2.9 3.3 (3)
38 		 0.4 1.1 100.0 38 0.4 1.1 1.4 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
20 		 0.2 0.6 100.0 20 0.2 0.6 1.5 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
31 		 0.3 0.9 100.0 31 0.3 0.9 4.2 0.2 0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
89 		 0.9 2.5 100.0 89 0.9 2.5 8.8 0.9 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
45 		 0.5 1.2 100.0 45 0.5 1.2 5.8 0.2 0.2 	467 		 18.1 19.7 (e)
29 		 0.3 0.8 100.0 29 0.3 0.8 3.2 0.2 0.2 	394 		 28.5 30.7 (f)
34 		 0.3 0.9 100.0 34 0.3 0.9 6.8 0.0 0.8 	721 		 0.6 81.6 (g)

5,163 		 52.2 142.8 56.0 2,891 29.2 80.0 89.6 15.3 2.6 	112 		 19.0 3.2 10
1,897 		 19.2 52.5 56.0 1,062 10.7 29.4 32.9 5.6 0.9 	112 		 19.0 3.2 (1)
3,146 		 31.8 87.0 56.0 1,762 17.8 48.7 54.6 9.3 1.6 	112 		 19.0 3.2 (2)
120 		 11.2 3.3 56.0 67 0.7 1.9 2.1 0.4 0.1 	112 		 19.0 3.2 (3)
- 		 (4)

81 		 0.8 2.2 100.0 81 0.8 2.2 … 0.4 0.0 … 		 18.1 1.0 11

1,969 		 19.8 54.5 100.0 1,969 19.8 54.5 208.1 0.0 0.0 	382 		 0.1 0.0 12
- 		 (1)

1,906 		 19.2 52.7 100.0 1,906 19.2 52.7 202.5 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
39 		 0.4 1.1 100.0 39 0.4 1.1 3.8 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
24 		 0.2 0.7 100.0 24 0.2 0.7 1.8 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

804 		 8.1 22.3 94.0 756 7.6 20.9 185.7 0.0 20.9 	888 		 0.0 99.9 13
602 		 6.0 16.7 94.9 571 5.8 15.8 139.6 0.0 15.8 	884 		 0.0 100.0 (1)
270 		 2.7 7.5 96.0 259 2.6 7.2 63.3 0.0 7.2 	884 		 0.0 100.0 (a)
100 		 1.0 2.8 95.0 95 1.0 2.6 23.2 0.0 2.6 	884 		 0.0 100.0 (b)
34 		 0.3 0.9 91.2 31 0.3 0.9 7.6 0.0 0.9 	884 		 0.0 100.0 (c)
198 		 2.0 5.5 93.9 186 1.9 5.1 45.5 0.0 5.1 	884 		 0.0 100.0 (d)
202 		 2.1 5.6 91.6 185 1.8 5.1 46.1 0.0 5.1 	901 		 0.3 99.7 (2)
46 		 0.5 1.3 91.3 42 0.4 1.2 10.5 0.0 1.2 	901 		 0.3 99.7 (a)
80 		 0.8 2.2 92.5 74 0.7 2.0 18.4 0.0 2.0 	901 		 0.3 99.7 (b)
76 		 0.8 2.1 90.8 69 0.7 1.9 17.2 0.0 1.9 	901 		 0.2 99.8 (c)

776 		 7.8 21.5 100.0 776 7.8 21.5 33.9 2.7 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,149 		 11.6 31.8 100.0 1,149 11.6 31.8 13.0 2.2 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,429.0 74.1 43.5 16

673 		 6.8 18.6 88.9 598 6.0 16.5 50.8 3.5 0.8 	307 		 21.1 4.7 1
3,847 		 38.3 106.4 100.0 3,847 38.8 106.4 70.6 0.4 0.0 	66 		 0.4 0.0 2
13,034 		 131.6 360.6 88.0 11,471 115.8 317.4 94.3 4.5 0.6 	30 		 1.4 0.2
3,906 		 39.4 108.0 80.8 3,154 31.8 87.3 23.9 1.0 0.3 	28 		 1.2 0.3 (1)
915 		 9.2 25.3 65.9 603 6.1 16.7 3.9 0.1 0.0 	23 		 0.5 0.2

4,846 		 48.9 134.1 91.5 4,432 44.8 122.6 30.0 2.0 0.2 	25 		 1.6 0.2 (2)
4,283 		 43.3 118.5 90.7 3,885 39.2 107.5 40.4 1.5 0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量

- 95 -



第36表

人口 （昭和42年10月1日現在）

1. 16,694 		 12,164 		 89 		 ＋2,401 		 26,368 		 7,543 		 154 		 2,100 		 376 		
(1) 14,453 		 364 		 - 		 ＋2,334 		 12,483 		 26 		 103 		 714 		 228 		

(a) 内 地 米 14,453 		 - 		 - 		 ＋2,337 		 12,116 		 26 		 103 		 581 		 228 		

(b) 準 内 地 米 - 		 250 		 - 		 ＋ 33 		 217 		 - 		 - 		 29 		 - 		

(c) 外 米 - 		 19 		 - 		 − 34 		 53 		 - 		 - 		 12 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 95 		 - 		 − 2 		 97 		 - 		 - 		 92 		 - 		

(2) 997 		 4,238 		 87 		 ＋ 42 		 5,106 		 592 		 24 		 257 		 127 		
(3) 673 		 666 		 1 		 − 10 		 1,348 		 655 		 13 		 359 		 10 		
(4) 359 		 - 		 1 		 − 33 		 391 		 82 		 9 		 21 		 8 		
(5) 212 		 6,896 		 - 		 ＋ 68 		 7,040 		 6,188 		 5 		 749 		 3 		

2. 7,669 		 - 		 2 		 - 		 7,667 		 1,518 		 492 		 3,456 		 223 		
(1) 4,031 		 - 		 - 		 - 		 4,031 		 931 		 160 		 2,304 		 88 		
(2) 3,638 		 - 		 2 		 - 		 3,636 		 587 		 332 		 1,152 		 135 		

3. 1,293 		 27 		 - 		 ＋ 37 		 1,283 		 - 		 - 		 378 		 - 		

4. 617 		 2,392 		 1 		 − 36 		 3,044 		 83 		 26 		 1,835 		 24 		
(1) 190 		 2,170 		 1 		 − 66 		 2,425 		 40 		 7 		 1,828 		 8 		
(2) 427 		 222 		 - 		 ＋ 30 		 619 		 43 		 19 		 7 		 16 		

5. 14,689 		 53 		 15 		 - 		 14,727 		 - 		 - 		 - 		 1,444 		
(1) 1,224 		 - 		 2 		 - 		 1,222 		 - 		 - 		 - 		 71 		
(2) 13,465 		 53 		 13 		 - 		 13,505 		 - 		 - 		 - 		 1,373 		

6. 4,704 		 759 		 162 		 - 		 5,301 		 - 		 - 		 21 		 850 		
(1) 1,605 		 - 		 127 		 - 		 1,478 		 - 		 - 		 - 		 222 		
(2) 1,125 		 - 		 26 		 - 		 1,099 		 - 		 - 		 - 		 110 		
(3) 1,974 		 759 		 9 		 - 		 2,724 		 - 		 - 		 21 		 518 		

7. 1,183 		 196 		 21 		 − 23 		 1,381 		 - 		 - 		 - 		 23 		
(1) 147 		 20 		 - 		 - 		 167 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(2) 547 		 - 		 - 		 − 23 		 570 		 - 		 - 		 - 		 11 		
(3) 302 		 10 		 - 		 - 		 312 		 - 		 - 		 - 		 6 		
(4) 15 		 137 		 - 		 - 		 152 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(5) 172 		 29 		 21 		 - 		 180 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,340 		 17 		 - 		 - 		 1,357 		 - 		 42 		 - 		 26 		

9. 3,663 		 964 		 - 		 ＋ 135 		 4,492 		 65 		 - 		 - 		 87 		
(1) 184 		 - 		 - 		 - 		 184 		 65 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,157 		 - 		 - 		 - 		 2,157 		 - 		 - 		 - 		 22 		
(3) 1,322 		 964 		 - 		 ＋ 135 		 2,151 		 - 		 - 		 - 		 65 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 43 		 - 		 - 		 - 		 43 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 23 		 - 		 - 		 - 		 23 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 29 		 7 		 - 		 ＋ 2 		 34 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 32 		 60 		 - 		 ＋ 5 		 87 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 48 		 - 		 - 		 - 		 48 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 7 		 23 		 - 		 - 		 30 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 25 		 14 		 - 		 ＋ 6 		 34 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 7,316 		 605 		 727 		 - 		 7,194 		 1,649 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,131 		 157 		 208 		 - 		 2,080 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 3,288 		 31 		 22 		 - 		 3,297 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 607 		 4 		 443 		 - 		 168 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 1,290 		 413 		 54 		 - 		 1,649 		 1,649 		 - 		 - 		

11. 107 		 18 		 2 		 - 		 123 		 - 		 - 		 31 		 - 		

12.
(1) 97 		 1,907 		 - 		 ＋ 61 		 1,943 		 - 		 - 		 1,943 		 - 		
(2) 2,117 		 10 		 33 		 ＋ 9 		 2,085 		 - 		 - 		 9 		 16 		
(3) 17 		 14 		 - 		 - 		 31 		 - 		 - 		 1 		 - 		
(4) 134 		 1,006 		 - 		 ＋ 117 		 1,023 		 212 		 - 		 794 		 - 		

13. 882 		 301 		 70 		 − 14 		 1,127 		 13 		 - 		 235 		 5 		
(1) 752 		 27 		 25 		 − 2 		 756 		 - 		 - 		 101 		 4 		
(a) だ い ず 油 290 		 - 		 5 		 ＋ 1 		 284 		 - 		 - 		 6 		 2 		
(b) な た ね 油 109 		 - 		 10 		 − 2 		 101 		 - 		 - 		 2 		 1 		
(c) や し 油 77 		 - 		 - 		 − 1 		 78 		 - 		 - 		 38 		 - 		
(d) そ の 他 276 		 27 		 10 		 - 		 293 		 - 		 - 		 55 		 1 		

(2) 130 		 274 		 45 		 − 12 		 371 		 13 		 - 		 134 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 86 		 3 		 38 		 − 7 		 58 		 - 		 - 		 5 		 - 		
(b) 牛 脂 4 		 219 		 - 		 − 2 		 225 		 13 		 - 		 129 		 - 		
(c) そ の 他 40 		 52 		 7 		 − 3 		 88 		 - 		 - 		 - 		 1 		

14. 789 		 - 		 2 		 − 3 		 790 		 - 		 - 		 - 		 6 		

15. 1,221 		 - 		 6 		 ＋ 1 		 1,214 		 - 		 - 		 - 		 8 		

16.

1 そ の 他 食 料 2,152 		 70 		 33 		 ＋ 4 		 2,185 		 1,274 		 - 		 208 		 15 		
2 酒 類 4,573 		 4 		 17 		 ＋ 324 		 4,236 		 - 		 - 		 - 		 13 		

14,689 		 53 		 15 		 - 		 14,727 		 - 		 - 		 - 		 1,444 		
(1) 果 菜 類 4,827 		 1 		 5 		 - 		 4,823 		 - 		 - 		 - 		 465 		
うち果実的果菜 1,291 		 - 		 1 		 - 		 1,290 		 - 		 - 		 - 		 192 		

(2) 葉 茎 菜 類 5,498 		 52 		 8 		 - 		 5,542 		 - 		 - 		 - 		 701 		
(3) 根 菜 類 4,364 		 - 		 2 		 - 		 4,362 		 - 		 - 		 - 		 278 		

昭 和 42 年 度

100,186	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
16,195 		 161.6 441.7 86.0 13,921 139.0 379.7 1,333.9 27.4 3.4 	351 		 7.2 0.9 1
11,412 		 113.9 311.2 90.8 10,361 103.4 282.6 991.9 17.5 2.2 	351 		 6.2 0.8 (1)

(10,219) (102.0) (278.7) (978.4) (17.2) (2.2)
11,178 		 111.6 304.8 90.6 10,127 101.1 276.2 969.5 17.1 2.2 	351 		 6.2 0.8 (a)

(10,023) (100.0) (273.4) (959.6) (17.0) (2.2)
188 		 1.9 5.2 100.0 188 1.9 5.2 18.5 0.3 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(170) (1.7) (4.6) (16.3) (0.2) (0.0)
41 		 0.4 1.1 100.0 41 0.4 1.1 3.9 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(26) (0.3) (0.7) (2.5) (0.0) (0.0)
5 		 0.0 0.1 100.0 5 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
4,106 		 41.0 112.0 77.0 3,162 31.6 86.2 305.1 8.9 1.1 	354 		 10.3 1.3 (2)
311 		 3.1 8.5 52.0 162 1.6 4.4 14.8 0.4 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)

8.8
271 		 2.7 7.4 62.0 168 1.7 4.6 15.5 0.4 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
95 		 0.9 2.6 71.6 68 0.7 1.9 6.6 0.2 0.1 	356 		 9.7 2.7 (5)

1,978 		 19.7 53.9 90.0 1,780 17.7 48.5 43.1 0.9 0.0 	89 		 1.7 0.1 2
548 		 5.5 14.9 90.0 493 4.9 13.4 16.1 0.2 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)

1,430 		 14.2 39.0 90.0 1,287 12.8 35.1 27.0 0.7 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

905 		 9.0 24.7 100.0 905 9.0 24.7 83.3 0.0 0.0 	338 		 0.1 0.1 3

1,076 		 10.7 29.4 93.1 1,002 10.0 27.3 105.2 7.9 4.0 	385 		 28.9 14.5 4
542 		 5.4 14.8 100.0 542 5.4 14.8 58.1 5.1 2.6 	392 		 34.3 17.5 (1)
534 		 5.3 14.6 86.1 460 4.6 12.5 47.1 2.8 1.4 	376 		 22.4 11.0 (2)

13,283 		 132.6 363.3 87.7 11,645 116.2 318.5 93.0 4.5 0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1,151 		 11.5 31.5 92.6 1,066 10.0 29.2 13.0 0.5 0.1 	43 		 1.7 0.3 (1)
12,132 		 121.1 331.8 87.2 10,579 105.6 289.3 80.0 4.0 0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

4,430 		 44.2 121.1 74.7 3,308 33.0 90.4 46.0 0.6 0.4 	51 		 0.7 0.4 6
1,256 		 12.5 34.3 70.0 879 8.8 24.0 9.6 0.2 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
989 		 9.9 27.0 82.0 811 8.1 22.2 10.0 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

2,185 		 21.8 59.8 74.1 1,618 16.1 44.2 26.4 0.3 0.2 	60 		 0.8 0.4 (3)

1,358 		 13.6 37.2 76.0 1,032 10.3 28.1 61.9 5.3 4.4 	220 		 18.9 15.7 7
164 		 1.6 4.5 72.0 118 1.2 3.2 6.7 0.6 0.5 	209 		 18.3 14.4 (1)
559 		 5.6 15.3 70.0 391 3.9 10.7 36.9 1.5 3.4 	346 		 14.3 31.5 (2)
306 		 3.1 8.4 77.0 235 2.3 6.4 8.1 1.5 0.2 	127 		 23.4 3.0 (3)
149 		 1.5 4.1 72.5 108 1.1 2.9 4.0 0.6 0.2 	137 		 17.6 6.8 (4)
180 		 1.8 4.9 100.0 180 1.8 4.9 6.2 1.1 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,289 		 12.9 35.2 89.0 1,147 11.4 21.3 48.8 4.0 3.5 	156 		 12.7 11.2 8

4,340 		 43.3 118.3 100.0 4,340 43.3 118.3 69.9 3.5 3.9 	59 		 2.9 3.3 9
119 		 1.2 3.2 100.0 119 1.2 3.2 1.9 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

2,135 		 21.3 58.2 100.0 2,135 21.3 58.2 34.4 1.7 1.9 	59 		 2.9 3.3 (2)
2,086 		 20.8 56.9 100.0 2,086 20.8 56.9 33.6 1.7 1.9 	59 		 2.9 3.3 (3)
43 		 0.4 1.2 100.0 43 0.4 1.2 1.6 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
23 		 0.2 0.6 100.0 23 0.2 0.6 1.7 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
34 		 0.3 0.9 100.0 34 0.3 0.9 4.6 0.2 0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
87 		 0.9 2.4 100.0 87 0.9 2.4 8.5 0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
48 		 0.5 1.3 100.0 48 0.5 1.3 6.1 0.2 0.3 	467 		 18.1 19.7 (e)
30 		 0.3 0.8 100.0 30 0.3 0.8 3.2 0.2 0.3 	394 		 28.5 30.7 (f)
34 		 0.3 0.9 100.0 34 0.3 0.9 6.7 0.0 0.8 	721 		 0.6 81.6 (g)

5,545 		 55.4 151.7 55.8 3,095 30.9 84.6 92.2 15.8 2.7 	109 		 18.7 3.1 10
2,080 		 20.8 56.9 55.8 1,161 11.6 31.7 34.6 5.9 1.0 	109 		 18.7 3.1 (1)
3,297 		 32.9 90.2 55.8 1,840 18.4 50.3 54.8 9.4 1.6 	109 		 18.7 3.1 (2)
168 		 1.7 4.6 55.8 94 0.9 2.6 2.8 0.5 0.1 	109 		 18.7 3.1 (3)
- 		 (4)

92 		 0.9 2.5 100.0 92 0.9 2.5 … 0.4 0.0 … 		 17.3 1.1 11

2,107 		 21.1 57.5 100.0 2,107 21.1 57.5 219.9 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 (1)

2,060 		 20.6 56.2 100.0 2,060 20.6 56.2 215.7 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
30 		 0.3 0.8 100.0 30 0.3 0.8 2.9 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
17 		 0.2 0.5 100.0 17 0.2 0.5 1.3 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

874 		 8.8 23.9 93.9 821 8.2 22.3 199.5 0.0 22.3 	889 		 0.0 100.0 13
651 		 6.6 17.8 94.8 617 6.1 16.8 149.2 0.0 16.8 	884 		 0.0 100.0 (1)
276 		 2.8 7.5 96.0 265 2.6 7.2 64.1 0.0 7.2 	884 		 0.0 100.0 (a)
98 		 1.0 2.7 95.0 93 0.9 2.5 22.5 0.0 2.5 	884 		 0.0 100.0 (b)
40 		 0.4 1.1 90.0 36 0.4 1.0 8.7 0.0 1.0 	884 		 0.0 100.0 (c)
237 		 2.4 6.5 94.0 223 2.2 6.1 53.9 0.0 6.1 	884 		 0.0 100.0 (d)
223 		 2.2 6.1 91.5 204 2.1 5.5 50.3 0.0 5.5 	901 		 0.3 99.7 (2)
53 		 0.5 1.4 92.5 49 0.5 1.3 12.1 0.0 1.3 	901 		 0.3 99.7 (a)
83 		 0.8 2.3 92.7 77 0.8 2.1 19.0 0.0 2.1 	901 		 0.3 99.7 (b)
87 		 0.9 2.4 89.7 78 0.8 2.1 19.2 0.0 2.1 	901 		 0.2 99.8 (c)

784 		 7.8 21.4 100.0 784 7.8 21.4 33.9 2.7 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,206 		 12.0 33.0 100.0 1,206 12.0 33.0 13.5 2.3 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,444.1 75.3 46.1 16

688 		 6.9 18.8 88.7 610 6.1 16.7 51.1 3.7 0.7 	307 		 22.0 4.5 1
4,223 		 42.2 115.2 100.0 4,223 42.2 115.2 73.7 0.5 0.0 	64 		 0.4 0.0 2
13,283 		 132.6 363.3 87.7 11,645 116.2 318.5 93.0 4.5 0.6 	29 		 1.4 0.2
4,358 		 43.5 119.2 80.6 3,513 35.1 96.1 26.0 1.1 0.3 	27 		 1.1 0.3 (1)
1,098 		 11.0 30.0 65.5 719 7.2 19.7 4.2 0.1 0.0 	22 		 0.5 0.2
4,841 		 48.3 132.4 91.4 4,424 44.1 121.0 29.2 1.9 0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
4,084 		 40.8 111.7 90.8 3,708 37.0 101.4 37.8 1.5 0.1 	37 		 1.4 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第37表

人口 （昭和43年10月1日現在）

1. 16,668 		 12,741 		 151 		 ＋2,288 		 26,970 		 8,239 		 149 		 2,262 		 372 		
(1) 14,449 		 265 		 35 		 ＋2,428 		 12,251 		 26 		 104 		 707 		 226 		

(a) 内 地 米 14,449 		 - 		 35 		 ＋2,389 		 12,025 		 26 		 104 		 599 		 226 		

(b) 準 内 地 米 - 		 161 		 - 		 ＋ 51 		 110 		 - 		 - 		 26 		 - 		

(c) 外 米 - 		 35 		 - 		 ＋ 2 		 33 		 - 		 - 		 6 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 69 		 - 		 − 14 		 83 		 - 		 - 		 76 		 - 		

(2) 1,012 		 3,996 		 114 		 − 198 		 5,092 		 567 		 22 		 257 		 127 		
(3) 640 		 777 		 1 		 ＋ 36 		 1,380 		 681 		 11 		 381 		 9 		
(4) 381 		 - 		 1 		 ＋ 48 		 332 		 57 		 7 		 31 		 7 		
(5) 186 		 7,703 		 - 		 − 26 		 7,915 		 6,908 		 5 		 886 		 3 		

2. 7,650 		 - 		 3 		 - 		 7,647 		 1,538 		 454 		 3,459 		 240 		
(1) 3,594 		 - 		 - 		 - 		 3,594 		 917 		 143 		 1,853 		 107 		
(2) 4,056 		 - 		 3 		 - 		 4,053 		 621 		 311 		 1,606 		 133 		

3. 1,257 		 33 		 - 		 ＋ 63 		 1,227 		 - 		 - 		 342 		 - 		

4. 537 		 2,650 		 1 		 − 14 		 3,200 		 57 		 24 		 2,014 		 24 		
(1) 168 		 2,421 		 1 		 ＋ 5 		 2,583 		 20 		 6 		 1,992 		 8 		
(2) 369 		 229 		 - 		 − 19 		 617 		 37 		 18 		 22 		 16 		

5. 15,950 		 85 		 17 		 - 		 16,018 		 - 		 - 		 - 		 1,598 		
(1) 1,306 		 - 		 2 		 - 		 1,304 		 - 		 - 		 - 		 77 		
(2) 14,644 		 85 		 15 		 - 		 14,714 		 - 		 - 		 - 		 1,521 		

6. 5,509 		 927 		 154 		 - 		 6,282 		 - 		 - 		 26 		 1,000 		
(1) 2,352 		 - 		 118 		 - 		 2,234 		 - 		 - 		 - 		 335 		
(2) 1,136 		 - 		 29 		 - 		 1,107 		 - 		 - 		 - 		 111 		
(3) 2,021 		 927 		 7 		 - 		 2,941 		 - 		 - 		 26 		 554 		

7. 1,190 		 228 		 20 		 − 11 		 1,409 		 - 		 - 		 - 		 25 		
(1) 171 		 19 		 - 		 - 		 190 		 - 		 - 		 - 		 4 		
(2) 511 		 18 		 - 		 − 11 		 540 		 - 		 - 		 - 		 11 		
(3) 336 		 18 		 - 		 - 		 354 		 - 		 - 		 - 		 7 		
(4) 16 		 162 		 - 		 - 		 178 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(5) 156 		 11 		 20 		 - 		 147 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,464 		 36 		 - 		 - 		 1,500 		 - 		 49 		 - 		 29 		

9. 4,140 		 629 		 - 		 ＋ 39 		 4,730 		 69 		 - 		 - 		 89 		
(1) 188 		 - 		 - 		 - 		 188 		 68 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,360 		 - 		 - 		 - 		 2,360 		 - 		 - 		 - 		 23 		
(3) 1,592 		 629 		 - 		 ＋ 39 		 2,182 		 1 		 - 		 - 		 66 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 42 		 - 		 - 		 - 		 42 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 23 		 - 		 - 		 - 		 23 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 30 		 - 		 - 		 − 2 		 31 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 53 		 40 		 - 		 ＋ 16 		 77 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 48 		 - 		 - 		 - 		 48 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 8 		 27 		 - 		 - 		 35 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 35 		 - 		 - 		 − 4 		 39 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 8,164 		 927 		 811 		 - 		 8,280 		 2,364 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,291 		 164 		 208 		 - 		 2,247 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 3,545 		 46 		 20 		 - 		 3,571 		 - 		 - 		 - 		 - 		

11 		
(3) 615 		 2 		 519 		 - 		 98 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 1,713 		 715 		 64 		 - 		 2,364 		 2,364 		 - 		 - 		

11. 101 		 15 		 3 		 - 		 113 		 - 		 - 		 22 		 - 		

12.
(1) 88 		 2,098 		 - 		 ＋ 87 		 2,099 		 - 		 - 		 2,099 		 - 		
(2) 2,281 		 5 		 56 		 ＋ 9 		 2,221 		 - 		 - 		 29 		 18 		
(3) 16 		 16 		 - 		 - 		 32 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 131 		 1,199 		 - 		 ＋ 122 		 1,209 		 243 		 - 		 954 		 - 		

13. 935 		 348 		 59 		 ＋ 6 		 1,218 		 26 		 - 		 256 		 5 		
(1) 786 		 33 		 25 		 − 8 		 802 		 - 		 - 		 102 		 4 		
(a) だ い ず 油 319 		 - 		 7 		 − 4 		 316 		 - 		 - 		 7 		 2 		
(b) な た ね 油 124 		 - 		 7 		 - 		 117 		 - 		 - 		 2 		 1 		
(c) や し 油 74 		 - 		 - 		 ＋ 2 		 72 		 - 		 - 		 40 		 - 		
(d) そ の 他 269 		 33 		 11 		 − 6 		 297 		 - 		 - 		 53 		 1 		

(2) 149 		 315 		 34 		 ＋ 14 		 416 		 26 		 - 		 154 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 101 		 6 		 22 		 ＋ 14 		 71 		 - 		 - 		 5 		 - 		
(b) 牛 脂 4 		 247 		 - 		 − 3 		 254 		 26 		 - 		 148 		 - 		
(c) そ の 他 44 		 62 		 12 		 ＋ 3 		 91 		 - 		 - 		 1 		 1 		

14. 783 		 - 		 2 		 ＋ 11 		 770 		 - 		 - 		 - 		 4 		

15. 1,154 		 - 		 7 		 - 		 1,147 		 - 		 - 		 - 		 6 		

16.

1 そ の 他 食 料 2,378 		 81 		 41 		 ＋ 24 		 2,394 		 1,460 		 - 		 200 		 15 		
2 酒 類 4,554 		 4 		 29 		 ＋ 254 		 4,275 		 - 		 - 		 - 		 13 		

15,950 		 85 		 17 		 - 		 16,018 		 - 		 - 		 - 		 1,598 		
(1) 果 菜 類 5,109 		 1 		 5 		 - 		 5,105 		 - 		 - 		 - 		 507 		
うち果実的果菜 1,490 		 - 		 1 		 - 		 1,489 		 - 		 - 		 - 		 21 		

(2) 葉 茎 菜 類 6,131 		 84 		 11 		 - 		 6,204 		 - 		 - 		 - 		 791 		
(3) 根 菜 類 4,710 		 - 		 1 		 - 		 4,709 		 - 		 - 		 - 		 300 		

昭 和 43 年 度

101,317	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15,948 		 157.4 431.3 85.9 13,700 135.2 370.5 1,302.0 26.7 3.3 	351 		 7.2 0.9 1
11,188 		 110.4 302.5 90.9 10,147 100.2 274.4 962.9 16.9 2.2 	351 		 6.2 0.8 (1)

(9,983) (98.5) (270.0) (947.7) (16.7) (2.1)
11,070 		 109.3 299.3 90.6 10,029 99.0 271.2 951.9 16.8 2.2 	351 		 6.2 0.8 (a)

(9,922) (97.9) (268.3) (941.7) (16.6) (2.1)
84 		 0.8 2.3 100.0 84 0.8 2.3 7.8 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(55) (0.5) (1.5) (5.3) (0.1) (0.0)
27 		 0.3 0.7 100.0 27 0.3 0.7 2.5 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(6) (0.1) (0.2) (0.7) (0.0) (0.0)
7 		 0.0 0.2 100.0 7 0.1 0.2 0.7 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
4,119 		 40.7 111.4 77.0 3,172 31.3 85.8 303.8 8.9 1.0 	354 		 10.4 1.2 (2)
298 		 2.9 8.1 52.0 155 1.5 4.2 14.2 0.4 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
230 		 2.3 6.2 62.0 143 1.4 3.9 13.1 0.3 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
113 		 1.1 3.1 73.5 83 0.8 2.2 8.0 0.2 0.1 	356 		 9.5 2.8 (5)

1,956 		 19.3 52.9 90.0 1,760 17.4 47.6 42.6 0.9 0.0 	90 		 1.7 0.1 2
574 		 5.7 15.5 90.0 516 5.1 14.0 16.7 0.2 0.0 	120 		 1.7 0.2 (1)

1,382 		 13.6 37.4 90.0 1,244 12.3 33.6 25.9 0.7 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

885 		 8.7 23.9 100.0 885 8.7 23.9 80.8 0.0 0.0 	388 		 0.1 0.1 3

1,081 		 10.7 29.2 92.8 1,003 9.9 27.1 103.8 7.9 3.9 	383 		 29.0 14.5 4
557 		 5.5 15.1 100.0 557 5.5 15.0 58.9 5.2 2.6 	392 		 34.3 17.5 (1)
524 		 5.2 14.2 85.1 446 4.4 12.1 44.9 2.7 1.3 	372 		 22.3 10.7 (2)

14,420 		 142.3 388.9 87.7 12,649 124.9 341.1 99.3 4.8 0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1,227 		 12.1 33.1 92.8 1,139 11.3 30.7 13.5 0.5 0.1 	44 		 1.8 0.3 (1)
13,193 		 130.2 355.8 87.2 11,510 113.6 310.4 85.8 4.3 0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

5,256 		 51.8 141.8 73.8 3,879 38.3 104.5 52.7 0.8 0.4 	50 		 0.7 0.4 6
1,899 		 18.7 51.2 70.0 1,329 13.1 35.8 14.3 0.3 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
996 		 9.8 26.9 82.0 817 8.1 22.0 9.9 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

2,361 		 23.3 63.7 73.4 1,733 17.1 46.7 28.5 0.4 0.2 	61 		 0.8 0.4 (3)

1,384 		 13.5 37.4 75.6 1,046 10.3 28.3 61.1 5.3 4.2 	216 		 18.7 14.8 7
186 		 1.8 5.0 72.0 134 1.3 3.6 7.6 0.7 0.5 	209 		 18.3 14.4 (1)
529 		 5.2 14.3 70.0 370 3.7 10.0 34.6 1.4 3.2 	346 		 14.3 31.5 (2)
347 		 3.4 9.4 77.0 267 2.6 7.2 9.1 1.7 0.2 	126 		 23.6 2.8 (3)
175 		 1.7 4.7 73.1 128 1.3 3.5 4.7 0.6 0.2 	137 		 17.9 6.5 (4)
147 		 1.4 4.0 100.0 147 1.4 4.0 5.1 0.9 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,422 		 14.0 38.5 89.0 1,266 12.5 34.2 53.4 4.3 3.8 	156 		 12.7 11.2 8

4,572 		 45.2 123.6 100.0 4,572 45.2 123.6 72.9 3.6 4.1 	59 		 2.9 3.3 9
2.0

120 		 1.2 3.2 100.0 120 1.2 3.2 1.9 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
2,337 		 23.1 63.2 100.0 2,337 23.1 63.2 37.3 1.8 2.1 	59 		 2.9 3.3 (2)
2,115 		 20.9 57.2 100.0 2,115 20.9 57.2 33.7 1.7 1.9 	59 		 2.9 3.3 (3)
42 		 0.4 1.1 100.0 42 0.4 1.1 1.6 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
23 		 0.2 0.6 100.0 23 0.2 0.6 1.7 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
31 		 0.3 0.8 100.0 31 0.3 0.8 4.2 0.2 0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
77 		 0.8 2.1 100.0 77 0.8 2.1 7.5 0.7 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
48 		 0.5 1.3 100.0 48 0.5 1.3 6.1 0.2 0.3 	467 		 18.1 19.7 (e)
35 		 0.3 0.9 100.0 35 0.3 0.9 3.7 0.3 0.3 	394 		 28.5 30.7 (f)
39 		 0.4 1.1 100.0 39 0.4 1.1 7.6 0.0 0.9 	721 		 0.6 81.6 (g)

5,916 		 58.4 159.5 55.2 3,265 32.2 88.1 93.2 16.1 2.5 	106 		 18.3 2.9 10
2,247 		 22.2 60.6 55.2 1,240 12.2 33.4 35.4 6.1 1.0 	106 		 18.3 2.9 (1)
3,571 		 35.2 96.3 55.2 1,971 19.5 53.2 56.3 9.7 1.5 	106 		 18.3 2.9 (2)
98 		 1.0 2.6 55.2 54 0.5 1.5 1.5 0.3 0.0 	106 		 18.3 2.9 (3)
- 		 (4)

91 		 0.9 2.5 100.0 91 0.9 2.5 - 0.4 0.0 - 		 17.7 1.1 11

2,218 		 21.9 60.0 100.0 2,218 21.9 60.0 229.7 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 (1)

2,174 		 21.5 58.8 100.0 2,174 21.5 58.8 225.7 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
32 		 0.3 0.9 100.0 32 0.3 0.9 3.1 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
12 		 0.1 0.3 100.0 12 0.1 0.3 0.9 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

931 		 9.2 25.3 93.9 874 8.6 23.6 209.3 0.0 23.6 	888 		 0.0 100.0 13
696 		 6.8 18.9 94.7 659 6.5 17.8 157.1 0.0 17.8 	884 		 0.0 100.0 (1)
307 		 3.0 8.3 96.1 295 2.9 8.0 70.3 0.0 8.0 	884 		 0.0 100.0 (a)
114 		 1.1 3.1 95.6 109 1.1 2.9 26.0 0.0 2.9 	884 		 0.0 100.0 (b)
32 		 0.3 0.9 90.6 29 0.3 0.8 6.9 0.0 0.8 	884 		 0.0 100.0 (c)
243 		 2.4 6.6 93.0 226 2.2 6.1 53.9 0.0 6.1 	884 		 0.0 100.0 (d)
235 		 2.4 6.4 91.5 215 2.1 5.8 52.2 0.0 5.8 	901 		 0.3 99.7 (2)
66 		 0.7 1.8 92.4 61 0.6 1.6 14.8 0.0 1.6 	901 		 0.3 99.7 (a)
80 		 0.8 2.2 92.5 74 0.7 2.0 18.0 0.0 2.0 	901 		 0.3 99.7 (b)
89 		 0.9 2.4 89.9 80 0.8 2.2 19.4 0.0 2.1 	901 		 0.2 99.8 (c)

766 		 7.6 20.7 100.0 766 7.6 20.7 32.7 2.6 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,141 		 11.3 30.8 100.0 1,141 11.3 30.8 12.6 2.1 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,446.1 75.5 47.3 16

719 		 7.1 19.4 88.7 638 6.3 17.3 52.2 4.0 0.7 	302 		 23.1 3.9 1
4,262 		 42.1 115.2 100.0 4,262 42.1 115.2 74.3 0.6 0.0 	64 		 0.4 0.0 2
14,420 		 142.3 388.9 87.7 12,649 124.9 341.1 99.3 4.8 0.6 	29 		 1.4 0.2
4,598 		 45.4 124.0 80.4 3,696 36.5 99.7 26.7 1.1 0.3 	27 		 1.1 0.3 (1)
1,268 		 12.5 34.3 65.3 3,828 8.2 22.4 5.1 0.1 0.0 	23 		 0.5 0.2
5,413 		 53.4 146.0 91.4 4,948 48.9 133.4 32.0 2.1 0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
4,409 		 43.5 118.9 90.8 4,005 39.5 108.0 40.6 1.6 0.1 	38 		 1.4 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第38表

人口 （昭和44年10月1日現在）

1. 15,716 		 14,216 		 526 		 ＋1,582 		 27,824 		 9,303 		 141 		 2,340 		 368 		
(1) 14,003 		 48 		 440 		 ＋1,646 		 11,965 		 26 		 105 		 640 		 222 		

(a) 内 地 米 14,003 		 - 		 440 		 ＋1,776 		 11,787 		 26 		 105 		 562 		 222 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 − 132 		 132 		 - 		 - 		 68 		 - 		

(c) 外 米 - 		 34 		 - 		 ＋ 5 		 29 		 - 		 - 		 2 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 14 		 - 		 − 3 		 17 		 - 		 - 		 8 		 - 		

(2) 758 		 4,537 		 81 		 − 31 		 5,245 		 667 		 17 		 264 		 129 		
(3) 538 		 806 		 1 		 − 87 		 1,430 		 733 		 9 		 455 		 7 		
(4) 274 		 - 		 1 		 − 6 		 279 		 52 		 5 		 28 		 6 		
(5) 143 		 8,825 		 3 		 ＋ 60 		 8,905 		 7,825 		 5 		 953 		 4 		

2. 6,430 		 - 		 4 		 - 		 6,426 		 1,222 		 413 		 2,710 		 234 		
(1) 2,855 		 - 		 - 		 - 		 2,855 		 803 		 129 		 1,348 		 98 		
(2) 3,575 		 - 		 4 		 - 		 3,571 		 419 		 284 		 1,362 		 136 		

3. 1,108 		 25 		 - 		 − 30 		 1,163 		 - 		 - 		 291 		 - 		

4. 480 		 2,864 		 - 		 − 63 		 3,407 		 46 		 22 		 2,195 		 26 		
(1) 136 		 2,591 		 - 		 − 52 		 2,779 		 10 		 5 		 2,190 		 9 		
(2) 344 		 273 		 - 		 − 11 		 628 		 36 		 17 		 5 		 17 		

5. 15,507 		 85 		 17 		 - 		 15,575 		 - 		 - 		 - 		 1,556 		
(1) 1,254 		 - 		 2 		 - 		 1,252 		 - 		 - 		 - 		 75 		
(2) 14,253 		 85 		 15 		 - 		 14,323 		 - 		 - 		 - 		 1,481 		

6. 5,162 		 1,083 		 148 		 - 		 6,097 		 - 		 - 		 11 		 981 		
(1) 2,038 		 - 		 119 		 - 		 1,919 		 - 		 - 		 - 		 288 		
(2) 1,085 		 - 		 25 		 - 		 1,060 		 - 		 - 		 - 		 106 		
(3) 2,039 		 1,083 		 4 		 - 		 3,118 		 - 		 - 		 11 		 587 		

7. 1,348 		 278 		 20 		 - 		 1,606 		 - 		 - 		 - 		 28 		
(1) 230 		 23 		 - 		 - 		 253 		 - 		 - 		 - 		 5 		
(2) 526 		 36 		 - 		 - 		 562 		 - 		 - 		 - 		 11 		
(3) 423 		 20 		 - 		 - 		 443 		 - 		 - 		 - 		 8 		
(4) 13 		 186 		 - 		 - 		 199 		 - 		 - 		 - 		 4 		
(5) 156 		 13 		 20 		 - 		 149 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,639 		 31 		 - 		 - 		 1,670 		 - 		 54 		 - 		 32 		

9. 4,575 		 568 		 - 		 ＋ 117 		 5,026 		 80 		 - 		 - 		 94 		
(1) 188 		 - 		 - 		 - 		 188 		 62 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,516 		 - 		 - 		 - 		 2,516 		 - 		 - 		 - 		 25 		
(3) 1,871 		 568 		 - 		 ＋ 117 		 2,322 		 18 		 - 		 - 		 69 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 49 		 - 		 - 		 - 		 49 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 26 		 - 		 - 		 - 		 26 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 31 		 - 		 - 		 - 		 31 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 69 		 23 		 - 		 ＋ 10 		 82 		 3 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 55 		 - 		 - 		 - 		 55 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 9 		 31 		 - 		 - 		 40 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 43 		 - 		 - 		 ＋ 4 		 39 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 8,168 		 750 		 783 		 - 		 8,135 		 2,220 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,082 		 194 		 162 		 - 		 2,114 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,686 		 40 		 21 		 - 		 3,705 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 598 		 2 		 504 		 - 		 96 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 1,802 		 514 		 96 		 - 		 2,220 		 2,220 		 - 		 - 		 - 		

11. 89 		 15 		 3 		 - 		 101 		 - 		 - 		 24 		 - 		

12.
(1) 95 		 2,179 		 - 		 − 18 		 2,292 		 - 		 - 		 2,292 		
(2) 2,473 		 2 		 33 		 − 37 		 2,479 		 - 		 - 		 22 		 19 		
(3) 16 		 14 		 - 		 ＋ 2 		 28 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 137 		 1,049 		 - 		 − 42 		 1,233 		 270 		 - 		 949 		 - 		

13. 969 		 388 		 61 		 − 2 		 1,298 		 41 		 - 		 266 		 5 		
(1) 815 		 51 		 28 		 − 13 		 851 		 - 		 - 		 102 		 4 		
(a) だ い ず 油 358 		 1 		 3 		 ＋ 3 		 353 		 - 		 - 		 10 		 2 		
(b) な た ね 油 129 		 - 		 12 		 − 4 		 121 		 - 		 - 		 2 		 1 		
(c) や し 油 74 		 2 		 - 		 − 1 		 77 		 - 		 - 		 40 		 - 		
(d) そ の 他 254 		 48 		 13 		 − 11 		 300 		 - 		 - 		 50 		 1 		

(2) 154 		 337 		 33 		 ＋ 11 		 447 		 41 		 - 		 164 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 100 		 9 		 21 		 − 4 		 92 		 - 		 - 		 12 		 - 		
(b) 牛 脂 5 		 267 		 - 		 ＋ 5 		 267 		 41 		 - 		 151 		 - 		
(c) そ の 他 49 		 61 		 12 		 ＋ 10 		 88 		 - 		 - 		 1 		 1 		

14. 748 		 - 		 2 		 − 2 		 748 		 - 		 - 		 - 		 3 		

15. 1,177 		 - 		 7 		 ＋ 5 		 1,165 		 - 		 - 		 - 		 5 		

16.

1 そ の 他 食 料 2,557 		 88 		 42 		 − 15 		 2,618 		 1,690 		 - 		 200 		 14 		
2 酒 類 4,747 		 5 		 22 		 ＋ 74 		 4,656 		 - 		 - 		 - 		 14 		

15,507 		 85 		 17 		 - 		 15,575 		 - 		 - 		 - 		 1,556 		
(1) 果 菜 類 4,773 		 6 		 5 		 - 		 4,774 		 - 		 - 		 - 		 466 		
うち果実的果菜 1,321 		 - 		 1 		 - 		 1,320 		 - 		 - 		 - 		 196 		

(2) 葉 茎 菜 類 6,200 		 79 		 10 		 - 		 6,269 		 - 		 - 		 - 		 800 		
(3) 根 菜 類 4,534 		 - 		 2 		 - 		 4,532 		 - 		 - 		 - 		 290 		

昭 和 44 年 度

102,520	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類
米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15,672 		 152.9 418.8 86.0 13,481 131.5 360.3 1,266.6 26.2 3.1 	352 		 7.3 0.9 1
10,972 		 107.0 293.2 90.7 9,950 97.1 265.9 933.4 16.4 2.1 	351 		 6.2 0.8 (1)

(9,781) (95.4) (261.4) (917.6) (16.2) (2.1)
10,872 		 106.0 290.6 90.6 9,850 96.1 263.2 923.8 16.3 2.1 	351 		 6.2 0.8 (a)

(9,738) (95.0) (260.2) (913.3) (16.1) (2.1)
64 		 0.6 1.7 100.0 64 0.6 1.7 6.0 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)

(41) (0.4) (1.1) (3.9) (0.1) (0.0)
27 		 0.3 0.7 100.0 27 0.3 0.7 2.5 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)

(2) (0.0) (0.1) (0.4) (0.0) (0.0)
9 		 0.1 0.2 100.0 9 0.1 0.3 1.1 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)

(-) (-) (-) (-) (-) (-)
4,168 		 40.7 111.4 77.0 3,209 31.3 85.8 303.7 9.0 0.9 	354 		 10.5 1.1 (2)
226 		 2.2 6.0 52.0 118 1.2 3.2 10.8 0.3 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
188 		 1.8 5.0 62.0 117 1.1 3.1 10.4 0.3 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
118 		 1.2 3.2 73.7 87 0.8 2.3 8.3 0.2 0.1 	358 		 9.3 2.9 (5)

1,847 		 18.0 49.4 90.0 1,662 16.2 44.5 39.2 0.7 0.0 	88 		 1.7 0.1 2
477 		 4.6 12.8 90.0 429 4.2 11.5 13.8 0.1 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)

1,370 		 13.4 36.6 90.0 1,233 12.0 33.0 25.4 0.6 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

872 		 8.5 23.3 100.0 872 8.5 23.3 78.6 0.0 0.0 	337 		 0.1 0.1 3

1,118 		 10.9 29.9 92.8 1,038 10.1 27.7 106.5 8.0 4.0 	384 		 28.9 14.6 4
565 		 5.5 15.1 100.0 565 5.5 15.1 59.2 5.2 2.6 	392 		 34.3 17.5 (1)
553 		 5.4 14.8 85.5 473 4.6 12.6 47.3 2.8 1.4 	374 		 22.4 11.1 (2)

14,019 		 136.8 374.7 87.9 12,318 120.2 329.2 95.5 4.7 0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1,177 		 11.5 31.5 92.9 1,093 10.7 29.2 12.7 0.5 0.1 	43 		 1.8 0.3 (1)
12,842 		 125.3 343.2 87.4 11,225 109.5 300.0 82.8 0.2 0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

5,105 		 49.8 136.4 73.6 3,758 36.6 100.4 51.3 0.7 0.4 	51 		 0.7 0.4 6
1,631 		 15.9 43.6 70.0 1,142 11.1 30.6 12.2 0.2 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
954 		 9.3 25.5 82.0 782 7.6 20.9 9.4 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

2,520 		 24.6 67.3 72.8 1,834 17.9 49.0 29.7 0.4 0.2 	61 		 0.8 0.3 (3)

1,578 		 15.4 42.1 75.4 1,190 11.7 31.9 67.1 6.1 4.4 	210 		 19.1 13.8 7
248 		 2.4 6.6 72.0 179 1.7 4.8 10.0 0.9 0.7 	209 		 18.3 14.4 (1)
551 		 5.4 14.7 70.0 386 3.8 10.3 35.7 1.5 3.2 	346 		 14.3 31.5 (2)
435 		 4.2 11.6 77.0 335 3.3 9.0 11.2 2.1 0.2 	126 		 23.8 2.6 (3)
195 		 1.9 5.2 72.3 141 1.4 3.8 5.1 0.7 0.2 	137 		 17.8 6.6 (4)
149 		 1.5 4.0 100.0 149 1.5 4.0 5.1 0.9 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,584 		 15.5 42.3 89.0 1,410 13.8 37.7 58.8 4.8 4.2 	156 		 12.7 11.2 8

4,852 		 47.3 129.7 100.0 4,852 47.3 129.7 76.5 3.7 4.3 	59 		 2.9 3.3 9
126 		 1.2 3.4 100.0 126 1.2 3.4 2.0 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

2,491 		 24.3 66.6 100.0 2,491 24.3 66.6 39.3 1.9 2.2 	59 		 2.9 3.3 (2)
2,235 		 21.8 59.7 100.0 2,235 21.8 59.7 35.2 1.7 2.0 	59 		 2.9 3.3 (3)
49 		 0.5 1.3 100.0 49 0.5 1.3 1.8 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
26 		 0.3 0.7 100.0 26 0.3 0.7 1.9 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
31 		 0.3 0.8 100.0 31 0.3 0.8 4.1 0.2 0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
79 		 0.8 2.1 100.0 79 0.8 2.1 7.5 0.7 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
55 		 0.5 1.5 100.0 55 0.5 1.5 6.9 0.3 0.3 	467 		 18.1 19.7 (e)
40 		 0.4 1.1 100.0 40 0.4 1.1 4.2 0.3 0.3 	394 		 28.5 30.7 (f)
39 		 0.4 1.0 100.0 39 0.4 1.0 7.4 0.0 0.8 	721 		 0.6 81.6 (g)

5,915 		 57.6 158.1 53.2 3,147 30.7 84.2 88.3 15.5 2.3 	105 		 18.4 2.8 10
2,114 		 20.6 56.5 53.2 1,125 11.0 30.1 31.6 5.5 0.8 	105 		 18.4 2.8 (1)
3,705 		 36.1 99.0 53.2 1,971 19.2 52.7 55.3 9.7 1.5 	105 		 18.4 2.8 (2)
96 		 0.9 2.6 53.2 51 0.5 1.4 1.4 0.3 0.0 	105 		 18.4 2.8 (3)
- 		 (4)

77 		 0.8 2.1 100.0 77 0.8 2.1 … 0.4 0.0 … 		 18.1 1.1 11

2,480 		 24.2 66.3 100.0 2,480 24.2 66.3 253.8 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 (1)

2,438 		 23.8 65.2 100.0 2,438 23.8 65.2 250.2 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
28 		 0.3 0.7 100.0 28 0.3 0.7 2.6 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
14 		 0.1 0.4 100.0 14 0.1 0.4 1.0 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

986 		 9.6 26.4 94.0 927 9.1 24.9 220.1 0.0 24.8 	888 		 0.0 100.0 13
745 		 7.3 20.0 94.8 706 6.9 18.9 166.8 0.0 18.9 	884 		 0.0 100.0 (1)
341 		 3.3 9.1 95.9 327 3.2 8.8 77.3 0.0 8.8 	884 		 0.0 100.0 (a)
118 		 1.2 3.2 95.8 113 1.1 3.0 26.7 0.0 3.0 	884 		 0.0 100.0 (b)
37 		 0.4 1.0 91.9 34 0.3 0.9 8.0 0.0 0.9 	884 		 0.0 100.0 (c)
249 		 2.4 6.7 93.2 232 2.3 6.2 54.8 0.0 6.2 	884 		 0.0 100.0 (d)
241 		 2.3 6.4 91.7 221 2.2 6.0 53.3 0.0 5.9 	901 		 0.3 99.7 (2)
80 		 0.8 2.1 91.3 73 0.7 2.0 17.6 0.0 1.9 	901 		 0.3 99.7 (a)
75 		 0.7 2.0 93.3 70 0.7 1.9 16.9 0.0 1.9 	901 		 0.3 99.7 (b)
86 		 0.8 2.3 90.7 78 0.8 2.1 18.8 0.0 2.1 	901 		 0.2 99.8 (c)

745 		 7.3 19.9 100.0 745 7.3 19.9 31.5 2.5 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,160 		 11.3 31.0 100.0 1,160 11.3 31.0 12.7 2.1 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,446.5 75.4 49.0 16

714 		 7.0 19.1 88.8 634 6.2 17.0 51.1 4.0 0.6 	301 		 23.6 3.7 1
4,642 		 45.3 124.1 100.0 4,642 45.3 124.1 78.5 0.5 0.0 	63 		 0.4 0.0 2
14,019 		 136.8 374.7 87.9 12,318 120.2 329.2 95.5 4.7 0.6 	29 		 1.4 0.2
4,308 		 42.0 115.1 80.8 3,479 33.9 93.0 24.3 1.1 0.2 	26 		 1.1 0.3 (1)
1,124 		 11.0 30.0 66.5 748 7.3 20.0 4.7 0.1 0.0 	24 		 0.6 0.2
5,469 		 53.4 146.2 91.3 4,991 48.7 133.4 32.2 2.1 0.3 	24 		 1.6 0.2 (2)
4,242 		 41.4 113.4 90.7 3,848 37.6 102.8 39.0 1.5 0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第39表

人口 （昭和45年10月1日現在）

1. 13,858 		 15,803 		 835 		 − 415 		 28,989 		 10,524 		 123 		 2,551 		 361 		
252 		 252 		

(1) 12,689 		 15 		 785 		 − 281 		 11,948 		 22 		 99 		 712 		 221 		
252 		 252 		

(a) 内 地 米 12,689 		 - 		 785 		 − 189 		 11,841 		 22 		 99 		 657 		 221 		
252 		 252 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 − 82 		 82 		 - 		 51 		 - 		

(c) 外 米 - 		 10 		 - 		 − 8 		 18 		 - 		 - 		 3 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 5 		 - 		 − 2 		 7 		 - 		 - 		 1 		 - 		

(2) 474 		 4,621 		 47 		 − 159 		 5,207 		 801 		 11 		 276 		 127 		
(3) 418 		 1,072 		 1 		 ＋ 15 		 1,474 		 828 		 7 		 482 		 5 		
(4) 155 		 - 		 1 		 − 57 		 211 		 34 		 3 		 25 		 4 		
(5) 122 		 10,095 		 1 		 ＋ 67 		 10,149 		 8,939 		 3 		 1,056 		 4 		

2. 6,175 		 - 		 6 		 - 		 6,169 		 1,177 		 400 		 2,469 		 262 		
(1) 2,564 		 - 		 - 		 - 		 2,564 		 781 		 102 		 1,104 		 106 		
(2) 3,611 		 - 		 6 		 - 		 3,605 		 396 		 298 		 1,365 		 156 		

3. 1,115 		 41 		 1 		 - 		 1,155 		 - 		 - 		 317 		 - 		

4. 505 		 3,479 		 2 		 ＋ 88 		 3,894 		 48 		 24 		 2,693 		 24 		
(1) 126 		 3,244 		 - 		 ＋ 75 		 3,295 		 10 		 6 		 2,692 		 9 		
(2) 379 		 235 		 2 		 ＋ 13 		 599 		 38 		 18 		 1 		 15 		

5. 15,131 		 98 		 12 		 - 		 15,217 		 - 		 - 		 - 		 1,520 		
(1) 1,304 		 - 		 1 		 - 		 1,303 		 - 		 - 		 - 		 77 		
(2) 13,827 		 98 		 11 		 - 		 13,914 		 - 		 - 		 - 		 1,443 		

6. 5,454 		 1,182 		 136 		 - 		 6,500 		 - 		 - 		 19 		 1,039 		
(1) 2,552 		 - 		 116 		 - 		 2,436 		 - 		 - 		 - 		 365 		
(2) 1,021 		 - 		 16 		 - 		 1,005 		 - 		 - 		 - 		 101 		
(3) 1,881 		 1,182 		 4 		 - 		 3,059 		 - 		 - 		 19 		 573 		

7. 1,589 		 220 		 16 		 - 		 1,793 		 - 		 - 		 - 		 33 		
(1) 265 		 33 		 - 		 - 		 298 		 - 		 - 		 - 		 6 		
(2) 691 		 17 		 - 		 - 		 708 		 - 		 - 		 - 		 14 		
(3) 496 		 12 		 1 		 - 		 507 		 - 		 - 		 - 		 10 		
(4) 12 		 143 		 - 		 - 		 155 		 - 		 - 		 - 		 3 		
(5) 125 		 15 		 15 		 - 		 125 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,766 		 51 		 - 		 - 		 1,817 		 - 		 52 		 - 		 35 		

9. 4,789 		 561 		 - 		 − 5 		 5,355 		 58 		 - 		 - 		 102 		
(1) 175 		 - 		 - 		 - 		 175 		 58 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,651 		 - 		 - 		 - 		 2,651 		 - 		 - 		 - 		 26 		
(3) 1,963 		 561 		 - 		 − 5 		 2,529 		 - 		 - 		 - 		 76 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 50 		 - 		 - 		 - 		 50 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 26 		 - 		 - 		 - 		 26 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 37 		 - 		 - 		 - 		 37 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 70 		 14 		 - 		 − 1 		 85 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 54 		 - 		 - 		 - 		 54 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 8 		 35 		 - 		 - 		 43 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 42 		 - 		 - 		 - 		 42 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 8,794 		 745 		 908 		 - 		 8,631 		 2,275 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,212 		 233 		 190 		 - 		 2,255 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 3,975 		 59 		 13 		 - 		 4,021 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 666 		 2 		 588 		 - 		 80 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 1,941 		 451 		 117 		 - 		 2,275 		 2,275 		 - 		 - 		 - 		

11. 104 		 15 		 5 		 - 		 114 		 - 		 - 		 18 		 - 		

12.
(1) 78 		 2,758 		 - 		 ＋ 217 		 2,619 		 - 		 - 		 2,619 		 - 		
(2) 2,831 		 4 		 16 		 ＋ 25 		 2,794 		 1 		 - 		 24 		 23 		
(3) 18 		 17 		 - 		 - 		 35 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 140 		 1,218 		 - 		 ＋ 26 		 1,332 		 329 		 - 		 991 		 - 		

13. 1,117 		 342 		 93 		 ＋ 2 		 1,364 		 55 		 - 		 266 		 5 		
(1) 918 		 53 		 41 		 ＋ 2 		 928 		 - 		 - 		 129 		 4 		
(a) だ い ず 油 442 		 4 		 14 		 ＋ 4 		 428 		 - 		 - 		 27 		 2 		
(b) な た ね 油 140 		 - 		 11 		 ＋ 2 		 127 		 - 		 - 		 3 		 1 		
(c) や し 油 78 		 2 		 1 		 ＋ 2 		 77 		 - 		 - 		 47 		 - 		
(d) そ の 他 258 		 47 		 15 		 − 6 		 296 		 - 		 - 		 52 		 1 		

(2) 199 		 289 		 52 		 - 		 436 		 55 		 - 		 137 		 1 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 134 		 1 		 38 		 ＋ 12 		 85 		 - 		 - 		 10 		 - 		
(b) 牛 脂 6 		 257 		 - 		 ＋ 1 		 262 		 55 		 - 		 126 		 - 		
(c) そ の 他 59 		 31 		 14 		 − 13 		 89 		 - 		 - 		 1 		 1 		

14. 771 		 - 		 2 		 ＋ 6 		 763 		 - 		 - 		 - 		 2 		

15. 1,248 		 - 		 7 		 ＋ 11 		 1,230 		 - 		 - 		 - 		 4 		

16.

1 そ の 他 食 料 2,703 		 137 		 40 		 ＋ 29 		 2,771 		 1,937 		 - 		 220 		 13 		
2 酒 類 5,127 		 7 		 25 		 ＋ 174 		 4,935 		 - 		 - 		 - 		 16 		

15,131 		 98 		 12 		 - 		 15,217 		 - 		 - 		 - 		 1,520 		
(1) 果 菜 類 4,896 		 16 		 4 		 - 		 4,908 		 - 		 - 		 - 		 476 		
うち果実的果菜 1,329 		 - 		 1 		 - 		 1,328 		 - 		 - 		 - 		 197 		

(2) 葉 茎 菜 類 5,875 		 82 		 6 		 - 		 5,951 		 - 		 - 		 - 		 764 		
(3) 根 菜 類 4,360 		 - 		 2 		 - 		 4,358 		 - 		 - 		 - 		 280 		

昭 和 45 年 度

103,720	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類

米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

雑 穀

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15,430 		 148.8 407.6 86.4 13,325 128.5 352.0 1,237.7 25.8 3.2 	352 		 7.3 0.9 1

10,894 		 105.0 287.8 90.5 9,860 95.1 260.5 914.3 16.2 2.1 	351 		 6.2 0.8 (1)
(9,658) (93.1) (255.1) (895.4) (15.8) (2.0)

10,842 		 104.5 286.4 90.5 9,808 94.6 259.1 909.4 16.1 2.1 	351 		 6.2 0.8 (a)
(9,650) (93.0) (254.9) (894.7) (15.8) (2.0)

31 		 0.3 0.8 100.0 31 0.3 0.8 2.8 0.1 0.0 	355 		 6.5 0.8 (b)
(8) (0.1) (0.2) (0.7) (0.0) (0.0)

15 		 0.1 0.4 100.0 15 0.1 0.4 1.4 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

6 		 0.1 0.2 100.0 6 0.1 0.2 0.7 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

4,092 		 39.5 108.1 78.0 3,192 30.8 84.3 298.5 8.9 1.0 	354 		 10.6 1.2 (2)
152 		 1.5 4.0 50.0 76 0.7 2.0 6.7 0.2 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
145 		 1.4 3.8 60.0 87 0.8 2.3 7.8 0.2 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
147 		 1.4 3.9 74.8 110 1.1 2.9 10.4 0.3 0.1 	358 		 9.1 3.0 (5)

1,861 		 17.9 49.1 90.0 1,675 16.2 44.2 38.8 0.7 0.0 	88 		 1.7 0.1 2
471 		 4.5 12.4 90.0 424 4.1 11.2 13.4 0.1 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)

1,390 		 13.4 36.7 90.0 1,251 12.1 33.0 25.4 0.6 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

838 		 8.1 22.1 100.0 838 8.1 22.1 74.8 0.0 0.0 	338 		 0.1 0.1 3

1,105 		 10.6 29.2 92.8 1,025 9.8 27.1 104.4 7.8 4.1 	386 		 29.1 15.1 4
578 		 5.6 15.3 100.0 578 5.6 15.3 59.8 5.2 2.7 	392 		 34.3 17.5 (1)
527 		 5.0 13.9 85.0 447 4.2 11.8 44.6 2.6 1.4 	378 		 22.3 12.0 (2)

13,697 		 132.0 361.8 87.5 11,991 115.6 316.8 93.4 4.3 0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1,226 		 11.8 32.4 92.8 1,138 11.0 30.1 13.1 0.3 0.1 	44 		 1.0 0.3 (1)
12,471 		 120.2 329.4 87.0 10,853 104.6 286.7 80.3 4.0 0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

5,442 		 52.5 143.8 72.8 3,964 38.2 104.7 53.4 0.8 0.4 	51 		 0.8 0.4 6
2,071 		 20.2 54.7 70.0 1,450 14.0 38.3 15.3 0.3 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
904 		 8.7 23.9 82.0 741 7.1 19.6 8.8 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

2,467 		 23.8 65.2 71.9 1,773 17.1 46.8 29.3 0.4 0.2 	63 		 0.9 0.4 (3)

1,760 		 17.0 46.4 75.1 1,314 12.7 34.6 76.9 6.5 5.4 	221 		 18.9 15.5 7
292 		 2.8 7.7 72.0 210 2.0 5.5 11.6 1.0 0.8 	209 		 18.3 14.4 (1)
694 		 6.7 18.3 70.0 486 4.7 12.8 44.4 1.8 4.0 	346 		 14.3 31.5 (2)
497 		 4.8 13.1 77.0 383 3.7 10.1 12.7 2.4 0.3 	126 		 23.8 2.6 (3)
152 		 1.5 4.0 72.4 110 1.1 2.9 4.0 0.5 0.2 	136 		 18.0 6.4 (4)
125 		 1.2 3.3 100.0 125 1.2 3.3 4.2 0.8 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,730 		 16.7 45.7 89.0 1,540 14.8 40.7 63.5 5.2 4.6 	156 		 12.7 11.2 8

5,195 		 50.1 137.2 100.0 5,195 50.1 137.2 81.0 4.0 4.5 	59 		 2.9 3.3 9
117 		 1.1 3.1 100.0 117 1.1 3.1 1.8 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

2,625 		 25.3 69.3 100.0 2,625 25.3 69.3 40.9 2.0 2.3 	59 		 2.9 3.3 (2)
2,453 		 23.7 64.8 100.0 2,453 23.7 64.8 38.3 1.9 2.1 	59 		 2.9 3.3 (3)
50 		 0.5 1.3 100.0 50 0.5 1.3 1.8 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
26 		 0.3 0.7 100.0 26 0.3 0.7 1.9 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
37 		 0.4 1.0 100.0 37 0.4 1.0 4.8 0.3 0.3 	495 		 25.9 26.5 (c)
85 		 0.8 2.2 100.0 85 0.8 2.2 8.1 0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
54 		 0.5 1.4 100.0 54 0.5 1.4 6.7 0.3 0.3 	467 		 18.1 19.7 (e)
43 		 0.4 1.1 100.0 43 0.4 1.1 4.5 0.3 0.3 	394 		 28.5 30.7 (f)
42 		 0.4 1.1 100.0 42 0.4 1.1 8.0 0.0 0.9 	721 		 0.9 81.6 (g)

6,356 		 61.3 167.9 51.8 3,292 31.8 87.0 91.3 15.8 2.5 	105 		 18.1 2.9 10
2,255 		 21.7 59.6 51.8 1,168 11.3 30.9 32.4 5.6 0.9 	105 		 18.1 2.9 (1)
4,021 		 38.8 106.2 51.8 2,083 20.1 57.8 58.4 10.0 1.6 	105 		 18.1 2.9 (2)
80 		 0.8 2.1 51.8 41 0.4 1.1 1.1 0.2 0.0 	105 		 18.1 2.9 (3)
- 		 (4)

96 		 0.9 2.5 100.0 96 0.9 2.5 … 0.6 0.0 … 		 22.2 1.0 11

2,793 		 26.9 73.7 100.0 2,793 26.9 73.7 282.7 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 (1)

2,746 		 26.5 72.5 100.0 2,746 26.5 72.5 278.5 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
35 		 0.3 0.9 100.0 35 0.3 0.9 3.3 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
12 		 0.1 0.3 100.0 12 0.1 0.3 0.9 0.0 - 	277 		 2.5 - (4)

1,038 		 9.9 27.3 94.0 976 9.5 25.8 228.9 0.0 25.8 	888 		 0.1 99.9 13
795 		 7.6 20.9 94.6 752 7.3 19.9 175.6 0.0 19.9 	884 		 0.0 100.0 (1)
399 		 3.8 10.5 96.0 382 3.7 10.1 89.2 0.0 10.1 	884 		 0.0 100.0 (a)
123 		 1.2 3.2 95.1 117 1.0 3.1 27.3 0.0 3.1 	884 		 0.0 100.0 (b)
30 		 0.3 0.8 90.0 27 0.3 0.7 6.3 0.0 0.7 	884 		 0.0 100.0 (c)
243 		 2.3 6.4 93.6 226 2.2 6.0 52.8 0.0 6.0 	884 		 0.0 100.0 (d)
243 		 2.3 6.4 92.2 224 2.2 5.9 53.3 0.0 5.9 	901 		 0.3 99.7 (2)
75 		 0.7 2.0 92.0 69 0.7 1.8 16.4 0.0 1.8 	901 		 0.3 99.7 (a)
81 		 0.8 2.1 93.8 76 0.7 2.0 18.1 0.0 2.0 	901 		 0.3 99.7 (b)
87 		 0.8 2.3 90.8 79 0.8 2.1 18.8 0.0 2.1 	901 		 0.2 99.8 (c)

761 		 7.3 20.1 100.0 761 7.3 20.1 31.8 2.5 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,226 		 11.8 32.4 100.0 1,226 11.8 32.4 13.3 2.2 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,471.9 76.2 52.0 16

601 		 5.8 15.9 89.7 539 5.2 14.2 41.0 3.8 0.6 	288 		 26.6 4.3 1
4,919 		 47.4 129.9 100.0 4,919 47.4 129.9 80.9 0.6 0.0 	62 		 0.4 0.0 2
13,697 		 132.0 361.8 87.5 11,991 115.6 316.8 93.4 4.3 0.6 	29 		 1.4 0.2
4,432 		 42.7 117.1 80.5 3,568 34.4 94.3 25.6 1.1 0.3 	27 		 1.1 0.3 (1)
1,131 		 10.9 29.9 66.9 757 7.3 20.0 4.7 0.1 0.0 	24 		 0.6 0.2
5,187 		 50.0 137.0 91.2 4,732 45.6 125.0 30.0 1.8 0.2 	24 		 1.4 0.2 (2)
4,078 		 39.3 107.7 90.5 3,691 35.6 97.5 37.8 1.4 0.1 	39 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
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第40表

人口 （昭和46年10月1日現在）

1. 11,945 		 15,239 		 914 		 −3,393 		 28,189 		 9,618 		 113 		 2,625 		 363 		
1,474 		 1,474 		

(1) 10,887 		 10 		 859 		 −3,295 		 11,859 		 16 		 93 		 718 		 220 		
1,474 		 1,474 		

(a) 内 地 米 10,887 		 - 		 859 		 −3,294 		 11,848 		 16 		 93 		 717 		 220 		
1,474 		 1,474 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(c) 外 米 - 		 10 		 - 		 ＋ 1 		 9 		 - 		 - 		 1 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 - 		 - 		 − 2 		 2 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) 440 		 4,726 		 55 		 − 95 		 5,206 		 632 		 9 		 267 		 129 		
(3) 364 		 1,138 		 - 		 − 54 		 1,556 		 874 		 6 		 494 		 5 		
(4) 139 		 - 		 - 		 − 51 		 190 		 24 		 2 		 23 		 4 		
(5) 25 		 5,248 		 - 		 ＋ 76 		 5,197 		 3,991 		 - 		 1,090 		 3 		
(6) - 		 3,663 		 - 		 ＋ 23 		 3,640 		 3,631 		 - 		 5 		 - 		
(7) 90 		 454 		 - 		 ＋ 3 		 541 		 450 		 3 		 28 		 2 		

2. 5,312 		 - 		 5 		 - 		 5,307 		 819 		 361 		 2,060 		 139 		
(1) 2,041 		 - 		 - 		 - 		 2,041 		 583 		 82 		 790 		 57 		
(2) 3,271 		 - 		 5 		 - 		 3,266 		 236 		 279 		 1,270 		 82 		

3. 1,067 		 59 		 1 		 − 15 		 1,140 		 - 		 - 		 321 		 - 		

4. 417 		 3,502 		 2 		 − 17 		 3,934 		 51 		 23 		 2,702 		 25 		
(1) 122 		 3,212 		 - 		 ＋ 13 		 3,321 		 20 		 6 		 2,698 		 9 		
(2) 295 		 290 		 2 		 − 30 		 613 		 31 		 17 		 4 		 16 		

5. 15,777 		 139 		 12 		 - 		 15,904 		 - 		 - 		 - 		 1,594 		
(1) 1,320 		 - 		 1 		 - 		 1,319 		 - 		 - 		 - 		 79 		
(2) 14,457 		 139 		 11 		 - 		 14,585 		 - 		 - 		 - 		 1,515 		

6. 5,351 		 1,371 		 154 		 - 		 6,568 		 - 		 - 		 24 		 1,053 		
(1) 2,489 		 - 		 141 		 - 		 2,348 		 - 		 - 		 - 		 352 		
(2) 1,007 		 - 		 10 		 - 		 997 		 - 		 - 		 - 		 100 		
(3) 1,855 		 1,371 		 3 		 - 		 3,223 		 - 		 - 		 24 		 601 		

7. 1,734 		 357 		 12 		 - 		 2,079 		 - 		 - 		 - 		 39 		
(1) 279 		 62 		 - 		 - 		 341 		 - 		 - 		 - 		 7 		
(2) 755 		 29 		 - 		 - 		 784 		 - 		 - 		 - 		 16 		
(3) 564 		 30 		 1 		 - 		 593 		 - 		 - 		 - 		 12 		
(4) 11 		 218 		 - 		 - 		 229 		 - 		 - 		 - 		 4 		
(5) 125 		 18 		 11 		 - 		 132 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1,800 		 46 		 - 		 - 		 1,846 		 - 		 53 		 - 		 36 		

9. 4,841 		 569 		 - 		 − 77 		 5,487 		 46 		 - 		 - 		 106 		
(1) 153 		 - 		 - 		 - 		 153 		 46 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2,685 		 - 		 - 		 - 		 2,685 		 - 		 - 		 - 		 27 		
(3) 2,003 		 569 		 - 		 − 77 		 2,649 		 - 		 - 		 - 		 79 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 49 		 - 		 - 		 - 		 49 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 23 		 - 		 - 		 - 		 23 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 36 		 - 		 - 		 - 		 36 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 68 		 - 		 - 		 - 		 68 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 58 		 - 		 - 		 - 		 58 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 8 		 35 		 - 		 - 		 43 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 49 		 2 		 - 		 − 6 		 57 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 9,323 		 551 		 949 		 - 		 8,925 		 2,128 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2,247 		 354 		 200 		 - 		 2,401 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 4,121 		 84 		 14 		 - 		 4,191 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 750 		 10 		 555 		 - 		 205 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 2,205 		 103 		 180 		 - 		 2,128 		 2,128 		 - 		 - 		 - 		

11. 117 		 18 		 5 		 - 		 130 		 - 		 - 		 20 		 - 		

12.
(1) 71 		 2,449 		 - 		 − 98 		 2,618 		 - 		 - 		 2,618 		 - 		
(2) 2,837 		 1 		 20 		 − 5 		 2,823 		 1 		 - 		 25 		 23 		
(3) 16 		 13 		 - 		 ＋ 3 		 26 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 125 		 1,392 		 - 		 ＋ 81 		 1,436 		 353 		 - 		 1,069 		 - 		

13. 1,170 		 339 		 146 		 − 51 		 1,414 		 63 		 - 		 248 		 6 		
(1) 955 		 45 		 61 		 − 7 		 946 		 - 		 - 		 127 		 4 		
(a) だ い ず 油 449 		 - 		 20 		 ＋ 2 		 427 		 - 		 - 		 30 		 2 		
(b) な た ね 油 170 		 - 		 13 		 ＋ 2 		 155 		 - 		 - 		 3 		 1 		
(c) や し 油 79 		 - 		 2 		 − 1 		 78 		 - 		 - 		 45 		 - 		
(d) そ の 他 257 		 45 		 26 		 − 10 		 286 		 - 		 - 		 49 		 1 		

(2) 215 		 294 		 85 		 − 44 		 468 		 63 		 - 		 121 		 2 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 127 		 1 		 62 		 − 19 		 85 		 - 		 - 		 6 		 - 		
(b) 牛 脂 7 		 257 		 - 		 − 1 		 265 		 63 		 - 		 114 		 1 		
(c) そ の 他 81 		 36 		 23 		 − 24 		 118 		 - 		 - 		 1 		 1 		

14. 766 		 - 		 2 		 ＋ 8 		 756 		 - 		 - 		 - 		 2 		

15. 1,264 		 - 		 12 		 ＋ 10 		 1,242 		 - 		 - 		 - 		 4 		

16.

1 そ の 他 食 料 2,634 		 115 		 44 		 − 6 		 2,711 		 1,935 		 - 		 214 		 13 		
2 酒 類 5,348 		 10 		 26 		 ＋ 253 		 5,079 		 - 		 - 		 - 		 16 		

15,777 		 139 		 12 		 - 		 15,904 		 - 		 - 		 - 		 1,594 		
(1) 果 菜 類 5,190 		 5 		 5 		 - 		 5,190 		 - 		 - 		 - 		 510 		
うち果実的果菜 1,482 		 - 		 - 		 - 		 1,482 		 - 		 - 		 - 		 220 		

(2) 葉 茎 菜 類 6,040 		 134 		 5 		 - 		 6,169 		 - 		 - 		 - 		 793 		
(3) 根 菜 類 4,547 		 - 		 2 		 - 		 4,545 		 - 		 - 		 - 		 291 		

昭 和 46 年 度

105,014	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消 費

生 産 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

裸 麦

加 工 用 減 耗 量輸 入 量 輸 出 量

穀 類

米

小 麦
大 麦

増 減 量
類別・品目別

果 実

と う も ろ こ し

い も 類
か ん し ょ
ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

農 家 自 家用 生乳

み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

肉 類
牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

精 糖
含 み つ 糖

飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類
生 鮮 ・ 冷 凍
塩干・くん製・その他
か ん 詰

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ

飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15,470 		 147.4 402.5 86.2 1,338 127.0 347.1 1,221.3 25.6 3.1 	352 		 7.4 0.9 1

10,812 		 103.0 281.3 90.5 9,784 93.2 254.6 893.6 15.8 2.0 	351 		 6.2 0.8 (1)
(9,579) (91.2) (249.2) (874.8) (15.5) (2.0)

10,802 		 102.9 281.0 90.5 9,774 93.1 254.3 892.7 15.8 2.0 	351 		 6.2 0.8 (a)
(9,579) (91.2) (249.2) (874.8) (15.5) (2.0)

- 		 - - - - - - - - 	355 		 6.5 0.8 (b)
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

8 		 0.1 0.2 100.0 8 0.1 0.2 0.7 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

2 		 0.0 0.1 100.0 2 0.0 0.1 0.2 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

4,169 		 39.7 108.5 78.0 3,252 31.0 84.6 300.4 9.1 1.0 	355 		 10.7 1.2 (2)
177 		 1.7 4.6 50.0 89 0.8 2.3 7.8 0.2 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
137 		 1.3 3.6 60.0 82 0.8 2.1 7.2 0.2 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
113 		 1.1 2.9 77.0 87 0.8 2.3 8.3 0.2 0.1 	365 		 7.8 3.7 (5)
4 		 0.0 0.1 76.0 3 0.0 0.1 0.3 0.0 0.0 	365 		 9.5 2.6 (6)
58 		 0.6 1.5 70.7 41 0.4 1.1 3.7 0.1 0.0 	349 		 10.8 2.1 (7)

1,928 		 18.3 50.2 90.0 1,735 16.5 45.2 40.1 0.8 0.0 	89 		 1.7 0.1 2
529 		 5.0 13.8 90.0 476 4.5 12.4 14.9 0.2 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)

1,399 		 13.3 36.4 90.0 1,259 12.0 32.8 25.2 0.6 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

819 		 7.8 21.3 100.0 819 7.8 21.3 72.0 0.0 0.0 	338 		 0.1 0.1 3

1,133 		 10.8 29.5 92.9 1,053 10.0 27.4 105.7 8.0 4.1 	385 		 29.0 14.9 4
588 		 5.6 15.3 100.0 588 5.6 15.3 60.1 5.3 2.7 	392 		 34.3 17.5 (1)
545 		 5.2 14.2 85.2 465 4.4 12.1 45.6 2.7 1.4 	377 		 22.2 11.6 (2)

14,310 		 136.3 373.4 87.6 12,534 119.4 327.1 95.9 4.4 0.6 	29 		 1.3 0.2 5
1,240 		 11.8 32.4 92.9 1,152 11.0 30.1 13.0 0.3 0.1 	43 		 1.0 0.3 (1)
13,070 		 124.5 341.0 81.1 11,382 108.4 297.0 82.9 4.1 0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

5,491 		 52.2 143.3 72.8 3,995 38.0 104.2 52.6 0.8 0.4 	50 		 0.8 0.4 6
1,996 		 19.0 52.1 70.0 1,397 13.3 36.4 14.6 0.3 0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
897 		 8.5 23.4 82.0 736 7.0 19.2 8.6 0.1 0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)

2,578 		 24.7 67.8 71.7 1,862 17.7 48.6 29.4 0.4 0.2 	61 		 0.9 0.4 (3)

2,040 		 19.4 53.1 74.5 1,520 14.6 39.4 86.2 7.4 6.0 	218 		 18.9 15.1 7
334 		 3.2 8.7 72.0 240 2.3 6.2 13.1 1.1 0.9 	209 		 18.3 14.4 (1)
768 		 7.3 20.0 70.0 538 5.1 14.0 48.4 2.0 4.4 	346 		 14.3 31.5 (2)
581 		 5.5 15.1 77.0 447 4.3 11.6 14.5 2.8 0.3 	125 		 24.0 2.5 (3)
225 		 2.1 5.9 72.4 163 1.6 4.2 5.8 0.7 0.3 	137 		 17.6 6.8 (4)
132 		 1.3 3.4 100.0 132 1.3 3.4 4.4 0.8 0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1,754 		 16.7 45.6 89.0 1,561 14.9 40.6 63.4 5.2 4.5 	156 		 12.7 11.2 8

5,335 		 50.8 138.8 100.0 5,335 50.8 138.8 81.9 4.0 4.6 	59 		 2.9 3.3 9
107 		 1.0 2.8 100.0 107 1.0 2.8 1.6 0.1 0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

2,658 		 25.3 69.1 100.0 2,658 25.3 69.1 40.8 2.0 2.3 	59 		 2.9 3.3 (2)
2,570 		 24.5 66.9 100.0 2,570 24.5 66.9 39.5 1.9 2.2 	59 		 2.9 3.3 (3)
49 		 0.5 1.3 100.0 49 0.5 1.3 1.7 0.1 0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
23 		 0.2 0.6 100.0 23 0.2 0.6 1.6 0.1 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
36 		 0.3 0.9 100.0 36 0.3 0.9 4.6 0.2 0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
68 		 0.6 1.8 100.0 68 0.6 1.8 6.4 0.6 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
58 		 0.6 1.5 100.0 58 0.6 1.5 7.0 0.3 0.3 	467 		 18.1 19.7 (e)
43 		 0.4 1.1 100.0 43 0.4 1.1 4.4 0.3 0.3 	394 		 28.5 30.7 (f)
57 		 0.5 1.5 100.0 57 0.5 1.5 10.7 0.0 1.2 	721 		 0.6 81.6 (g)

6,797 		 64.8 177.2 51.4 3,493 33.3 91.1 95.7 16.5 2.6 	105 		 18.1 2.9 10
2,401 		 22.9 62.6 51.4 1,234 11.8 32.2 33.8 5.8 0.9 	105 		 18.1 2.9 (1)
4,191 		 39.9 109.3 51.4 2,154 20.5 56.2 59.0 10.2 1.6 	105 		 18.1 2.9 (2)
205 		 2.0 5.3 51.4 105 1.0 2.7 2.9 0.5 0.1 	105 		 18.1 2.9 (3)
- 		 - - - - - - - - 	105 		 18.1 2.9 (4)

110 		 1.0 2.9 100.0 110 1.0 2.9 … 0.6 0.0 … 		 21.1 1.0 11

2,814 		 26.7 73.3 100.0 2,814 26.7 73.3 280.6 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 - - - - - - - … 	382 		 0.7 … (1)

2,774 		 26.4 72.2 100.0 2,774 26.4 72.2 277.2 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
26 		 0.2 0.7 100.0 26 0.2 0.7 2.4 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
14 		 0.1 0.4 100.0 14 0.1 0.4 1.0 0.0 … 	277 		 2.5 … (4)

1,097 		 10.4 28.7 93.9 1,030 9.9 26.9 238.7 0.0 26.9 	888 		 0.1 99.9 13
815 		 7.7 21.3 94.6 771 7.4 20.2 177.8 0.0 20.2 	884 		 0.0 100.0 (1)
395 		 3.8 10.3 96.0 379 3.6 9.9 87.4 0.0 9.9 	884 		 0.0 100.0 (a)
151 		 1.4 3.9 95.1 144 1.4 3.8 33.2 0.0 3.8 	884 		 0.0 100.0 (b)
33 		 0.3 0.9 90.0 30 0.3 0.8 6.9 0.0 0.8 	884 		 0.0 100.0 (c)
236 		 2.2 6.2 92.5 218 2.1 5.7 50.3 0.0 5.7 	884 		 0.0 100.0 (d)
282 		 2.7 7.4 91.8 259 2.5 6.7 60.9 0.0 6.7 	901 		 0.3 99.7 (2)
79 		 0.8 2.1 92.0 73 0.7 1.9 17.2 0.0 1.9 	901 		 0.3 99.7 (a)
87 		 0.8 2.3 93.0 81 0.8 2.1 19.0 0.0 2.1 	901 		 0.3 99.7 (b)
116 		 1.1 3.0 90.5 105 1.0 2.7 24.7 0.0 2.7 	901 		 0.2 99.8 (c)

754 		 7.2 19.7 100.0 754 7.2 19.7 31.1 2.5 0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1,238 		 11.8 32.3 100.0 1,238 11.8 32.3 13.2 2.2 0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2,478.4 78.0 53.7 16

549 		 5.2 14.3 90.5 497 4.7 13.0 35.7 3.7 0.6 	276 		 28.6 5.0 1
5,063 		 48.2 131.7 100.0 5,063 48.2 131.7 81.3 0.6 0.0 	62 		 0.4 0.0 2
14,310 		 136.3 373.4 87.6 12,534 119.4 327.1 95.9 4.4 0.6 	29 		 1.3 0.2
4,680 		 44.6 122.1 80.9 3,784 36.1 98.8 26.4 1.1 0.3 	27 		 1.1 0.3 (1)
1,262 		 12.0 32.9 67.3 849 8.1 22.2 5.2 0.1 0.0 	23 		 0.6 0.2
5,376 		 51.2 140.3 91.0 4,894 46.6 127.7 30.9 1.8 0.2 	24 		 1.4 0.2 (2)
4,254 		 40.5 111.0 90.6 3,856 36.7 100.6 38.6 1.5 0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給 類別・栄養成分量

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量

- 105 -



第41表

人口 （昭和47年10月1日現在）

1. 12	605 		 17	024 		 	517 		 △1	742 		 29	600 		 11	005 		 	108 		 2	703 		 	363 		
1	254 		 1	254 		

(1) 11	889 		 	1 		 	459 		 △1	670 		 11	847 		 	11 		 	94 		 	734 		 	220 		
1	254 		 1	254 		

(a) 内 地 米 11	889 		 - 		 	459 		 △1	664 		 11	840 		 	11 		 	94 		 	733 		 	220 		
1	254 		 1	254 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(c) 外 米 - 		 	1 		 - 		 △ 	 5 		 	6 		 - 		 - 		 	1 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 - 		 - 		 △ 	 1 		 	1 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) 	284 		 5	269 		 	57 		 ＋ 	173 		 5	323 		 	707 		 	6 		 	272 		 	130 		
(3) 	250 		 1	481 		 	1 		 ＋ 	 12 		 1	718 		 	968 		 	4 		 	567 		 	5 		
(4) 	74 		 - 		 - 		 △ 	 42 		 	116 		 	14 		 	1 		 	16 		 	3 		
(5) 	23 		 6	364 		 - 		 △ 	 84 		 6	471 		 5	276 		 - 		 1	089 		 	3 		
(6) - 		 3	509 		 - 		 △ 	136 		 3	645 		 3	636 		 - 		 	5 		 - 		
(7) 	85 		 	400 		 - 		 ＋ 	 5 		 	480 		 	393 		 	3 		 	2 		 	2 		

2. 5	520 		 	3 		 0 		 - 		 5	523 		 	753 		 	352 		 2	207 		 	252 		
(1) 1	987 		 - 		 - 		 - 		 1	987 		 	519 		 	78 		 	762 		 	59 		
(2) 3	533 		 	3 		 0 		 - 		 3	536 		 	234 		 	274 		 1	455 		 	193 		

3. 1	120 		 	77 		 	1 		 - 		 1	196 		 - 		 - 		 	345 		 0 		

4. 	510 		 3	629 		 	1 		 ＋ 	 62 		 4	076 		 	70 		 	19 		 2	840 		 	25 		
(1) 	127 		 3	394 		 - 		 ＋ 	 30 		 3	491 		 	30 		 	5 		 2	836 		 	9 		
(2) 	383 		 	235 		 	1 		 ＋ 	 32 		 	585 		 	40 		 	14 		 	4 		 	16 		

5. 15	839 		 	207 		 	20 		 - 		 16	026 		 - 		 - 		 - 		 1	625 		
(1) 1	306 		 - 		 	3 		 - 		 1	303 		 - 		 - 		 - 		 	79 		
(2) 14	533 		 	207 		 	17 		 - 		 14	723 		 - 		 - 		 - 		 1	546 		

6. 6	359 		 1	563 		 	122 		 - 		 7	800 		 - 		 - 		 	23 		 1	251 		
(1) 3	568 		 - 		 	114 		 - 		 3	454 		 - 		 - 		 - 		 	518 		
(2) 	959 		 - 		 	7 		 - 		 	952 		 - 		 - 		 - 		 	95 		
(3) 1	832 		 1	563 		 	1 		 - 		 3	394 		 - 		 - 		 	23 		 	638 		

7. 1	821 		 	429 		 	3 		 - 		 2	247 		 - 		 - 		 - 		 	41 		
(1) 	290 		 	73 		 - 		 - 		 	363 		 - 		 - 		 - 		 	7 		
(2) 	781 		 	89 		 - 		 - 		 	870 		 - 		 - 		 - 		 	17 		
(3) 	634 		 	27 		 	1 		 - 		 	660 		 - 		 - 		 - 		 	13 		
(4) 	7 		 	222 		 - 		 - 		 	229 		 - 		 - 		 - 		 	4 		
(5) 	109 		 	18 		 	2 		 - 		 	125 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1	795 		 	37 		 - 		 - 		 1	832 		 - 		 	56 		 - 		 	36 		

9. 4	938 		 	705 		 - 		 △ 	 29 		 5	672 		 	45 		 - 		 - 		 	109 		
(1) 	145 		 - 		 - 		 - 		 	145 		 	45 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2	837 		 - 		 - 		 - 		 2	837 		 - 		 - 		 - 		 	28 		
(3) 1	956 		 	705 		 - 		 △ 	 29 		 2	690 		 - 		 - 		 - 		 	81 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 	54 		 - 		 - 		 - 		 	54 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 	17 		 - 		 - 		 - 		 	17 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 	41 		 - 		 - 		 - 		 	41 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 	65 		 	14 		 - 		 △ 	 5 		 	84 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 	75 		 - 		 - 		 - 		 	75 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 	9 		 	35 		 - 		 - 		 	44 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 	43 		 	11 		 - 		 0 		 	54 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 9	653 		 	798 		 1	067 		 - 		 9	384 		 2	388 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2	402 		 	407 		 	275 		 - 		 2	534 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 4	255 		 	101 		 	20 		 - 		 4	336 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 	736 		 	20 		 	630 		 - 		 	126 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 2	260 		 	270 		 	142 		 - 		 2	388 		 2	388 		 - 		 - 		 - 		

11. 	112 		 	19 		 	4 		 - 		 	127 		 - 		 - 		 	24 		 - 		

12.
(1) 	84 		 2	676 		 - 		 △ 	 53 		 2	813 		 - 		 - 		 2	813 		 - 		
(2) 3	064 		 	1 		 	25 		 ＋ 	 37 		 3	003 		 	1 		 - 		 	28 		 	24 		
(3) 	16 		 	12 		 - 		 ＋ 	 2 		 	26 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 	133 		 1	153 		 - 		 ＋ 	 45 		 1	241 		 	399 		 - 		 	830 		 - 		

13. 1	276 		 	379 		 	118 		 ＋ 	 13 		 1	524 		 - 		 	250 		 	7 		
(1) 1	034 		 	84 		 	37 		 ＋ 	 37 		 1	044 		 - 		 - 		 	139 		 	5 		
(a) だ い ず 油 	474 		 - 		 	6 		 ＋ 	 19 		 	449 		 - 		 - 		 	33 		 	3 		
(b) な た ね 油 	228 		 	2 		 	13 		 ＋ 	 10 		 	207 		 - 		 - 		 	3 		 	1 		
(c) や し 油 	83 		 	11 		 	1 		 △ 	 1 		 	94 		 - 		 - 		 	52 		 - 		
(d) そ の 他 	249 		 	71 		 	17 		 ＋ 	 9 		 	294 		 - 		 - 		 	51 		 	1 		

(2) 	242 		 	295 		 	81 		 △ 	 24 		 	480 		 	60 		 - 		 	111 		 	2 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 	148 		 	2 		 	63 		 △ 	 1 		 	88 		 - 		 - 		 	3 		 - 		
(b) 牛 脂 	7 		 	255 		 	1 		 △ 	 4 		 	265 		 	60 		 - 		 	107 		 	1 		
(c) そ の 他 	87 		 	38 		 	17 		 △ 	 19 		 	127 		 - 		 - 		 	1 		 	1 		

14. 	771 		 - 		 	3 		 ＋ 	 7 		 	761 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

15. 1	320 		 - 		 	13 		 ＋ 	 16 		 1	291 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

16.

1 そ の 他 食 料 2	704 		 	137 		 	37 		 △ 	 32 		 2	836 		 2	037 		 - 		 	231 		 	14 		
2 酒 類 5	787 		 	11 		 	25 		 ＋ 	303 		 5	470 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

15	839 		 	207 		 	20 		 - 		 16	026 		 - 		 - 		 - 		 1	625 		
(1) 果 菜 類 5	269 		 	58 		 	6 		 - 		 5	321 		 - 		 - 		 - 		 	534 		
うち果実的果菜 1	545 		 - 		 - 		 - 		 1	545 		 - 		 - 		 - 		 	231 		

(2) 葉 茎 菜 類 6	139 		 	149 		 	9 		 - 		 6	279 		 - 		 - 		 - 		 	808 		
(3) 根 菜 類 4	431 		 - 		 	5 		 - 		 4	426 		 - 		 - 		 - 		 	283 		

昭 和 47 年 度 （ 沖 縄 を 除 く ）

106,363	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

類別・品目別
生 産 量

国 内 在 庫 の 国 内 消 費

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

ば れ い し ょ

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦

加 工 用 減 耗 量

と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15	421 		 	145.0 	397.3 	86.3 13	307 	125.1 	342.7 1	206.0 	25.3 	3.1 	352 		 7.4 0.9 1

10	788 		 	101.4 	277.9 	90.5 9	763 	91.8 	251.5 	882.7 	15.6 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (1)
(9	556) (	89.8) (	246.1) (	864.0) (	15.3) (	2.0)

10	782 		 	101.3 	277.7 	90.5 9	757 	91.7 	251.3 	882.1 	15.6 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (a)
(9	556) (	89.8) (	246.1) (	864.0) (	15.3) (	2.0)

- 		 - - - - - - - - 	355 		 6.5 0.8 (b)

	5 		 	0.1 	0.2 	100.0 	5 	0.1 	0.2 	0.5 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)
(-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

	1 		 0.0 0.0 	100.0 	1 0.0 0.0 	0.1 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)
(-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

4	208 		 	39.6 	108.4 	78.0 3	282 	30.9 	84.5 	299.8 	9.1 	1.0 	355 		 10.8 1.2 (2)
	174 		 	1.6 	4.5 	50.0 	87 	0.8 	2.2 	7.6 	0.2 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
	82 		 	0.8 	2.1 	60.0 	49 	0.5 	1.3 	4.3 	0.1 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
	103 		 	1.0 	2.7 	77.0 	79 	0.7 	2.0 	7.4 	0.2 	0.1 	365 		 7.8 3.7 (5)
	4 		 0.0 	0.1 	76.0 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0 	365 		 9.5 2.6 (6)
	62 		 	0.6 	1.6 	71.0 	44 	0.4 	1.1 	3.9 	0.1 0.0 	348 		 10.8 2.1 (7)

1	959 		 	18.4 	50.5 	90.0 1	763 	16.6 	45.4 	40.6 	0.8 	0.1 	89 		 1.7 0.1 2
	569 		 	5.3 	14.7 	90.0 	512 	4.8 	13.2 	15.8 	0.2 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)
1	390 		 	13.1 	35.8 	90.0 1	251 	11.8 	32.2 	24.8 	0.6 	0.1 	77 		 1.9 0.1 (2)

	851 		 	8.0 	21.9 	100.0 	851 	8.0 	21.9 	74.1 0.0 0.0 	338 		 0.1 0.1 3

1	122 		 	10.5 	28.9 	92.8 1	041 	9.7 	26.7 	103.7 	7.9 	4.1 	387 		 29.4 15.4 4
	611 		 	5.7 	15.7 	100.0 	611 	5.7 	15.7 	61.5 	5.4 	2.7 	392 		 34.3 17.5 (1)
	511 		 	4.8 	13.2 	84.1 	430 	4.0 	11.0 	42.2 	2.5 	1.4 	381 		 22.4 12.5 (2)

14	401 		 	135.4 	369.9 	87.5 12	604 	118.5 	323.8 	94.4 	4.5 	0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1	224 		 	11.5 	31.4 	92.9 1	137 	10.7 	29.2 	12.5 	0.5 	0.1 	43 		 1.8 0.3 (1)
13	177 		 	123.9 	338.5 	87.0 11	467 	107.8 	294.6 	81.9 	4.0 	0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

6	526 		 	61.4 	167.6 	72.4 4	724 	44.4 	121.4 	61.5 	1.0 	0.6 	51 		 0.8 0.4 6
2	936 		 	27.6 	75.4 	70.0 2	055 	19.3 	52.8 	21.1 	0.4 	0.2 	40 		 0.8 0.3 (1)
	857 		 	8.1 	22.0 	82.0 	703 	6.6 	18.1 	8.1 	0.1 	0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
2	733 		 	25.7 	70.2 	71.9 1	966 	18.5 	50.5 	32.3 	0.5 	0.3 	64 		 0.9 0.5 (3)

2	206 		 	20.7 	56.9 	74.3 1	639 	15.4 	42.2 	92.8 	8.0 	6.5 	220 		 18.9 15.4 7
	356 		 	3.3 	9.2 	72.0 	256 	2.4 	6.6 	13.8 	1.2 	0.9 	209 		 18.3 14.4 (1)
	853 		 	8.0 	22.0 	70.0 	597 	5.6 	15.4 	53.1 	2.2 	4.9 	346 		 14.3 31.5 (2)
	647 		 	6.1 	16.7 	77.0 	498 	4.7 	12.8 	16.0 	3.2 	0.3 	125 		 24.1 2.4 (3)
	225 		 	2.1 	5.8 	72.4 	163 	1.5 	4.2 	5.8 	0.7 	0.3 	137 		 17.6 6.8 (4)
	125 		 	1.2 	3.2 	100.0 	125 	1.2 	3.2 	4.1 	0.7 	0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1	740 		 	16.4 	44.8 	89.0 1	549 	14.6 	39.9 	62.2 	5.1 	4.5 	156 		 12.7 11.2 8

5	518 		 	51.9 	142.1 	100.0 5	518 	51.9 	142.1 	83.9 	4.1 	4.7 	59 		 2.9 3.3 9
	100 		 	0.9 	2.6 	100.0 	100 	1.0 	2.5 	1.5 	0.1 	0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
2	809 		 	26.4 	72.4 	100.0 2	809 	26.4 	72.4 	42.7 	2.1 	2.4 	59 		 2.9 3.3 (2)
2	609 		 	24.5 	67.2 	100.0 2	609 	24.5 	67.2 	39.7 	1.9 	2.2 	59 		 2.9 3.3 (3)
	54 		 	0.5 	1.4 	100.0 	54 	0.5 	14.0 	1.9 	0.1 	0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
	17 		 	0.2 	0.4 	100.0 	17 	0.2 	0.4 	1.2 0.0 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
	41 		 	0.4 	1.1 	100.0 	41 	0.4 	1.1 	5.2 	0.3 	0.3 	495 		 25.9 26.5 (c)
	84 		 	0.8 	2.2 	100.0 	84 	0.8 	2.2 	7.8 	0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
	75 		 	0.7 	1.9 	100.0 	75 	0.7 	1.9 	9.0 	0.3 	0.4 	467 		 18.1 19.7 (e)
	44 		 	0.4 	1.1 	100.0 	44 	0.4 	1.1 	4.5 	0.3 	0.3 	394 		 28.5 34.7 (f)
	54 		 	0.5 	1.4 	100.0 	54 	0.5 	1.4 	10.0 0.0 	1.1 	721 		 0.6 81.6 (g)

6	996 		 	65.8 	179.7 	51.3 3	589 	33.7 	92.2 	95.8 	16.6 	2.5 	104 		 18.1 2.8 10
2	534 		 	23.8 	65.1 	51.3 1	300 	12.2 	33.4 	34.7 	6.0 	0.9 	104 		 18.1 2.8 (1)
4	336 		 	40.8 	111.4 	51.3 2	224 	20.9 	57.1 	59.4 	10.3 	1.6 	104 		 18.1 2.8 (2)
	126 		 	1.2 	3.2 	51.3 	65 	0.6 	1.7 	1.7 	0.3 0.0 	104 		 18.1 2.8 (3)
- 		 - - - - - - - - - 	104 		 18.1 2.8 (4)

	103 		 	1.0 	2.6 	100.0 	103 	1.0 	2.6 … 	0.5 0.0 … 		 19.6 1.0 11

2	988 		 	28.0 	77.0 	100.0 2	988 	28.0 	77.0 	295.1 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 - - - - - - - - … 	382 		 0.7 … (1)

0.0
2	950 		 	27.7 	76.0 	100.0 2	950 	27.7 	76.0 	291.8 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
	26 		 	0.2 	0.7 	100.0 	26 	0.2 	0.7 	2.4 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
	12 		 	0.1 	0.3 	100.0 	12 	0.1 	0.3 	0.9 0.0 … 	277 		 2.5 … (4)

1	207 		 	11.4 	31.0 	93.8 1	132 	10.6 	29.2 	258.3 0.0 	29.2 	888 		 0.1 99.9 13
	900 		 	8.5 	23.1 	94.4 	850 	8.0 	22.0 	193.0 0.0 	22.0 	884 		 0.0 100.0 (1)
	413 		 	3.9 	10.6 	96.0 	396 	3.7 	10.2 	89.9 0.0 	10.2 	884 		 0.0 100.0 (a)
	203 		 	1.9 	5.2 	95.0 	193 	1.8 	5.0 	43.8 0.0 	5.0 	884 		 0.0 100.0 (b)
	42 		 	0.4 	1.1 	89.2 	37 	0.4 	1.0 	8.4 0.0 	1.0 	884 		 0.0 100.0 (c)
	242 		 	2.3 	6.2 	92.6 	224 	2.1 	5.8 	50.9 0.0 	5.8 	884 		 0.0 100.0 (d)
	307 		 	2.9 	7.9 	91.9 	282 	2.6 	7.2 	65.3 0.0 	7.2 	901 		 0.3 99.7 (2)
	85 		 	0.8 	2.2 	92.9 	79 	0.7 	2.0 	18.3 0.0 	2.0 	901 		 0.3 99.7 (a)
	97 		 	0.9 	2.5 	93.0 	90 	0.8 	2.3 	20.8 0.0 	2.3 	901 		 0.3 99.7 (b)
	125 		 	1.2 	3.2 	90.4 	113 	1.1 	2.9 	26.2 0.0 	2.9 	901 		 0.2 99.8 (c)

	759 		 	7.1 	19.5 	100.0 	759 	7.1 	19.5 	30.8 	2.5 	0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1	287 		 	12.1 	33.1 	100.0 1	287 	12.1 	33.1 	13.6 	2.3 	0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2	512.8 	78.6 	56.8 16

	554 		 	5.2 	14.2 	90.4 	501 	4.7 	12.9 	35.5 	3.5 	0.7 	276 		 27.4 5.4 1
5	453 		 	51.3 	140.5 	100.0 5	453 	51.3 	140.5 	85.3 	0.6 0.0 	61 		 0.4 0.0 2
14	401 		 	135.4 	369.9 	87.5 12	604 	118.5 	323.8 	94.4 	4.5 	0.6 	29 		 1.4 0.2
4	787 		 	45.0 	123.0 	81.0 3	876 	36.4 	99.6 	26.4 	1.1 	0.3 	26 		 1.1 0.3 (1)
1	314 		 	12.4 	33.8 	67.7 	889 	8.4 	22.8 	5.4 	0.1 0.0 	24 		 0.6 0.2
5	471 		 	51.4 	140.5 	90.9 4	972 	46.8 	127.7 	31.1 	2.0 	0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
4	143 		 	39.0 	106.4 	90.7 3	756 	35.3 	96.5 	36.9 	1.4 	0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給
純食料100g中の

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

類別・栄養成分量

歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
記号

蛋 白 質 脂 質
総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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第42表

人口 （昭和47年10月1日現在）

1. 12	613 		 17	172 		 	432 		 △1	718 		 29	817 		 11	073 		 	108 		 2	716 		 	366 		
1	254 		 1	254 		

(1) 11	897 		 	12 		 	376 		 △1	669 		 11	948 		 	11 		 	94 		 	144 		 	222 		
1	254 		 1	254 		

(a) 内 地 米 11	897 		 - 		 	376 		 △1	661 		 11	928 		 	11 		 	94 		 	739 		 	222 		
1	254 		 1	254 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(c) 外 米 - 		 	8 		 - 		 △ 	 7 		 	15 		 - 		 - 		 	1 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 	4 		 - 		 △ 	 1 		 	5 		 - 		 - 		 	4 		 - 		

(2) 	284 		 5	317 		 	56 		 ＋ 	173 		 5	372 		 	713 		 	6 		 	272 		 	131 		
(3) 	250 		 1	488 		 - 		 ＋ 	 12 		 1	726 		 	971 		 	4 		 	570 		 	5 		
(4) 	74 		 - 		 - 		 △ 	 42 		 	116 		 	14 		 	1 		 	16 		 	3 		
(5) 	23 		 6	439 		 - 		 △ 	 59 		 6	521 		 5	326 		 - 		 1	089 		 	3 		
(6) - 		 3	516 		 - 		 △ 	138 		 3	654 		 3	645 		 - 		 	5 		 - 		
(7) 	85 		 	400 		 - 		 ＋ 	 5 		 	480 		 	393 		 	3 		 	20 		 	2 		

2. 5	598 		 	6 		 - 		 - 		 5	604 		 	815 		 	353 		 2	207 		 	252 		
(1) 2	061 		 - 		 - 		 - 		 2	061 		 	581 		 	78 		 	762 		 	59 		
(2) 3	537 		 	6 		 - 		 - 		 3	543 		 	234 		 	275 		 1	445 		 	193 		

3. 1	120 		 	77 		 - 		 - 		 1	197 		 - 		 - 		 	345 		 - 		

4. 	510 		 3	639 		 	1 		 ＋ 	 62 		 4	086 		 	70 		 	19 		 2	840 		 	25 		
(1) 	127 		 3	399 		 - 		 ＋ 	 30 		 3	496 		 	30 		 	5 		 2	836 		 	9 		
(2) 	383 		 	240 		 	1 		 ＋ 	 32 		 	590 		 	40 		 	14 		 	4 		 	16 		

5. 15	899 		 	211 		 	7 		 - 		 16	103 		 - 		 - 		 - 		 1	632 		
(1) 1	319 		 - 		 	1 		 - 		 1	318 		 - 		 - 		 - 		 	79 		
(2) 14	580 		 	211 		 	6 		 - 		 14	785 		 - 		 - 		 - 		 1	553 		

6. 6	420 		 1	584 		 	110 		 - 		 7	894 		 - 		 - 		 	23 		 1	259 		
(1) 3	568 		 - 		 	104 		 - 		 3	464 		 - 		 - 		 - 		 	520 		
(2) 	959 		 - 		 	5 		 - 		 	954 		 - 		 - 		 - 		 	95 		
(3) 1	893 		 1	584 		 	1 		 - 		 3	476 		 - 		 - 		 	23 		 	644 		

7. 1	839 		 	436 		 	3 		 - 		 2	272 		 - 		 - 		 - 		 	43 		
(1) 	290 		 	77 		 - 		 - 		 	367 		 - 		 - 		 - 		 	7 		
(2) 	793 		 	90 		 - 		 - 		 	883 		 - 		 - 		 - 		 	18 		
(3) 	640 		 	29 		 	1 		 - 		 	668 		 - 		 - 		 - 		 	14 		
(4) 	7 		 	222 		 - 		 - 		 	229 		 - 		 - 		 - 		 	4 		
(5) 	109 		 	18 		 	2 		 - 		 	125 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1	811 		 	37 		 - 		 - 		 1	848 		 - 		 	56 		 - 		 	36 		

9. 4	944 		 	746 		 - 		 △ 	 29 		 5	719 		 	45 		 - 		 - 		 	111 		
(1) 	145 		 - 		 - 		 - 		 	145 		 	45 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2	843 		 - 		 - 		 - 		 2	843 		 - 		 - 		 - 		 	29 		
(3) 1	956 		 	746 		 - 		 △ 	 29 		 2	731 		 - 		 - 		 - 		 	82 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 	54 		 	1 		 - 		 - 		 	55 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 	17 		 - 		 - 		 - 		 	17 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 	41 		 - 		 - 		 - 		 	41 		 - 		 - 		 - 		 - 		

- 		
(d) 脱 脂 粉 乳 	65 		 	16 		 - 		 △ 	 5 		 	86 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 	77 		 - 		 - 		 - 		 	77 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 	9 		 	35 		 - 		 - 		 	44 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 	43 		 	11 		 - 		 - 		 - 		 	54 		 - 		 - 		 - 		

10. 9	707 		 	765 		 1	032 		 - 		 9	440 		 2	429 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2	422 		 	379 		 	265 		 - 		 2	536 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 4	262 		 	96 		 	15 		 - 		 4	343 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 	736 		 	20 		 	624 		 - 		 	132 		 - 		 - 		 - 		 - 		

	4 		
(4) 2	287 		 	270 		 	128 		 - 		 2	429 		 2	429 		 - 		 - 		 - 		

11. 	112 		 	19 		 	3 		 - 		 	128 		 - 		 - 		 	24 		 - 		

12.
(1) 	243 		 2	542 		 - 		 △ 	 54 		 2	839 		 - 		 - 		 2	839 		 - 		
(2) 3	087 		 	1 		 	25 		 ＋ 	 37 		 3	026 		 	1 		 - 		 	28 		 	24 		
(3) 	24 		 	4 		 - 		 ＋ 	 2 		 	26 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 	173 		 1	124 		 - 		 ＋ 	 15 		 1	282 		 	399 		 - 		 	870 		 - 		

13. 1	276 		 	379 		 	109 		 ＋ 	 13 		 1	533 		 	60 		 - 		 	250 		 	7 		
(1) 1	034 		 	85 		 	29 		 ＋ 	 37 		 1	053 		 - 		 - 		 	139 		 	5 		
(a) だ い ず 油 	474 		 - 		 	4 		 ＋ 	 19 		 	451 		 - 		 - 		 	33 		 	3 		
(b) な た ね 油 	228 		 	3 		 	8 		 ＋ 	 10 		 	213 		 - 		 - 		 	3 		 	1 		
(c) や し 油 	83 		 	11 		 	1 		 △ 	 1 		 	94 		 - 		 - 		 	52 		 - 		
(d) そ の 他 	249 		 	71 		 	16 		 ＋ 	 9 		 	295 		 - 		 - 		 	51 		 	1 		

(2) 	242 		 	294 		 	80 		 △ 	 24 		 	480 		 	60 		 - 		 	111 		 	2 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 	148 		 	2 		 	63 		 △ 	 1 		 	88 		 - 		 - 		 	3 		 - 		
(b) 牛 脂 	7 		 	255 		 	1 		 △ 	 4 		 	265 		 	60 		 - 		 	107 		 	1 		
(c) そ の 他 	87 		 	37 		 	16 		 △ 	 19 		 	127 		 - 		 - 		 	1 		 	1 		

14. 	774 		 - 		 	1 		 ＋ 	 7 		 	766 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

15. 1	323 		 - 		 	10 		 ＋ 	 16 		 1	297 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

16.

1 そ の 他 食 料 2	704 		 	138 		 	36 		 △ 	 32 		 2	838 		 2	037 		 - 		 	231 		 	14 		
2 酒 類 5	814 		 	12 		 	25 		 ＋ 	303 		 5	498 		 - 		 - 		 - 		 	17 		

15	899 		 	211 		 	7 		 - 		 16	103 		 - 		 - 		 - 		 1	632 		
(1) 果 菜 類 5	284 		 	60 		 	3 		 - 		 5	341 		 - 		 - 		 - 		 	536 		
うち果実的果菜 1	554 		 - 		 - 		 - 		 1	554 		 - 		 - 		 - 		 	232 		

(2) 葉 茎 菜 類 6	163 		 	151 		 	3 		 - 		 6	311 		 - 		 - 		 - 		 	812 		
(3) 根 菜 類 4	452 		 - 		 	1 		 - 		 4	451 		 - 		 - 		 - 		 	284 		

昭 和 47 年 度 （ 沖 縄 を 含 む ）

107,332	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

類別・品目別
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 在 庫 の 国 内 消 費

ば れ い し ょ

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦

加 工 用 減 耗 量

と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15	554 		 	144.9 	397.0 	86.3 13	423 	125.0 	342.6 1	205.5 	25.3 	3.1 	352 		 7.4 0.9 1

10	877 		 	101.3 	277.6 	90.5 9	845 	91.7 	251.3 	882.1 	15.6 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (1)
(9	634) (	89.8) (	245.9) (	863.2) (	15.2) (	2.0)

10	862 		 	101.2 	277.2 	90.5 9	830 	91.6 	250.9 	880.7 	15.6 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (a)
(9	629) (	89.7) (	245.8) (	862.7) (	15.2) (	2.0)

- 		 - - - - - - - - - 	355 		 6.5 0.8 (b)

	14 		 	0.1 	0.4 	100.0 	14 	0.1 	0.4 	1.3 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)
(	5) (	0.1) (	0.1) (	0.5) (0.0) (0.0)

	1 		 0.0 0.0 	100.0 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)
(0) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

4	250 		 	39.6 	108.5 	78.0 3	315 	30.9 	84.6 	300.0 	9.1 	1.0 	355 		 10.8 1.2 (2)
	176 		 	1.6 	4.5 	50.0 	88 	0.8 	2.2 	7.6 	0.2 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
	82 		 	0.8 	2.1 	60.0 	49 	0.5 	1.3 	4.2 	0.1 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
	103 		 	1.0 	2.6 	77.0 	79 	0.7 	2.0 	7.4 	0.2 	0.1 	365 		 7.8 3.7 (5)
	4 		 0.0 	0.1 	76.0 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0 	365 		 9.5 2.6 (6)
	62 		 	0.6 	1.6 	71.0 	44 	0.4 	1.1 	3.9 	0.1 0.0 	348 		 10.8 2.1 (7)

1	977 		 	18.4 	50.4 	90.0 1	779 	16.6 	45.4 	40.7 	0.8 	0.1 	90 		 1.7 0.1 2
	581 		 	5.4 	14.8 	90.0 	523 	4.9 	13.3 	16.0 	0.2 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)
1	396 		 	13.0 	35.6 	90.0 1	256 	11.7 	32.1 	24.7 	0.6 	0.1 	77 		 1.9 0.1 (2)

	852 		 	7.9 	21.7 	100.0 	852 	7.9 	21.7 	73.5 0.0 0.0 	338 		 0.1 0.1 3

1	132 		 	10.5 	28.9 	92.8 1	051 	9.8 	26.8 	103.8 	7.9 	4.1 	387 		 29.4 15.4 4
	616 		 	5.7 	15.7 	100.0 	616 	5.7 	15.7 	61.5 	5.4 	2.7 	392 		 34.3 17.5 (1)
	516 		 	4.8 	13.2 	84.3 	435 	4.1 	11.1 	42.3 	2.5 	1.4 	381 		 22.4 12.5 (2)

14	471 		 	134.9 	368.3 	87.5 12	665 	118.0 	322.4 	94.1 	4.5 	0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1	239 		 	11.5 	31.5 	92.9 1	151 	10.7 	29.3 	12.6 	0.5 	0.1 	43 		 1.8 0.3 (1)
13	232 		 	123.3 	336.8 	87.0 11	514 	107.3 	293.1 	81.5 	4.0 	0.5 	28 		 1.4 0.2 (2)

6	612 		 	61.6 	168.3 	72.2 4	772 	44.5 	121.5 	61.8 	1.0 	0.6 	51 		 0.8 0.4 6
2	944 		 	27.4 	74.9 	70.0 2	061 	19.2 	52.5 	21.0 	0.4 	0.2 	40 		 0.8 0.3 (1)
	859 		 	8.0 	21.9 	82.0 	704 	6.6 	17.9 	8.1 	0.1 	0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
2	809 		 	26.2 	71.5 	71.4 2	007 	18.7 	51.1 	32.7 	0.5 	0.3 	64 		 0.9 0.5 (3)

2	229 		 	20.9 	56.9 	74.3 1	656 	15.4 	42.3 	93.1 	8.0 	6.5 	220 		 18.9 15.4 7
	360 		 	3.4 	9.2 	72.0 	259 	2.4 	6.6 	13.8 	1.2 	1.0 	209 		 18.3 14.4 (1)
	865 		 	8.1 	22.1 	70.0 	606 	5.6 	15.5 	53.6 	2.2 	4.8 	346 		 14.3 31.5 (2)
	654 		 	6.1 	16.7 	77.0 	503 	4.7 	12.8 	16.0 	3.2 	0.3 	125 		 24.1 2.4 (3)
	225 		 	2.1 	5.7 	72.4 	163 	1.5 	4.2 	5.7 	0.7 	0.3 	137 		 17.6 6.8 (4)
	125 		 	1.2 	3.2 	100.0 	125 	1.2 	3.2 	4.0 	0.7 	0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1	756 		 	16.4 	44.8 	89.0 1	563 	14.6 	39.9 	62.2 	5.1 	4.5 	156 		 12.7 11.2 8

5	563 		 	51.8 	142.0 	100.0 5	563 	51.8 	142.0 	83.8 	4.1 	4.7 	59 		 2.9 3.3 9
	100 		 	0.9 	2.6 	100.0 	100 	0.9 	2.6 	1.5 0.0 	0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)
2	814 		 	26.2 	71.8 	100.0 2	814 	26.2 	71.8 	42.4 	2.1 	2.4 	59 		 2.9 3.3 (2)
2	649 		 	24.7 	67.6 	100.0 2	649 	24.7 	67.6 	39.9 	2.0 	2.2 	59 		 2.9 3.3 (3)
	55 		 	0.5 	1.4 	100.0 	55 	0.5 	1.4 	1.9 	0.1 	0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
	17 		 	0.2 	0.4 	100.0 	17 	0.2 	0.4 	1.2 0.0 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
	41 		 	0.4 	1.0 	100.0 	41 	0.4 	1.0 	5.2 	0.3 	0.3 	495 		 25.9 26.5 (c)
	86 		 	0.8 	2.2 	100.0 	86 	0.8 	2.2 	7.9 	0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
	77 		 	0.7 	2.0 	100.0 	77 	0.7 	2.0 	9.2 	0.4 	0.4 	467 		 18.1 19.7 (e)
	44 		 	0.4 	1.1 	100.0 	44 	0.4 	1.1 	4.4 	0.3 	0.3 	394 		 28.5 30.7 (f)
	54 		 	0.5 	1.4 	100.0 	54 	0.5 	1.4 	9.9 0.0 	1.1 	721 		 0.6 81.6 (g)

7	011 		 	65.3 	178.6 	51.3 3	597 	33.5 	91.5 	95.2 	16.6 	2.5 	104 		 18.1 2.8 10
2	536 		 	23.6 	64.6 	51.3 1	301 	12.1 	33.1 	34.4 	6.0 	0.9 	104 		 18.1 2.8 (1)
4	343 		 	40.5 	110.6 	51.3 2	228 	20.8 	56.7 	59.0 	10.3 	1.6 	104 		 18.1 2.8 (2)
	132 		 	1.2 	3.4 	51.3 	68 	0.6 	1.7 	1.8 	0.3 0.0 	104 		 18.1 2.8 (3)
- 		 - - - - - - - - - 	104 		 18.1 2.8 (4)

	104 		 	1.0 	2.6 	100.0 	104 	1.0 	2.6 … 	0.5 0.0 … 		 19.6 1.0 11

3	012 		 	28.0 	76.9 	100.0 3	012 	28.0 	76.9 	294.6 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 - - - - - - - - … 	382 		 0.7 … (1)

2	973 		 	27.7 	75.9 	100.0 2	973 	27.7 	75.9 	291.4 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
	26 		 	0.2 	0.7 	100.0 	26 	0.2 	0.7 	2.3 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
	13 		 	0.1 	0.3 	100.0 	13 	0.1 	0.3 	0.9 0.0 … 	277 		 2.5 … (4)

1	216 		 	11.4 	31.1 	93.8 1	141 	10.6 	29.0 	257.9 0.0 	29.0 	888 		 0.1 99.9 13
	909 		 	8.5 	23.2 	94.5 	859 	8.0 	21.8 	193.3 0.0 	21.8 	884 		 0.0 100.0 (1)
	415 		 	3.9 	10.6 	96.0 	398 	3.7 	10.1 	89.6 0.0 	10.1 	884 		 0.0 100.0 (a)
	209 		 	1.9 	5.3 	95.0 	199 	1.9 	5.1 	44.8 0.0 	5.1 	884 		 0.0 100.0 (b)
	42 		 	0.4 	11.0 	89.2 	37 	0.3 	0.9 	8.3 0.0 	0.9 	884 		 0.0 100.0 (c)
	243 		 	2.3 	6.2 	92.6 	225 	2.1 	5.7 	50.6 0.0 	5.7 	884 		 0.0 100.0 (d)
	307 		 	2.9 	7.9 	91.9 	282 	2.6 	7.2 	64.6 0.0 	7.2 	901 		 0.3 99.7 (2)
	85 		 	0.8 	2.2 	92.9 	79 	0.7 	2.0 	18.1 0.0 	2.0 	901 		 0.3 99.7 (a)
	97 		 	0.9 	2.5 	93.0 	90 	0.8 	2.3 	20.6 0.0 	2.3 	901 		 0.3 99.7 (b)
	125 		 	1.2 	3.2 	90.4 	113 	1.1 	2.9 	25.9 0.0 	2.9 	901 		 0.2 99.8 (c)

	764 		 	7.1 	19.4 	100.0 	764 	7.1 	19.4 	30.7 	2.5 	0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1	293 		 	12.0 	32.9 	100.0 1	293 	12.0 	32.9 	13.5 	2.3 	0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2	510.4 	78.6 	56.6 16

	556 		 	5.2 	14.2 	90.5 	503 	4.7 	12.8 	35.2 	3.5 	0.7 	271 		 27.5 5.3 1
5	481 		 	51.1 	139.9 	100.0 5	481 	51.1 	139.9 	85.0 	0.6 0.0 	61 		 0.4 0.0 2
14	471 		 	134.9 	368.3 	87.5 12	665 	118.0 	322.4 	94.1 	4.5 	0.6 	29 		 1.4 0.2
4	805 		 	44.8 	122.3 	80.9 3	889 	36.2 	99.0 	26.2 	1.1 	0.3 	26 		 1.1 0.3 (1)
1	322 		 	12.3 	33.7 	67.6 	894 	8.3 	22.8 	5.4 	0.1 0.0 	24 		 0.6 0.2
5	499 		 	51.3 	140.0 	90.7 4	977 	46.6 	127.2 	31.0 	2.0 	0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
4	167 		 	38.8 	106.0 	90.7 3	779 	35.2 	96.2 	36.8 	1.4 	0.1 	38 		 1.5 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量

類別・栄養成分量
純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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第43表

人口 （昭和48年10月1日現在）

1. 12	658 		 19	604 		 	468 		 ＋ 	 67 		 31	247 		 12	064 		 	106 		 2	959 		 	371 		
	480 		 	480 		

(1) 12	149 		 	38 		 	430 		 △ 	801 		 12	078 		 	16 		 	91 		 	807 		 	223 		
	480 		 	480 		

(a) 内 地 米 12	149 		 - 		 	430 		 △ 	805 		 12	044 		 	16 		 	91 		 	801 		 	223 		
	480 		 	480 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(c) 外 米 - 		 	29 		 - 		 ＋ 	 4 		 	25 		 - 		 - 		 	1 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 	9 		 - 		 - 		 	9 		 - 		 - 		 	5 		 - 		

(2) 	202 		 5	369 		 	38 		 ＋ 	 35 		 5	498 		 	708 		 	5 		 	335 		 	134 		
(3) 	171 		 1	817 		 - 		 △ 	 86 		 2	074 		 1	125 		 	4 		 	662 		 	8 		
(4) 	45 		 - 		 - 		 △ 	 7 		 	52 		 	8 		 	1 		 	7 		 	1 		
(5) 	17 		 8	021 		 - 		 ＋ 	666 		 7	372 		 6	142 		 	2 		 1	116 		 	3 		
(6) - 		 3	991 		 - 		 ＋ 	248 		 3	743 		 3	734 		 - 		 	5 		 - 		
(7) 	74 		 	368 		 - 		 ＋ 	 12 		 	430 		 	331 		 	3 		 	27 		 	2 		

2. 5	030 		 	10 		 - 		 - 		 5	040 		 	747 		 	336 		 1	688 		 	317 		
(1) 1	613 		 - 		 - 		 - 		 1	613 		 	516 		 	69 		 	460 		 	45 		
(2) 3	417 		 	10 		 - 		 - 		 3	427 		 	231 		 	267 		 1	228 		 	272 		

3. 	107 		 	97 		 - 		 △ 	 27 		 1	200 		 - 		 - 		 	353 		 - 		

4. 	451 		 3	884 		 - 		 ＋ 	139 		 4	196 		 	62 		 	18 		 2	951 		 	26 		
(1) 	118 		 3	635 		 - 		 ＋ 	133 		 3	620 		 	30 		 	5 		 2	948 		 	10 		
(2) 	333 		 	249 		 - 		 ＋ 	 6 		 	576 		 	32 		 	13 		 	3 		 	16 		

5. 15	307 		 	276 		 	5 		 - 		 15	578 		 - 		 - 		 - 		 1	594 		
(1) 1	243 		 - 		 	1 		 - 		 1	242 		 - 		 - 		 - 		 	74 		
(2) 14	064 		 	276 		 	4 		 - 		 14	336 		 - 		 - 		 - 		 1	520 		

6. 6	501 		 1	497 		 	131 		 - 		 7	867 		 - 		 - 		 	19 		 1	256 		
(1) 3	389 		 - 		 	123 		 - 		 3	266 		 - 		 - 		 - 		 	490 		
(2) 	963 		 - 		 	7 		 - 		 	956 		 - 		 - 		 - 		 	96 		
(3) 2	149 		 1	497 		 	1 		 - 		 3	645 		 - 		 - 		 	19 		 	670 		

7. 1	902 		 	557 		 	1 		 ＋ 	 28 		 2	430 		 - 		 - 		 - 		 	47 		
(1) 	215 		 	170 		 - 		 ＋ 	 28 		 	357 		 - 		 - 		 - 		 	7 		
(2) 	884 		 	128 		 - 		 - 		 1	012 		 - 		 - 		 - 		 	20 		
(3) 	700 		 	26 		 	1 		 - 		 	725 		 - 		 - 		 - 		 	15 		
(4) 	5 		 	208 		 - 		 - 		 	213 		 - 		 - 		 - 		 	5 		
(5) 	98 		 	25 		 - 		 - 		 	123 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1	815 		 	44 		 - 		 - 		 1	859 		 - 		 	58 		 - 		 	36 		

9. 4	898 		 1	032 		 - 		 ＋ 	 27 		 5	903 		 	44 		 - 		 - 		 	115 		
(1) 	132 		 - 		 - 		 - 		 	132 		 	44 		 - 		 - 		 - 		
(2) 2	952 		 - 		 - 		 - 		 2	952 		 - 		 - 		 - 		 	30 		
(3) 1	814 		 1	032 		 - 		 ＋ 	 27 		 2	819 		 - 		 - 		 - 		 	85 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 	45 		 	1 		 - 		 ＋ 	 5 		 	41 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 	17 		 - 		 - 		 △ 	 1 		 	18 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 	35 		 - 		 - 		 ＋ 	 1 		 	34 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 	66 		 	20 		 - 		 △ 	 10 		 	96 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 	89 		 - 		 	8 		 - 		 	91 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 	9 		 	42 		 - 		 - 		 	51 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 	41 		 	25 		 - 		 ＋ 	 5 		 	61 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 10	063 		 1	079 		 	991 		 - 		 10	151 		 2	895 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2	476 		 	526 		 	341 		 - 		 2	661 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 4	317 		 	121 		 	14 		 - 		 4	424 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 	705 		 	17 		 	551 		 - 		 	171 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 2	565 		 	415 		 	85 		 - 		 2	895 		 2	895 		 - 		 - 		 - 		

11. 	131 		 	30 		 	4 		 - 		 	157 		 - 		 - 		 	30 		 - 		

12.
(1) 	237 		 2	506 		 - 		 △ 	135 		 2	878 		 - 		 - 		 2	878 		 - 		
(2) 3	116 		 	1 		 	32 		 ＋ 	 15 		 3	070 		 - 		 - 		 	31 		 	25 		
(3) 	27 		 	6 		 - 		 ＋ 	 2 		 	31 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 	177 		 1	018 		 - 		 - 		 1	195 		 	387 		 - 		 	786 		 - 		

13. 1	302 		 	502 		 	87 		 ＋ 	 81 		 1	636 		 	90 		 - 		 	246 		 	10 		
(1) 1	063 		 	177 		 	36 		 ＋ 	 63 		 1	141 		 - 		 - 		 	132 		 	7 		
(a) だ い ず 油 	483 		 	6 		 	12 		 ＋ 	 18 		 	459 		 - 		 - 		 	35 		 	3 		
(b) な た ね 油 	270 		 	17 		 	3 		 ＋ 	 19 		 	265 		 - 		 - 		 	4 		 	2 		
(c) や し 油 	85 		 	23 		 0 		 ＋ 	 4 		 	104 		 - 		 - 		 	46 		 0 		
(d) そ の 他 	225 		 	131 		 	21 		 ＋ 	 22 		 	313 		 - 		 - 		 	47 		 	2 		

(2) 	239 		 	325 		 	51 		 ＋ 	 18 		 	495 		 	90 		 - 		 	114 		 	3 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 	148 		 	1 		 	42 		 ＋ 	 13 		 	94 		 - 		 - 		 	8 		 	1 		
(b) 牛 脂 	7 		 	281 		 - 		 ＋ 	 8 		 	280 		 	90 		 - 		 	104 		 	1 		
(c) そ の 他 	84 		 	43 		 	9 		 △ 	 3 		 	121 		 - 		 - 		 	2 		 	1 		

14. 	783 		 - 		 	1 		 ＋ 	 8 		 	774 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

15. 1	411 		 - 		 	9 		 ＋ 	 24 		 1	378 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

16.

1 そ の 他 食 料 2	813 		 	371 		 	35 		 ＋ 	160 		 2	989 		 2	167 		 - 		 	253 		 	15 		
2 酒 類 6	273 		 	27 		 	29 		 ＋ 	476 		 5	795 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

15	307 		 	276 		 	5 		 - 		 15	578 		 - 		 - 		 - 		 1	594 		
(1) 果 菜 類 5	275 		 	110 		 	2 		 - 		 5	383 		 - 		 - 		 - 		 	545 		
うち果実的果菜 1	642 		 - 		 - 		 - 		 1	642 		 - 		 - 		 - 		 	244 		

(2) 葉 茎 菜 類 5	903 		 	166 		 	3 		 - 		 6	066 		 - 		 - 		 - 		 	785 		
(3) 根 菜 類 4	129 		 - 		 0 		 - 		 4	129 		 - 		 - 		 - 		 	264 		

昭 和 48 年 度

108,710	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

類別・品目別
生 産 量

国 内 在 庫 の 国 内 消 費

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

ば れ い し ょ

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦

加 工 用 減 耗 量

と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15	747 		 	144.7 	396.8 	86.0 13	544 	124.6 	341.3 1	201.1 	25.2 	3.1 	352 		 7.4 0.9 1

10	941 		 	100.6 	275.7 	90.5 9	902 	91.1 	249.6 	876.0 	15.5 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (1)
(9	703) (	89.3) (	244.5) (	858.3) (	15.2) (	2.0)

10	913 		 	100.4 	275.0 	90.5 9	874 	90.9 	248.9 	873.5 	15.5 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (a)
(9	703) (	89.3) (	244.5) (	858.3) (	15.2) (	2.0)

- 		 - - - - - - - - - 	355 		 6.5 0.8 (b)

	24 		 	0.2 	0.6 	100.0 	24 	0.2 	0.6 	2.1 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)
(-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

	4 		 0.0 	0.1 	100.0 	4 0.0 	0.1 	0.4 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)
(-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

4	316 		 	39.7 	108.8 	78.0 3	366 	31.0 	84.8 	300.9 	9.1 	1.0 	355 		 10.7 1.2 (2)
	275 		 	2.5 	6.9 	44.0 	121 	1.1 	3.0 	10.3 	0.3 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
	35 		 	0.3 	0.9 	60.0 	21 	0.2 	0.5 	1.8 0.0 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
	109 		 	1.0 	2.7 	77.0 	84 	0.8 	2.1 	7.7 	0.2 	0.1 	365 		 7.8 3.7 (5)
	4 		 0.0 	0.1 	76.0 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0 	365 		 9.5 2.6 (6)
	67 		 	0.6 	1.7 	70.1 	47 	0.4 	1.2 	4.1 	0.1 0.0 	348 		 10.8 2.1 (7)

1	952 		 	18.0 	49.2 	90.0 1	757 	16.2 	44.3 	39.2 	0.8 	0.1 	88 		 1.7 0.1 2
	523 		 	4.8 	13.2 	90.0 	471 	4.4 	11.9 	14.2 	0.2 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)
1	429 		 	13.2 	36.0 	90.0 1	286 	11.8 	32.4 	25.0 	0.6 	0.1 	77 		 1.9 0.1 (2)

	847 		 	7.8 	21.3 	100.0 	847 	7.8 	21.3 	72.2 0.0 0.0 	338 		 0.1 0.1 3

1	139 		 	10.4 	28.7 	93.1 1	060 	9.8 	26.7 	103.3 	7.8 	4.1 	386 		 29.4 15.2 4
	627 		 	5.8 	15.8 	100.0 	627 	5.8 	15.8 	61.9 	5.4 	2.8 	392 		 34.3 17.5 (1)
	512 		 	4.6 	12.9 	84.6 	433 	4.0 	10.9 	41.4 	2.4 	1.3 	379 		 22.3 12.1 (2)

13	984 		 	128.6 	352.4 	82.4 12	204 	112.3 	307.5 	88.2 	4.3 	0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1	168 		 	10.7 	29.4 	92.8 1	084 	10.0 	27.3 	11.7 	0.5 	0.1 	43 		 1.8 0.3 (1)
12	816 		 	117.9 	323.0 	81.5 11	120 	102.3 	280.2 	76.5 	3.8 	0.5 	27 		 1.4 0.2 (2)

6	592 		 	60.6 	166.2 	72.1 4	752 	43.7 	119.8 	60.5 	0.9 	0.5 	51 		 0.8 0.4 6
2	776 		 	25.5 	70.0 	70.0 1	943 	17.9 	49.0 	19.6 	0.4 	0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
	860 		 	7.9 	21.7 	82.0 	705 	6.5 	17.8 	8.0 	0.1 	0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
2	956 		 	27.2 	74.5 	71.2 2	104 	19.3 	53.0 	32.9 	0.4 	0.3 	62 		 0.9 0.5 (3)

2	383 		 	21.8 	60.0 	73.9 1	765 	16.2 	44.6 	99.8 	8.4 	7.0 	225 		 19.0 15.8 7
	350 		 	3.2 	8.8 	72.0 	252 	2.3 	6.4 	13.3 	1.2 	0.9 	209 		 18.3 14.4 (1)
	992 		 	9.1 	25.0 	70.0 	694 	6.4 	17.5 	60.5 	2.5 	5.5 	346 		 14.3 31.5 (2)
	710 		 	6.5 	17.9 	77.0 	546 	5.0 	13.8 	17.2 	3.3 	0.3 	125 		 24.1 2.3 (3)
	208 		 	1.9 	5.2 	72.0 	150 	1.4 	3.8 	4.9 	0.7 	0.2 	130 		 19.3 5.1 (4)
	123 		 	1.1 	3.1 	100.0 	123 	1.1 	3.1 	3.9 	0.7 	0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1	765 		 	16.2 	44.5 	89.0 1	571 	14.5 	39.6 	61.8 	5.0 	4.4 	156 		 12.7 11.2 8

5	744 		 	52.8 	144.8 	100.0 5	744 	52.8 	144.8 	85.4 	4.2 	4.8 	59 		 2.9 3.3 9
	88 		 	0.8 	2.2 	100.0 	88 	0.8 	2.2 	1.3 	0.1 	0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

2	922 		 	26.9 	73.6 	100.0 2	922 	26.9 	73.7 	43.4 	2.1 	2.4 	59 		 2.9 3.3 (2)
2	734 		 	25.1 	68.9 	100.0 2	734 	25.1 	68.9 	40.7 	2.0 	2.3 	59 		 2.9 3.3 (3)
	41 		 	0.4 	1.0 	100.0 	41 	0.4 	1.0 	1.4 	0.1 	0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
	18 		 	0.2 	0.5 	100.0 	18 	0.2 	0.5 	1.2 0.0 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
	34 		 	0.3 	0.9 	100.0 	34 	0.3 	0.9 	4.2 	0.2 	0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
	96 		 	0.9 	2.4 	100.0 	96 	0.9 	2.4 	8.7 	0.8 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
	91 		 	0.8 	2.3 	100.0 	91 	0.8 	2.3 	10.7 	0.4 	0.5 	467 		 18.1 19.7 (e)
	51 		 	0.5 	1.3 	100.0 	51 	0.5 	1.3 	5.1 	0.4 	0.4 	394 		 28.5 30.7 (f)
	61 		 	0.6 	1.5 	100.0 	61 	0.6 	1.5 	11.1 0.0 	1.3 	721 		 0.6 81.6 (g)

7	256 		 	66.8 	182.9 	51.4 3	730 	343.0 	94.0 	98.7 	17.0 	2.8 	105 		 18.1 2.9 10
2	661 		 	24.5 	67.1 	51.4 1	368 	12.6 	34.5 	36.2 	6.2 	1.0 	105 		 18.1 2.9 (1)
4	424 		 	40.7 	111.5 	51.4 2	274 	20.9 	57.3 	60.2 	10.4 	1.7 	105 		 18.1 2.9 (2)
	171 		 	1.6 	4.3 	51.4 	88 	0.8 	2.2 	2.3 	0.4 	0.1 	105 		 18.1 2.9 (3)
- 		 - - - - - - - - - - 		 - - (4)

	127 		 	1.2 	3.2 	100.0 	127 	1.2 	3.2 … 	0.7 0.0 … 		 22.7 1.0 11

3	067 		 	28.2 	77.3 - 3	067 	28.2 	77.3 	296.0 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
- 		 - - - - - - - - - 	382 		 0.7 - (1)

3	014 		 	27.7 	76.0 	100.0 3	014 	27.7 	76.0 	291.7 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
	31 		 	0.3 	0.8 	100.0 	31 	0.3 	0.8 	2.8 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)
	22 		 	0.2 	0.5 	100.0 	22 	0.2 	0.5 	1.5 0.0 … 	277 		 2.5 - (4)

1	290 		 	11.9 	32.5 	93.8 1	210 	11.1 	30.5 	270.7 0.0 	30.5 	888 		 0.1 99.9 13
1	002 		 	9.2 	25.3 	94.4 	946 	8.7 	23.8 	210.8 0.0 	23.9 	884 		 0.0 100.0 (1)
	421 		 	3.9 	10.6 	96.0 	404 	3.7 	10.2 	90.0 0.0 	10.2 	884 		 0.0 100.0 (a)
	259 		 	2.4 	6.5 	95.0 	246 	2.3 	6.2 	54.8 0.0 	6.2 	884 		 0.0 100.0 (b)
	58 		 	0.5 	1.5 	90.0 	52 	0.5 	1.3 	11.6 0.0 	1.3 	884 		 0.0 100.0 (c)
	264 		 	2.4 	6.7 	92.3 	244 	2.2 	6.1 	54.4 0.0 	6.2 	884 		 0.0 100.0 (d)
	288 		 	2.7 	7.2 	91.8 	264 	2.4 	6.7 	59.9 0.0 	6.6 	901 		 0.3 99.7 (2)
	85 		 	0.8 	2.1 	92.0 	78 	0.7 	2.0 	17.7 0.0 	1.9 	901 		 0.3 99.7 (a)
	85 		 	0.8 	2.1 	93.0 	79 	0.7 	2.0 	17.9 0.0 	2.0 	901 		 0.3 99.7 (b)
	118 		 	1.1 	3.0 	90.7 	107 	1.0 	2.7 	24.3 0.0 	2.7 	901 		 0.2 99.8 (c)

	772 		 	7.1 	19.5 	100.0 	772 	7.1 	19.5 	30.7 	2.5 	0.7 	158 		 12.6 3.4 14

1	374 		 	12.6 	34.6 	100.0 1	374 	12.6 	34.6 	14.2 	2.4 	0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2	521.8 	79.2 	58.8 16

	554 		 	5.1 	14.0 	90.3 	500 	4.6 	12.6 	34.7 	3.4 	0.7 	275 		 27.2 5.6 1
5	777 		 	53.0 	145.6 	100.0 5	777 	53.1 	145.6 	87.4 	0.6 0.0 	60 		 0.4 0.0 2
13	984 		 	128.6 	352.4 	82.4 12	204 	112.3 	307.5 	88.2 	4.3 	0.6 	29 		 1.4 0.2
4	838 		 	44.5 	121.9 	80.4 3	892 	35.8 	98.1 	26.2 	1.1 	0.3 	27 		 1.1 0.3 (1)
1	398 		 	12.9 	35.2 	67.7 	946 	8.7 	23.8 	5.7 	0.1 0.0 	24 		 0.6 0.2
5	281 		 	48.6 	133.1 	90.9 4	800 	44.2 	120.9 	29.1 	1.9 	0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
3	865 		 	35.5 	97.4 	90.9 3	512 	32.3 	88.5 	32.9 	1.3 	0.1 	37 		 1.4 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給
純食料100g中の

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別

類別・栄養成分量

歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量
記号

蛋 白 質 脂 質
総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

- 111 -



第44表

人口 （昭和49年10月1日現在）

1. 12	838 		 19	922 		 	297 		 ＋ 	330 		 32	133 		 12	717 		 	110 		 3	115 		 	373 		

(1) 12	292 		 	63 		 	271 		 ＋ 	 51 		 12	033 		 	13 		 	93 		 	754 		 	223 		

(a) 内 地 米 12	292 		 - 		 	271 		 ＋ 	 20 		 12	001 		 	13 		 	93 		 	745 		 	223 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(c) 外 米 - 		 	53 		 - 		 ＋ 	 31 		 	22 		 - 		 - 		 	1 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 	10 		 - 		 - 		 	10 		 - 		 - 		 	8 		 - 		

(2) 	232 		 5	485 		 	26 		 ＋ 	174 		 5	517 		 	619 		 	8 		 	345 		 	136 		
(3) 	182 		 2	038 		 - 		 ＋ 	134 		 2	086 		 1	120 		 	4 		 	693 		 	8 		
(4) 	51 		 - 		 - 		 ＋ 	 5 		 	46 		 	9 		 	1 		 	6 		 	1 		
(5) 	14 		 7	719 		 - 		 △ 	 30 		 7	763 		 6	349 		 	2 		 1	303 		 	3 		
(6) - 		 4	354 		 - 		 △ 	 13 		 4	367 		 4	358 		 - 		 	5 		 0 		
(7) 	67 		 	263 		 - 		 ＋ 	 9 		 	321 		 	249 		 	2 		 	9 		 	2 		

2. 4	376 		 	11 		 - 		 - 		 4	387 		 	560 		 	339 		 1	379 		 	136 		
(1) 1	435 		 0 		 - 		 - 		 1	435 		 	438 		 	65 		 	397 		 	38 		
(2) 2	941 		 	11 		 - 		 - 		 2	952 		 	122 		 	274 		 	982 		 	98 		

3. 1	052 		 	105 		 - 		 △ 	 28 		 1	185 		 - 		 - 		 	359 		 - 		

4. 	436 		 3	441 		 0 		 △ 	274 		 4	151 		 	59 		 	17 		 2	938 		 	24 		
(1) 	133 		 3	244 		 - 		 △ 	237 		 3	614 		 	30 		 	6 		 2	935 		 	10 		
(2) 	303 		 	197 		 0 		 △ 	 37 		 	537 		 	29 		 	11 		 	3 		 	14 		

5. 15	126 		 	360 		 	1 		 - 		 15	485 		 - 		 - 		 - 		 1	582 		
(1) 1	258 		 - 		 - 		 - 		 1	258 		 - 		 - 		 - 		 	75 		
(2) 13	868 		 	360 		 	1 		 - 		 14	227 		 - 		 - 		 - 		 1	507 		

6. 6	343 		 1	381 		 	126 		 - 		 7	598 		 - 		 - 		 	29 		 1	212 		
(1) 3	383 		 - 		 	117 		 - 		 3	266 		 - 		 - 		 - 		 	490 		
(2) 	850 		 - 		 	4 		 - 		 	846 		 - 		 - 		 - 		 	85 		
(3) 2	110 		 1	381 		 	5 		 - 		 3	486 		 - 		 - 		 	29 		 	637 		

7. 2	117 		 	407 		 	2 		 △ 	 18 		 2	540 		 - 		 - 		 - 		 	50 		
(1) 	326 		 	40 		 - 		 △ 	 18 		 	384 		 - 		 - 		 - 		 	8 		
(2) 	966 		 	71 		 - 		 - 		 1	037 		 - 		 - 		 - 		 	21 		
(3) 	730 		 	21 		 	2 		 - 		 	749 		 - 		 - 		 - 		 	15 		
(4) 	5 		 	246 		 - 		 - 		 	251 		 - 		 - 		 - 		 	6 		
(5) 	90 		 	29 		 0 		 - 		 	119 		 - 		 - 		 - 		 - 		

8. 1	793 		 	41 		 - 		 - 		 1	834 		 - 		 	57 		 - 		 	36 		

9. 4	875 		 1	037 		 - 		 ＋ 	 36 		 5	876 		 	44 		 - 		 - 		 	112 		
(1) 	124 		 - 		 - 		 - 		 	124 		 	44 		 - 		 - 		 - 		
(2) 3	003 		 - 		 - 		 - 		 3	003 		 - 		 - 		 - 		 	30 		
(3) 1	748 		 1	037 		 - 		 ＋ 	 36 		 2	749 		 - 		 - 		 - 		 	82 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 	40 		 0 		 - 		 △ 	 5 		 	45 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 	15 		 - 		 - 		 ＋ 	 1 		 	14 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 	28 		 - 		 - 		 △ 	 1 		 	29 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 	75 		 	31 		 - 		 ＋ 	 2 		 	104 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(e) 育 児 用 粉 乳 	69 		 - 		 - 		 - 		 	69 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 	9 		 	48 		 - 		 - 		 	57 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(g) バ タ ー 	42 		 	15 		 - 		 ＋ 	 4 		 	53 		 - 		 - 		 - 		 - 		

10. 9	962 		 	779 		 	996 		 - 		 8	745 		 2	261 		 - 		 - 		 - 		
(1) 2	632 		 	542 		 	321 		 - 		 2	853 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 4	314 		 	108 		 	17 		 - 		 4	405 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 	723 		 	12 		 	509 		 - 		 	226 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(4) 2	293 		 	117 		 	149 		 - 		 2	261 		 2	261 		 - 		 - 		 - 		

11. 	138 		 	23 		 	5 		 - 		 	156 		 - 		 - 		 	24 		 - 		

12.
(1) 	198 		 2	768 		 - 		 ＋ 	173 		 2	793 		 - 		 - 		 2	793 		 - 		
(2) 2	977 		 	1 		 	23 		 △ 	 34 		 2	989 		 - 		 - 		 	25 		 	24 		
(3) 	24 		 	8 		 - 		 0 		 	32 		 - 		 - 		 - 		 0 		
(4) 	172 		 1	104 		 - 		 0 		 1	276 		 	367 		 - 		 	894 		 0 		

13. 1	311 		 	398 		 	144 		 △ 	 63 		 1	628 		 	90 		 - 		 	178 		 	9 		
(1) 1	026 		 	185 		 	27 		 △ 	 37 		 1	221 		 - 		 - 		 	119 		 	7 		
(a) だ い ず 油 	493 		 	20 		 	3 		 △ 	 19 		 	529 		 - 		 - 		 	30 		 	3 		
(b) な た ね 油 	268 		 	7 		 	3 		 △ 	 9 		 	281 		 - 		 - 		 	3 		 	2 		
(c) や し 油 	56 		 	17 		 	5 		 △ 	 1 		 	69 		 - 		 - 		 	43 		 0 		
(d) そ の 他 	209 		 	141 		 	16 		 △ 	 8 		 	342 		 - 		 - 		 	43 		 	2 		

(2) 	285 		 	213 		 	117 		 △ 	 26 		 	407 		 	90 		 - 		 	59 		 	2 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 	183 		 0 		 	102 		 △ 	 11 		 	92 		 - 		 - 		 	7 		 	1 		
(b) 牛 脂 	7 		 	193 		 	3 		 △ 	 4 		 	201 		 	90 		 - 		 	50 		 0 		
(c) そ の 他 	95 		 	20 		 	12 		 △ 	 11 		 	114 		 - 		 - 		 	2 		 	1 		

14. 	762 		 - 		 	1 		 ＋ 	 15 		 	746 		 - 		 - 		 - 		 	2 		

15. 1	342 		 - 		 	4 		 △ 	 35 		 1	373 		 - 		 - 		 - 		 	4 		

16.

1 そ の 他 食 料 2	847 		 	191 		 	59 		 △ 	 14 		 2	993 		 2	176 		 - 		 	248 		 	15 		
2 酒 類 6	018 		 	32 		 	56 		 ＋ 	 93 		 5	901 		 - 		 - 		 - 		 	18 		

15	126 		 	360 		 	1 		 - 		 15	485 		 - 		 - 		 - 		 1	582 		
(1) 果 菜 類 4	978 		 	159 		 - 		 - 		 5	137 		 - 		 - 		 - 		 	520 		
うち果実的果菜 1	488 		 - 		 - 		 - 		 1	488 		 - 		 - 		 - 		 	221 		

(2) 葉 茎 菜 類 5	921 		 	201 		 	1 		 - 		 6	121 		 - 		 - 		 - 		 	792 		
(3) 根 菜 類 4	227 		 - 		 - 		 - 		 4	227 		 - 		 - 		 - 		 	270 		

昭和 49年度（速報値）

110,649	千人

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

類別・品目別
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 在 庫 の 国 内 消 費

ば れ い し ょ

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦

加 工 用 減 耗 量

と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類
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（単位：断わらない限り	1,000トン）

１ 年 当

１ 人 １ 年 １ 人 １ 日
当 た り当 た り 数 量

kg g % kg g cal g g cal g g
15	818 		 	143.8 	393.8 	86.1 13	614 	123.5 	338.9 1	192.7 	25.1 	3.1 	352 		 7.4 0.9 1

10	950 		 	99.5 	272.6 	90.6 9	920 	90.1 	247.0 	866.9 	15.3 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (1)
(9	696) (	88.1) (	241.4) (	847.3) (	15.0) (	2.0)

10	927 		 	99.3 	272.0 	90.6 9	897 	89.9 	246.4 	864.8 	15.3 	2.0 	351 		 6.2 0.8 (a)
(9	694) (	88.1) (	241.4) (	847.3) (	15.0) (	2.0)

- 		 - - - - - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	355 		 6.5 0.8 (b)

	21 		 	0.2 	0.5 	100.0 	21 	0.2 	0.5 	1.9 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (c)
(	2) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

	2 		 0.0 	0.1 	100.0 	2 0.0 	0.1 	0.2 0.0 0.0 	355 		 6.5 0.8 (d)
(-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

4	409 		 	40.1 	109.8 	78.0 3	439 	31.2 	85.6 	303.6 	9.2 	1.0 	355 		 10.7 1.2 (2)
	261 		 	2.4 	6.5 	43.0 	112 	1.0 	2.8 	9.4 	0.3 0.0 	337 		 8.8 0.9 (3)
	29 		 	0.3 	0.7 	55.0 	16 	0.1 	0.4 	1.3 0.0 0.0 	337 		 8.8 0.9 (4)
	106 		 	1.0 	2.6 	77.0 	82 	0.7 	2.0 	7.5 	0.2 	0.1 	365 		 7.8 3.7 (5)
	4 		 0.0 	0.1 	76.0 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0 	365 		 9.5 2.6 (6)
	59 		 	0.5 	1.5 	71.2 	42 	0.4 	1.0 	3.7 	0.1 0.0 	349 		 10.8 2.1 (7)

1	973 		 	17.5 	47.9 	90.0 1	775 	16.2 	44.2 	38.8 	0.7 0.0 	87 		 1.6 0.1 2
	497 		 	4.5 	12.4 	90.0 	447 	4.1 	11.1 	13.3 	0.1 0.0 	120 		 1.3 0.2 (1)
1	476 		 	13.0 	35.5 	90.0 1	328 	12.1 	33.1 	25.5 	0.6 0.0 	77 		 1.9 0.1 (2)

	826 		 	7.5 	20.6 	100.0 	826 	7.5 	20.6 	69.6 0.0 0.0 	338 		 0.1 0.1 3

1	113 		 	10.2 	27.7 	93.1 1	036 	9.5 	25.8 	100.2 	7.7 	4.1 	388 		 29.8 15.9 4
	633 		 	5.8 	15.8 	100.0 	633 	5.8 	15.8 	61.8 	5.4 	2.8 	392 		 34.3 17.5 (1)
	480 		 	4.4 	11.9 	84.0 	403 	3.7 	10.0 	38.4 	2.3 	1.3 	384 		 22.3 12.8 (2)

13	903 		 	126.3 	346.2 	87.4 12	146 	110.4 	302.4 	87.8 	4.3 	0.6 	29 		 1.4 0.2 5
1	183 		 	10.7 	29.5 	92.9 1	099 	10.0 	27.4 	11.9 	0.5 	0.1 	43 		 1.8 0.3 (1)
12	720 		 	115.6 	316.7 	86.8 11	047 	100.4 	275.0 	75.9 	3.8 	0.5 	27 		 1.4 0.2 (2)

6	357 		 	57.8 	158.3 	72.0 4	576 	41.7 	113.9 	56.7 	0.9 	0.4 	50 		 0.8 0.4 6
2	776 		 	25.3 	69.1 	70.0 1	943 	17.7 	48.4 	19.4 	0.4 	0.1 	40 		 0.8 0.3 (1)
	761 		 	6.9 	18.9 	82.0 	624 	5.7 	15.5 	7.0 	0.1 	0.1 	45 		 0.4 0.5 (2)
2	820 		 	25.6 	70.3 	71.2 2	009 	18.3 	50.0 	30.3 	0.4 	0.2 	62 		 0.9 0.5 (3)

2	490 		 	22.6 	62.1 	74.0 1	843 	16.8 	45.9 	102.3 	8.7 	7.2 	223 		 19.0 15.7 7
	376 		 	3.4 	9.4 	72.0 	271 	2.5 	6.7 	14.0 	1.2 	1.0 	209 		 18.3 14.4 (1)
1	016 		 	9.2 	25.3 	70.0 	711 	6.5 	17.7 	61.2 	2.5 	5.6 	346 		 14.3 31.5 (2)
	734 		 	6.7 	18.3 	77.0 	565 	5.1 	14.1 	17.6 	3.4 	0.3 	125 		 24.1 2.3 (3)
	245 		 	2.2 	6.1 	72.2 	177 	1.6 	4.4 	5.7 	0.9 	0.2 	130 		 19.3 5.1 (4)
	119 		 	1.1 	3.0 	100.0 	119 	1.1 	3.0 	3.8 	0.7 	0.1 	127 		 23.0 3.0 (5)

1	741 		 	15.8 	43.3 	89.0 1	549 	14.1 	38.6 	60.2 	4.9 	4.3 	156 		 12.7 11.2 8

5	720 		 	52.0 	142.4 	100.0 5	720 	52.0 	142.4 	84.0 	4.1 	4.7 	59 		 2.9 3.3 9
	80 		 	0.7 	2.0 	100.0 	80 	0.7 	2.0 	1.2 	0.1 	0.1 	59 		 2.9 3.3 (1)

2	973 		 	27.0 	74.0 	100.0 2	973 	27.0 	74.0 	43.6 	2.1 	2.4 	59 		 2.9 3.3 (2)
2	667 		 	24.3 	66.4 	100.0 2	667 	24.3 	66.4 	39.2 	1.9 	2.2 	59 		 2.9 3.3 (3)
	45 		 	0.4 	1.1 	100.0 	45 	0.4 	1.1 	1.5 	0.1 	0.1 	137 		 6.8 8.0 (a)
	14 		 	0.1 	0.3 	100.0 	14 	0.1 	0.3 	0.9 0.0 0.0 	270 		 10.3 0.2 (b)
	29 		 	0.3 	0.7 	100.0 	29 	0.3 	0.7 	3.6 	0.2 	0.2 	495 		 25.9 26.5 (c)
	104 		 	0.9 	2.6 	100.0 	104 	0.9 	2.6 	9.3 	0.9 0.0 	359 		 34.8 1.0 (d)
	69 		 	0.6 	1.7 	100.0 	69 	0.6 	1.7 	8.0 	0.3 	0.3 	467 		 18.1 19.7 (e)
	57 		 	0.5 	1.4 	100.0 	57 	0.5 	1.4 	5.6 	0.4 	0.4 	394 		 28.5 30.7 (f)
	53 		 	0.5 	1.3 	100.0 	53 	0.5 	1.3 	95.0 0.0 	1.1 	721 		 0.6 81.6 (g)

7	484 		 	68.0 	186.3 	51.5 3	854 	35.0 	96.0 	100.7 	17.3 	2.8 	105 		 18.1 2.9 10
2	853 		 	25.9 	71.0 	51.5 1	469 	13.3 	36.6 	38.4 	6.6 	1.1 	105 		 18.1 2.9 (1)
4	405 		 	40.0 	109.7 	51.5 2	269 	20.6 	56.5 	59.3 	10.2 	1.6 	105 		 18.1 2.9 (2)
	226 		 	2.1 	5.6 	51.5 	116 	1.1 	2.9 	3.0 	0.5 	0.1 	105 		 18.1 2.9 (3)

(4)

	132 		 	1.2 	3.3 	100.0 	132 	1.2 	3.3 … 		 	0.7 0.0 … 		 22.7 1.0 11

2	987 		 	27.1 	74.4 2	987 	27.1 	74.4 	285.0 0.0 0.0 	383 		 0.0 0.0 12
2	940 		 	26.7 	73.2 	100.0 	382 		 0.7 - (1)
	32 		 	0.3 	0.8 	100.0 2	940 	26.7 	73.2 	281.1 0.0 0.0 	384 		 0.0 0.0 (2)
	15 		 	0.1 	0.4 	100.0 	32 	0.3 	0.8 	2.8 0.0 0.0 	353 		 1.5 0.0 (3)

	15 	0.1 	0.4 	1.1 0.0 0.0 	277 		 2.5 … (4)

1	351 		 	12.2 	33.6 	94.0 1	270 	11.5 	31.6 	280.3 0.0 	31.6 	887 		 0.1 100.0 13
1	095 		 	9.9 	27.2 	94.6 1	036 	9.4 	25.8 	228.1 0.0 	25.8 	884 		 0.0 100.0 (1)
	496 		 	4.5 	12.3 	96.0 	476 	4.3 	11.9 	104.8 0.0 	11.9 	884 		 0.0 100.0 (a)
	276 		 	2.5 	6.9 	95.0 	262 	2.4 	6.5 	57.7 0.0 	6.5 	884 		 0.0 100.0 (b)
	26 		 	0.2 	0.6 	90.0 	23 	0.2 	0.6 	5.1 0.0 	0.6 	884 		 0.0 100.0 (c)
	297 		 	2.7 	7.4 	92.7 	275 	2.5 	6.8 	60.5 0.0 	6.8 	884 		 0.0 100.0 (d)
	256 		 	2.3 	6.4 	91.4 	234 	2.1 	5.8 	52.2 0.0 	5.8 	901 		 0.3 99.7 (2)
	84 		 	0.8 	2.1 	91.7 	77 	0.7 	1.9 	17.1 0.0 	1.9 	901 		 0.3 99.7 (a)
	61 		 	0.5 	1.5 	93.0 	57 	0.5 	1.4 	12.6 0.0 	1.4 	901 		 0.3 99.7 (b)
	111 		 	1.0 	2.8 	90.1 	100 	0.9 	2.5 	22.5 0.0 	2.5 	901 		 0.2 99.8 (c)

	744 		 	6.8 	18.6 	100.0 	744 	6.8 	18.5 	29.2 	2.3 	0.6 	158 		 12.6 3.4 14

1	369 		 	12.4 	34.1 	100.0 1	369 	12.4 	34.1 	14.0 	2.4 	0.2 	41 		 6.9 0.6 15

2	501.5 	79.1 	59.6 16

	554 		 	5.0 	13.7 	87.7 	497 	4.6 	12.6 	32.3 	3.4 	0.5 	275 		 27.2 5.6 1
5	883 		 	53.5 	146.5 	100.0 5	883 	53.5 	146.6 	87.7 	0.6 0.0 	60 		 0.4 0.0 2
13	903 		 	126.3 	346.2 	87.4 12	146 	110.4 	302.4 	87.8 	4.3 	0.6 	29 		 1.4 0.2
4	617 		 	41.9 	115.0 	80.5 3	716 	33.8 	92.5 	25.1 	1.1 	0.3 	27 		 1.1 0.3 (1)
1	267 		 	11.5 	31.5 	67.7 	858 	7.8 	21.4 	5.1 	0.1 0.0 	24 		 0.6 0.2
5	329 		 	48.4 	132.7 	90.7 4	833 	43.9 	120.3 	29.1 	1.9 	0.2 	24 		 1.6 0.2 (2)
3	957 		 	36.0 	98.5 	90.9 3	597 	32.7 	89.6 	33.6 	1.3 	0.1 	37 		 1.4 0.1 (3)

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

粗 食 料 １ 日 当 た り 品目別
歩 留 り 純 食 料 た り 熱 量

類別・栄養成分量
純食料100g中の

記号
蛋 白 質 脂 質

総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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2.　主要項目累年統計表（昭和9〜13年平均，26〜29年度）

1. 12	727 		 13	078 		 14	034 		 12	088 		 13	554 		 2	539 		 3	529 		 3	768 		 4	314 		

(1) 9	396 		 9	042 		 9	923 		 8	239 		 9	113 		 2	059 		 	900 		 	909 		 1	454 		

(a) 内 地 米 - 		 9	042 		 9	923 		 8	239 		 9	113 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	338 		

(c) 外 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	831 		 	869 		 1	019 		

(d) 砕 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	69 		 	40 		 	97 		

(2) 1	287 		 1	490 		 1	537 		 1	374 		 1	516 		 	266 		 1	638 		 1	611 		 1	900 		

(3) 	731 		 1	058 		 1	078 		 1	099 		 1	261 		 	14 		 	935 		 1	181 		 	773 		

(4) 	824 		 1	111 		 1	080 		 	992 		 1	322 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(5) 	489 		 	377 		 	416 		 	384 		 	342 		 	200 		 	56 		 	67 		 	187 		

2. 4	682 		 8	104 		 8	722 		 7	808 		 7	973 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(1) 3	060 		 5	535 		 6	206 		 5	393 		 5	228 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) 1	622 		 2	569 		 2	516 		 2	415 		 2	745 		 - 		 - 		 - 		 - 		

3. 	144 		 	242 		 	307 		 	338 		 	335 		 	9 		 - 		 - 		 - 		

4. 	637 		 	696 		 	810 		 	648 		 	603 		 	894 		 	319 		 	337 		 	591 		

(1) 	324 		 	474 		 	522 		 	429 		 	376 		 	732 		 	300 		 	296 		 	541 		

(2) 	313 		 	222 		 	288 		 	219 		 	227 		 	162 		 	19 		 	41 		 	50 		

5. 5	873 		 7	549 		 7	312 		 6	504 		 6	713 		 - 		 - 		 - 		 - 		

6. 1	621 		 1	480 		 2	083 		 1	609 		 1	945 		 	100 		 - 		 - 		 - 		

7. 	178 		 	199 		 	249 		 	272 		 	296 		 	13 		 0 		 0 		 0 		

(1) 	61 		 	67 		 	73 		 	84 		 	92 		 	13 		 0 		 0 		 0 		

(2) 	58 		 	50 		 	89 		 	88 		 	77 		 0 		 0 		 0 		 0 		

(3) 	21 		 	12 		 	14 		 	19 		 	31 		 0 		 0 		 0 		 0 		

(4) 	15 		 	18 		 	17 		 	25 		 	25 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(5) 	23 		 	52 		 	56 		 	56 		 	71 		 0 		 0 		 0 		 0 		

8. 	190 		 	218 		 	262 		 	285 		 	342 		 0 		 0 		 0 		 0 		

9. 	286 		 	472 		 	601 		 	764 		 	944 		 	7 		 	59 		 	166 		 	22 		

10. 3	509 		 3	421 		 4	319 		 4	219 		 4	226 		 	182 		 	2 		 	6 		 	10 		

(1) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(3) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

11. 	111 		 	49 		 	67 		 	61 		 	63 		 	6 		 	1 		 0 		 	1 		

12. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 1	087 		 - 		 - 		 - 		

(1) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	839 		 	440 		 	656 		 1	024 		

(2) 	441 		 	351 		 	678 		 	986 		 1	025 		 	147 		 	175 		 	73 		 	27 		

(3) 	4 		 	11 		 	27 		 	37 		 	55 		 	88 		 	26 		 	74 		 	45 		

(4) 	6 		 	28 		 	45 		 	69 		 	66 		 	13 		 	71 		 	117 		 	127 		

13. 	164 		 	157 		 	234 		 	255 		 	282 		 	16 		 	9 		 	81 		 	117 		

14. 	711 		 	728 		 	847 		 	898 		 	883 		 - 		 - 		 - 		 - 		

15. 	938 		 1	091 		 1	141 		 1	176 		 1	280 		 - 		 - 		 - 		 - 		

16.

酒 類 合 計 1	319 		 	972 		 1	064 		 1	291 		 1	359 		 0 		 0 		 0 		 	1 		

清 涼 飲 料 	94 		 	157 		 	195 		 	226 		 	206 		 0 		 0 		 0 		 0 		

嗜 好 飲 料 - 		 	3 		 	9 		 	37 		 	55 		 - 		 0 		 	1 		 	3 		

脱 脂 大 豆 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

䥹

参

考

䥺

魚 貝 類

海 草 類

砂 糖 類

粗 糖

精 糖

含 み つ 糖

生 鮮 ・ 冷 凍

塩干・くん製・その他

か ん 詰

糖 み つ

油 脂 類

み そ

し ょ う ゆ

合 計

牛 乳 及 び 乳 製 品

大 豆

そ の 他 の 豆 類

野 菜

果 実

肉 類

牛

豚

に わ と り

そ の 他 の 肉

鯨

鶏 卵

豆 類

穀 類

米

小 麦

大 麦

裸 麦

雑 穀

い も 類

か ん し ょ

ば れ い し ょ

で ん 粉

区分

26 27 2827 28 29 9〜13
　　　　　　　　　　　　年度
　品目

9〜13 26

1.　国内生産量（1,000トン） 2.　輸入量（1,000トン）
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3	895 		 14	767 		 16	216 		 14	964 		 16	918 		 17	500 		 	157.7 	147.8 	149.2 	143.6 	144.7 1

1	064 		 11	364 		 9	698 		 10	219 		 10	062 		 9	987 		 	135.0 	99.4 	102.5 	100.3 	99.4 (1)

- 		 - 		 8	848 		 9	225 		 8	998 		 8	593 		 - 	90.6 	92.5 	89.8 	84.9 (a)

	368 		 - 		 - 		 - 		 	229 		 	441 		 - - - 	2.4 	4.7 (b)

	646 		 - 		 	774 		 	930 		 	742 		 	899 		 - 	8.8 	10.0 	8.1 	9.8 (c)

	50 		 - 		 	76 		 	64 		 	93 		 	54 		 - 0.0 0.0 0.0 0.0 (d)

2	136 		 1	180 		 3	156 		 3	204 		 3	302 		 3	663 		 	8.6 	25.6 	24.9 	24.6 	26.6 (2)

	484 		 	711 		 1	797 		 1	944 		 2	210 		 2	087 		 	4.2 	12.5 	12.2 	13.0 	10.8 (3)

- 		 	823 		 1	159 		 1	115 		 	773 		 1	210 		 	7.6 	9.0 	8.1 	4.4 	6.9 (4)

	211 		 	689 		 	406 		 	482 		 	571 		 	553 		 	2.3 	1.3 	1.5 	1.3 	1.0 (5)

- 		 4	642 		 8	081 		 8	662 		 7	755 		 7	928 		 	38.9 	40.6 	49.3 	38.6 	39.4 2

- 		 3	060 		 5	535 		 6	206 		 5	393 		 5	228 		 	26.0 	25.5 	33.3 	24.2 	22.3 (1)

- 		 1	582 		 2	546 		 2	456 		 2	362 		 2	700 		 	12.9 	15.1 	16.0 	14.4 	17.1 (2)

- 		 	145 		 	212 		 	333 		 	311 		 	333 		 	1.4 	1.9 	3.3 	3.1 	3.3 3

	673 		 1	484 		 1	002 		 1	145 		 1	210 		 1	299 		 	8.5 	5.4 	6.3 	6.3 	6.8 4

	576 		 1	051 		 	763 		 	819 		 	949 		 	978 		 	3.3 	3.2 	3.3 	3.8 	3.9 (1)

	97 		 	433 		 	239 		 	326 		 	261 		 	321 		 	5.2 	2.2 	3.0 	2.5 	2.9 (2)

- 		 5	848 		 7	521 		 7	303 		 6	477 		 6	702 		 	70.0 	73.9 	70.6 	61.8 	63.1 5

- 		 1	683 		 1	466 		 2	048 		 1	582 		 1	921 		 	15.3 	10.9 	15.0 	11.5 	13.7 6

	1 		 	191 		 	199 		 	249 		 	272 		 	297 		 	2.2 	1.9 	2.2 	2.5 	2.8 7

	1 		 	74 		 	67 		 	73 		 	84 		 	93 		 	0.8 	0.6 	0.6 	0.7 	0.8 (1)

- 		 	58 		 	50 		 	89 		 	88 		 	77 		 	0.7 	0.5 	0.8 	0.8 	0.7 (2)

0 		 	21 		 	12 		 	14 		 	19 		 	31 		 	0.2 	0.1 	0.1 	0.2 	0.3 (3)

- 		 	15 		 	18 		 	17 		 	25 		 	25 		 	0.2 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 (4)

0 		 	23 		 	52 		 	56 		 	56 		 	71 		 	0.3 	0.6 	0.6 	0.6 	0.8 (5)

0 		 	189 		 	218 		 	261 		 	284 		 	341 		 	2.3 	2.2 	2.6 	2.8 	3.3 8

	124 		 	266 		 	529 		 	766 		 	785 		 1	065 		 	3.3 	5.8 	8.4 	8.4 	11.3 9

	5 		 3	189 		 3	248 		 4	067 		 3	937 		 3	916 		 	9.6 	17.3 	21.1 	20.0 	20.2 10

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - - - - - (1)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - - - - - (2)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - - - - - (3)

	1 		 	82 		 	47 		 	61 		 	53 		 	60 		 	0.6 	0.4 	0.7 	0.5 	0.6 11

- 		 1	439 		 - 		 - 		 - 		 - 		 	14.3 	6.6 	10.1 	13.1 	11.7 12

	986 		 	913 		 	349 		 	699 		 1	021 		 1	020 		 	7.1 - - - - (1)

	3 		 	416 		 	526 		 	779 		 1	071 		 	969 		 	5.8 	6.1 	8.9 	12.1 	10.7 (2)

	68 		 	91 		 	37 		 	99 		 	80 		 	126 		 	1.3 	0.4 	1.1 	0.9 	0.9 (3)

	164 		 	19 		 	99 		 	140 		 	208 		 	245 		 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (4)

	108 		 	125 		 	255 		 	279 		 	346 		 	357 		 	0.9 	1.6 	1.7 	2.0 	2.0 13

- 		 	759 		 	725 		 	859 		 	878 		 	884 		 	10.6 	8.3 	9.7 	9.8 	9.7 14

- 		 	992 		 1	094 		 1	139 		 1	171 		 1	279 		 	13.9 	12.6 	12.9 	13.1 	14.1 15

16

	1 		 1	139 		 	852 		 	936 		 1	286 		 1	266 		 	16.4 	10.0 	10.9 	14.8 	14.3

	1 		 	94 		 	157 		 	195 		 	226 		 	207 		 	1.3 	1.8 	2.2 	2.6 	2.3

	2 		 - 		 	3 		 	10 		 	40 		 	57 		 - 		 0.0 	0.1 	0.4 	0.6

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

記号
27 28 2929

類別・

品目別

2.　輸入量（1,000トン） 3.　国内消費仕向量（1,000トン） 4.　1人・1年当たり供給純食料（kg）

9〜13 26 27 28 29 9〜13 26

- 115 -



主要項目累年統計表（つづき）

1. 	431.8 	403.4 	409.2 	393.1 	396.4 1	450.6 1	356.4 1	376.1 1	322.7

(1) 	369.8 	271.6 	280.9 	274.6 	272.2 1	246.2 	919.7 	951.6 	930.6

(a) 内 地 米 - 	247.5 	253.5 	246.0 	232.5 - 	834.1 	854.3 	829.0

(b) 準 内 地 米 - - - 	6.5 	12.9 - - - 	23.1

(c) 外 米 - 	24.0 	27.3 	22.1 	26.8 - 	85.2 	96.9 	78.5

(d) 砕 米 - 	0.1 	0.1 0.0 0.0 - 	0.4 	0.4 0.0

(2) 	23.4 	69.8 	68.3 	67.4 	72.9 	76.8 	229.6 	224.7 	221.7

(3) 	11.5 	34.0 	33.5 	35.6 	29.6 	38.5 	113.9 	112.2 	119.3

(4) 	20.8 	24.5 	22.3 	12.1 	19.0 	70.1 	82.6 	74.8 	40.8

(5) 	6.3 	3.5 	4.2 	3.4 	2.7 	19.0 	10.6 	12.8 	10.3

2. 	106.4 	110.9 	134.9 	105.7 	107.8 	112.5 	115.3 	143.0 	110.3

(1) 	71.2 	69.7 	91.0 	66.3 	61.0 	85.4 	83.6 	109.2 	80.0

(2) 	35.2 	41.2 	43.9 	39.4 	46.8 	27.1 	31.7 	33.8 	30.3

3. 	3.8 	5.1 	9.1 	8.6 	9.0 	12.8 	17.1 	30.6 	28.9

4. 	23.3 	14.6 	17.3 	17.1 	18.4 	84.1 	50.7 	57.6 	59.0

(1) 	9.1 	8.6 	91.0 	10.3 	10.6 	35.7 	33.7 	35.7 	40.4

(2) 	14.2 	6.0 	8.2 	6.8 	7.8 	48.4 	17.0 	21.9 	18.6

5. 	191.9 	201.8 	193.5 	169.3 	172.8 	57.6 	68.6 	67.7 	59.3

6. 	41.9 	29.9 	41.2 	31.4 	37.6 	8.8 	11.4 	16.0 	13.2

7. 	6.1 	5.3 	6.5 	7.0 	7.6 	12.7 	11.7 	14.8 	15.6

(1) 	2.2 	1.6 	1.8 	2.0 	2.2 	3.2 	2.3 	2.6 	2.9

(2) 	1.9 	1.3 	2.2 	2.2 	1.9 	5.3 	3.6 	6.1 	6.1

(3) 	0.6 	0.3 	0.4 	0.5 	0.8 	0.8 	0.4 	0.5 	0.7

(4) 	0.5 	0.5 	0.4 	0.6 	0.6 	0.7 	0.6 	1.0 	0.8

(5) 	0.9 	1.6 	1.7 	1.7 	2.1 	2.7 	4.8 	5.1 	5.1

8. 	6.3 	6.0 	7.1 	7.6 	8.9 	9.8 	9.4 	11.1 	11.9

9. 	9.0 	16.0 	23.0 	23.0 	30.9 	5.3 	9.4 	13.6 	13.6

10. 	26.4 	47.3 	57.8 	54.9 	55.4 	32.7 	50.6 	61.2 	57.1

(1) - - - - - - - - -

(2) - - - - - - - - -

(3) - - - - - - - - -

11. 	1.7 	1.2 	1.8 	1.4 	1.6 0.0 0.0 0.0 0.0

12. 	39.1 	18.2 	27.6 	35.9 	32.2 	148.5 	69.1 	104.5 	136.7

(1) 	19.5 - - - - 	74.5 - - -

(2) 	15.9 	16.7 	24.5 	33.2 	29.4 	61.0 	64.1 	93.7 	127.5

(3) 	3.5 	1.2 	2.9 	2.3 	2.5 	12.4 	4.2 	10.2 	8.1

(4) 	0.2 	0.3 	0.2 	0.4 	0.3 	0.6 	0.8 	0.6 	1.1

13. 	2.6 	4.3 	4.8 	5.4 	5.6 	23.0 	38.0 	42.4 	47.7

14. 	29.1 	22.7 	26.6 	26.8 	26.6 	46.0 	35.9 	42.0 	42.3

15. 	38.0 	34.3 	35.3 	35.8 	38.5 	15.6 	14.1 	14.5 	14.7

16. 2	020.0 1	857.7 1	995.1 1	933.0

酒 類 合 計 	45.0 	27.5 	29.8 	40.4 	39.2 	39.4 	24.0 	26.1 	34.6

清 涼 飲 料 	3.6 	5.0 	6.1 	7.0 	6.3 	1.3 	1.8 	2.2 	2.5

嗜 好 飲 料 - 		 	0.1 	0.3 	1.2 	1.7 - 		 0.0 	0.1 	0.4

脱 脂 大 豆 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

し ょ う ゆ

合 計

䥹

参

考

䥺

粗 糖

精 糖

含 み つ 糖

糖 み つ

油 脂 類

み そ

砂 糖 類

豚

に わ と り

そ の 他 の 肉

鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品

魚 貝 類

生 鮮 ・ 冷 凍

塩干・くん製・その他

か ん 詰

海 草 類

牛

雑 穀

い も 類

か ん し ょ

ば れ い し ょ

で ん 粉

豆 類

大 豆

そ の 他 の 豆 類

野 菜

果 実

肉 類

穀 類

米

小 麦

大 麦

27

裸 麦

2827 28 29 9〜13 26
　　　　　　　　　　　　年度
　品目

9〜13 26

区分 5.　1人・1日当たり供給純食料（g） 6.　1人・1日当たり供給熱量（cal）
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1	335.7 	34.0 	34.5 	35.0 	33.3 	33.8 	9.7 	8.6 	8.5 	8.4 	8.2 1

	924.4 	27.4 	19.9 	20.6 	20.0 	19.7 	8.5 	5.9 	6.0 	6.0 	5.6 (1)

	783.5 - 	18.3 	18.8 	18.2 	17.2 - 	5.7 	5.8 	5.7 	5.3 (a)

	45.8 - - - 	0.4 	0.8 - - - 	0.1 	0.1 (b)

	95.1 - 	1.6 	1.8 	1.4 	1.7 - 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 (c)

0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 (d)

	239.8 	2.5 	8.2 	8.1 	8.0 	8.8 	0.5 	1.5 	1.4 	1.4 	1.5 (2)

	99.2 	1.2 	3.4 	3.4 	3.6 	3.0 	0.2 	0.6 	0.6 	0.7 	0.6 (3)

	64.0 	2.2 	2.6 	2.4 	1.3 	2.0 	0.4 	0.5 	0.4 	0.2 	0.4 (4)

	8.3 	0.7 	0.4 	0.5 	0.4 	0.3 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (5)

	109.2 	1.6 	1.7 	2.0 	1.6 	1.7 	0.1 	0.1 	0.2 	0.1 	0.1 2

	73.2 	0.9 	0.9 	1.2 	0.9 	0.8 	0.1 	0.1 	0.2 	0.1 	0.1 (1)

	36.0 	0.7 	0.8 	0.8 	0.7 	0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (2)

	30.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3

	65.0 	6.3 	4.3 	4.9 	4.8 	5.3 	2.2 	1.9 	2.0 	2.1 	2.3 4

	4.6 	3.1 	2.9 	3.1 	3.5 	3.6 	1.6 	1.5 	1.6 	1.8 	1.9 (1)

	23.4 	3.2 	1.4 	1.8 	1.3 	1.7 	0.6 	0.4 	0.4 	0.3 	0.4 (2)

	58.8 	2.3 	3.0 	4.1 	2.7 	2.8 	0.2 	0.4 	0.4 	0.3 	0.3 5

	15.0 	0.3 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 0.0 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 6

	16.7 	1.2 	1.1 	1.4 	1.4 	1.6 	0.7 	0.8 	1.0 	1.0 	1.0 7

	3.2 	0.5 	0.3 	0.4 	0.4 	0.5 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (1)

	5.3 	0.3 	0.2 	0.4 	0.4 	0.3 	0.4 	0.3 	0.5 	0.5 	0.4 (2)

	1.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (3)

	0.8 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (4)

	6.3 	0.2 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.2 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 (5)

	13.9 	0.8 	0.8 	0.9 	1.0 	1.1 	0.7 	0.7 	0.8 	0.9 	1.0 8

	18.2 	0.3 	0.5 	0.7 	0.7 	0.9 	0.3 	0.5 	0.8 	0.8 	1.0 9

	58.7 	5.4 	6.9 	9.0 	8.3 	8.5 	1.1 	1.7 	2.1 	2.0 	1.9 10

- - - - - - - - - - - (1)

- - - - - - - - - - - (2)

- - - - - - - - - - - (3)

0.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11

	122.5 	0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12

- 	0.1 - - - - 0.0 - - - - (1)

	112.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (2)

	8.8 	0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (3)

	0.8 	0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (4)

	49.5 0.0 - - - - 	2.6 	4.3 	4.8 	5.4 	5.6 13

	42.0 	3.7 	2.9 	3.0 	3.4 	3.4 	1.0 	0.8 	0.9 	0.9 	0.9 14

	15.8 	3.4 	2.4 	2.4 	3.2 	2.7 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 15

1	951.2 	59.7 	58.4 	61.0 	60.7 	62.1 	18.8 	20.1 	21.9 	22.2 	22.5 16

	34.6 	0.6 0.0 0.0 	0.2 	0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

	2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

	0.6 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 0.0 0.0 0.0 0.0

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

2829 9〜13 26 2729 9〜13 26 27 28

類別・

品目別

6.　1人・1日当たり供給熱量（cal） 7.　1人・1日当たり供給蛋白質（g） 8.　1人・1年当たり供給脂質（g）

記号
29
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3.　主要項目累年統計表（昭和30年度以降）

(1)　　国　内　生　産　量

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 16	686 		 17	101 		 15	208 		 15	095 		 16	694 		 16	668 		

(1) 12	385 		 12	858 		 12	409 		 12	745 		 14	453 		 14	449 		

(a) 内 地 米 12	385 		 12	858 		 12	409 		 12	745 		 14	453 		 14	449 		

(b) 準 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(c) 外 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(d) 砕 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) 1	468 		 1	531 		 1	287 		 1	024 		 	997 		 1	012 		
(3) 1	148 		 1	206 		 	721 		 	711 		 	673 		 	640 		
(4) 1	260 		 1	095 		 	513 		 	394 		 	359 		 	381 		
(5) 	100 		 	113 		 	75 		 	63 		 	61 		 	51 		
(6) 	3 		 	2 		 	1 		 - 		 - 		 - 		
(7) 	322 		 	296 		 	202 		 	158 		 	151 		 	135 		

2. 10	088 		 9	871 		 9	011 		 8	193 		 7	669 		 7	650 		
(1) 7	180 		 6	277 		 4	955 		 4	810 		 4	031 		 3	594 		
(2) 2	908 		 3	594 		 4	056 		 3	383 		 3	638 		 4	056 		

3. 	629 		 	770 		 1	155 		 1	124 		 1	293 		 1	257 		

4. 	913 		 	919 		 	646 		 	544 		 	617 		 	537 		
(1) 	507 		 	418 		 	230 		 	199 		 	190 		 	168 		
(2) 	406 		 	501 		 	416 		 	345 		 	427 		 	369 		

5. 9	234 		 11	742 		 13	490 		 14	406 		 14	689 		 15	950 		
(1) 	875 		 1	014 		 1	137 		 1	188 		 1	224 		 1	306 		
(2) 8	359 		 10	728 		 12	353 		 13	218 		 13	465 		 14	644 		

6. 1	815 		 3	307 		 4	025 		 4	567 		 4	704 		 5	509 		
(1) 	533 		 1	034 		 1	331 		 1	750 		 1	605 		 2	352 		
(2) 	404 		 	907 		 1	132 		 1	059 		 1	125 		 1	136 		
(3) 	878 		 1	366 		 1	562 		 1	758 		 1	974 		 2	021 		

7. 	351 		 	576 		 1	049 		 1	162 		 1	183 		 1	190 		
(1) 	134 		 	141 		 	190 		 	152 		 	147 		 	171 		
(2) 	86 		 	149 		 	385 		 	542 		 	547 		 	511 		
(3) 	33 		 	103 		 	238 		 	270 		 	302 		 	336 		
(4) 	22 		 	29 		 	18 		 	13 		 	15 		 	16 		
(5) 	76 		 	154 		 	218 		 	185 		 	172 		 	156 		

8. 	383 		 	696 		 1	330 		 1	230 		 1	340 		 1	464 		

9. 1	031 		 1	939 		 3	271 		 3	431 		 3	663 		 4	140 		
(1) 	105 		 	159 		 	189 		 	185 		 	184 		 	188 		
(2) 	500 		 1	008 		 1	828 		 2	022 		 2	157 		 2	360 		
(3) 	426 		 	772 		 1	254 		 1	224 		 1	322 		 1	592 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 	43 		 	52 		 	38 		 	38 		 	43 		 	42 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 	10 		 	26 		 	24 		 	20 		 	23 		 	23 		
(c) 全 脂 粉 乳 	3 		 	8 		 	27 		 	29 		 	29 		 	30 		
(d) 脱 脂 粉 乳 	4 		 	10 		 	25 		 	26 		 	32 		 	53 		
(e) 育 児 用 粉 乳 	10 		 	23 		 	51 		 	45 		 	48 		 	48 		
(f) チ ー ズ 0 		 	4 		 	6 		 	8 		 	7 		 	8 		
(g) バ タ ー 	7 		 	12 		 	24 		 	25 		 	25 		 	35 		

10. 4	577 		 5	803 		 6	502 		 6	666 		 7	316 		 8	164 		
(1) - 		 - 		 2	130 		 2	022 		 2	131 		 2	291 		
(2) - 		 - 		 2	968 		 3	145 		 3	288 		 3	545 		
(3) - 		 - 		 	449 		 	518 		 	607 		 	615 		
(4) - 		 - 		 	955 		 	981 		 1	290 		 1	713 		

11. 	67 		 	77 		 	81 		 	94 		 	107 		 	101 		

12.
(1) - 		 	5 		 	85 		 	102 		 	97 		 	88 		
(2) 1	078 		 1	323 		 1	837 		 1	897 		 2	117 		 2	281 		
(3) 	42 		 	41 		 	16 		 	15 		 	17 		 	16 		
(4) 	64 		 	68 		 	111 		 	113 		 	134 		 	131 		

13. 	375 		 	581 		 	766 		 	799 		 	882 		 	935 		
(1) 	264 		 	426 		 	598 		 	679 		 	752 		 	786 		
(a) だ い ず 油 - 		 	143 		 	243 		 	278 		 	290 		 	319 		
(b) な た ね 油 - 		 	99 		 	89 		 	110 		 	109 		 	124 		
(c) や し 油 - 		 	53 		 	61 		 	68 		 	77 		 	74 		
(d) そ の 他 - 		 	131 		 	205 		 	223 		 	276 		 	269 		

(2) 	111 		 	155 		 	168 		 	120 		 	130 		 	149 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 - 		 	140 		 	135 		 	85 		 	86 		 	101 		
(b) 牛 脂 - 		 	10 		 	15 		 	5 		 	4 		 	4 		
(c) そ の 他 - 		 	5 		 	18 		 	30 		 	40 		 	44 		

14. 	921 		 	838 		 	778 		 	785 		 	789 		 	783 		

15. 1	324 		 1	314 		 1	168 		 1	168 		 1	221 		 1	154 		

16.

1 そ の 他 食 料 1	332 		 1	448 		 1	911 		 2	071 		 2	152 		 2	378 		
2 酒 類 1	465 		 2	307 		 3	804 		 4	013 		 4	573 		 4	554 		

9	234 		 11	742 		 13	490 		 14	406 		 14	689 		 15	950 		
(1) 果 菜 類 2	832 		 3	397 		 3	875 		 4	316 		 4	827 		 5	109 		
うち果実的果菜 	516 		 	873 		 	925 		 1	076 		 1	291 		 1	490 		

(2) 葉 茎 菜 類 2	586 		 3	858 		 5	061 		 5	514 		 5	498 		 6	131 		
(3) 根 菜 類 3	816 		 4	487 		 4	554 		 4	576 		 4	364 		 4	710 		

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

類 別 ・ 品 目 別

ば れ い し ょ

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：1,000トン）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

15	716 		 13	858 		 11	945 		 12	605 		 12	613 		 12	658 		 12	838 		 1

14	003 		 12	689 		 10	887 		 11	889 		 11	897 		 12	149 		 12	292 		 (1)

14	003 		 12	689 		 10	887 		 11	889 		 11	897 		 12	149 		 12	292 		 (a)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (b)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (c)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (d)

	758 		 	474 		 	440 		 	284 		 	284 		 	202 		 	232 		 (2)
	538 		 	418 		 	364 		 	250 		 	250 		 	171 		 	182 		 (3)
	274 		 	155 		 	139 		 	74 		 	74 		 	45 		 	51 		 (4)
	40 		 	25 		 	25 		 	23 		 	23 		 	17 		 	14 		 (5)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (6)

	103 		 	90 		 	90 		 	85 		 	85 		 	74 		 	67 		 (7)

6	430 		 6	175 		 5	312 		 5	520 		 5	598 		 5	030 		 4	376 		 2
2	855 		 2	564 		 2	041 		 1	987 		 2	061 		 1	613 		 1	435 		 (1)
3	575 		 3	611 		 3	271 		 3	533 		 3	537 		 3	417 		 2	941 		 (2)

1	108 		 1	115 		 1	067 		 1	120 		 1	120 		 	107 		 1	052 		 3

	480 		 	505 		 	417 		 	510 		 	510 		 	451 		 	436 		 4
	136 		 	126 		 	122 		 	127 		 	127 		 	118 		 	133 		 (1)
	344 		 	379 		 	295 		 	383 		 	383 		 	333 		 	303 		 (2)

15	507 		 15	131 		 15	777 		 15	839 		 15	899 		 15	307 		 15	126 		 5
1	254 		 1	304 		 1	320 		 1	306 		 1	319 		 1	243 		 1	258 		 (1)
14	253 		 13	827 		 14	457 		 14	533 		 14	580 		 14	064 		 13	868 		 (2)

5	162 		 5	454 		 5	351 		 6	359 		 6	420 		 6	501 		 6	343 		 6
2	038 		 2	552 		 2	489 		 3	568 		 3	568 		 3	389 		 3	383 		 (1)
1	085 		 1	021 		 1	007 		 	959 		 	959 		 	963 		 	850 		 (2)
2	039 		 1	881 		 1	855 		 1	832 		 1	893 		 2	149 		 2	110 		 (3)

1	348 		 1	589 		 1	734 		 1	821 		 1	839 		 1	902 		 2	117 		 7
	230 		 	265 		 	279 		 	290 		 	290 		 	215 		 	326 		 (1)
	526 		 	691 		 	755 		 	781 		 	793 		 	884 		 	966 		 (2)
	423 		 	496 		 	564 		 	634 		 	640 		 	700 		 	730 		 (3)
	13 		 	12 		 	11 		 	7 		 	7 		 	5 		 	5 		 (4)
	156 		 	125 		 	125 		 	109 		 	109 		 	98 		 	90 		 (5)

1	639 		 1	766 		 1	800 		 1	795 		 1	811 		 1	815 		 1	793 		 8

4	575 		 4	789 		 4	841 		 4	938 		 4	944 		 4	898 		 4	875 		 9
	188 		 	175 		 	153 		 	145 		 	145 		 	132 		 	124 		 (1)
2	516 		 2	651 		 2	685 		 2	837 		 2	843 		 2	952 		 3	003 		 (2)
1	871 		 1	963 		 2	003 		 1	956 		 1	956 		 1	814 		 1	748 		 (3)
	49 		 	50 		 	49 		 	54 		 	54 		 	45 		 	40 		 (a)
	26 		 	26 		 	23 		 	17 		 	17 		 	17 		 	15 		 (b)
	31 		 	37 		 	36 		 	41 		 	41 		 	35 		 	28 		 (c)
	69 		 	70 		 	68 		 	65 		 	65 		 	66 		 	75 		 (d)
	55 		 	54 		 	58 		 	75 		 	77 		 	89 		 	69 		 (e)
	9 		 	8 		 	8 		 	9 		 	9 		 	9 		 	9 		 (f)
	43 		 	42 		 	49 		 	43 		 	43 		 	41 		 	42 		 (g)

8	168 		 8	794 		 9	323 		 9	653 		 9	707 		 10	063 		 9	962 		 10
2	082 		 2	212 		 2	247 		 2	402 		 2	422 		 2	476 		 2	632 		 (1)
2	686 		 3	975 		 4	121 		 4	255 		 4	262 		 4	317 		 4	314 		 (2)
	598 		 	666 		 	750 		 	736 		 	736 		 	705 		 	723 		 (3)
1	802 		 1	941 		 2	205 		 2	260 		 2	287 		 2	565 		 2	293 		 (4)

	89 		 	104 		 	117 		 	112 		 	112 		 	131 		 	138 		 11

12
	95 		 	78 		 	71 		 	84 		 	243 		 	237 		 	198 		 (1)
2	473 		 2	831 		 2	837 		 3	064 		 3	087 		 3	116 		 2	977 		 (2)
	16 		 	18 		 	16 		 	16 		 	24 		 	27 		 	24 		 (3)
	137 		 	140 		 	125 		 	133 		 	173 		 	177 		 	172 		 (4)

	969 		 1	117 		 1	170 		 1	276 		 1	276 		 1	302 		 1	311 		 13
	815 		 	918 		 	955 		 1	034 		 1	034 		 1	063 		 1	026 		 (1)
	358 		 	442 		 	449 		 	474 		 	474 		 	483 		 	493 		 (a)
	129 		 	140 		 	170 		 	228 		 	228 		 	270 		 	268 		 (b)
	74 		 	78 		 	79 		 	83 		 	83 		 	85 		 	56 		 (c)
	254 		 	258 		 	257 		 	249 		 	249 		 	225 		 	209 		 (d)
	154 		 	199 		 	215 		 	242 		 	242 		 	239 		 	285 		 (2)
	100 		 	134 		 	127 		 	148 		 	148 		 	148 		 	183 		 (a)
	5 		 	6 		 	7 		 	7 		 	7 		 	7 		 	7 		 (b)
	49 		 	59 		 	81 		 	87 		 	87 		 	84 		 	95 		 (c)

	748 		 	771 		 	766 		 	771 		 	774 		 	783 		 	762 		 14

1	177 		 1	248 		 1	264 		 1	320 		 1	323 		 1	411 		 1	342 		 15

16

2	557 		 2	703 		 2	634 		 2	704 		 2	704 		 2	813 		 2	847 		 1
4	747 		 5	127 		 5	348 		 5	787 		 5	814 		 6	273 		 6	018 		 2
15	507 		 15	131 		 15	777 		 15	839 		 15	899 		 15	307 		 15	126 		
4	773 		 4	896 		 5	190 		 5	269 		 5	284 		 5	275 		 4	978 		 (1)
1	321 		 1	329 		 1	482 		 1	545 		 1	554 		 1	642 		 1	488 		
6	200 		 5	875 		 6	040 		 6	139 		 6	163 		 5	903 		 5	921 		 (2)
4	534 		 4	360 		 4	547 		 4	431 		 4	452 		 4	129 		 4	227 		 (3)
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(2)　　輸　　入　　量

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 4	603 		 4	500 		 10	410 		 11	614 		 12	164 		 12	741 		

(1) 1	290 		 	219 		 1	052 		 	679 		 	364 		 	265 		

(a) 内 地 米 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(b) 準 内 地 米 	569 		 	99 		 	860 		 	554 		 	250 		 	161 		

(c) 外 米 	686 		 	51 		 	97 		 	31 		 	19 		 	35 		

(d) 砕 米 	35 		 	69 		 	95 		 	94 		 	95 		 	69 		

(2) 2	238 		 2	660 		 3	532 		 4	103 		 4	238 		 3	996 		
(3) 	681 		 	30 		 	512 		 	598 		 	666 		 	777 		
(4) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(5) 	272 		 1	514 		 3	558 		 3	696 		 4	191 		 5	270 		
(6) 	118 		 	57 		 1	627 		 2	433 		 2	550 		 2	285 		
(7) 	4 		 	20 		 	129 		 	105 		 	155 		 	148 		

2. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(1) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

3. 	1 		 	1 		 	4 		 	45 		 	27 		 	33 		

4. 	913 		 1	181 		 2	071 		 2	426 		 2	392 		 2	650 		
(1) 	767 		 1	081 		 1	847 		 2	168 		 2	170 		 2	421 		
(2) 	146 		 	100 		 	224 		 	258 		 	222 		 	229 		

5. 	10 		 	16 		 	42 		 	32 		 	53 		 	85 		
(1) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) 	10 		 	16 		 	42 		 	32 		 	53 		 	85 		

6. 	17 		 	118 		 	572 		 	687 		 	759 		 	927 		
(1) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 	17 		 	118 		 	572 		 	687 		 	759 		 	927 		

7. 	1 		 	41 		 	121 		 	163 		 	196 		 	228 		
(1) 	1 		 	6 		 	11 		 	14 		 	20 		 	19 		
(2) - 		 	6 		 - 		 - 		 - 		 	18 		
(3) - 		 - 		 	8 		 	7 		 	10 		 	18 		
(4) - 		 	29 		 	83 		 	121 		 	137 		 	162 		
(5) - 		 - 		 	19 		 	21 		 	29 		 	11 		

8. - 		 - 		 	2 		 	5 		 	17 		 	36 		

9. 	116 		 	237 		 	506 		 	841 		 	964 		 	629 		
(1) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(2) - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(3) 	116 		 	237 		 	506 		 	841 		 	964 		 	629 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) 全 脂 粉 乳 - 		 - 		 - 		 	2 		 	7 		 - 		
(d) 脱 脂 粉 乳 	15 		 	31 		 	52 		 	62 		 	60 		 	40 		
(e) 育 児 用 粉 乳 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(f) チ ー ズ 	1 		 	1 		 	11 		 	21 		 	23 		 	27 		
(g) バ タ ー - 		 	1 		 	1 		 	9 		 	14 		 - 		

10. 	4 		 	100 		 	655 		 	625 		 	605 		 	927 		
(1) …… 		 …… 		 	103 		 	141 		 	157 		 	164 		
(2) …… 		 …… 		 	15 		 	26 		 	31 		 	46 		
(3) …… 		 …… 		 	1 		 	3 		 	4 		 	2 		
(4) …… 		 …… 		 	536 		 	455 		 	413 		 	715 		

11. 	4 		 	8 		 	12 		 	21 		 	18 		 	15 		

12.
(1) 1	017 		 1	244 		 1	642 		 1	631 		 1	907 		 2	098 		
(2) 	8 		 	36 		 	13 		 	8 		 	10 		 	5 		
(3) 	46 		 	32 		 	28 		 	23 		 	14 		 	16 		
(4) 	167 		 	382 		 	729 		 	921 		 1	006 		 1	199 		

13. 	154 		 	220 		 	266 		 	312 		 	301 		 	348 		
(1) 	37 		 	19 		 	22 		 	27 		 	27 		 	33 		
(a) だ い ず 油 …… 		 	1 		 	1 		 - 		 - 		 - 		
(b) な た ね 油 …… 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(c) や し 油 …… 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		
(d) そ の 他 …… 		 	18 		 	21 		 	27 		 	27 		 	33 		

(2) 	117 		 	201 		 	244 		 	285 		 	274 		 	315 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 …… 		 	1 		 	1 		 	8 		 	3 		 	6 		
(b) 牛 脂 …… 		 	161 		 	191 		 	224 		 	219 		 	247 		
(c) そ の 他 …… 		 	39 		 	52 		 	53 		 	52 		 	62 		

14. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

15. - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

16.

1 そ の 他 食 料 	18 		 	14 		 	94 		 	79 		 	70 		 	81 		
2 酒 類 - 		 	1 		 	4 		 	4 		 	4 		 	4 		

	10 		 	16 		 	42 		 	32 		 	53 		 	85 		
(1) 果 菜 類 - 		 - 		 - 		 - 		 	1 		 	1 		
うち果実的果菜 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

(2) 葉 茎 菜 類 	10 		 	16 		 	42 		 	32 		 	52 		 	84 		
(3) 根 菜 類 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

ば れ い し ょ

類 別 ・ 品 目 別

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：1,000トン）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

14	216 		 15	803 		 15	239 		 17	024 		 17	172 		 19	604 		 19	922 		 1

	48 		 	15 		 	10 		 	1 		 	12 		 	38 		 	63 		 (1)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (a)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (b)

	34 		 	10 		 	10 		 	1 		 	8 		 	29 		 	53 		 (c)

	14 		 	5 		 - 		 - 		 	4 		 	9 		 	10 		 (d)

4	537 		 4	621 		 4	726 		 5	269 		 5	317 		 5	369 		 5	485 		 (2)
	806 		 1	072 		 1	138 		 1	481 		 1	488 		 1	817 		 2	038 		 (3)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (4)

5	728 		 5	647 		 5	248 		 6	364 		 6	439 		 8	021 		 7	719 		 (5)
2	912 		 4	109 		 3	663 		 3	509 		 3	516 		 3	991 		 4	354 		 (6)
	185 		 	339 		 	454 		 	400 		 	400 		 	368 		 	263 		 (7)

- 		 - 		 - 		 	3 		 	6 		 	10 		 	11 		 2
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 0 		 (1)
- 		 - 		 - 		 	3 		 	6 		 	10 		 	11 		 (2)

	25 		 	41 		 	59 		 	77 		 	77 		 	97 		 	105 		 3

2	864 		 3	479 		 3	502 		 3	629 		 3	639 		 3	884 		 3	441 		 4
2	591 		 3	244 		 3	212 		 3	394 		 3	399 		 3	635 		 3	244 		 (1)
	273 		 	235 		 	290 		 	235 		 	240 		 	249 		 	197 		 (2)

	85 		 	98 		 	139 		 	207 		 	211 		 	276 		 	360 		 5
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (1)

	85 		 	98 		 	139 		 	207 		 	211 		 	276 		 	360 		 (2)

1	083 		 1	182 		 1	371 		 1	563 		 1	584 		 1	497 		 1	381 		 6
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (1)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (2)

1	083 		 1	182 		 1	371 		 1	563 		 1	584 		 1	497 		 1	381 		 (3)

	278 		 	220 		 	357 		 	429 		 	436 		 	557 		 	407 		 7
	23 		 	33 		 	62 		 	73 		 	77 		 	170 		 	40 		 (1)
	36 		 	17 		 	29 		 	89 		 	90 		 	128 		 	71 		 (2)
	20 		 	12 		 	30 		 	27 		 	29 		 	26 		 	21 		 (3)
	186 		 	143 		 	218 		 	222 		 	222 		 	208 		 	246 		 (4)
	13 		 	15 		 	18 		 	18 		 	18 		 	25 		 	29 		 (5)

	31 		 	51 		 	46 		 	37 		 	37 		 	44 		 	41 		 8

	568 		 	561 		 	569 		 	705 		 	746 		 1	032 		 1	037 		 9
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (1)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (2)

	568 		 	561 		 	569 		 	705 		 	746 		 1	032 		 1	037 		 (3)
- 		 - 		 - 		 - 		 	1 		 	1 		 0 		 (a)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (b)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (c)

	23 		 	14 		 - 		 	14 		 	16 		 	20 		 	31 		 (d)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (e)

	31 		 	35 		 	35 		 	35 		 	35 		 	42 		 	48 		 (f)
- 		 - 		 	2 		 	11 		 	11 		 	25 		 	15 		 (g)

	750 		 	745 		 	551 		 	798 		 	765 		 1	079 		 	779 		 10
	194 		 	233 		 	354 		 	407 		 	379 		 	526 		 	542 		 (1)
	40 		 	59 		 	84 		 	101 		 	96 		 	121 		 	108 		 (2)
	2 		 	2 		 	10 		 	20 		 	20 		 	17 		 	12 		 (3)

	514 		 	451 		 	103 		 	270 		 	270 		 	415 		 	117 		 (4)

	15 		 	15 		 	18 		 	19 		 	19 		 	30 		 	23 		 11

12
2	179 		 2	758 		 2	449 		 2	676 		 2	542 		 2	506 		 2	768 		 (1)
	2 		 	4 		 	1 		 	1 		 	1 		 	1 		 	1 		 (2)
	14 		 	17 		 	13 		 	12 		 	4 		 	6 		 	8 		 (3)
1	049 		 1	218 		 1	392 		 1	153 		 1	124 		 1	018 		 1	104 		 (4)

	388 		 	342 		 	339 		 	379 		 	379 		 	502 		 	398 		 13
	51 		 	53 		 	45 		 	84 		 	85 		 	177 		 	185 		 (1)
	1 		 	4 		 - 		 - 		 - 		 	6 		 	20 		 (a)
- 		 - 		 - 		 	2 		 	3 		 	17 		 	7 		 (b)
	2 		 	2 		 - 		 	11 		 	11 		 	23 		 	17 		 (c)
	48 		 	47 		 	45 		 	71 		 	71 		 	131 		 	141 		 (d)
	337 		 	289 		 	294 		 	295 		 	294 		 	325 		 	213 		 (2)
	9 		 	1 		 	1 		 	2 		 	2 		 	1 		 0 		 (a)

	267 		 	257 		 	257 		 	255 		 	255 		 	281 		 	193 		 (b)
	61 		 	31 		 	36 		 	38 		 	37 		 	43 		 	20 		 (c)

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 14

- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 15

16

	88 		 	137 		 	115 		 	137 		 	138 		 	371 		 	191 		 1
	5 		 	7 		 	10 		 	11 		 	12 		 	27 		 	32 		 2
	85 		 	98 		 	139 		 	207 		 	211 		 	276 		 	360 		
	6 		 	16 		 	5 		 	58 		 	60 		 	110 		 	159 		 (1)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		

	79 		 	82 		 	134 		 	149 		 	151 		 	166 		 	201 		 (2)
- 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (3)
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(3)　　国　内　消　費　仕　向　量

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 19	008 		 20	680 		 24	682 		 25	715 		 26	368 		 26	970 		

(1) 11	275 		 12	618 		 12	993 		 12	503 		 12	483 		 12	251 		

(a) 内 地 米 10	238 		 12	397 		 12	068 		 11	832 		 12	116 		 12	025 		

(b) 準 内 地 米 	400 		 	103 		 	786 		 	533 		 	217 		 	110 		

(c) 外 米 	599 		 	53 		 	54 		 	45 		 	53 		 	33 		

(d) 砕 米 	38 		 	65 		 	85 		 	93 		 	97 		 	83 		

(2) 3	618 		 3	965 		 4	631 		 4	983 		 5	106 		 5	092 		
(3) 1	863 		 1	165 		 1	271 		 1	268 		 1	348 		 1	380 		
(4) 1	444 		 	976 		 	417 		 	439 		 	391 		 	332 		
(5) 	372 		 1	597 		 3	473 		 3	838 		 4	202 		 5	335 		
(6) 	121 		 	48 		 1	567 		 2	420 		 2	536 		 2	299 		
(7) 	315 		 	311 		 	330 		 	264 		 	302 		 	281 		

2. 10	039 		 9	849 		 8	999 		 8	183 		 7	667 		 7	647 		
(1) 7	180 		 6	277 		 4	955 		 4	810 		 4	031 		 3	594 		
(2) 2	859 		 3	572 		 4	044 		 3	373 		 3	636 		 4	053 		

3. 	534 		 	831 		 1	197 		 1	200 		 1	283 		 1	227 		

4. 1	789 		 2	075 		 2	634 		 2	908 		 3	044 		 3	200 		
(1) 1	235 		 1	517 		 2	030 		 2	289 		 2	425 		 2	583 		
(2) 	554 		 	558 		 	604 		 	619 		 	619 		 	617 		

5. 9	233 		 11	739 		 13	516 		 14	423 		 14	727 		 16	018 		
(1) 	875 		 1	014 		 1	133 		 1	186 		 1	222 		 1	304 		
(2) 8	358 		 10	725 		 12	383 		 13	237 		 13	505 		 14	714 		

6. 1	751 		 3	296 		 4	456 		 5	117 		 5	301 		 6	282 		
(1) 	465 		 	933 		 1	221 		 1	636 		 1	478 		 2	234 		
(2) 	396 		 	892 		 1	109 		 1	036 		 1	099 		 1	107 		
(3) 	890 		 1	471 		 2	126 		 2	445 		 2	724 		 2	941 		

7. 	352 		 	617 		 1	136 		 1	284 		 1	381 		 1	409 		
(1) 	135 		 	147 		 	201 		 	166 		 	167 		 	190 		
(2) 	86 		 	155 		 	385 		 	510 		 	570 		 	540 		
(3) 	33 		 	103 		 	246 		 	277 		 	312 		 	354 		
(4) 	22 		 	58 		 	101 		 	134 		 	152 		 	178 		
(5) 	76 		 	154 		 	203 		 	197 		 	180 		 	147 		

8. 	382 		 	689 		 1	332 		 1	235 		 1	357 		 1	500 		

9. 1	147 		 2	176 		 3	815 		 4	277 		 4	492 		 4	730 		
(1) 	105 		 	159 		 	189 		 	185 		 	184 		 	188 		
(2) 	500 		 1	008 		 1	828 		 2	022 		 2	157 		 2	360 		
(3) 	542 		 1	009 		 1	798 		 2	070 		 2	151 		 2	182 		
(a) 全 脂 れ ん 乳 	43 		 	52 		 	38 		 	38 		 	43 		 	42 		
(b) 脱 脂 れ ん 乳 	10 		 	26 		 	24 		 	20 		 	23 		 	23 		
(c) 全 脂 粉 乳 	3 		 	8 		 	27 		 	31 		 	34 		 	31 		
(d) 脱 脂 粉 乳 	19 		 	41 		 	80 		 	89 		 	87 		 	77 		
(e) 育 児 用 粉 乳 	10 		 	23 		 	51 		 	45 		 	48 		 	48 		
(f) チ ー ズ 	1 		 	5 		 	17 		 	29 		 	30 		 	35 		
(g) バ タ ー 	7 		 	13 		 	26 		 	34 		 	34 		 	39 		

10. 4	294 		 5	383 		 6	477 		 6	524 		 7	194 		 8	280 		
(1) …… 		 …… 		 1	973 		 1	897 		 2	080 		 2	247 		
(2) …… 		 …… 		 2	964 		 3	146 		 3	297 		 3	571 		

	11 		
(3) …… 		 …… 		 	111 		 	120 		 	168 		 	98 		
(4) …… 		 …… 		 1	429 		 1	361 		 1	649 		 2	364 		

11. 	66 		 	84 		 	92 		 	113 		 	123 		 	113 		

12.
(1) 1	081 		 1	234 		 1	652 		 1	755 		 1	943 		 2	099 		
(2) 1	028 		 1	335 		 1	805 		 1	931 		 2	085 		 2	221 		
(3) 	94 		 	75 		 	46 		 	42 		 	31 		 	32 		
(4) 	234 		 	431 		 	744 		 	946 		 1	023 		 1	209 		

13. 	472 		 	682 		 	921 		 1	049 		 1	127 		 1	218 		
(1) 	290 		 	423 		 	613 		 	689 		 	756 		 	802 		
(a) だ い ず 油 …… 		 	126 		 	242 		 	274 		 	284 		 	316 		
(b) な た ね 油 …… 		 	101 		 	82 		 	102 		 	101 		 	117 		
(c) や し 油 …… 		 	50 		 	59 		 	68 		 	78 		 	72 		
(d) そ の 他 …… 		 	146 		 	230 		 	245 		 	293 		 	297 		

(2) 	182 		 	259 		 	308 		 	360 		 	371 		 	416 		
(a) 魚 ・ 鯨 油 …… 		 	49 		 	45 		 	52 		 	58 		 	71 		
(b) 牛 脂 …… 		 	164 		 	201 		 	232 		 	225 		 	254 		
(c) そ の 他 …… 		 	46 		 	62 		 	76 		 	88 		 	91 		

14. 	912 		 	835 		 	775 		 	782 		 	790 		 	770 		

15. 1	316 		 1	303 		 1	159 		 1	158 		 1	214 		 1	147 		

16.

1 そ の 他 食 料 1	339 		 1	447 		 1	935 		 2	144 		 2	185 		 2	394 		
2 酒 類 1	268 		 2	075 		 3	555 		 3	868 		 4	236 		 4	275 		

9	233 		 11	739 		 13	516 		 14	423 		 14	727 		 16	018 		
(1) 果 菜 類 2	832 		 3	391 		 3	869 		 4	311 		 4	823 		 5	105 		
うち果実的果菜 	516 		 	868 		 	924 		 1	075 		 1	290 		 1	489 		

(2) 葉 茎 菜 類 2	589 		 3	864 		 5	095 		 5	538 		 5	542 		 6	204 		
(3) 根 菜 類 3	812 		 4	484 		 4	552 		 4	574 		 4	362 		 4	709 		

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

ば れ い し ょ

類 別 ・ 品 目 別

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：1,000トン）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

27	824 		 28	989 		 28	189 		 29	600 		 29	817 		 31	247 		 32	133 		 1
	252 		 1	474 		 1	254 		 1	254 		 	480 		

11	965 		 11	948 		 11	859 		 11	847 		 11	948 		 12	078 		 12	033 		 (1)
	252 		 1	474 		 1	254 		 1	254 		 	480 		

11	787 		 11	841 		 11	848 		 11	840 		 11	928 		 12	044 		 12	001 		 (a)
	252 		 1	474 		 1	254 		 1	254 		 	480 		

	132 		 	82 		 - 		 - 		 - 		 - 		 - 		 (b)

	29 		 	18 		 	9 		 	6 		 	15 		 	25 		 	22 		 (c)

	17 		 	7 		 	2 		 	1 		 	5 		 	9 		 	10 		 (d)

5	245 		 5	207 		 5	206 		 5	323 		 5	372 		 5	498 		 5	517 		 (2)
1	430 		 1	474 		 1	556 		 1	718 		 1	726 		 2	074 		 2	086 		 (3)
	279 		 	211 		 	190 		 	116 		 	116 		 	52 		 	46 		 (4)
5	708 		 5	711 		 5	197 		 6	471 		 6	521 		 7	372 		 7	763 		 (5)
2	907 		 4	010 		 3	640 		 3	645 		 3	654 		 3	743 		 4	367 		 (6)
	290 		 	428 		 	541 		 	480 		 	480 		 	430 		 	321 		 (7)

6	426 		 6	169 		 5	307 		 5	523 		 5	604 		 5	040 		 4	387 		 2
2	855 		 2	564 		 2	041 		 1	987 		 2	061 		 1	613 		 1	435 		 (1)
3	571 		 3	605 		 3	266 		 3	536 		 3	543 		 3	427 		 2	952 		 (2)

1	163 		 1	155 		 1	140 		 1	196 		 1	197 		 1	200 		 1	185 		 3

3	407 		 3	894 		 3	934 		 4	076 		 4	086 		 4	196 		 4	151 		 4
2	779 		 3	295 		 3	321 		 3	491 		 3	496 		 3	620 		 3	614 		 (1)
	628 		 	599 		 	613 		 	585 		 	590 		 	576 		 	537 		 (2)

15	575 		 15	217 		 15	904 		 16	026 		 16	103 		 15	578 		 15	485 		 5
1	252 		 1	303 		 1	319 		 1	303 		 1	318 		 1	242 		 1	258 		 (1)
14	323 		 13	914 		 14	585 		 14	723 		 14	785 		 14	336 		 14	227 		 (2)

6	097 		 6	500 		 6	568 		 7	800 		 7	894 		 7	867 		 7	598 		 6
1	919 		 2	436 		 2	348 		 3	454 		 3	464 		 3	266 		 3	266 		 (1)
1	060 		 1	005 		 	997 		 	952 		 	954 		 	956 		 	846 		 (2)
3	118 		 3	059 		 3	223 		 3	394 		 3	476 		 3	645 		 3	486 		 (3)

1	606 		 1	793 		 2	079 		 2	247 		 2	272 		 2	430 		 2	540 		 7
	253 		 	298 		 	341 		 	363 		 	367 		 	357 		 	384 		 (1)
	562 		 	708 		 	784 		 	870 		 	883 		 1	012 		 1	037 		 (2)
	443 		 	507 		 	593 		 	660 		 	668 		 	725 		 	749 		 (3)
	199 		 	155 		 	229 		 	229 		 	229 		 	213 		 	251 		 (4)
	149 		 	125 		 	132 		 	125 		 	125 		 	123 		 	119 		 (5)

1	670 		 1	817 		 1	846 		 1	832 		 1	848 		 1	859 		 1	834 		 8

5	026 		 5	355 		 5	487 		 5	672 		 5	719 		 5	903 		 5	876 		 9
	188 		 	175 		 	153 		 	145 		 	145 		 	132 		 	124 		 (1)
2	516 		 2	651 		 2	685 		 2	837 		 2	843 		 2	952 		 3	003 		 (2)
2	322 		 2	529 		 2	649 		 2	690 		 2	731 		 2	819 		 2	749 		 (3)
	49 		 	50 		 	49 		 	54 		 	55 		 	41 		 	45 		 (a)
	26 		 	26 		 	23 		 	17 		 	17 		 	18 		 	14 		 (b)
	31 		 	37 		 	36 		 	41 		 	41 		 	34 		 	29 		 (c)
	82 		 	85 		 	68 		 	84 		 	86 		 	96 		 	104 		 (d)
	55 		 	54 		 	58 		 	75 		 	77 		 	91 		 	69 		 (e)
	40 		 	43 		 	43 		 	44 		 	44 		 	51 		 	57 		 (f)
	39 		 	42 		 	57 		 	54 		 - 		 	61 		 	53 		 (g)

8	135 		 8	631 		 8	925 		 9	384 		 9	440 		 10	151 		 8	745 		 10
2	114 		 2	255 		 2	401 		 2	534 		 2	536 		 2	661 		 2	853 		 (1)
3	705 		 4	021 		 4	191 		 4	336 		 4	343 		 4	424 		 4	405 		 (2)
	96 		 	80 		 	205 		 	126 		 	132 		 	171 		 	226 		 (3)
2	220 		 2	275 		 2	128 		 2	388 		 2	429 		 2	895 		 2	261 		 (4)

	101 		 	114 		 	130 		 	127 		 	128 		 	157 		 	156 		 11

12
2	292 		 2	619 		 2	618 		 2	813 		 2	839 		 2	878 		 2	793 		 (1)
2	479 		 2	794 		 2	823 		 3	003 		 3	026 		 3	070 		 2	989 		 (2)
	28 		 	35 		 	26 		 	26 		 	26 		 	31 		 	32 		 (3)
1	233 		 1	332 		 1	436 		 1	241 		 1	282 		 1	195 		 1	276 		 (4)

1	298 		 1	364 		 1	414 		 1	524 		 1	533 		 1	636 		 1	628 		 13
	851 		 	928 		 	946 		 1	044 		 1	053 		 1	141 		 1	221 		 (1)
	353 		 	428 		 	427 		 	449 		 	451 		 	459 		 	529 		 (a)
	121 		 	127 		 	155 		 	207 		 	213 		 	265 		 	281 		 (b)
	77 		 	77 		 	78 		 	94 		 	94 		 	104 		 	69 		 (c)
	300 		 	296 		 	286 		 	294 		 	295 		 	313 		 	342 		 (d)
	447 		 	436 		 	468 		 	480 		 	480 		 	495 		 	407 		 (2)
	92 		 	85 		 	85 		 	88 		 	88 		 	94 		 	92 		 (a)
	267 		 	262 		 	265 		 	265 		 	265 		 	280 		 	201 		 (b)
	88 		 	89 		 	118 		 	127 		 	127 		 	121 		 	114 		 (c)

	748 		 	763 		 	756 		 	761 		 	766 		 	774 		 	746 		 14

1	165 		 1	230 		 1	242 		 1	291 		 1	297 		 1	378 		 1	373 		 15

16

2	618 		 2	771 		 2	711 		 2	836 		 2	838 		 2	989 		 2	993 		 1
4	656 		 4	935 		 5	079 		 5	470 		 5	498 		 5	795 		 5	901 		 2
15	575 		 15	217 		 15	904 		 16	026 		 16	103 		 15	578 		 15	485 		
4	774 		 4	908 		 5	190 		 5	321 		 5	341 		 5	383 		 5	137 		 (1)
1	320 		 1	328 		 1	482 		 1	545 		 1	554 		 1	642 		 1	488 		
6	269 		 5	951 		 6	169 		 6	279 		 6	311 		 6	066 		 6	121 		 (2)
4	532 		 4	358 		 4	545 		 4	426 		 4	451 		 4	129 		 4	227 		 (3)
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(4)　　１人・１年当たり供給純食料

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 154.3 149.6 145.0 141.1 139.0 135.2

(1) 110.7 114.9 111.7 105.8 103.4 100.2
(110.6) (114.3) (110.4) (104.5) (102.0) (98.5)

(a) 内 地 米 99.9 113.4 103.4 100.3 101.1 99.0
(99.8) (112.9) (102.3) (99.1) (100.0) (97.9)

(b) 準 内 地 米 4.3 1.0 7.9 5.2 1.9 0.8
(4.3) (1.0) (7.8) (5.2) (1.7) (0.5)

(c) 外 米 6.5 0.5 0.4 0.3 0.4 0.3
(6.5) (0.4) (0.3) (0.2) (0.3) (0.1)

(d) 砕 米 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

(2) 25.1 25.8 29.0 31.3 31.6 31.3
(3) 9.2 3.9 2.0 1.5 1.6 1.5
(4) 8.4 4.2 1.6 1.9 1.7 1.4
(5) 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.3
(6) 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(7) 0.7 0.7 0.5 0.4 0.5 0.5

2. 43.6 30.5 21.4 20.2 17.7 17.4
(1) 27.6 14.7 7.3 6.8 4.9 5.1
(2) 16.0 15.8 14.1 13.4 12.8 12.3

3. 4.6 6.5 8.3 8.3 9.0 8.7

4. 9.4 10.2 9.4 9.7 10.0 9.9
(1) 4.5 5.6 4.7 5.1 5.4 5.5
(2) 4.9 4.6 4.7 4.6 4.6 4.4

5. 82.3 99.7 109.6 115.8 116.2 124.9
(1) 8.4 9.4 10.0 10.4 10.0 11.3
(2) 73.9 90.3 99.6 105.4 105.6 113.6

6. 12.3 22.3 28.5 32.1 33.0 38.3
(1) 3.1 5.9 7.4 9.8 8.8 13.1
(2) 3.3 7.0 8.3 7.7 8.1 8.1
(3) 5.9 9.4 12.8 14.6 16.1 17.1

7. 3.2 5.0 8.8 9.8 10.3 10.3
(1) 1.1 1.1 1.4 1.2 1.2 1.3
(2) 0.7 1.1 2.7 3.5 3.9 3.7
(3) 0.3 0.8 1.9 2.1 2.3 2.6
(4) 0.2 0.4 0.7 1.0 1.1 1.3
(5) 0.9 1.6 2.1 2.0 1.8 1.4

8. 3.7 6.3 11.6 10.5 11.4 12.5

9. 12.1 22.3 37.4 41.7 43.3 45.2
2.0

(1) 0.7 1.1 1.3 1.2 1.2 1.2
(2) 5.5 10.7 18.4 20.2 21.3 23.1
(3) 5.9 10.5 17.7 20.3 20.8 20.9
(a) 全 脂 れ ん 乳 0.5 0.6 0.4 0.4 0.4 0.4
(b) 脱 脂 れ ん 乳 0.1 0.3 0.2 0.2 0.2 0.2
(c) 全 脂 粉 乳 0.0 0.1 0.3 0.3 0.3 0.3
(d) 脱 脂 粉 乳 0.2 0.4 0.8 0.9 0.9 0.8
(e) 育 児 用 粉 乳 0.1 0.2 0.5 0.5 0.5 0.5
(f) チ ー ズ 0.0 0.1 0.2 0.3 0.3 0.3
(g) バ タ ー 0.1 0.1 0.3 0.3 0.3 0.4

10. 26.3 27.8 29.2 29.2 30.9 32.2
(1) …… …… 11.4 10.7 11.6 12.2
(2) …… …… 17.2 17.8 18.4 19.5
(3) …… …… 0.6 0.7 0.9 0.5
(4) - - - - - -

11. 0.6 0.6 0.7 0.8 0.9 0.9

12. 12.3 15.1 18.7 19.8 21.1 21.9
(1)
(2) 11.4 14.1 18.1 19.2 20.6 21.5
(3) 0.8 0.8 0.4 0.4 0.3 0.3
(4) 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1

13. 2.7 4.3 6.6 7.6 8.2 8.6
(1) 2.3 3.2 4.9 5.8 6.1 6.5
(a) だ い ず 油 …… 1.2 2.3 2.6 2.6 2.9
(b) な た ね 油 …… 1.0 0.8 1.0 0.9 1.1
(c) や し 油 …… 0.1 0.1 0.3 0.4 0.3
(d) そ の 他 …… 0.9 1.7 1.9 2.2 2.2

(2) 0.4 1.1 1.7 1.8 2.1 2.1
(a) 魚 ・ 鯨 油 …… 0.4 0.4 0.4 0.5 0.6
(b) 牛 脂 …… 0.3 0.7 0.7 0.8 0.7
(c) そ の 他 …… 0.4 0.6 0.7 0.8 0.8

14. 9.9 8.8 7.8 7.8 7.8 7.6

15. 14.3 13.7 11.7 11.6 12.0 11.3

16.

1 そ の 他 食 料 4.7 4.4 5.6 6.0 6.1 6.3
2 酒 類 14.2 22.1 36.1 38.8 42.2 42.1

82.3 99.7 109.6 115.8 116.2 124.9
(1) 果 菜 類 22.9 25.5 28.7 31.8 35.1 36.5
うち果実的果菜 2.9 4.7 5.3 6.1 7.2 8.2

(2) 葉 茎 菜 類 23.3 33.4 41.5 44.8 44.1 48.9
(3) 根 菜 類 36.1 40.8 39.4 39.2 37.0 39.5

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

ば れ い し ょ

類 別 ・ 品 目 別

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：Kg）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

131.5 128.5 127.0 	125.1 	125.0 	124.6 	123.5 1

97.1 95.1 93.2 	91.8 	91.7 	91.1 	90.1 (1)
(95.4) (93.1) (91.2) (	89.8) (	89.8) (	89.3) (	88.1)
96.1 94.6 93.1 	91.7 	91.6 	90.9 	89.9 (a)
(95.0) (93.0) (91.2) (	89.8) (	89.7) (	89.3) (	88.1)
0.6 0.3 - - - - - 		 (b)
(0.4) (0.1) (-)
0.3 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 (c)
(0.0) (-) (-) (-)	 (	0.1) (-)	 (-)	
0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (d)
(-) (-) (-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

31.3 30.8 31.0 	30.9 	30.9 	31.0 	31.2 (2)
1.2 0.7 0.8 	0.8 	0.8 	1.1 	1.0 (3)
1.1 0.8 0.8 	0.5 	0.5 	0.2 	0.1 (4)
0.4 0.6 0.8 	0.7 	0.7 	0.8 	0.7 (5)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (6)
0.4 0.5 0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 (7)

16.2 16.2 16.5 	16.6 	16.6 	16.2 	16.2 2
4.2 4.1 4.5 	4.8 	4.9 	4.4 	4.1 (1)
12.0 12.1 12.0 	11.8 	11.7 	11.8 	12.1 (2)

8.5 8.1 7.8 	8.0 	7.9 	7.8 	7.5 3

10.1 9.8 10.0 	9.7 	9.8 	9.8 	9.5 4
5.5 5.6 5.6 	5.7 	5.7 	5.8 	5.8 (1)
4.6 4.2 4.4 	4.0 	4.1 	4.0 	3.7 (2)

120.2 115.6 119.4 	118.5 	118.0 	112.3 	110.4 5
10.7 11.0 11.0 	10.7 	10.7 	10.0 	10.0 (1)
109.5 104.6 108.4 	107.8 	107.3 	102.3 	100.4 (2)

36.6 38.2 38.0 	44.4 	44.5 	43.7 	41.7 6
11.1 14.0 13.3 	19.3 	19.2 	17.9 	17.7 (1)
7.6 7.1 7.0 	6.6 	6.6 	6.5 	5.7 (2)
17.9 17.1 17.7 	18.5 	18.7 	19.3 	18.3 (3)

11.7 12.7 14.6 	15.4 	15.4 	16.2 	16.8 7
1.7 2.0 2.3 	2.4 	2.4 	2.3 	2.5 (1)
3.8 4.7 5.1 	5.6 	5.6 	6.4 	6.5 (2)
3.3 3.7 4.3 	4.7 	4.7 	5.0 	5.1 (3)
1.4 1.1 1.6 	1.5 	1.5 	1.4 	1.6 (4)
1.5 1.2 1.3 	1.2 	1.2 	1.1 	1.1 (5)

13.8 14.8 14.9 	14.6 	14.6 	14.5 	14.1 8

47.3 50.1 50.8 	51.9 	51.8 	52.8 	52.0 9
1.2 1.1 1.0 	1.0 	0.9 	0.8 	0.7 (1)
24.3 25.3 25.3 	26.4 	26.2 	26.9 	27.0 (2)
21.8 23.7 24.5 	24.5 	24.7 	25.1 	24.3 (3)
0.5 0.5 0.5 	0.5 	0.5 	0.4 	0.4 (a)
0.3 0.3 0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 (b)
0.3 0.4 0.3 	0.4 	0.4 	0.3 	0.3 (c)
0.8 0.8 0.6 	0.8 	0.8 	0.9 	0.9 (d)
0.5 0.5 0.6 	0.7 	0.7 	0.8 	0.6 (e)
0.4 0.4 0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 (f)
0.4 0.4 0.5 	0.5 	0.5 	0.6 	0.5 (g)

30.7 31.8 33.3 	33.7 	33.5 	343.0 	35.0 10
11.0 11.3 11.8 	12.2 	12.1 	12.6 	13.3 (1)
19.2 20.1 20.5 	20.9 	20.8 	20.9 	20.6 (2)
0.5 0.4 1.0 	0.6 	0.6 	0.8 	1.1 (3)
- - - - - - - (4)

0.8 0.9 1.0 	1.0 	1.0 	1.2 	1.2 11

24.2 26.9 26.7 	28.0 	28.0 	28.2 	27.1 12
- - - - (1)

23.8 26.5 26.4 	27.7 	27.7 	27.7 	26.7 (2)
0.3 0.3 0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 (3)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.1 (4)

9.1 9.5 9.9 	10.6 	10.6 	11.1 	11.5 13
6.9 7.3 7.4 	8.0 	8.0 	8.7 	9.4 (1)
3.2 3.7 3.6 	3.7 	3.7 	3.7 	4.3 (a)
1.1 1.0 1.4 	1.8 	1.9 	2.3 	2.4 (b)
0.3 0.3 0.3 	0.4 	0.3 	0.5 	0.2 (c)
2.3 2.2 2.1 	2.1 	2.1 	2.2 	2.5 (d)
2.2 2.2 2.5 	2.6 	2.6 	2.4 	2.1 (2)
0.7 0.7 0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 (a)
0.7 0.7 0.8 	0.8 	0.8 	0.7 	0.5 (b)
0.8 0.8 1.0 	1.1 	1.1 	1.0 	0.9 (c)

7.3 7.3 7.2 	7.1 	7.1 	7.1 	6.8 14

11.3 11.8 11.8 	12.1 	12.0 	12.6 	12.4 15

16

6.2 5.2 4.7 	4.7 	4.7 	4.6 	4.6 1
45.3 47.4 48.2 	51.3 	51.1 	53.1 	53.5 2
120.2 115.6 119.4 	118.5 	118.0 	112.3 	110.4
33.9 34.4 36.1 	36.4 	36.2 	35.8 	33.8 (1)
7.3 7.3 8.1 	8.4 	8.3 	8.7 	7.8
48.7 45.6 46.6 	46.8 	46.6 	44.2 	43.9 (2)
37.6 35.6 36.7 	35.3 	35.2 	32.3 	32.7 (3)
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(5)　　１人・１日当たり供給純食料

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 421.7 409.9 397.3 386.9 379.7 370.5

(1) 302.4 314.9 306.2 290.0 282.6 274.4
(302.2) (313.3) (302.6) (286.4) (278.7) (270.0)

(a) 内 地 米 272.9 310.7 283.4 274.8 276.2 271.2
(272.8) (309.3) (280.3) (271.5) (273.4) (268.3)

(b) 準 内 地 米 11.8 2.9 21.6 14.4 5.2 2.3
(11.8) (2.8) (21.4) (14.2) (4.6) (1.5)

(c) 外 米 17.7 1.3 1.1 0.7 1.1 0.7
(17.6) (1.2) (0.9) (0.7) (0.7) (0.2)

(d) 砕 米 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.2
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

(2) 68.7 70.6 79.4 85.7 86.2 85.8
(3) 25.2 10.6 5.4 4.2 4.4 4.2
(4) 23.1 11.6 4.5 5.3 4.6 3.9
(5) 0.3 0.4 0.6 0.5 0.6 0.9
(6) 0.2 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0
(7) 1.8 1.8 1.1 1.1 1.2 1.3

2. 119.2 83.5 58.5 55.5 48.5 47.6
(1) 75.4 40.3 19.9 18.7 13.4 14.0
(2) 43.7 43.7 38.6 36.8 35.1 33.6

3. 12.5 17.9 22.7 22.9 24.7 23.9

4. 25.8 27.7 25.7 26.5 27.3 27.1
(1) 12.3 15.2 12.9 13.9 14.8 15.0
(2) 13.5 12.5 12.8 12.6 12.5 12.1

5. 225.7 272.3 300.5 317.4 318.5 341.1
(1) 23.1 25.6 27.5 28.6 29.2 30.7
(2) 202.6 246.7 273.0 288.8 289.3 310.4

6. 33.8 61.0 78.0 88.0 90.4 104.5
(1) 8.5 16.2 20.3 26.9 24.0 35.8
(2) 9.0 19.2 22.8 21.1 22.2 22.0
(3) 16.3 25.6 34.9 40.0 44.2 46.7

7. 8.3 14.2 24.3 26.7 28.1 28.3
(1) 2.9 3.1 4.0 3.2 3.2 3.6
(2) 1.8 3.1 7.4 9.7 10.7 10.0
(3) 0.8 2.3 5.2 5.8 6.4 7.2
(4) 0.5 1.2 2.0 2.6 2.9 3.5
(5) 2.3 4.5 5.7 5.4 4.9 4.0

8. 10.0 17.2 31.7 28.9 21.3 34.2

9. 33.0 61.0 102.8 114.2 118.3 123.6
(1) 1.8 3.0 3.7 3.3 3.2 3.2
(2) 15.1 29.3 50.5 55.4 58.2 63.2
(3) 16.1 28.7 48.6 55.5 56.9 57.2
(a) 全 脂 れ ん 乳 1.3 1.5 1.1 1.1 1.2 1.1
(b) 脱 脂 れ ん 乳 0.3 0.8 0.7 0.6 0.6 0.6
(c) 全 脂 粉 乳 0.1 0.2 0.8 0.9 0.9 0.8
(d) 脱 脂 粉 乳 0.6 1.2 2.2 2.5 2.4 2.1
(e) 育 児 用 粉 乳 0.3 0.7 1.4 1.2 1.3 1.3
(f) チ ー ズ 0.0 0.1 0.5 0.8 0.8 0.9
(g) バ タ ー 0.2 0.4 0.7 0.9 0.9 1.1

10. 72.0 75.9 80.3 80.0 84.6 88.1
(1) …… …… 31.4 29.4 31.7 33.4
(2) …… …… 47.1 48.7 50.3 53.2
(3) …… …… 1.8 1.9 2.6 1.5
(4) - - - - - -

11. 1.7 1.8 2.0 2.2 2.5 2.5

12. 33.7 41.2 51.4 54.5 57.5 60.0
(1)
(2) 31.1 38.7 49.7 52.7 56.2 58.8
(3) 2.3 2.1 1.2 1.1 0.8 0.9
(4) 0.3 0.4 0.5 0.7 0.5 0.3

13. 7.5 11.9 18.3 20.9 22.3 23.6
(1) 6.3 8.8 13.7 15.8 16.8 17.8
(a) だ い ず 油 …… 3.3 6.4 7.2 7.2 8.0
(b) な た ね 油 …… 2.7 2.2 2.6 2.5 2.9
(c) や し 油 …… 0.3 0.4 0.9 1.0 0.8
(d) そ の 他 …… 2.5 4.7 5.1 6.1 6.1

(2) 1.2 3.1 4.6 5.1 5.5 5.8
(a) 魚 ・ 鯨 油 …… 1.1 1.1 1.2 1.3 1.6
(b) 牛 脂 …… 0.8 1.9 2.0 2.1 2.0
(c) そ の 他 …… 1.2 1.6 1.9 2.1 2.2

14. 27.2 24.0 21.4 21.5 21.4 20.7

15. 39.2 37.5 32.0 31.8 33.0 30.8

16.

1 そ の 他 食 料 13.0 11.9 15.5 16.5 16.7 17.3
2 酒 類 38.7 60.7 98.8 106.4 115.2 115.2

225.7 272.3 300.5 317.4 318.5 341.1
(1) 果 菜 類 62.8 69.7 78.8 87.3 96.1 99.7
うち果実的果菜 8.1 13.0 14.4 16.7 19.7 22.4

(2) 葉 茎 菜 類 63.9 91.1 113.7 122.6 121.0 133.4
(3) 根 菜 類 99.0 111.5 108.0 107.5 101.4 108.0

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

ば れ い し ょ

類 別 ・ 品 目 別

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：g）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

360.3 352.0 347.1 	342.7 	342.6 	341.3 	338.9 1

265.9 260.5 254.6 	251.5 	251.3 	249.6 	247.0 (1)
(261.4) (255.1) (249.2) (	246.1) (	245.9) (	244.5) (	241.4)
263.2 259.1 254.3 	251.3 	250.9 	248.9 	246.4 (a)
(260.2) (254.9) (249.2) (	246.1) (	245.8) (	244.5) (	241.4)
1.7 0.8 - - - - - 		 (b)
(1.1) (0.2) (-)
0.7 0.4 0.2 	0.2 	0.4 	0.6 	0.5 (c)
(0.1) (-) (-) (-)	 (	0.1) (-)	 (-)	
0.3 0.2 0.1 0.0 0.0 	0.1 	0.1 (d)
(-) (-) (-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

85.8 84.3 84.6 	84.5 	84.6 	84.8 	85.6 (2)
3.2 2.0 2.3 	2.2 	2.2 	3.0 	2.8 (3)
3.1 2.3 2.1 	1.3 	1.3 	0.5 	0.4 (4)
1.1 1.6 2.3 	2.0 	2.0 	2.1 	2.0 (5)
0.0 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (6)
1.2 1.2 1.1 	1.1 	1.1 	1.2 	1.0 (7)

44.5 44.2 45.2 	45.4 	45.4 	44.3 	44.2 2
11.5 11.2 12.4 	13.2 	13.3 	11.9 	11.1 (1)
33.0 33.0 32.8 	32.2 	32.1 	32.4 	33.1 (2)

23.3 22.1 21.3 	21.9 	21.7 	21.3 	20.6 3

27.7 27.1 27.4 	26.7 	26.8 	26.7 	25.8 4
15.1 15.3 15.3 	15.7 	15.7 	15.8 	15.8 (1)
12.6 11.8 12.1 	11.0 	11.1 	10.9 	10.0 (2)

329.2 316.8 327.1 	323.8 	322.4 	307.5 	302.4 5
29.2 30.1 30.1 	29.2 	29.3 	27.3 	27.4 (1)
300.0 286.7 297.0 	294.6 	293.1 	280.2 	275.0 (2)

100.4 104.7 104.2 	121.4 	121.5 	119.8 	113.9 6
30.6 38.3 36.4 	52.8 	52.5 	49.0 	48.4 (1)
20.9 19.6 19.2 	18.1 	17.9 	17.8 	15.5 (2)
49.0 46.8 48.6 	50.5 	51.1 	53.0 	50.0 (3)

31.9 34.6 39.4 	42.2 	42.3 	44.6 	45.9 7
4.8 5.5 6.2 	6.6 	6.6 	6.4 	6.7 (1)
10.3 12.8 14.0 	15.4 	15.5 	17.5 	17.7 (2)
9.0 10.1 11.6 	12.8 	12.8 	13.8 	14.1 (3)
3.8 2.9 4.2 	4.2 	4.2 	3.8 	4.4 (4)
4.0 3.3 3.4 	3.2 	3.2 	3.1 	3.0 (5)

37.7 40.7 40.6 	39.9 	39.9 	39.6 	38.6 8

129.7 137.2 138.8 	142.1 	142.0 	144.8 	142.4 9
3.4 3.1 2.8 	2.5 	2.6 	2.2 	2.0 (1)
66.6 69.3 69.1 	72.4 	71.8 	73.7 	74.0 (2)
59.7 64.8 66.9 	67.2 	67.6 	68.9 	66.4 (3)
1.3 1.3 1.3 	14.0 	1.4 	1.0 	1.1 (a)
0.7 0.7 0.6 	0.4 	0.4 	0.5 	0.3 (b)
0.8 1.0 0.9 	1.1 	1.0 	0.9 	0.7 (c)
2.1 2.2 1.8 	2.2 	2.2 	2.4 	2.6 (d)
1.5 1.4 1.5 	1.9 	2.0 	2.3 	1.7 (e)
1.1 1.1 1.1 	1.1 	1.1 	1.3 	1.4 (f)
1.0 1.1 1.5 	1.4 	1.4 	1.5 	1.3 (g)

84.2 87.0 91.1 	92.2 	91.5 	94.0 	96.0 10
30.1 30.9 32.2 	33.4 	33.1 	34.5 	36.6 (1)
52.7 57.8 56.2 	57.1 	56.7 	57.3 	56.5 (2)
1.4 1.1 2.7 	1.7 	1.7 	2.2 	2.9 (3)
- - - - - - - (4)

2.1 2.5 2.9 	2.6 	2.6 	3.2 	3.3 11

66.3 73.7 73.3 	77.0 	76.9 	77.3 	74.4 12
- - - - (1)

65.2 72.5 72.2 	76.0 	75.9 	76.0 	73.2 (2)
0.7 0.9 0.7 	0.7 	0.7 	0.8 	0.8 (3)
0.4 0.3 0.4 	0.3 	0.3 	0.5 	0.4 (4)

24.9 25.8 26.9 	29.2 	29.0 	30.5 	31.6 13
18.9 19.9 20.2 	22.0 	21.8 	23.8 	25.8 (1)
8.8 10.1 9.9 	10.2 	10.1 	10.2 	11.9 (a)
3.0 3.1 3.8 	5.0 	5.1 	6.2 	6.5 (b)
0.9 0.7 0.8 	1.0 	0.9 	1.3 	0.6 (c)
6.2 6.0 5.7 	5.8 	5.7 	6.1 	6.8 (d)
6.0 5.9 6.7 	7.2 	7.2 	6.7 	5.8 (2)
2.0 1.8 1.9 	2.0 	2.0 	2.0 	1.9 (a)
1.9 2.0 2.1 	2.3 	2.3 	2.0 	1.4 (b)
2.1 2.1 2.7 	2.9 	2.9 	2.7 	2.5 (c)

19.9 20.1 19.7 	19.5 	19.4 	19.5 	18.5 14

31.0 32.4 32.3 	33.1 	32.9 	34.6 	34.1 15

16

17.0 14.2 13.0 	12.9 	12.8 	12.6 	12.6 1
124.1 129.9 131.7 	140.5 	139.9 	145.6 	146.6 2
329.2 316.8 327.1 	323.8 	322.4 	307.5 	302.4
93.0 94.3 98.8 	99.6 	99.0 	98.1 	92.5 (1)
20.0 20.0 22.2 	22.8 	22.8 	23.8 	21.4
133.4 125.0 127.7 	127.7 	127.2 	120.9 	120.3 (2)
102.8 97.5 100.6 	96.5 	96.2 	88.5 	89.6 (3)
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(6)　　１人・１日当たり供給熱量

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 1,477.5 1,438.6 1,397.5 1,360.8 1,333.9 1,302.0

(1) 1,062.6 1,105.5 1,075.7 1,018.5 991.9 962.9
(1,061.8) (1,099.8) (1,063.1) (1,005.9) (978.4) (947.7)

(a) 内 地 米 957.9 1,090.6 994.7 964.5 969.5 951.9
(957.5) (1,085.6) (983.9) (953.0) (959.6) (941.7)

(b) 準 内 地 米 41.9 10.3 76.7 51.1 18.5 7.8
(41.9) (9.9) (76.0) (50.4) (16.3) (5.3)

(c) 外 米 62.8 4.6 3.9 2.5 3.9 2.5
(62.4) (4.3) (3.2) (2.5) (2.5) (0.7)

(d) 砕 米 0.0 0.0 0.4 0.4 0.0 0.7
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

(2) 243.9 250.6 281.9 304.2 305.1 303.8
(3) 84.9 35.7 18.2 14.2 14.8 14.2
(4) 77.8 39.1 15.2 17.9 15.5 13.1
(5) 0.9 1.5 2.1 1.7 2.3 3.3
(6) 0.9 0.1 0.2 0.2 0.2 0.1
(7) 6.5 6.1 4.2 4.1 4.1 4.6

2. 124.2 81.5 53.6 50.7 43.1 42.6
(1) 90.5 48.3 23.9 22.4 16.1 16.7
(2) 33.7 33.2 29.7 28.3 27.0 25.9

3. 41.9 59.9 76.4 76.9 83.3 80.8

4. 94.6 104.4 97.5 101.2 105.2 103.8
(1) 48.2 59.7 50.5 54.7 58.1 58.9
(2) 46.4 44.7 47.0 46.5 47.1 44.9

5. 72.9 84.1 89.4 94.3 93.0 99.3
(1) 11.0 11.9 12.3 12.7 13.0 13.5
(2) 61.9 72.2 77.1 81.6 80.0 85.8

6. 16.6 28.9 38.8 44.0 46.0 52.7
(1) 3.4 6.5 8.1 10.8 9.6 14.3
(2) 4.0 8.7 10.3 9.5 10.0 9.9
(3) 9.2 13.7 20.4 23.7 26.4 28.5

7. 16.8 27.5 50.4 58.2 61.9 61.1
(1) 6.1 6.4 8.3 6.8 6.7 7.6
(2) 6.2 10.8 25.5 33.5 36.9 34.6
(3) 1.0 3.0 6.7 7.4 8.1 9.1
(4) 0.6 1.6 2.7 3.6 4.0 4.7
(5) 2.9 5.7 7.2 6.9 6.2 5.1

8. 15.6 26.9 49.4 45.1 48.8 53.4

9. 19.5 35.9 60.7 67.5 69.9 72.9
(1) 1.1 1.7 2.2 2.0 1.9 1.9
(2) 8.9 17.3 29.8 32.7 34.4 37.3
(3) 9.5 16.9 28.7 32.8 33.6 33.7
(a) 全 脂 れ ん 乳 1.8 2.1 1.5 1.4 1.6 1.6
(b) 脱 脂 れ ん 乳 0.8 2.1 1.8 1.5 1.7 1.7
(c) 全 脂 粉 乳 0.5 1.2 3.7 4.2 4.6 4.2
(d) 脱 脂 粉 乳 2.1 4.3 8.0 8.8 8.5 7.5
(e) 育 児 用 粉 乳 1.4 3.1 6.6 5.8 6.1 6.1
(f) チ ー ズ 0.1 0.6 1.9 3.2 3.2 3.7
(g) バ タ ー 1.5 2.5 5.2 6.8 6.7 7.6

10. 83.5 86.6 89.8 89.6 92.2 93.2
(1) …… …… 35.1 32.9 34.6 35.4
(2) …… …… 52.7 54.6 54.8 56.3
(3) …… …… 2.0 2.1 2.8 1.5
(4) - - - - - -

11. …… …… …… … … ……

12. 128.3 157.2 196.3 208.1 219.9 229.7
(1)
(2) 119.4 148.4 190.8 202.5 215.7 225.7
(3) 8.0 7.6 4.2 3.8 2.9 3.1
(4) 0.9 1.2 1.3 1.8 1.3 0.9

13. 66.5 105.0 161.0 185.7 199.5 209.3
(1) 55.7 77.5 120.6 139.6 149.2 157.1
(a) だ い ず 油 …… 29.0 56.7 63.3 64.1 70.3
(b) な た ね 油 …… 23.6 19.5 23.2 22.5 26.0
(c) や し 油 …… 2.3 3.2 7.6 8.7 6.9
(d) そ の 他 …… 22.6 41.2 45.5 53.9 53.9

(2) 10.8 27.5 40.4 46.1 50.3 52.2
(a) 魚 ・ 鯨 油 …… 9.8 9.5 10.5 12.1 14.8
(b) 牛 脂 …… 7.1 16.8 18.4 19.0 18.0
(c) そ の 他 …… 10.6 14.1 17.2 19.2 19.4

14. 42.9 37.9 33.8 33.9 33.9 32.7

15. 16.1 15.3 13.1 13.0 13.5 12.6

16. 2,216.9 2,289.7 2,407.7 2,429.0 2,444.1 2,446.1

1 そ の 他 食 料 37.5 33.5 47.0 50.8 51.1 52.2
2 酒 類 33.9 46.2 65.4 70.6 73.7 74.3

72.9 84.1 89.4 94.3 93.0 99.3
(1) 果 菜 類 19.1 20.8 22.1 23.9 26.0 26.7
うち果実的果菜 1.7 2.7 3.3 3.9 4.2 5.1

(2) 葉 茎 菜 類 15.6 21.8 27.4 30.0 29.2 32.0
(3) 根 菜 類 38.2 41.5 39.9 40.4 37.8 40.6

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

ば れ い し ょ

類 別 ・ 品 目 別

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：g）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

1,266.6 1,237.7 1,221.3 1	206.0 1	205.5 1	201.1 1	192.7 1

933.4 914.3 893.6 	882.7 	882.1 	876.0 	866.9 (1)
(917.6) (895.4) (874.8) (	864.0) (	863.2) (	858.3) (	847.3)
923.8 909.4 892.7 	882.1 	880.7 	873.5 	864.8 (a)
(913.3) (894.7) (874.8) (	864.0) (	862.7) (	858.3) (	847.3)
6.0 2.8 - - - - - 		 (b)
(3.9) (0.7) (-)
2.5 1.4 0.7 	0.5 	1.3 	2.1 	1.9 (c)
(0.4) (-) (-) (-)	 (	0.5) (-)	 (-)	
1.1 0.7 0.2 	0.1 0.0 	0.4 	0.2 (d)
(-) (-) (-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	

303.7 298.5 300.4 	299.8 	300.0 	300.9 	303.6 (2)
10.8 6.7 7.8 	7.6 	7.6 	10.3 	9.4 (3)
10.4 7.8 7.2 	4.3 	4.2 	1.8 	1.3 (4)
4.3 6.0 8.3 	7.4 	7.4 	7.7 	7.5 (5)
0.1 0.2 0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 (6)
3.9 4.2 3.7 	3.9 	3.9 	4.1 	3.7 (7)

39.2 38.8 40.1 	40.6 	40.7 	39.2 	38.8 2
13.8 13.4 14.9 	15.8 	16.0 	14.2 	13.3 (1)
25.4 25.4 25.2 	24.8 	24.7 	25.0 	25.5 (2)

78.6 74.8 72.0 	74.1 	73.5 	72.2 	69.6 3

106.5 104.4 105.7 	103.7 	103.8 	103.3 	100.2 4
59.2 59.8 60.1 	61.5 	61.5 	61.9 	61.8 (1)
47.3 44.6 45.6 	42.2 	42.3 	41.4 	38.4 (2)

95.5 93.4 95.9 	94.4 	94.1 	88.2 	87.8 5
12.7 13.1 13.0 	12.5 	12.6 	11.7 	11.9 (1)
82.8 80.3 82.9 	81.9 	81.5 	76.5 	75.9 (2)

51.3 53.4 52.6 	61.5 	61.8 	60.5 	56.7 6
12.2 15.3 14.6 	21.1 	21.0 	19.6 	19.4 (1)
9.4 8.8 8.6 	8.1 	8.1 	8.0 	7.0 (2)
29.7 29.3 29.4 	32.3 	32.7 	32.9 	30.3 (3)

67.1 76.9 86.2 	92.8 	93.1 	99.8 	102.3 7
10.0 11.6 13.1 	13.8 	13.8 	13.3 	14.0 (1)
35.7 44.4 48.4 	53.1 	53.6 	60.5 	61.2 (2)
11.2 12.7 14.5 	16.0 	16.0 	17.2 	17.6 (3)
5.1 4.0 5.8 	5.8 	5.7 	4.9 	5.7 (4)
5.1 4.2 4.4 	4.1 	4.0 	3.9 	3.8 (5)

58.8 63.5 63.4 	62.2 	62.2 	61.8 	60.2 8

76.5 81.0 81.9 	83.9 	83.8 	85.4 	84.0 9
2.0 1.8 1.6 	1.5 	1.5 	1.3 	1.2 (1)
39.3 40.9 40.8 	42.7 	42.4 	43.4 	43.6 (2)
35.2 38.3 39.5 	39.7 	39.9 	40.7 	39.2 (3)
1.8 1.8 1.7 	1.9 	1.9 	1.4 	1.5 (a)
1.9 1.9 1.6 	1.2 	1.2 	1.2 	0.9 (b)
4.1 4.8 4.6 	5.2 	5.2 	4.2 	3.6 (c)
7.5 8.1 6.4 	7.8 	7.9 	8.7 	9.3 (d)
6.9 6.7 7.0 	9.0 	9.2 	10.7 	8.0 (e)
4.2 4.5 4.4 	4.5 	4.4 	5.1 	5.6 (f)
7.4 8.0 10.7 	10.0 	9.9 	11.1 	95.0 (g)

88.3 91.3 95.7 	95.8 	95.2 	98.7 	100.7 10
31.6 32.4 33.8 	34.7 	34.4 	36.2 	38.4 (1)
55.3 58.4 59.0 	59.4 	59.0 	60.2 	59.3 (2)
1.4 1.1 2.9 	1.7 	1.8 	2.3 	3.0 (3)
- - - - - - - (4)

… … … … … … … 		 11

253.8 282.7 280.6 	295.1 	294.6 	296.0 	285.0 12
- - - - (1)

250.2 278.5 277.2 	291.8 	291.4 	291.7 	281.1 (2)
2.6 3.3 2.4 	2.4 	2.3 	2.8 	2.8 (3)
1.0 0.9 1.0 	0.9 	0.9 	1.5 	1.1 (4)

220.1 228.9 238.7 	258.3 	257.9 	270.7 	280.3 13
166.8 175.6 177.8 	193.0 	193.3 	210.8 	228.1 (1)
77.3 89.2 87.4 	89.9 	89.6 	90.0 	104.8 (a)
26.7 27.3 33.2 	43.8 	44.8 	54.8 	57.7 (b)
8.0 6.3 6.9 	8.4 	8.3 	11.6 	5.1 (c)
54.8 52.8 50.3 	50.9 	50.6 	54.4 	60.5 (d)
53.3 53.3 60.9 	65.3 	64.6 	59.9 	52.2 (2)
17.6 16.4 17.2 	18.3 	18.1 	17.7 	17.1 (a)
16.9 18.1 19.0 	20.8 	20.6 	17.9 	12.6 (b)
18.8 18.8 24.7 	26.2 	25.9 	24.3 	22.5 (c)

31.5 31.8 31.1 	30.8 	30.7 	30.7 	29.2 14

12.7 13.3 13.2 	13.6 	13.5 	14.2 	14.0 15

2,446.5 2,471.9 2,478.4 2	512.8 2	510.4 2	521.8 2	501.5 16

51.1 41.0 35.7 	35.5 	35.2 	34.7 	32.3 1
78.5 80.9 81.3 	85.3 	85.0 	87.4 	87.7 2
95.5 93.4 95.9 	94.4 	94.1 	88.2 	87.8
24.3 25.6 26.4 	26.4 	26.2 	26.2 	25.1 (1)
4.7 4.7 5.2 	5.4 	5.4 	5.7 	5.1
32.2 30.0 30.9 	31.1 	31.0 	29.1 	29.1 (2)
39.0 37.8 38.6 	36.9 	36.8 	32.9 	33.6 (3)
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(7)　　１人・１日当たり供給蛋白質

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 30.0 28.8 28.4 27.9 27.4 26.7

(1) 18.9 19.6 19.1 17.9 17.5 16.9
(18.8) (19.5) (18.8) (17.7) (17.2) (16.7)

(a) 内 地 米 16.9 19.3 17.6 17.0 17.1 16.8
(16.9) (19.2) (17.4) (16.8) (17.0) (16.6)

(b) 準 内 地 米 0.8 0.2 1.4 0.9 0.3 0.1
(0.8) (0.2) (1.3) (0.9) (0.2) (0.1)

(c) 外 米 1.2 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0
(1.1) (0.1) (0.1) (0.0) (0.0) (0.0)

(d) 砕 米 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

(2) 6.7 7.1 8.2 8.9 8.9 8.9
(3) 2.2 0.9 0.5 0.4 0.4 0.4
(4) 2.0 1.0 0.4 0.5 0.4 0.3
(5) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1
(6) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(7) 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1

2. 1.8 1.3 1.0 0.9 0.9 0.9
(1) 1.0 0.5 0.3 0.2 0.2 0.2
(2) 0.8 0.8 0.7 0.7 0.7 0.7

3. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4. 7.1 8.0 7.3 7.6 7.9 7.9
(1) 4.2 5.2 4.4 4.8 5.1 5.2
(2) 2.9 2.8 2.9 2.8 2.8 2.7

5. 3.4 3.9 4.3 4.5 4.5 4.8
(1) 0.4 0.4 0.5 0.5 0.5 0.5
(2) 3.0 3.5 3.8 4.0 4.0 4.3

6. 0.2 0.4 0.6 0.6 0.6 0.8
(1) 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.3
(2) 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(3) 0.1 0.2 0.3 0.3 0.3 0.4

7. 1.6 2.7 4.7 5.0 5.3 5.3
(1) 0.5 0.6 0.7 0.6 0.6 0.7
(2) 0.3 0.4 1.1 1.4 1.5 1.4
(3) 0.2 0.5 1.2 1.3 1.5 1.7
(4) 0.1 0.2 0.4 0.5 0.6 0.6

.
(5) 0.5 1.0 1.3 1.2 1.1 0.9

8. 1.3 2.2 4.0 3.7 4.0 4.3

9. 1.0 1.7 3.0 3.3 3.5 3.6
(1) 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(2) 0.4 0.8 1.5 1.6 1.7 1.8
(3) 0.5 0.8 1.4 1.6 1.7 1.7
(a) 全 脂 れ ん 乳 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(b) 脱 脂 れ ん 乳 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(c) 全 脂 粉 乳 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2
(d) 脱 脂 粉 乳 0.2 0.4 0.8 0.9 0.8 0.7
(e) 育 児 用 粉 乳 0.1 0.1 0.3 0.2 0.2 0.2
(f) チ ー ズ 0.0 0.0 0.1 0.2 0.2 0.3
(g) バ タ ー 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10. 13.0 14.6 15.1 15.3 15.8 16.1
(1) … … 5.9 5.6 5.9 6.1
(2) … … 8.9 9.3 9.4 9.7
(3) … … 0.3 0.4 0.5 0.3
(4) - - - - - -

11. 0.2 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4

12. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(1)
(2) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(3) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(4) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(1) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(a) だ い ず 油 … 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(b) な た ね 油 … 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(c) や し 油 … 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(d) そ の 他 … 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

(2) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(a) 魚 ・ 鯨 油 … 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(b) 牛 脂 … 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(c) そ の 他 … 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

14. 3.4 3.0 2.7 2.7 2.7 2.6

15. 2.7 2.6 2.2 2.2 2.3 2.1

16. 65.7 69.5 73.7 74.1 75.3 75.5

1 そ の 他 食 料 1.6 1.7 3.2 3.5 3.7 4.0
2 酒 類 0.1 0.2 0.4 0.4 0.5 0.6

3.4 3.9 4.3 4.5 4.5 4.8
(1) 果 菜 類 0.8 0.8 0.9 1.0 1.1 1.1
うち果実的果菜 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

(2) 葉 茎 菜 類 1.1 1.5 1.8 2.0 1.9 2.1
(3) 根 菜 類 1.5 1.6 1.6 1.5 1.5 1.6

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

ば れ い し ょ

類 別 ・ 品 目 別

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：g）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

26.2 25.8 25.6 	25.3 	25.3 	25.2 	25.1 1

16.4 16.2 15.8 	15.6 	15.6 	15.5 	15.3 (1)
(16.2) (15.8) (15.5) (	15.3) (	15.2) (	15.2) (	15.0)
16.3 16.1 15.8 	15.6 	15.6 	15.5 	15.3 (a)
(16.1) (15.8) (15.5) (	15.3) (	15.2) (	15.2) (	15.0)
0.1 0.1 - - - - - 		 (b)
(0.1) (0.0) (-)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (c)
(0.0) (-) (-) (-)	 (0.0) (-)	 (-)	
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (d)
(-) (-) (-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	
9.0 8.9 9.1 	9.1 	9.1 	9.1 	9.2 (2)
0.3 0.2 0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 (3)
0.3 0.2 0.2 	0.1 	0.1 0.0 0.0 (4)
0.1 0.1 0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 (5)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (6)
0.1 0.2 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (7)

0.7 0.7 0.8 	0.8 	0.8 	0.8 	0.7 2
0.1 0.1 0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 (1)
0.6 0.6 0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 (2)

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3

8.0 7.8 8.0 	7.9 	7.9 	7.8 	7.7 4
5.2 5.2 5.3 	5.4 	5.4 	5.4 	5.4 (1)
2.8 2.6 2.7 	2.5 	2.5 	2.4 	2.3 (2)

4.7 4.3 4.4 	4.5 	4.5 	4.3 	4.3 5
0.5 0.3 0.3 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 (1)
0.2 4.0 4.1 	4.0 	4.0 	3.8 	3.8 (2)

0.7 0.8 0.8 	1.0 	1.0 	0.9 	0.9 6
0.2 0.3 0.3 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 (1)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (2)
0.4 0.4 0.4 	0.5 	0.5 	0.4 	0.4 (3)

6.1 6.5 7.4 	8.0 	8.0 	8.4 	8.7 7
0.9 1.0 1.1 	1.2 	1.2 	1.2 	1.2 (1)
1.5 1.8 2.0 	2.2 	2.2 	2.5 	2.5 (2)
2.1 2.4 2.8 	3.2 	3.2 	3.3 	3.4 (3)
0.7 0.5 0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.9 (4)
0.9 0.8 0.8 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 (5)

4.8 5.2 5.2 	5.1 	5.1 	5.0 	4.9 8

3.7 4.0 4.0 	4.1 	4.1 	4.2 	4.1 9
0.1 0.1 0.1 	0.1 0.0 	0.1 	0.1 (1)
1.9 2.0 2.0 	2.1 	2.1 	2.1 	2.1 (2)
1.7 1.9 1.9 	1.9 	2.0 	2.0 	1.9 (3)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (a)
0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 (b)
0.2 0.3 0.2 	0.3 	0.3 	0.2 	0.2 (c)
0.7 0.8 0.6 	0.8 	0.8 	0.8 	0.9 (d)
0.3 0.3 0.3 	0.3 	0.4 	0.4 	0.3 (e)
0.3 0.3 0.3 	0.3 	0.3 	0.4 	0.4 (f)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (g)

15.5 15.8 16.5 	16.6 	16.6 	17.0 	17.3 10
5.5 5.6 5.8 	6.0 	6.0 	6.2 	6.6 (1)
9.7 10.0 10.2 	10.3 	10.3 	10.4 	10.2 (2)
0.3 0.2 0.5 	0.3 	0.3 	0.4 	0.5 (3)
- - - - - - - (4)

0.4 0.6 0.6 	0.5 	0.5 	0.7 	0.7 11

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12
- - - - (1)

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (2)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (3)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (4)

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (1)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (a)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (b)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (c)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (d)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (2)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (a)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (b)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (c)

2.5 2.5 2.5 	2.5 	2.5 	2.5 	2.3 14

2.1 2.2 2.2 	2.3 	2.3 	2.4 	2.4 15

75.4 76.2 78.0 	78.6 	78.6 	79.2 	79.1 16

4.0 3.8 3.7 	3.5 	3.5 	3.4 	3.4 1
0.5 0.6 0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 2
4.7 4.3 4.4 	4.5 	4.5 	4.3 	4.3
1.1 1.1 1.1 	1.1 	1.1 	1.1 	1.1 (1)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1
2.1 1.8 1.8 	2.0 	2.0 	1.9 	1.9 (2)
1.5 1.4 1.5 	1.4 	1.4 	1.3 	1.3 (3)
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(8)　　１人・１日当たり供給脂質

昭和30年度 35 40 41 42 43

1. 3.7 3.6 3.5 3.4 3.4 3.3

(1) 2.4 2.5 2.5 2.4 2.2 2.2
(2.4) (2.5) (2.4) (2.3) (2.2) (2.1)

(a) 内 地 米 2.2 2.5 2.3 2.2 2.2 2.2
(2.2) (2.5) (2.2) (2.2) (2.2) (2.1)

(b) 準 内 地 米 0.1 0.0 0.2 0.1 0.0 0.0
(0.1) (0.0) (0.2) (0.1) (0.0) (0.0)

(c) 外 米 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

(d) 砕 米 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0
(-) (-) (-) (-) (-) (-)

(2) 0.8 0.8 1.0 1.0 1.1 1.0
(3) 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
(4) 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
(5) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(6) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(7) 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1

2. 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
(1) 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
(2) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4. 2.9 3.7 3.6 3.7 4.0 3.9
(1) 2.2 2.7 2.3 2.4 2.6 2.6
(2) 0.7 1.0 1.3 1.3 1.4 1.3

5. 0.4 0.5 0.6 0.6 0.6 0.6
(1) 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(2) 0.3 0.4 0.5 0.5 0.5 0.5

6. 0.1 0.2 0.3 0.3 0.4 0.4
(1) 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1
(2) 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(3) 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2

7. 1.1 1.7 3.4 4.2 4.4 4.2
(1) 0.4 0.4 0.6 0.5 0.5 0.5
(2) 0.6 1.0 2.3 3.1 3.4 3.2
(3) 0.0 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2
(4) 0.0 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2
(5) 0.1 0.1 0.2 0.2 0.1 0.1

8. 1.1 1.9 3.5 3.2 3.5 3.8

9. 1.1 2.0 3.4 3.7 3.9 4.1
(1) 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(2) 0.5 1.0 1.7 1.8 1.9 2.1
(3) 0.5 0.9 1.6 1.8 1.9 1.9
(a) 全 脂 れ ん 乳 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
(b) 脱 脂 れ ん 乳 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(c) 全 脂 粉 乳 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2
(d) 脱 脂 粉 乳 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(e) 育 児 用 粉 乳 0.1 0.1 0.3 0.2 0.3 0.3
(f) チ ー ズ 0.0 0.0 0.1 0.2 0.3 0.3
(g) バ タ ー 0.2 0.3 0.6 0.8 0.8 0.9

10. 3.0 2.5 2.7 2.6 2.7 2.5
(1) … … 1.6 0.9 1.0 1.0
(2) … … 1.6 1.6 1.6 1.5
(3) … … 0.1 0.1 0.1 0.0
(4) - - - - - -

11. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(1)
(2) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(3) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
(4) - - - - - -

13. 7.5 11.9 18.3 20.9 22.3 23.6
(1) 6.3 8.8 13.7 15.8 16.8 17.8
(a) だ い ず 油 … 3.3 6.4 7.2 7.2 8.0
(b) な た ね 油 … 2.7 2.2 2.6 2.5 2.9
(c) や し 油 … 0.3 0.4 0.9 1.0 0.8
(d) そ の 他 … 2.5 4.7 5.1 6.1 6.1

(2) 1.2 3.1 4.6 5.1 5.5 5.8
(a) 魚 ・ 鯨 油 … 1.1 1.1 1.2 1.3 1.6
(b) 牛 脂 … 0.8 1.9 2.0 2.1 2.0
(c) そ の 他 … 1.2 1.6 1.9 2.1 2.1

14. 0.9 0.8 0.7 0.7 0.7 0.7

15. 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2

16. 22.2 29.1 40.2 43.5 46.1 47.3

1 そ の 他 食 料 0.2 0.3 0.6 0.8 0.7 0.7
2 酒 類 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.4 0.5 0.6 0.6 0.6 0.6
(1) 果 菜 類 0.2 0.2 0.2 0.3 0.3 0.3
うち果実的果菜 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

(2) 葉 茎 菜 類 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2
(3) 根 菜 類 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1

み そ

し ょ う ゆ

合 計

参考

再

掲

野 菜 類

動 物 油 脂

塩干・くん製・その他
か ん 詰
飼 肥 料

海 草 類

砂 糖 類
粗 糖
精 糖
含 み つ 糖
糖 み つ

油 脂 類
植 物 油 脂

生 鮮 ・ 冷 凍

牛
豚
に わ と り
そ の 他 の 肉
鯨

鶏 卵

牛 乳 及 び 乳 製 品
農 家 自 家用 生乳
飲 用 向 け 生 乳
乳 製 品 向け 生乳

魚 貝 類

肉 類

で ん 粉

豆 類
だ い ず
そ の 他 の 豆 類

野 菜
緑 黄 色 野 菜
そ の 他 の 野 菜

果 実
み か ん
り ん ご
そ の 他 の 果 実

ば れ い し ょ

類 別 ・ 品 目 別

穀 類

米

小 麦
大 麦
裸 麦
と う も ろ こ し
こ う り ゃ ん
そ の 他 雑 穀

い も 類
か ん し ょ
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（単位：g）

44 45 46 47 47（含沖縄） 48 49
類 別
品目別
記 号

3.1 3.2 3.1 	3.1 	3.1 	3.1 	3.1 1

2.1 2.1 2.0 	2.0 	2.0 	2.0 	2.0 (1)
(2.1) (2.0) (2.0) (	2.0) (	2.0) (	2.0) (	2.0)
2.1 2.1 2.0 	2.0 	2.0 	2.0 	2.0 (a)
(2.1) (2.0) (2.0) (	2.0) (	2.0) (	2.0) (	2.0)
0.0 0.0 - - - - - 		 (b)
(0.0) (0.0) (-)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (c)
(0.0) (-) (-) (-)	 (0.0) (-)	 (-)	
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (d)
(-) (-) (-) (-)	 (-)	 (-)	 (-)	
0.9 1.0 1.0 	1.0 	1.0 	1.0 	1.0 (2)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (3)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (4)
0.0 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (5)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (6)
0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (7)

0.0 0.0 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 2
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (1)
0.0 0.0 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 (2)

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3

4.0 4.1 4.1 	4.1 	4.1 	4.1 	4.1 4
2.6 2.7 2.7 	2.7 	2.7 	2.8 	2.8 (1)
1.4 1.4 1.4 	1.4 	1.4 	1.3 	1.3 (2)

0.6 0.6 0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 5
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (1)
0.5 0.5 0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 (2)

0.4 0.4 0.4 	0.6 	0.6 	0.5 	0.4 6
0.1 0.1 0.1 	0.2 	0.2 	0.1 	0.1 (1)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (2)
0.2 0.2 0.2 	0.3 	0.3 	0.3 	0.2 (3)

4.4 5.4 6.0 	6.5 	6.5 	7.0 	7.2 7
0.7 0.8 0.9 	0.9 	1.0 	0.9 	1.0 (1)
3.2 4.0 4.4 	4.9 	4.8 	5.5 	5.6 (2)
0.2 0.3 0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 (3)
0.2 0.2 0.3 	0.3 	0.3 	0.2 	0.2 (4)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (5)

4.2 4.6 4.5 	4.5 	4.5 	4.4 	4.3 8

4.3 4.5 4.6 	4.7 	4.7 	4.8 	4.7 9
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (1)
2.2 2.3 2.3 	2.4 	2.4 	2.4 	2.4 (2)
2.0 2.1 2.2 	2.2 	2.2 	2.3 	2.2 (3)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (a)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (b)
0.2 0.3 0.2 	0.3 	0.3 	0.2 	0.2 (c)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (d)
0.3 0.3 0.3 	0.4 	0.4 	0.5 	0.3 (e)
0.3 0.3 0.3 	0.3 	0.3 	0.4 	0.4 (f)
0.8 0.9 1.2 	1.1 	1.1 	1.3 	1.1 (g)

2.3 2.5 2.6 	2.5 	2.5 	2.8 	2.8 10
0.8 0.9 0.9 	0.9 	0.9 	1.0 	1.1 (1)
1.5 1.6 1.6 	1.6 	1.6 	1.7 	1.6 (2)
0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 	0.1 	0.1 (3)
- - - - - - - (4)

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12
… … … - (1)

0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (2)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 (3)
- - … … … … 0.0 (4)

24.8 25.8 26.9 	29.2 	29.0 	30.5 	31.6 13
18.9 19.9 20.2 	22.0 	21.8 	23.9 	25.8 (1)
8.8 10.1 9.9 	10.2 	10.1 	10.2 	11.9 (a)
3.0 3.1 3.8 	5.0 	5.1 	6.2 	6.5 (b)
0.9 0.7 0.8 	1.0 	0.9 	1.3 	0.6 (c)
6.2 6.0 5.7 	5.8 	5.7 	6.2 	6.8 (d)
5.9 5.9 6.7 	7.2 	7.2 	6.6 	5.8 (2)
1.9 1.8 1.9 	2.0 	2.0 	1.9 	1.9 (a)
1.9 2.0 2.1 	2.3 	2.3 	2.0 	1.4 (b)
2.1 2.1 2.7 	2.9 	2.9 	2.7 	2.5 (c)

0.7 0.7 0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.6 14

0.2 0.2 0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 15

49.0 52.0 53.7 	56.8 	56.6 	58.8 	59.6 16

0.6 0.6 0.6 	0.7 	0.7 	0.7 	0.5 1
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2
0.6 0.6 0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6
0.2 0.3 0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 (1)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.3 0.2 0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 (2)
0.1 0.1 0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 (3)
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4.	 推計方法の一般原則（30 年度以降）	

	

1.	 この需給表は原則としてＦＡＯ（ ＦＯＯＤ ＡＮＤ ＡＧＲＩＣＵＬＴＵＲＥ ＯＲＧＡＮＩＺＡＴＩＯＮ ＯＦ  

ＴＨＥ ＵＮＩＴＥＤ ＮＡＴＩＯＮＳ	＝	国際連合食糧農業機関	）の食料需給表作成の手引きに準拠して作成

している。	

2.	 計測機関は、断わらない限り当年４月１日から翌年３月３１日までの１年間である。	

3.	 表頭でいう国内生産量から純食料までの数値は、外国貿易及び歩留りを除いて断らない限り農林省

の調査値又は推計値である。	

4.	 国内生産量にはＦＡＯの食料需給表作成の手引に準拠し、輸入した原材料により国内で生産された

製品を含んでいる。例えば、原料だいずを輸入して国内で搾油されただいず油は、油脂類の「だいず

油」の国内生産量として計上している。ただし「だいず油」そのものの輸入は、「だいず油」の輸入

として計上している。	

5.	 外国貿易は、原則として、この需給表に採用した品目について、本表の計上単位以上の実績がある

ものを財団法人日本関税協会「日本貿易月表」から採用した。ただし、野菜・果実等のかん詰等は、

生鮮換算して計上してある。また全く国内に流通しないもの、例えば加工貿易品や、全く食料になり

得ないもの、例えば飼料用脱脂粉乳、工業用硬化油などは、この食料需給表には計上していない。	

なお、昭和４７年度食料需給表については、沖縄の本土復帰に伴ない沖縄を含めたもののほかに、

沖縄を除いたものを作成しているが、沖縄を含めたものの貿易については、沖縄の復帰以前に関して

も「沖縄貿易月表」等から沖縄独自の輸出入量を算出し、これを復帰前の我が国の貿易量に加算して

沖縄を含めた輸出入量を算出しており、沖縄を除いたものについては、復帰後に関しても「日本貿易

月表」から沖縄税関に係る輸出入量を控除するなどの操作を行って沖縄を除いた輸出入量を算出して

いる。	

6.	 在庫の増減量は、当年度末繰越量と当年度始め持越量との差である。したがってその増加量（＋）

は国内消費仕向量を算出する際には減産され、減少量（△）は加算されることとなる。	

7.	 国内消費仕向量は、国内生産量＋輸入量―輸出量＋在庫の減少量（又は―在庫の増加量）によって

算出される。	

8.	 飼料用には、計測期間中に動物の飼料、魚類の餌料及び肥料に仕向けられた数量を計上している。	

9.	 種子用には、計測期間中に播種又はふ化の目的に使われた数量を計上している。	

10.	 加工向けには大きく分けて次の三つの場合が考えられる。	

第一は、全く食用以外（例えば工業用）の目的に使われる製品の加工に利用される場合で、塗料、

石けんのための植物油などがこれである。	

第二は、相当量の栄養分のロスを生じて他の食料品を生産するため使われる場合で、例えば、だい

ず油をとるためのだいず、ビールを作るために使用される大麦などがあげられる。	
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第三は、栄養分の全くのロスなしで、又は、わずかのロスだけで他の食料に形を変える場合で、例

えば、果実かん詰、果実ジュース製造に使われる果実などがあげられる。	

この食料需給表では、第一の場合と、第二の場合のうちその加工製品が再計上されるもののみその

量を「加工用」の欄に計上している。	

11.	 減耗量には、食料が生産された最初の段階から、台所に届く段階までに失われるすべての数量を計

上している。	

すなわち、農場における減耗、輸送途上における減耗、又は、倉庫もしくは店頭などにおける貯蔵

中の減耗など、すべて含まれている。ただし、家庭の台所に届いてからの減耗、調理中の減耗、食べ

残された可食物の廃棄、愛がん用動物への仕向量などは考慮していない。	

12.	 粗食料の総数は、国内消費仕向量―（飼料用＋種子用＋加工用＋減耗量）である。粗食料の１人・

１ 年 当 り は粗食料総数を年度中央の１０月１日現在における我が国の総人口で除して得た１人・１

年 当 り 平 均供給量（１人・１日当りの粗食料は１人・１ 年 当 り の量を当該年度の日数で除して

表す）である。なお、この算出に用いた我が国の総人口は、国勢調査結果又は総理府統計局の推計値

である。	

13.	 歩留りとは、当該の食品重量から通常の食習慣において廃棄される部分（重量）を差し引いたあと

の可食部分の全重量に対する割合である。この需給表では、粗食料を純食料（可食の状態）に換算す

る際の割合であって、原則として科学技術庁刊行「三訂	 日本食品標準成分表」により算出している。	

14.	 準食料は粗食料に歩留りを乗じたものであって、人間の消費に直接に利用可能な食料の実際の量を

表している。	

15. 	 １人当り供給数量は、純食料を年度中央の１０月１日現在における我が国の総人口で除して得た

国 民 １人当り平均供給数量であって、１人・１年当り数量（キログラム）と１人・１日当り数

量（グラム）とで示してある。	

16. 	 １人・１日当り供給栄養量は、１人・１日当り供給数量に当該品目の単位当り栄養成分量

（熱量・蛋白質・脂質）を乗じて算出している。なお、この算出に用いた各品目の単位当り栄養成

分量は、原則として科学技術庁刊行「三訂	 日本食品標準成分表」によっている。	

17.	 この食料需給表の手法によって算出された食用に仕向けられる食料の供給数量及び栄養量は、消費

者に到達した食用のそれであって、必ずしも国民によって実際に摂取された食料の量及び栄養量では

ないことに留意されたい。
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18．食料需給表に採用した総人口（各年 10 月 1 日現在）	

	

年	 総 人 口	 年	 総 人 口	

昭和 9〜13 年平均	 69,302	千人	 昭和 38 年	 96,156 千人	

昭和 26 年	 84,600	 昭和 39 年	 97,182	

昭和 27 年	 85,900	 昭和 40 年	 98,275	

昭和 28 年	 87,000	 昭和 41 年	 99,031	

昭和 29 年	 88,300	 昭和 42 年	 100,186	

昭和 30 年	 89,276	 昭和 43 年	 101,317	

昭和 31 年	 90,170	 昭和 44 年	 102,520	

昭和 32 年	 90,924	 昭和 45 年	 103,720	

昭和 33 年	 91,763	 昭和 46 年	 105,014	

昭和 34 年	 92,638	 昭和 47 年	 106,363	

昭和 35 年	 93,419	 昭和 47 年(含沖縄)	 107,332	

昭和 36 年	 94,285	 昭和 48 年	 108,710	

昭和 37 年	 95,178	 昭和 49 年	 110,049	

	

注：総理府推計の総人口は，センサス結果に基づいて訂正されているため，ここで

採用した数値とは一致しない年次がある。
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5．	品目別の推計方法（30 年度以降）	

	

1．穀 類	

	(1)	 米	

１）内 地 米	

(a)	 政府管理米、自主流通米及び生産者保有米の需給実績の合計であり、政府管理米は「政府需

給実績」、自主流通米は「自主流通実績」、生産者保有米は食糧庁「生産者の米穀現在高等調

査」の結果である。	

(b)	 輸出量は、「政府需給実績」による貸付米を含む数量である。	

(c)	 在庫の増減量は、政府・生産者及び民間流通業者（集荷業者、卸売業者）の在庫の増減量で

ある。	

(d)	 国内消費仕向量欄、飼料用欄の下段の数値は、過剰米処理に伴う飼料用の政府売却数量で外

数である。	

(e)	 加工用は、酒類・みそ等への仕向量である。	

(f)	 減耗量は、国内消費仕向量から飼料用・種子用及び加工用を差し引いた数量の２％とした。	

(g)	 国内生産量から粗食料までは玄米であり、純食料以下は精米である。	

(h)	 純食料以下の(	 )内は、菓子・穀粉を含まない主食用の数値である。	

２）準内地米・外米・砕米	

(a)	 政府管理米の需給実績であり、民間流通業者（卸売業者、小売業者）の在庫の増減は僅少で

あるので計上していない。	

(b)	 輸入の実態が大部分精米であるので、精米以外の輸入米も精米に換算し、すべて精米表示と

した。	

(c)	 加工用は、酒類・みそ等への仕向量である。	

(d)	 純食料以下の(	 )内は、菓子・穀粉を含まない主食用の数値である。	

	

(2)	 小麦・大麦・裸麦	

(a)	 政府管理麦・民間自由流通麦・生産者保有麦の合計の需給実績であり、「政府需給実績」、食

糧庁「生産者の麦現在高等調査」等の結果である。	

(b)	 輸出量は、食糧庁資料による民間業者の「小麦粉、小麦粉製品および精麦」の輸出量の玄麦換

算数量であり、輸入量は、「政府需給実績」のほか、民間業者分についても食糧庁資料による。	
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(c)	 在庫の増減量は、政府・生産者及び玄麦加工業者（製粉工場・ビール工場・精麦工場等）の在

庫の増減量である。	

(d)	 加工用は、小麦についてはしょうゆ・グルタミン酸ソーダ・でん粉等、大麦はビール等、裸麦

はみそ等への仕向量である。	

(e)	 減耗量は、国内消費仕向量から飼料用・種子用及び加工用を差し引いた数量の３％とした。	

(f)	 国内生産量から粗食料までは玄麦であり、純食料以下は小麦については小麦粉であり、大麦・

裸麦は精麦である。	

	

(3)	 雑 穀	

(a)	 ここに採用している品目は、えん麦・とうもろこし・あわ・ひえ・きび・そば・らい麦・こう

りゃんの８品目である。	

(b)	 ４１年度以降の国内生産量には、らい麦・こうりゃんの生産量は含まれていない。	

(c)	 在庫の増減量は、とうもろこし・こうりゃんの配合飼料工場等の在庫の増減量とそばの流通業

者の在庫の増減量であり、前者は残差方式で算出した。	

(d)	 飼料用は、品目ごとに以下のような方法で算出した。	

(ⅰ)	 国内産のとうもろこしは、都道府県の報告値から算出した。	

(ⅱ)	 国内産のあわ・ひえ・きびは、国内消費仕向量から種子用を控除した数量の５０％を飼料用

とした。	

(ⅲ)	 国内産のえん麦・らい麦は、種子用以外の全量を飼料用とした。	

(ⅳ)	 えん麦・らい麦の飼料用の輸入は、全量を飼料用とした。	

(ⅴ)	 あわ・ひえ・きびの輸入は、国内消費仕向量の８０％を飼料用とした。	

(ⅵ)	 とうもろこし及びこうりゃんの飼料用は飼料需給表計上の数量を飼料用とした。	

(e)	 種子用は、各年度の品目別作付面積と品目別単位当たり播種量により算出した。ここに用いた

１０アール当たり播種量は、農林省農蚕園芸局（農産課）資料によるえん麦 3.94kg、とうもろ

こし 3.94kg、あわ 1.02kg、ひえ 0.75kg、きび 1.13kg、そば 5.63kg、らい麦 5.66kg、こう

りゃん 2.61kg である。	

(f)	 加工用は、品目ごとに以下のような方法で算出した。	

(ⅰ)	 国内産とうもろこしは、都道府県の報告値から算出した。	

(ⅱ)	 国内産あわ・ひえ・きびは、国内消費仕向量から種子用を控除した数量の１０％とした。	

(ⅲ)	 輸入とうもろこしは、飼料用以外（その他用）の輸入のうちの加工用関税割当数量を計上した。	
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(ⅳ)	 輸入のあわ・ひえ・きび及びこうりゃんは、飼料用以外（その他用）の輸入数量の１０％を

計上した。	

(g)	 減耗量は、品目ごとに国内消費仕向量から飼料用、種子用及び加工用を差し引いた数量の３％

とした。	

	

2.	 い も 類	

(a)	 国内消費仕向量の内訳は、すべて都道府県からの報告値である。	

	

3.	 で ん 粉	

(a)	 ここに採用している品目は、かんしょでん粉・ばれいしょでん粉・小麦でん粉・コーン・スター

チ・その他のでん粉である。	

(b)	 計測期間は、でん粉年度（その年の１０月から翌年９月まで）である。た だ し 48 年 度 以 降 は 会

計年度である。	

(c)	 在庫の増減量は、政府在庫分と市中在庫分の合計である。	

(d)	 加工用は、繊維・製紙・ビール等への仕向量である。	

	

4.	 豆 類	

(1)	 だ い ず	

(a)	 計測期間は３８年度までは会計年度であり、３９年からは暦年である。	

(b)	 種子用は各年度の作付面積と単位当たり播種量により算出した。この計算に用いた１０アール

当たり播種量は農林省農蚕園芸局（畑作振興課）資料による 6.0kg である。	

(c)	 加工用は、搾油・みそ等への仕向量である。	

(d)	 減耗量は、国内消費仕向量から飼料用・種子用及び加工用を差し引いた数量の 1.5％とした。	

	

(2)	 その他の豆類	

(a)	 ここに採用している品目は、えんどう・そらまめ・いんげんまめ・あずき・ささげ・りょくと

う・らっかせいの７品目である。	

(b)	 飼料用は、国内生産量の１０％とした。	

(c)	 種子用の計算は、各年度の品目別作付面積と単位当たり播種量により算出した。この計算に用

いた１０アール当たり播種量は、農林省農蚕園芸局（畑作振興課）資料によるえんどう 7.0kg、
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そらまめ 9.0kg、いんげんまめ 8.0kg、あずき 4.5kg、ささげ 6.0kg、らっかせい 8.0kg である。	

(d)	 加工用は、らっかせいの搾油向け数量である。	

(e)	 減耗量は、国内消費仕向量から飼料用、種子用及び加工用を差し引いた数量の３％とした。	

	

5.	 野 菜	

(a)	 ここに採用している品目は「緑黄色野菜」として、かぼちゃ・とうがらし・ほうれんそう・にん

じん・ピーマン・パセリの６品目、「その他の野菜」として、きゅうり・しろうり・露地メロン・

すいか・なす・とまと・いちご・きゃべつ・はくさい・その他のつけな・ねぎ・たまねぎ・だいこ

ん・かぶ・ごぼう・さといも・れんこん・たけのこ・青さやえんどう・未成熟そらまめ・未成熟と

うもろこし・えだまめ・青さやいんげん・温室メロン・セルリー・カリフラワー・アスパラガス・

レタスの２８品目、計３４品目である。なお一般的には、ねぎ・アスパラガス・レタス・その他の

つけなは、「緑黄色野菜」に分類されるが、わが国における現状では、ねぎは白ねぎが、アスパラ

ガスではホワイトが、レタスでは玉ちしゃが圧倒的に多く，また、その他のつけなも漬物にすると

カロチンが著しく減少して基準量以下になるので、これらは「その他の野菜」に分類した。	

なお、「再掲」欄で分類した「果菜類」とは、かぼちゃ・とうがらし・ピーマン・きゅうり・し

ろうり・露地メロン・すいか・なす・とまと・いちご・青さやえんどう・未成熟そらまめ・未成熟

とうもろこし・えだまめ・青さやいんげん・温室メロンの１６品目、「うち果実的果菜」とは、露

地メロン・すいか・いちご・温室メロンの４品目、また「葉茎菜類」とは、ほうれんそう・パセリ

・きゃべつ・はくさい・その他のつけな・ねぎ・たまねぎ・たけのこ・セルリー・カリフラワー・

アスパラガス・レタスの１２品目、「根菜類」とは、にんじん・だいこん・かぶ・ごぼう・さとい

も・れんこんの６品目である。	

(b)	 国内生産量は、調査精度の向上に伴って統計上の増減量が生じたため、３０年までさかのぼって

リバイスした推計値を採用した。従って農林省の公表数値とは合致しない。	

(c)	 計測期間は、収穫量の年産区分が原則として収穫年次（暦年）となっているため、暦年とした。	

(d)	 輸出は、とうがらし・すいか・とまと・たまねぎ・だいこん・アスパラガス等であり、輸入は、

とまと・たまねぎ・たけのこ・青さやえんどう等であり、これらのびん詰・かん詰・乾燥ものなど

はすべて生鮮換算して計上してある。また輸出入の計測期間も暦年である。	

(e)	 減耗量は、品目別にそれぞれの減耗率で計算した品目別減耗量の合計値である。	

(f)	 純食料は、品目別にそれぞれの歩留りで計算した品目別純食料の合計値である。	
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6.	 果 実	

(a)	 ここに採用している「その他の果実」は、なつみかん・ネーブルオレンジ・そ の 他 か ん き つ・

ぶどう・日本梨・西洋梨・もも・おうとう・びわ・かき・くり・うめ・バナナ・パインアップル・

スイートアーモンドの１５品目である。	

(b)	 国内生産量は、野菜と同様、調査精度の向上に伴って、統計上の増減量が生じたため、３０年ま

でさかのぼってリバイスした推計値を採用した。従って農林省の公表数値とは合致しない。	

(c)	 計測期間は、収穫量の年産区分が原則として収穫年次（暦年）となっているため、暦年とした。	

(d)	 輸出は、みかん・りんご・なし等であり、輸入はその他かんきつ・ぶどう・もも・かき・くり・

バナナ・パインアップル・スイート	 −	 アーモンド等であり、これらのビン詰・かん詰・乾燥ものな

どは、すべて生鮮換算して計上してある。また、輸出入の計測期間も暦年である。	

(e)	 加工用は、ぶどう（輸入干ぶどうを含む。）のぶどう酒向け数量である。	

(f)	 「その他の果実」の減耗量は、品目別にそれぞれの減耗率で計算した品目別減耗量の合計値であ

る。	

(g)	 「その他の果実」の純食料は、品目別にそれぞれの歩留りで計算した品目別純食料の合計値であ

る。	

	

7.	 肉 類	

(a)	 ここに採用している「その他の肉」は、馬・めん羊・やぎ及びうさぎの肉である。	

(b)	 国内生産量のうち、牛・馬・豚・めん羊・やぎの肉は厚生省公衆衛生局の調査結果である。	

(c)	 鯨肉の計測期間は、暦年である。	

(d)	 鯨肉および「その他の肉」のうさぎの肉はすべて正肉であるが、これ以外の肉は、生産から粗食

料までは枝肉であり純食料からは正肉である。従って後者の輸入ものも粗食料以前はすべて枝に国

換算して計上してある。	

(e)	 減耗量は鯨肉についてはないものとし、これ以外の肉は国内消費仕向量の２％とした。	

	

8.	 鶏 卵	

(a)	 国内生産量は、４５年度以降は農林省統計情報部の公表値であるが、４４年度以前は、年間産卵

個数に鶏卵１個の重量を乗じて算出した。なお、年間産卵個数は野菜・果実と同様、調査精度の向

上に伴って統計上の増減量が生じたため、３０年度までさかのぼって、リバイスした推計値を採用

した。	
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(b)	 輸入の液卵及び粉卵は、からつき卵に換算して計上してある。	

(c)	 種子用（この場合は種卵用）は、ふ化率を４３年度以降は６５％、４４年度は７０％、４５年度

以降分については７５％として、ひな発生羽数から計算した。	

(d)	 減耗量は、国内消費仕向量から種子用を差し引いた数量の２％とした。	

	

9.	 牛乳及び乳製品	

(a)	 生乳単位による需給と、乳製品向け生乳が製品となってからの乳製品単位による需給の２本建て

としている。ただし、乳製品の在庫の増減量と輸出入量は、生乳に換算して乳製品向け生乳の需給

にも計上してある。	

(b)	 農家自家用生乳とは、酪農家の飲用と子牛ほ育用生乳である。	

(c)	 全脂れん乳及び全脂粉乳は無糖・加糖の合計値である。	

(d)	 輸入飼料用脱脂粉乳及び輸入学童給食用脱脂粉乳のうち、飼料用に向けられたものは、この需給

表の輸入量から除いてある。また、加工貿易品及びその他の特殊枠も輸出入量から除いてある。	

(e)	 減耗量は、飲用向け生乳は国内消費仕向量の１％、乳製品向け生乳は加工減耗を含めて国内消費

仕向量の３％とした。	

	

10.	 魚 貝 類	

(a)	 ここに採用している品目は、魚類・貝類・その他の水産動物（いか・たこ・えび等）及び海産ほ

乳類（いるか・しゃち・あしかなど。ただし、鯨は除く。）のすべてである。	

(b)	 塩干・くん製・その他、かん詰、飼肥料ともすべて製品生産量を原魚量に換算して計上してある。	

(c)	 計測期間は暦年である。	

(d)	 輸出入量も生産品目ごとに原魚換算率により、原魚量に換算して計上してある。	

(e)	 歩留りは、多くの魚種について資料がないため、各年度ごとに年間５０千トン以上の漁獲量のあ

る魚種について、その魚種別粗食料をウエイトとして歩留りの加重平均値を算出し、この率を生鮮

冷凍・塩干・くん製・その他及びかん詰に適用した。	

(f)	 栄養計算に用いる単位当たり栄養成分量は、上記(e)の魚種について、その魚種別純食料をウエイ

トとして単位当たり栄養成分量の加重平均値を算出し、これを生鮮・冷凍、塩干・くん製・その他

及びかん詰に適用した。	
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11.	 海 草 類	

(a)	 ここに採用している品目は、海産草類のすべてである。	

(b)	 計測期間は暦年である。	

(c)	 乾燥歩留り２０％を乗じて乾燥重量に換算して計上してある。	

(d)	 栄養計算に用いる単位当たり栄養成分量は、こんぶ・わかめ・のりの３品目について、その純食

料をウエイトとして単位当たり栄養成分量の加重平均値を算出し、これを全体に適用した。	

	

12.	 砂 糖 類	

(a)	 輸出には、輸出かん詰等に使用された砂糖を含んでいる。	

(b)	 在庫の増減量は、市中在庫分の合計である。	

(c)	 粗糖の加工用は、精糖向けであり、含みつ糖の加工用は再製糖向けである。また、精糖の加工用

は、医薬用・たばこ用であり、糖みつの加工用は、酒造用・アルコール用・グルタミン酸ソーダ用

等である。	

(d)	 減耗量は、精糖は４０年度までは国内消費仕向量の1 . 3 ％、４１年度以降は0 . 8 ％、含みつ糖は

国内消費仕向量の0 . 5 ％、糖みつは同じく1 . 0 ％とした。	

	

13.	 油 脂 類	

(a)	 植物油脂の「その他」は、サフラワー油・ひまわり油・こめぬか油・とうもろこし油・からし油

・オリーブ油・落花生油・ごま油・綿実油・カポック油・パーム油・パーム核油・シャナット油等

であり、動物油脂の「その他」は、豚脂・羊脂・その他獣脂等であり、非食用であるあまに油・ひ

まし油・桐油および抹香鯨油は含まれていない。	

(b)	 計測期間は、３８年度までは会計年度であり、３９年以降は暦年である。	

(c)	 輸出入量には、マーガリン・ショートニング等の加工油脂の輸出入も原油換算のうえ、計上して

ある。	

(d)	 在庫の増減量は、原油ベースの製油工場の在庫の増減量である。	

(e)	 飼料用は、吸着飼料用で、すべて牛脂に計上した。	

(f)	 加工用は、一般工業用（たとえば、石けん・塗料・印刷用インク等）への仕向量である。	

(g)	 減耗量は、国内消費仕向量から飼料用及び加工用を差し引いた数量の 0.6％とした。	

(h)	 歩留りは、原油から精製油への換算値で、植物油脂の「その他」、動物油脂の「その他」は、上

記(a)の品目別歩留りの加重平均値である。	
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14.	 み そ	

(a)	 工業生産、農家自家生産及びその他の生産（たとえば農協等における生産）を含む需給である。	

(b)	 計測期間は、暦年である。	

(c)	 在庫の増減量は、工業生産における工場の在庫増減量である。	

(d)	 減耗量は、３０年は国内消費仕向量の３％、４５年は0 . 3 ％とし、この間は流通構造の変化を考

慮して決定した。	

	

15.	 し ょ う ゆ	

(a)	 工業生産、農家自家生産及びその他の生産（たとえば農協等における生産）を含む需給である。	

(b)	 計測期間は、暦年である。	

(c)	 在庫の増減量は、工業生産における工場の在庫増減量である。	

(d)	 減耗量は、３０年は国内消費仕向量の３％、４５年は0 . 3 ％とし、この間は流通構造の変化を考

慮して決定した。	

(e)	 １cc＝１ℊ として計算してある。	

	

〔参 考〕	

1.	 そ の 他 の 食 料	

(a)	 ここに採用している品目は、現在統計的には握できるグルタミン酸ソーダ・カカオ豆・脱脂大豆、

くず米・はちみつ・やぎ乳・しいたけ・なめこ・松茸及び林野副産物のたけのこ・栗である。	

	

2.	 酒 類	

(a)	 ここに採用している品目は清酒・合成清酒・しょうちゅう・ビール及びその他酒類である。	

(b)	 在庫の増減量は、工場在庫分と流通在庫分の合計である。	

(c)	 減耗量は、国内消費仕向量の0 . 3 ％とした。	
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6.	 採用品目の歩留り，減耗率及び栄養成分表（30 年度以降）	

	

歩留りとは、食品全重量から通常の食習慣において廃棄される部分（重量）を差し引いたあとの可食

部分の全重量に対する割合であり、本需給表においては、粗食料を純食料（可食の状態）に換算する際

の割合である。また、減耗率とは、生産された初めの段階からその食料が台所に届く段階までに失なわ

れる量の食料向け数量に対する割合である。	

栄養成分は、前記純食料の１００ℊ当たり栄養成分量である。なお、歩留り及び栄養成分は、原則と

して科学技術庁刊「三訂日本食品標準成分表」によっているが※印のある歩留り及び備考番号のあるも

のはこの需給表における採用値である。また減耗率はこの需給表における採用値である。なお、歩留り、

減耗率ともに４８年度の採用値を記載している。また、成分表の「０」は計上単位に満たないもの及び

事実のないものである。

（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC

％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

1.

(1) 米

1)

(a) 内 地 米 90.5 2 351 6.2 0.8 6 0 0.09 0.03 0

(b) 準 内 地 米 100 - 355 6.5 0.8 6 0 0.06 0.03 0

(c) 外 米 100 - 355 6.5 0.8 6 0 0.06 0.03 0

(d) 砕 米 100 - 355 6.5 0.8 6 0 0.06 0.03 0

(2)

2)

78 3 354 8.6 1.1 20 0 0.20 0.05 0

2)

78 3 356 8.5 1.0 21 0 0.20 0.04 0

2)

78 3 354 12.0 1.3 18 0 0.22 0.06 0

3)

(3) 44 3 337 8.8 0.9 24 0 0.18 0.07 0

4)

(4) 60 3 337 8.8 0.9 24 0 0.18 0.07 0

(5) 77 3 365 7.8 3.7 5 3 0.15 0.06 0

(6) 76 3 365 9.5 2.6 6 0 0.10 0.03 0こ う り ゃ ん

栄 養 成 分

歩留り 減耗率品 目

小 麦

穀 類

内 地 普 通

輸 入 軟 質

輸 入 硬 質

大 麦

備 考

３)及び４)
各年度の製
麦工場実態
調査結果等
による。

１)
各年度ごと
に等級別歩
留りをその
政府売却数
量をウエイ
トとして加
重平均した
ものであ
る。

２)
各年度の製
粉及び飼料
小麦加工専
門工場実態
調査結果等
による。

裸 麦

とうもろこし
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（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC

％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

(7)

50 3 369 13.5 4.8 30 0 0.20 0.08 0

75 3 349 8.5 1.2 20 0 0.15 0.07 0

78 3 363 10.5 2.5 11 0 0.20 0.07 0

60 3 368 9.8 3.1 12 0 0.05 0.03 0

80 3 354 10.6 1.6 11 0 0.15 0.05 0

70 3 347 10.9 0.1 22 0 0.30 0.10 0

2.

5)

(1) 90 9.2 120 1.3 0.2 24 3 0.15 0.04 30

5)

(2) 90 12.2 77 1.9 0.1 5 0 0.10 0.03 15

3.

100 - 336 0.1 0.1 35 0 0 0 0

100 - 332 0.1 0.1 10 0 0 0 0

100 - 342 0.1 0.1 4 0 0 0 0

100 - 336 0.1 0.1 35 0 0 0 0

6)　

100 - 336 0.1 0.1 35 0 0 0 0

7)　

4.

(1) 100 1.5 392 34.3 17.5 190 6 0.50 0.20 0

(2)

100 3 335 21.7 1.0 58 33 0.72 0.15 0

100 3 331 26.0 1.2 100 50 0.50 0.20 0

100 3 325 20.2 2.2 130 6 0.50 0.20 0

栄 養 成 分

備 考

そ ば

い も 類

品 目 歩留り 減耗率

その他の雑穀

え ん 麦

ら い 麦

あ わ

き び

ひ え

そ ら ま め

い ん げ ん ま め

５)
各年度の調
査結果であ
る。

６)及び７)
かんしょで
ん粉をもっ
て代用し
た。

豆 類

だ い ず

その他の豆類

え ん ど う

ばれいしょでん粉

コーン・スターチ

小 麦 で ん 粉

そ の 他 の で ん 粉

か ん し ょ

ば れ い し ょ

か ん し ょ で ん 粉

で ん 粉
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（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC
％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

100 3 326 21.5 1.6 75 6 0.50 0.10 0

100 3 324 23.9 2.0 75 6 0.50 0.10 0

100 3 333 23.0 1.7 75 33 0.50 0.24 0

100 3 553 25.6 46.6 56 0 0.80 0.10 0

8)　

100 3 325 20.2 2.2 130 6 0.50 0.20 0

8)　

100 3 325 20.2 2.2 130 6 0.50 0.20 0

5.

(1)

85 4 54 1.1 0.2 44 330 0.03 0.03 20

100 - 318 9.3 13.9 120 2,300 0.20 0.15 200

100 8 28 3.0 0.4 98 2,600 0.12 0.30 100

95 6 51 1.3 0.2 35 1,300 0.06 0.04 7

85 5 28 1.3 0.4 10 330 0.10 0.07 100

60 5 50 3.7 1.0 200 1,800 0.20 0.24 200

(2)

98 7 9 0.7 0.1 19 33 0.02 0.02 15

85 7 11 1.0 0.1 34 6 0.02 0.02 20

※	85 16 20 1.0 0.3 11 33 0.01 0.02 20

60 15 21 0.4 0.1 14 26 0.02 0.02 5

90 4 20 1.0 0.2 16 6 0.05 0.03 5

95 14 33 1.3 0.3 3 130 0.08 0.03 20

※	95 14 38 0.8 0.4 14 16 0.04 0.02 80

※	90 17 24 1.6 0.2 45 33 0.08 0.05 50

95 15 15 1.4 0.1 33 33 0.05 0.05 40

品 目 歩留り 減耗率

栄 養 成 分

備 考

あ ず き

か ぼ ち ゃ

と う が ら し

ほ う れ ん そ う

に ん じ ん

竹 小 豆

その他の豆(輸入)

野 菜

緑 黄 色 野 菜

さ さ げ

り ょ く と う

ら っ か せ い

き ゃ べ つ

は く さ い

８)
いんげんま
めをもって
代用した。

し ろ う り

露 地 メ ロ ン

す い か

な す

と ま と

い ち ご

ピ ー マ ン

その他の野菜

パ セ リ

き ゅ う り
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（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC
％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

9) 9) 9) 9) 9) 9) 9) 9)

※	90 4 20 2.1 0.3 115 150 0.07 0.17 8

※	90 11 26 1.5 0.1 50 130 0.05 0.10 25

90 9 40 1.2 0.2 40 6 0.03 0.02 10

95 6 25 1.1 0.1 38 0 0.03 0.04 30

65 8 25 1.5 0.1 25 0 0.03 0.03 20

80 8 75 4.1 0.1 47 0 0.30 0.05 2

80 7 91 2.4 0.2 14 0 0.09 0.04 10

80 9 62 2.4 0.1 20 0 0.05 0.03 20

70 14 22 2.5 0.2 4 0 0.10 0.08 10

※	95 8 45 3.6 0.2 46 160 0.18 0.13 20

※	40 4 89 7.0 0.3 27 33 0.15 0.07 25

25 8 124 3.8 2.1 5 0 0.05 0.08 5

35 10 125 12.1 3.6 98 130 0.30 0.07 45

95 8 36 2.0 0.2 57 100 0.10 0.05 20

75 5 31 0.9 0.2 10 200 0.03 0.02 15

60 9 20 0.7 0.1 37 6 1.03 1.02 10

※	40 17 39 2.7 0.3 21 16 0.16 0.11 50

※	70 9 23 2.4 0.3 25 16 0.16 0.30 30

95 17 14 1.0 0.2 21 66 0.06 0.06 5

6.

70 15 40 0.8 0.3 14 40 0.09 0.02 50

60 20 39 0.8 0.3 22 40 0.08 0.03 30

70 20 42 0.7 0.2 25 66 0.08 0.03 45

10) 10) 10) 10) 10) 10) 10) 10)

※	65 20 40 0.6 0.3 18 43 0.07 0.04 40

品 目 歩留り 減耗率

栄 養 成 分

備 考

え だ ま め

青さやいんげん

９）
きょうな、
こまつな、
たいさい、
たかなの単
純算術平均
値である。

10)
はっさく、
いよかんの
単純算術平
均値であ
る。

か ぶ

ご ぼ う

果 実

温 室 メ ロ ン

セ ロ リ ー

カ リ フ ラ ワ ー

ア ス パ ラ ガ ス

その他のつけな

ね ぎ

た ま ね ぎ

だ い こ ん

未 成 熟
と う も ろ こ し

さ と い も

れ ん こ ん

た け の こ

青さやえんどう

未成熟そらまめ

レ タ ス

み か ん

な つ み か ん

ネーブルオレンジ

その他のかんきつ
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（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC
％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

82 10 45 0.4 0.5 3 15 0.01 0.01 5

※	75 20 65 0.5 0.1 5 5 0.06 0.02 5

※	80 10 39 0.3 0.2 2 0 0.06 0.04 4

※	78 20 60 0.9 0.1 4 6 0.02 0.03 3

※	80 25 37 0.6 0.1 3 33 0.03 0.04 10

88 25 52 1.1 0.5 10 33 0.03 0.02 10

※	45 25 39 0.3 0.1 16 230 0.02 0.02 5

87 25 63 0.6 0.1 10 330 0.03 0.03 30

70 20 180 3.1 0.5 32 23 0.30 0.14 30

65 15 61 1.7 2.8 65 33 0.05 0.05 10

※	70 20 87 1.3 0.4 5 66 0.03 0.05 10

50 5 47 0.5 0.2 15 33 0.01 0.02 60

※	90 5 603 21.0 54.9 282 11 0.10 0.04 25

7.

11) 11) 11) 11) 11) 11) 11) 11)

(1) ※	72 2 209 18.3 14.4 5 33 0.06 0.17 0

(5,000)

12) 12) 12) 12) 12) 12) 12) 12)

(2) ※	70 2 346 14.3 31.5 7 0 0.53 0.10 0

(10,000)

(3)

※	77 2 135 21.0 5.0 4 40 0.14 0.37 0

※	77 2 122 24.9 1.7 11 0 0.08 0.16 0

(13,000)

(4)

※	72 2 125 20.5 3.7 4 20 0.10 0.10 0

品 目 歩留り 減耗率

栄 養 成 分

備 考

ひ な 肉

（にわとりの肝臓）

馬

そ の 他 の 肉

11)
もも肉
31.9％、か
た肉
30.1％、ば
ら肉20.5％
しもふり
17.5％のウ
エイトで加
重平均して
算出した。

12)
もも肉
29.2％、か
た肉
32.6％、ば
ら肉
17.5％、
ロース
20.7％の
ウェイトで
加重平均し
て算出し
た。

パ イ ン ア ッ プ ル

スイートアーモンド

鶏 肉

牛

豚

（ 牛 の 肝 臓 ）

（ 豚 の 肝 臓 ）

に わ と り

り ん ご

ぶ ど う

日 本 梨

西 洋 梨

も も

お う と う

び わ

か き

肉 類

バ ナ ナ

く り

う め
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（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC
％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

※	72 2 142 16.4 8.0 7 0 0.15 0.20 0

※	72 2 123 20.6 3.8 8 0 0.15 0.08 0

100 2 144 20.4 6.3 5 0 0.30 0.10 0

(5) 100 - 127 23.0 3.0 11 120 0.10 0.08 0

8. 89 2 156 12.7 11.2 65 800 0.10 0.30 0

9.

(1) 100 - 59 2.9 3.3 100 120 0.04 0.15 2

(2) 100 1 59 2.9 3.3 100 120 0.04 0.15 2

(3) 100 3 59 2.9 3.3 100 120 0.04 0.15 2

(a) 全脂れん乳 100 - 137 6.8 8.0 270 190 0.06 0.35 1

(b) 脱脂れん乳 100 - 270 10.3 0.2 500 0 0.10 0.50 2

(c) 全 脂 粉 乳 100 - 495 25.9 26.5 890 700 0.25 1.30 5

(d) 脱 脂 粉 乳 100 - 359 34.8 1.0 1,200 20 0.30 1.60 5

(e) 育児用粉乳 100 - 467 18.1 19.7 640 2,200 0.55 0.95 40

13) 13) 13) 13) 13) 13) 13) 13)

(f) チ ー ズ 100 - 394 28.5 30.7 805 1,190 0.04 0.50 0

(g) バ タ ー 100 - 721 0.6 81.6 10 2,400 0.01 0.03 0

10.

14) 15) 15) 15)

(1) 51.4 - 10 18.1 2.8 … … … … …

14) 15) 15) 15)

(2) 51.4 - 10 18.1 2.8 … … … … …

14) 15) 15) 15)

(3) 51.4 - 10 18.1 2.8 … … … … …

65 - 113 25.5 0.3 2 20 0.10 0.15 2

品 目 歩留り 減耗率

栄 養 成 分

備 考

び ん な が

塩干・くん製
そ の 他

13)
チェダー
30％、ゴー
ダ60％、エ
ダム10％の
ウェイトで
加重平均し
て算出し
た。

14)
各年ごとに
主要魚種
（年間50千
トン以上の
漁獲量のあ
る魚種）の
歩留りをそ
の粗食料
ウェイトと
して加重平
均して算出
した。

乳製品向け生乳

15)
14)の魚種に
ついてその
栄養成分を
純食料段階
の数量を
ウェイトと
して加重平
均して算出
した。

農家自家用生乳

飲用向け生乳

牛 乳 お よ び
乳 製 品

魚 類

魚 貝 類

生 鮮 ・ 冷 凍

か ん 詰

め ん 羊

山 羊

う さ ぎ

鯨

鶏 卵

- 150 -



（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC
％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

16)　

65 - 113 25.5 0.3 2 20 0.10 0.15 2

17)　

65 - 113 25.5 0.3 2 20 0.10 0.15 2

65 - 137 25.4 3.0 8 40 0.03 0.15 2

65 - 114 24.3 1.0 5 20 0.10 0.09 -

60 - 141 20.0 6.0 10 110 0.25 0.20 0

60 - 143 22.0 5.3 13 100 0.22 0.07 0

65 - 155 18.0 8.5 34 100 0.01 0.20 0

55 - 115 22.5 2.0 30 100 0.10 0.10 3

55 - 151 22.3 6.0 40 30 0.10 0.07 0

65 - 169 22.5 8.0 6 100 0.14 0.10 2

55 - 163 21.0 8.0 8 40 0.14 0.10 -

40 - 77 16.6 0.6 15 60 0.15 0.10 0

40 - 77 16.6 0.6 15 60 0.15 0.10 0

45 - 114 17.0 4.5 12 80 0.09 0.04 0

55 - 125 16.4 6.0 15 180 0.15 0.15 0

18)　

70 - 162 20.0 8.4 22 120 0.05 0.10 2

65 - 118 20.0 3.5 12 40 0.15 0.20 1

55 - 114 18.0 4.0 7 50 0.15 0.20 3

55 - 133 18.2 6.0 12 50 0.14 0.13 0

55 - 130 17.5 6.0 80 60 0.02 0.15 1

(1,350)

(855)

70 - 127 16.7 6.0 220 30 0.02 0.10 0

(2,200)

70 - 127 16.7 6.0 220 30 0.02 0.10 0

19)　

め ば ち

品 目 歩留り 減耗率

栄 養 成 分

備 考

さ ん ま

き わ だ

か つ お

は ま ち

た ら

す け そ う だ ら

か れ い 類

に べ ・ ぐ ち 類

ぶ り

さ け 類

ま す 類

に し ん

ま ぐ ろ

16)	17)
きわだまぐ
ろをもって
代表した。

18)
あこうだい
をもって代
用した。

19)
かたくちい
わしをもっ
て代表し
た。

かたくちいわし

( 同 上 煮 干 し )

い か な ご

ま い わ し

( 同 上 素 干 し )

( 同 上 塩 干 し )

あ じ 類

さ ば 類

た ち う お

ほ っ け

め ぬ け 類
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（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC
％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

(980)

70 - 127 16.7 6.0 220 30 0.02 0.10 0

15 - 63 10.6 1.3 80 180 0.04 0.15 10

25 - 96 10.0 3.6 40 100 0.30 0.20 5

15 - 59 11.8 0.9 130 150 0.01 0.21 10

35 - 98 17.8 1.3 24 - - - -

80 - 84 17.0 1.0 12 5 0.03 0.12 0

80 - 69 14.6 0.6 13 10 0.02 0.12 0

20)　

45 - 84 16.0 1.1 50 100 0.04 0.05 2

21)　

30 - 74 16.1 0.3 47 - 0 0.03 -

22)　

11.

100 - … 7.3 1.1 800 430 0.08 0.32 11 乾燥当たり。

100 - … 12.7 1.5 1,300 140 0.11 0.14 15 乾燥当たり。

100 - … 34.2 0.7 470 10,000 0.21 1.00 20 乾燥当たり。

（ 中 級 ）

12.

(1) 100 - 382 0.7 … 58 0 0 0 0

(2) 100 0.8 384 0 0 2 0 0 0 0

(3) 100 0.5 353 1.5 0 293 0 0.02 0.04 0

(4) 100 1 277 2.5 … 250 0 0.12 0.18 0

13.

(1)

(a) だ い ず 油 ※96.0 0.6 884 0 100 0 0 0 0 0

(b) な た ね 油 ※95.0 0.6 884 0 100 0 0 0 0 0

品 目 歩留り 減耗率

栄 養 成 分

備 考

貝 類

その他の水産動物

海 草 類

(同上煮干し)

し ら す

か き

も が い

ほ た て が い

す る め い か

た こ

え び 類

か に 類

あ さ り

油 脂 類

20)
まだこを
もって代表
させた．

21)
くるまえび
をもって代
表させた。

22)
ずわいがに
をもって代
表させた．

植 物 油 脂

の り

粗 糖

精 糖

含 み つ 糖

砂 糖 類

こ ん ぶ

わ か め

糖 み つ
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（１００ℊ当たり）

熱量 蛋白質 脂質

カルシ

ウム

ビタミ

ンA

効力

ビタミ

ンB1

ビタミ

ンB2

ビタミ

ンC
％ ％ Cal g g mg I.U. mg mg mg

(c) や し 油 ※90.0 0.6 884 0 100 0 0 0 0 0

23)

(d) そ の 他 ※92.3 0.6 884 0 100 0 0 0 0 0

(2)

(a) 魚 鯨 油 ※92.0 0.6 901 0.3 99.7 6 200 0.07 0.05 0

24)　

(b) 牛 脂 ※93.0 0.6 901 0.3 99.7 6 200 0.07 0.05 0

23)

(c) そ の 他 ※90.7 0.6 901 0.2 99.8 1 0 0.02 0.02 0

25)　

14. 100 0.3 158 12.6 3.4 90 0 0.03 0.10 0

15. 100 0.3 41 6.9 0.6 50 0 0.20 0.60 0

1.

※100 - 288 78.0 - … … … … …

※	90 - 534 15.0 50.0 … … … … …

100 0.5 322 49.0 0.4 220 0 0.45 0.15 0

※	83 2 351 6.2 0.8 6 0 0.09 0.03 0

100 1 307 0.2 0 35 0 0.01 0.01 3

100 - 62 3.1 3.6 120 120 0.04 0.14 1

※	80 5 - 1.5 0.4 8 0 0.64 0.40 0

※	80 5 - 1.4 0.2 2 0 0.09 0.07 0

※100 5 - 2.0 0.3 6 0 0.05 0.50 5

2.

100 0.3 97 0.4 0 5 0 0 0 0

100 0.3 95 0.1 0 4 0 0 0 0

100 0.3 142 0 0 0 0 0 0 0

100 0.3 37 0.5 0 2 0 0 0.02 0

100 0.3 80 0.2 0 9 0 0 0 0

品 目 歩留り 減耗率

栄 養 成 分

備 考

合 成 清 酒

し ょ う ち ゅ う

ビ ー ル

そ の 他

23)
各年度ごと
に各製品の
歩留りを、
その製品量
をウェイト
として加重
平均して算
出した。

24)
牛脂をもっ
て代用し
た。

25)
豚脂をもっ
て代表し
た。

な め こ

松 茸

酒 類

清 酒

み そ

く ず 米

は ち み つ

や ぎ 乳

し い た け

カ カ オ 豆

脱 脂 大 豆

し ょ う ゆ

そ の 他 の 食 料

動 物 油 脂

〔 参 考 〕

グルタミン酸ソーダ
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Ⅳ．総括表―食料消費構造の変化（５ヵ年平均値）

１．１人・１年当たり供給純食料

う ち う ち う ち う ち

米 小 麦 甘しょ ばれいしょ

明治４４年〜大正　４年 （Ⅰ） 	169.6 	130.7 	9.8 	57.0 	47.5 	9.5 - 	 	15.0 	87.2

大正１０年〜大正１４年 （Ⅱ） 	182.5 	142.8 	14.7 	53.4 	43.7 	9.7 - 	 	18.0 	79.9

昭和　６年〜１０年 （Ⅲ） 	175.5 	140.6 	13.8 	46.5 	37.2 	9.3 - 	 	14.7 	80.6

昭和　５年〜　９年 （Ⅳ） 	159.8 	134.0 	9.0 	30.9 	25.0 	5.8 	0.8 	8.8 	73.6

　　１０年〜１４年 （Ⅴ） 	158.0 	134.6 	8.6 	26.4 	22.2 	4.2 	2.0 	8.3 	73.6

　　２１年〜２５年 （Ⅵ） 	147.3 	104.5 	22.7 	56.5 	41.8 	14.7 	0.9 	1.7 	58.0

昭和２６年〜２９年 （Ⅶ） 	146.2 	100.3 	25.4 	41.9 	20.8 	15.6 	2.9 	6.2 	67.3

昭和３０年〜３４年 （Ⅷ） 	153.7 	113.3 	24.9 	39.1 	23.3 	15.7 	4.9 	8.8 	83.4

　　３５年〜３９年 （Ⅸ） 	149.2 	116.7 	26.5 	26.4 	11.4 	15.0 	7.5 	9.9 	102.3

　　４０年〜４４年 （Ⅹ） 	138.4 	103.6 	30.9 	18.6 	5.7 	12.9 	8.6 	9.8 	117.3

　　４５年〜４９年 （Ⅺ） 	125.7 	92.2 	31.0 	16.4 	4.4 	11.9 	7.8 	9.8 	115.1

資料：１）期間平均（Ⅰ）〜（Ⅲ）は，「国民食糧の現状」日本学術振興会　昭和１４年２月。

　　　２）　　〃　（Ⅳ）〜（Ⅵ）は，「戦前戦後の食糧事情」経済安定本部民生局　昭和２７年１月。

　　　３）　　〃　（Ⅶ）〜（Ⅺ）は，「食料需給表」　農林大臣官房調査課。

　注：１）期間平均（Ⅰ）〜（Ⅴ）までについては，原資料を調査課において，可能なかぎり概念定義の統一を図ったが，なお細部にわたっては統一しきれない問題があり，利用にあたっては注意を要する。

　　　２）期間平均（Ⅶ）と（Ⅷ）以降とは，算定に用いている基礎資料が異なるため，厳密には接続しない。

　　　　　（以下，Ⅳ及びⅤの各表同じ）。

野

菜

　　　　　　　　　　　　区分

　期間平均

穀

類

い

も

類

で

ん

粉

豆

類

２．１人・１日当たり供給熱量

う ち う ち

米 小麦

明治４４年〜大正　４年 （Ⅰ） 1	633.8 1	256.7 	95.8 	176.4 - 		 1	810.2 	157.1

大正１０年〜大正１４年 （Ⅱ） 1	759.1 1	372.9 	143.7 	174.0 - 		 1	923.1 	201.3

昭和　６年〜１０年 （Ⅲ） 1	687.6 1	352.3 	134.7 	145.5 - 		 1	833.1 	153.5

昭和　５年〜　９年 （Ⅳ） 1	503.2 1	260.0 	85.6 	93.0 	7.2 1	603.4 	82.0

　　１０年〜１４年 （Ⅴ） 1	486.0 1	265.0 	82.2 	80.8 	18.2 1	585.0 	78.0

　　２１年〜２５年 （Ⅵ） 1	390.4 	983.8 	217.6 	164.8 	7.6 1	562.8 	15.0

昭和２６年〜２９年 （Ⅶ） 1	347.7 	717.6 	229.0 	119.5 	26.7 1	493.9 	58.1

昭和３０年〜３４年 （Ⅷ） 1	473.8 1	088.7 	242.1 	109.8 	45.0 1	628.6 	90.3

　　３５年〜３９年 （Ⅸ） 1	435.4 1	122.2 	257.4 	69.2 	68.7 1	573.3 	101.8

　　４０年〜４４年 （Ⅹ） 1	332.2 	996.5 	299.7 	45.8 	79.2 1	457.2 	102.8

　　４５年〜４９年 （Ⅺ） 1	211.7 	886.6 	300.7 	39.5 	72.4 1	323.6 	103.5

（Ⅰ） 	76.9 	59.2 	4.5 	8.3 - 		 	85.2 	7.4

（Ⅱ） 	74.4 	58.0 	6.1 	6.9 - 		 	81.3 	8.5

（Ⅲ） 	74.7 	60.0 	6.0 	6.4 - 		 	81.1 	6.8

（Ⅳ） 	72.7 	61.0 	4.1 	4.5 	0.4 	77.6 	4.0

（Ⅴ） 	72.2 	61.4 	4.0 	3.9 	0.9 	77.0 	3.8

（Ⅵ） 	78.4 	55.5 	12.3 	9.3 	0.4 	88.1 	0.9

（Ⅶ） 	69.7 	37.1 	11.8 	6.2 	1.3 	77.2 	3.0

（Ⅷ） 	65.7 	48.6 	10.8 	4.9 	2.0 	72.6 	4.0

（Ⅸ） 	60.9 	47.6 	10.9 	2.9 	2.9 	66.7 	4.3

（Ⅹ） 	54.7 	40.9 	12.3 	1.9 	3.3 	59.9 	4.2

（Ⅺ） 	48.5 	35.5 	12.0 	1.6 	2.9 	53.0 	4.1

豆類
でん粉質
計

構

成

比

　　　　　　　　　　　　　　区分

　期間平均
穀類 いも類 でん粉
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（単位：Kg）

う ち う ち う ち う ち

みかん りんご 牛 豚

	8.0 	1.9 	0.5 	1.3 	0.7 	0.2 	0.7 	1.1 	5.4 	0.4 - 	 - 	

	9.7 	2.4 	0.7 	2.1 	1.1 	0.5 	1.5 	2.1 	10.9 	0.8 - 	 - 	

	12.2 	3.0 	1.5 	2.3 	0.9 	0.7 	2.2 	3.0 	11.9 	0.8 - 	 - 	

	19.7 - 	 - 	 	1.9 	0.8 	0.5 	2.2 	2.7 	14.1 	0.5 	13.2 	0.9 	10.7 	14.2

	20.2 - 	 - 	 	2.3 	0.8 	0.7 	2.3 	3.5 	13.7 	0.5 	12.4 	1.0 	10.7 	13.9

	11.2 - 	 - 	 	1.5 	0.5 	0.2 	0.5 	3.3 	11.1 	0.4 	2.8 	0.5 	6.3 	8.9

	12.8 - 	 - 	 	2.4 	0.7 	0.7 	2.7 	9.4 	19.7 	0.5 	10.4 	1.8 	9.4 	13.1

	17.6 	4.4 	5.9 	4.0 	1.1 	1.1 	4.3 	15.9 	26.6 	0.6 	13.2 	3.2 	9.4 	14.0

	24.7 	5.9 	7.8 	7.0 	1.3 	1.8 	8.6 	28.8 	28.5 	0.7 	16.4 	5.4 	8.2 	12.3

	33.7 	10.0 	8.0 	10.2 	1.4 	3.5 	12.0 	43.0 	30.4 	0.8 	21.1 	8.0 	7.7 	11.6

	41.2 	16.4 	6.6 	15.1 	2.3 	5.7 	14.6 	51.5 	33.6 	1.1 	27.4 	10.5 	7.1 	12.1

　注：１）期間平均（Ⅰ）〜（Ⅴ）までについては，原資料を調査課において，可能なかぎり概念定義の統一を図ったが，なお細部にわたっては統一しきれない問題があり，利用にあたっては注意を要する。

果

実

肉

類

鶏

卵

乳

製

品

牛

乳

・

魚

貝

類

	10.3

砂

糖

類

油

脂

類

み

そ

し

う
ゆ

	3.7

	8.1

海

草

類

（単位：cal，％）

	55.8 	12.1 	4.5 	3.0 	0.9 	13.2 	55.2 	12.4 - 		 2	124.4

	51.7 	12.9 	7.1 	6.6 	1.8 	28.9 	110.9 	17.7 - 		 2	365.8

	51.2 	19.1 	8.0 	9.9 	2.6 	36.7 	121.5 	20.6 - 		 2	256.2

	50.4 	24.8 	6.8 	9.2 	4.4 	65.0 	139.6 	21.4 	60.0 2	067.0

	50.6 	25.8 	8.0 	9.2 	5.6 	63.6 	147.8 	25.6 	59.6 2	058.8

	40.0 	14.2 	5.0 	2.4 	5.4 	47.6 	29.8 	11.6 	39.6 1	773.4

	63.6 	13.9 	14.7 	11.6 	13.7 	56.9 	108.2 	44.4 	55.3 1	934.3

	73.4 	23.1 	22.4 	18.5 	25.7 	86.6 	138.6 	78.2 	56.3 2	241.7

	85.3 	32.9 	38.9 	36.6 	46.5 	89.2 	171.7 	131.7 	49.1 2	357.0

	94.3 	46.6 	59.7 	51.1 	69.5 	90.6 	221.6 	195.1 	46.1 2	434.6

	91.9 	57.0 	91.7 	62.2 	83.2 	96.3 	287.8 	255.3 	44.3 2	496.8

	2.6 	0.6 	0.2 	0.2 0.0 	0.6 	2.6 	0.6 - 		 	100.0

	2.2 	0.5 	0.3 	0.3 	0.1 	1.2 	4.7 	0.7 - 		 	100.0

	2.3 	0.9 	0.4 	0.4 	0.1 	1.6 	5.4 	0.9 - 		 	100.0

	2.4 	1.2 	0.3 	0.5 	0.2 	3.1 	6.8 	1.0 	2.9 	100.0

	2.5 	1.2 	0.4 	0.4 	0.3 	3.1 	7.2 	1.2 	2.9 	100.0

	2.3 	0.8 	0.3 	0.1 	0.3 	2.7 	1.7 	0.6 	2.2 	100.0

	3.3 	0.7 	0.8 	0.6 	0.7 	2.9 	5.6 	2.3 	2.9 	100.0

	3.3 	1.0 	1.0 	0.8 	1.2 	3.9 	6.2 	3.5 	2.5 	100.0

	3.6 	1.4 	1.6 	1.6 	2.0 	3.8 	7.3 	5.6 	2.1 	100.0

	3.9 	1.9 	2.4 	2.1 	2.9 	3.7 	9.1 	8.0 	1.9 	100.0

	3.7 	2.3 	3.7 	2.5 	3.3 	3.9 	11.5 	10.2 	1.8 	100.0

野菜 合計魚貝類
牛乳
乳製品

砂糖類 油脂類
みそ

しょうゆ
果実 肉類 鶏卵
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３．１人・１年当たり供給蛋白質
（単位：g，％）

肉 類 鶏 卵
牛乳・
乳製品

小 計

明治４４年〜大正　４年 （Ⅰ） 	0.7 	0.2 	0.1 	1.0 	1.8 	2.8 	36.5 	13.9 	4.4 	54.8 	57.6

大正１０年〜大正１４年 （Ⅱ） 	1.2 	0.5 	0.2 	1.9 	4.0 	5.9 	40.5 	17.6 	4.5 	62.6 	68.5

昭和　６年〜１０年 （Ⅲ） 	1.3 	0.8 	0.2 	2.3 	5.1 	7.4 	38.4 	13.0 	4.5 	55.9 	63.3

昭和　５年〜　９年 （Ⅳ） 	0.9 	0.8 	0.2 	1.9 	4.7 	6.6 	30.2 	6.3 	9.91 	46.41 	53.01

　　１０年〜１４年 （Ⅴ） 	1.1 	0.8 	0.3 	2.2 	4.8 	7.0 	29.6 	6.0 	9.71 	45.31 	52.31

　　２１年〜２５年 （Ⅵ） 	0.7 	0.2 	0.3 	1.2 	3.9 	5.1 	29.4 	1.1 	7.45 	37.95 	43.05

昭和２６年〜２９年 （Ⅶ） 	1.0 	1.0 	0.7 	2.7 	8.6 	11.3 	34.2 	4.8 	11.05 	50.05 	61.35

昭和３０年〜３４年 （Ⅷ） 	1.3 	1.5 	1.3 	4.1 	14.4 	18.5 	29.6 	7.0 	11.7 	48.3 	66.8

　　３５年〜３９年 （Ⅸ） 	2.5 	3.0 	2.3 	7.8 	16.2 	24.0 	28.6 	7.7 	11.1 	47.4 	71.4

　　４０年〜４４年 （Ⅹ） 	4.2 	4.2 	3.4 	11.8 	16.6 	28.4 	27.3 	7.7 	11.3 	46.3 	74.7

　　４５年〜４９年 （Ⅺ） 	7.1 	5.9 	4.1 	16.2 	17.4 	33.6 	25.4 	7.8 	11.4 	44.6 	78.2

（Ⅰ） 	1.2 	0.3 	0.2 	1.7 	3.1 	4.9 	63.4 	24.1 	7.6 	95.1 	100.0

（Ⅱ） 	1.8 	0.7 	0.3 	2.8 	5.8 	8.6 	59.1 	25.7 	6.6 	91.4 	100.0

（Ⅲ） 	2.0 	1.3 	0.3 	3.6 	8.1 	11.7 	60.7 	20.5 	7.1 	88.3 	100.0

（Ⅳ） 	1.7 	1.5 	0.4 	3.6 	8.9 	12.5 	57.0 	11.9 	18.6 	87.5 	100.0

（Ⅴ） 	2.1 	1.5 	0.6 	4.2 	9.2 	13.4 	56.6 	11.5 	18.5 	86.6 	100.0

（Ⅵ） 	1.6 	0.5 	0.7 	2.8 	9.0 	11.8 	68.2 	2.6 	17.4 	88.2 	100.0

（Ⅶ） 	1.6 	1.6 	1.2 	4.4 	14.0 	18.4 	55.7 	7.8 	18.1 	81.6 	100.0

（Ⅷ） 	2.0 	2.2 	1.9 	6.1 	21.6 	27.7 	44.3 	10.5 	17.5 	72.3 	100.0

（Ⅸ） 	3.5 	4.2 	3.2 	10.9 	22.7 	33.6 	40.1 	10.8 	15.5 	66.4 	100.0

（Ⅹ） 	5.6 	5.6 	4.6 	15.8 	22.2 	38.0 	36.6 	10.3 	15.1 	62.0 	100.0

（Ⅺ） 	9.0 	7.5 	5.2 	20.7 	22.3 	43.0 	32.5 	10.0 	14.5 	57.0 	100.0

植 物 性 蛋 白 質

合 計
計穀 類 豆 類 その他

構

成

比

畜 産 物

水産物 計

動 物 性 蛋 白 質

　　　　　　　　　　　　区分

　期間平均

４．１人・１日当たり供給脂質
（単位：g，％）

植 物 性
油 脂

動 物 性
油 脂

計 肉 類 鶏 卵
牛 乳 ・
乳 製 品

穀 類 そ の 他 計

明治４４年〜大正　４年 （Ⅰ） 	1.3 - 		 	1.3 	0.2 	0.2 	0.1 	4.1 	7.0 	11.6 	12.9

大正１０年〜大正１４年 （Ⅱ） 	2.0 - 		 	2.0 	0.3 	0.5 	0.2 	4.1 	9.4 	14.5 	16.5

昭和　６年〜１０年 （Ⅲ） 	2.2 - 		 	2.2 	0.3 	0.7 	0.3 	3.8 	7.8 	12.9 	15.1

昭和２６年〜２９年 （Ⅶ） - 		 - 		 	5.0 	0.9 	0.9 	0.8 	8.4 	5.70 	16.70 	21.70

昭和３０年〜３４年 （Ⅷ） 	7.1 	1.7 	8.8 	1.5 	1.3 	1.5 	3.6 	7.9 	15.8 	24.6

　　３５年〜３９年 （Ⅸ） 	11.3 	3.5 	14.8 	2.6 	2.6 	2.6 	3.7 	8.0 	19.5 	34.3

　　４０年〜４４年 （Ⅹ） 	16.6 	5.4 	22.0 	4.1 	3.6 	3.9 	3.3 	8.3 	23.2 	45.2

　　４５年〜４９年 （Ⅺ） 	22.3 	6.5 	28.8 	6.4 	4.5 	4.6 	3.1 	8.7 	27.3 	56.1

（Ⅰ） 	10.1 - 		 	10.1 	1.5 	1.5 	0.8 	31.8 	54.3 	89.9 	100.0

（Ⅱ） 	12.1 - 		 	12.1 	1.8 	3.0 	1.2 	24.9 	57.0 	87.9 	100.0

（Ⅲ） 	14.6 - 		 	14.6 	2.0 	4.6 	2.0 	25.2 	51.6 	85.4 	100.0

（Ⅶ） - 		 - 		 	23.0 	4.2 	4.1 	3.7 	38.7 	26.3 	77.0 	100.0

（Ⅷ） 	28.9 	6.9 	35.8 	6.1 	5.3 	6.1 	14.6 	32.1 	64.2 	100.0

（Ⅸ） 	32.9 	10.2 	43.1 	7.6 	7.6 	7.6 	10.8 	23.3 	56.9 	100.0

（Ⅹ） 	36.7 	12.0 	48.7 	9.1 	8.0 	8.6 	7.3 	18.3 	51.3 	100.0

（Ⅺ） 	39.7 	11.6 	51.3 	11.4 	8.0 	8.2 	5.6 	15.5 	48.7 	100.0

構

成

比

　　　　　　　　　　　　区分

　期間平均

油 脂 類 油 脂 類 以 外

合 計
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Ⅴ．主 要 品 目 別 種 類 別 累 年 統 計 表	

	

	

「国民食糧の現状」日本学術振興会	 	 昭和 14 年２月	

「食料需給表」農林大臣官房調査課	 	 昭和 30 年度以降	

	

	

注意事項	

1．明治 44 年〜昭和 10 年の表について	

(Ⅰ)	 明治 44 年〜大正 4 年（５ヵ年平均値）	

(Ⅱ)	 大正 10 年〜14 年	 	 （	 	 	〃		 	 ）	

(Ⅲ)	 昭和 6 年〜10 年	 	 	（	 		 〃		 	 ）
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１．明治44年〜昭和10年

(Ⅰ) 	250 	12 - 	262 	26 	8 	228

(Ⅱ) 	210 	5 0 	215 	22 	6 	187

(Ⅲ) 	117 	9 	1 	125 	12 	4 	109

(Ⅰ) 	43 - - 	43 	4 0 	39

(Ⅱ) 	33 - - 	33 	3 0 	30

(Ⅲ) 	24 - - 	24 	3 0 	21

(Ⅰ) 	56 - - 	56 	5 0 	51

(Ⅱ) 	52 - - 	52 	5 0 	47

(Ⅲ) 	35 - - 	35 	4 0 	31

(Ⅰ) 	134 - - 	134 - 	10 	124

(Ⅱ) 	121 - - 	121 - 	7 	114

(Ⅲ) 	92 	1 - 	93 - 	7 	86

(Ⅰ) 	127 	25 	2 	150 - 	7 	143

(Ⅱ) 	146 	50 	1 	195 - 	8 	187

(Ⅲ) 	106 	93 	1 	198 - 	9 	189

(Ⅰ) 	53 	1 	12 	42 - 	3 	39

(Ⅱ) 	50 	8 	20 	38 - 	3 	35

(Ⅲ) 	58 	8 	23 	43 - 	3 	40

(Ⅰ) - - (	11) - - - -

(Ⅱ) 	72 	4 	11 	65 - 	5 	60

(Ⅲ) 	82 	24 	20 	86 - 	6 	80

(Ⅰ) 	63 	7 - 	70 - 	4 	66

(Ⅱ) 	60 	13 0 	73 - 	4 	69

(Ⅲ) 	58 	9 0 	67 - 	4 	63

(Ⅰ) 	22 - 	5 	17 - 	1 	16

(Ⅱ) 	19 	13 	1 	31 - 	1 	30

(Ⅲ) 	12 	16 0 	28 - 	3 	25

(Ⅰ) 	189 - - 	189 - - 	189

(Ⅱ) 	206 - - 	206 - - 	206

(Ⅲ) 	259 - - 	259 - - 	259

(Ⅰ) 	48 - - 	48 - - 	48

(Ⅱ) 	68 - - 	68 - - 	68

(Ⅲ) 	76 - - 	76 - - 	76

(Ⅰ) 	259 - - 	259 	4 - 	255

(Ⅱ) 	278 - - 	278 	4 - 	274

(Ⅲ) 	264 - - 	264 	4 - 	260

(Ⅰ) 	81 - - 	81 	1 - 	80

(Ⅱ) 	204 - - 	204 	1 - 	203

(Ⅲ) 	470 - - 	470 	4 - 	466

(Ⅰ) 	39 - - 	39 - - 	39

(Ⅱ) 	47 - - 	47 - - 	47

(Ⅲ) 	52 - - 	52 - - 	62

(Ⅰ) 	330 - - 	330 - - 	330

(Ⅱ) 	392 - - 	392 - - 	390

(Ⅲ) 	441 - - 	441 - - 	441

(Ⅰ) 	1 - - 	1 - - 	1

(Ⅱ) 	7 - - 	7 - - 	7

(Ⅲ) 	102 - - 	102 - - 	102

(Ⅰ) 2	638 - - 2	638 - 	14 2	624

(Ⅱ) 2	359 - - 2	359 - 	12 2	347

(Ⅲ) 2	423 - - 2	423 - 	13 2	410

(Ⅰ) 	175 - - 	175 - 	1 	174

(Ⅱ) 	146 - - 	146 - 0 	146

(Ⅲ) 	153 - - 	153 - 	1 	152

(Ⅰ) 	111 - - 	111 - - 	111

(Ⅱ) 	105 - - 	105 - - 	105

(Ⅲ) 	125 - - 	125 - - 	125

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 国 内 消 費

し ろ う り

か ぼ ち ゃ

品 目 別
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 仕 向 量 飼 料 用 粗 食 料

な す

と ま と

だ い こ ん

か ぶ

に ん じ ん

種 子 ・

工 業 用 等

あ わ

き び

ひ え

そ ば

あ ず き

え ん ど う

い ん げ ん

そ ら ま め

ら っ か せ い

き ゅ う り

す い か

ま く わ う り
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（単位：1,000トン）

% % kg g cal g g
	5 	8 	67 	145 	2.8 	7.7 	27.3 	0.9 	0.2

	5 	6 	67 	119 	2.1 	5.7 	20.0 	0.6 	0.2

	5 	4 	67 	69 	1.4 	3.8 	10.1 	0.3 	0.1

	1 	65 	24 	0.5 	1.3 	4.3 	0.1 	0.1

	5 	1 	65 	18 	0.3 	0.9 	3.0 	0.1 0.0

	5 	1 	65 	13 	2.0 	0.5 	1.8 	0.1 0.0

	5 	1 	50 	24 	0.5 	1.3 	4.5 	0.1 0.0

	5 	1 	50 	22 	0.4 	1.1 	3.7 	0.1 0.0

	5 	1 	50 	15 	0.2 	0.6 	2.1 	0.1 0.0

	5 	4 	60 	71 	1.4 	3.8 	13.7 	0.4 	0.1

	5 	3 	60 	65 	1.1 	3.1 	11.1 	0.3 	0.1

	5 	3 	60 	49 	0.7 	2.0 	7.3 	2.0 0.0

	5 	7 	100 	136 	2.6 	7.3 	23.5 	1.5 	0.1

	5 	9 	100 	177 	3.1 	8.4 	27.3 	1.7 	0.1

	5 	9 	100 	179 	2.7 	7.4 	23.9 	1.5 	0.1

	5 	2 	100 	37 	0.7 	2.0 	6.5 	0.4 0.0

	5 	2 	100 	34 	0.6 	1.6 	5.2 	0.3 0.0

	5 	2 	100 	38 	0.6 	1.6 	5.0 	0.3 0.0

	5 - - - - - - - -

	5 	3 	100 	57 	1.0 	2.7 	8.6 	0.5 0.0

	5 	4 	100 	76 	1.1 	3.1 	10.0 	0.5 0.0

	5 	3 	100 	62 	1.2 	3.3 	6.3 	0.6 0.0

	5 	3 	100 	65 	1.1 	3.1 	5.9 	0.5 0.0

	5 	3 	100 	60 	0.9 	2.5 	4.7 	0.4 0.0

	5 	1 	68 	10 	0.2 	0.6 	3.5 	0.2 	0.3

	5 	1 	68 	19 	0.3 	0.9 	5.8 	0.3 	0.4

	5 	1 	68 	16 	0.2 	0.7 	4.1 	0.2 	0.3

	10 	17 	92 	156 	3.0 	8.3 	0.9 	0.1 0.0

	10 	19 	92 	171 	3.0 	8.1 	0.9 	0.1 0.0

	10 	24 	92 	214 	3.2 	8.8 	1.0 	0.1 0.0

	10 	3 	69 	30 	0.6 	1.6 	0.2 0.0 0.0

	10 	5 	69 	42 	0.7 	2.0 	0.2 0.0 0.0

	10 	5 	69 	47 	0.7 	1.9 	0.2 0.0 0.0

	10 	24 	93 	213 	4.2 	11.4 	3.0 	0.1 0.0

	10 	25 	93 	229 	4.0 	10.9 	2.8 	0.1 0.0

	10 	24 	93 	218 	3.3 	9.0 	2.3 	0.1 0.0

	10 	5 	64 	46 	0.9 	2.5 	0.3 0.0 0.0

	10 	13 	64 	117 	2.0 	5.6 	0.8 0.0 0.0

	10 	30 	64 	269 	4.0 	11.1 	1.6 0.0 0.0

	10 	3 	80 	28 	0.5 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	10 	4 	80 	34 	0.6 	1.6 	0.2 0.0 0.0

	10 	4 	80 	37 	0.6 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	10 	31 	95 	280 	5.5 	15.0 	3.4 	0.2 0.0

	10 	37 	95 	333 	5.8 	15.9 	3.6 	0.2 0.0

	10 	42 	95 	375 	5.6 	15.4 	3.5 	0.2 0.0

	10 0 	90 	1 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	10 	1 	90 	6 	0.1 	0.3 0.0 0.0 0.0

	10 	9 	90 	83 	1.2 	3.4 	0.4 0.0 0.0

	10 	262 	100 2	362 	46.0 	126.1 	15.1 	0.8 	0.4

	10 	235 	100 2	113 	36.7 	100.4 	12.1 	0.6 	0.3

	10 	241 	100 2	169 	32.6 	89.3 	10.7 	0.5 	0.3

	10 	17 	100 	157 	3.1 	8.4 	0.8 	0.1 0.0

	10 	15 	100 	131 	2.3 	6.2 	0.6 0.0 0.0

	10 	15 	100 	137 	2.1 	5.6 	0.5 0.0 0.0

	10 	11 	100 	100 	1.9 	5.3 	1.4 	0.1 0.0

	10 	11 	100 	95 	1.6 	4.5 	1.2 0.0 0.0

	10 	12 	100 	112 	1.7 	4.6 	1.2 	0.1 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

減 耗 1 年 当 た り １ 日 当 た り

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り

数 量 数 量
純 食 料

減 耗 率 減 耗 量
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明治44年〜昭和10年（つづき）

(Ⅰ) 	164 - - 	164 - - 	164

(Ⅱ) 	184 - - 	184 - - 	184

(Ⅲ) 	195 - - 	195 - - 	195

(Ⅰ) 	587 - - 	587 - 	74 	513

(Ⅱ) 	587 - - 	587 - 	74 	513

(Ⅲ) 	626 - - 	626 - 	79 	547

(Ⅰ) 	23 - - 	23 - 	4 	19

(Ⅱ) 	44 - - 	44 - 	8 	36

(Ⅲ) 	56 - - 	56 - 	10 	46

(Ⅰ) 	133 - - 	133 - 0 	133

(Ⅱ) 	176 - - 	176 - 	1 	175

(Ⅲ) 	235 - - 	235 - 	1 	234

(Ⅰ) 	25 - 	12 	13 - 0 	13

(Ⅱ) 	63 - 	12 	51 - 0 	51

(Ⅲ) 	161 - 	24 	137 - 0 	137

(Ⅰ) 	54 - - 	54 - 0 	54

(Ⅱ) 	99 - - 	99 - 0 	99

(Ⅲ) 	172 - - 	172 - 0 	172

(Ⅰ) 	458 - - 	458 - 0 	458

(Ⅱ) 	488 - - 	488 - 0 	488

(Ⅲ) 	719 - - 	719 - 	1 	718

(Ⅰ) 	158 0 	16 	142 - - 	142

(Ⅱ) 	216 0 	18 	198 - - 	198

(Ⅲ) 	334 	2 	41 	295 - - 	295

(Ⅰ) 	7 - - 	7 - - 	7

(Ⅱ) 	11 - - 	11 - - 	11

(Ⅲ) 	19 - - 	19 - - 	19

(Ⅰ) 	45 - - 	45 - - 	45

(Ⅱ) 	49 - - 	49 - - 	49

(Ⅲ) 	62 - - 	62 - - 	62

(Ⅰ) 	32 - - 	32 - - 	32

(Ⅱ) 	18 0 - 	19 - - 	19

(Ⅲ) 	22 	1 - 	23 - - 	23

(Ⅰ) 	76 - - 	76 - - 	76

(Ⅱ) 	109 - - 	109 - - 	109

(Ⅲ) 	159 - - 	159 - - 	159

(Ⅰ) 	2 - - 	2 - - 	2

(Ⅱ) 	3 - - 	3 - - 	3

(Ⅲ) 	2 - - 	2 - - 	2

(Ⅰ) 	34 - 	5 	29 - - 	29

(Ⅱ) 	44 	2 	1 	45 - - 	45

(Ⅲ) 	111 	9 	3 	117 - - 	117

(Ⅰ) 	10 - - 	10 - - 	10

(Ⅱ) 	11 - - 	11 - - 	11

(Ⅲ) 	18 - - 	18 - - 	18

(Ⅰ) 	68 - - 	68 - - 	68

(Ⅱ) 	55 - - 	55 - - 	55

(Ⅲ) 	52 - - 	52 - - 	52

(Ⅰ) 	40 - - 	40 - - 	40

(Ⅱ) 	41 - - 	41 - - 	41

(Ⅲ) 	51 - - 	51 - - 	51

(Ⅰ) 	1 - - 	1 - - 	1

(Ⅱ) 	2 - - 	2 - - 	2

(Ⅲ) 	5 - - 	5 - - 	5

(Ⅰ) 	15 - - 	15 - - 	15

(Ⅱ) 	28 - - 	28 - - 	28

(Ⅲ) 	62 - - 	62 - - 	62

(Ⅰ) 	163 - - 	163 - - 	163

(Ⅱ) 	184 - - 	184 - - 	184

(Ⅲ) 	235 - - 	235 - - 	235

国 内 国 内 消 費
品 目 別 種 子 ・

仕 向 量 飼 料 用 粗 食 料

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

み か ん

ご ぼ う

さ と い も

工 業 用 等
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量

れ ん こ ん

ね ぎ

た ま ね ぎ

き ゃ べ つ

つ け な

か き

ネ ー ブ ル
オ レ ン ジ

な つ み か ん

そ の 他 の
か ん き つ

日 本 な し

西 洋 な し

り ん ご

び わ

う め

も も

お う と う

ぶ ど う
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（単位：1,000トン）

% % kg g cal g g
	10 	16 	100 	148 	2.9 	7.9 	5.6 	0.2 0.0

	10 	18 	100 	165 	2.9 	7.9 	5.6 	0.2 0.0

	10 	19 	100 	175 	2.6 	7.2 	5.1 	0.2 0.0

	10 	39 	77 	355 	6.9 	18.9 	19.9 	0.1 0.0

	10 	39 	77 	355 	6.2 	16.9 	17.7 	0.1 0.0

	10 	42 	77 	378 	5.7 	15.6 	16.3 	0.1 0.0

	10 	2 	80 	14 	0.3 	0.7 	0.4 0.0 0.0

	10 	3 	80 	26 	0.5 	1.3 	0.7 0.0 0.0

	10 	4 	80 	33 	0.5 	1.4 	0.7 0.0 0.0

	10 	13 	100 	119 	2.3 	6.4 	1.5 	0.1 0.0

	10 	18 	100 	158 	2.7 	7.5 	1.7 	0.1 0.0

	10 	23 	100 	211 	3.2 	8.7 	2.0 	0.1 0.0

	10 	1 	85 	10 	0.2 	0.5 	0.1 0.0 0.0

	10 	4 	85 	39 	0.7 	1.9 	0.5 0.0 0.0

	10 	12 	85 	104 	1.6 	4.3 	1.1 0.0 0.0

	10 	5 	100 	49 	0.9 	2.6 	0.5 	0.1 0.0

	10 	10 	100 	89 	1.5 	4.2 	0.9 	0.1 0.0

	10 	17 	100 	155 	2.3 	6.4 	1.3 	0.1 0.0

	10 	46 	100 	412 	8.0 	22.0 	2.4 0.0 0.0

	10 	49 	100 	439 	7.6 	20.9 	2.3 0.0 0.0

	10 	72 	100 	646 	9.7 	26.6 	2.9 0.0 0.0

	10 	11 	76 	98 	1.9 	5.2 	2.5 0.0 0.0

	10 	15 	76 	136 	2.4 	6.5 	3.0 	0.1 0.0

	10 	23 	76 	203 	3.0 	8.3 	6.9 	0.1 0.0

	10 	1 	71 	5 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	10 	1 	71 	7 	0.2 	0.5 	0.1 0.0 0.0

	10 	1 	71 	12 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	10 	3 	58 	23 	0.5 	1.3 	0.4 0.0 0.0

	10 	3 	58 	25 	0.4 	1.2 	0.4 0.0 0.0

	10 	4 	58 	32 	0.5 	1.3 	0.5 0.0 0.0

	10 	2 	64 	18 	0.3 	1.0 	0.4 0.0 0.0

	10 	1 	64 	11 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	10 	1 	64 	13 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	10 	7 	94 	64 	1.2 	3.4 	1.8 0.0 0.0

	10 	10 	94 	92 	1.6 	4.4 	2.3 0.0 0.0

	10 	15 	94 	135 	2.0 	5.5 	2.9 0.0 0.0

	10 0 	81 	2 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	10 0 	81 	2 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	10 0 	81 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	10 	3 	95 	25 	0.5 	1.3 	0.5 0.0 0.0

	10 	4 	95 	38 	0.7 	1.8 	0.7 0.0 0.0

	10 	11 	95 	99 	1.5 	6.8 	1.5 0.0 0.0

	10 	1 	59 	5 	0.1 	0.3 0.0 0.0 0.0

	10 	1 	59 	6 	0.1 	0.3 0.0 0.0 0.0

	10 	1 	59 	9 	0.1 	0.4 0.0 0.0 0.0

	10 	6 	82 	50 	1.0 	2.7 	1.8 0.0 	0.1

	10 	5 	82 	40 	0.7 	1.9 	1.3 0.0 	0.1

	10 	4 	82 	38 	0.6 	1.6 	1.1 0.0 0.0

	10 	4 	92 	33 	0.7 	1.8 	0.4 0.0 0.0

	10 	4 	92 	34 	0.6 	1.6 	0.3 0.0 0.0

	10 	5 	92 	42 	0.6 	17.0 	0.3 0.0 0.0

	10 0 	89 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

	10 0 	89 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	10 0 	89 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	10 	1 	90 	12 	0.2 	0.6 	0.3 0.0 -

	10 	3 	90 	23 	0.4 	1.1 	0.6 0.0 -

	10 	6 	90 	50 	0.8 	2.1 	1.1 0.0 -

	10 	14 	84 	123 	2.4 	6.6 	3.8 0.0 0.0

	10 	15 	84 	139 	2.4 	6.6 	3.8 0.0 0.0

	10 	20 	84 	177 	2.7 	7.3 	4.2 0.0 0.0

1 人 当 た り 供 給

減 耗 1 年 当 た り １ 日 当 た り

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 率 減 耗 量 数 量
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２　昭和30年度以降

%
昭 和 30 年 	39 	4 	11 	32 	3 	3

31 	39 	3 - 	42 	3 	3

32 	40 - 	1 	39 	3 	3

33 	43 	2 	5 	40 	3 	3

34 	45 	5 	5 	45 	3 	3

35 	52 - 	5 	47 	3 	3

36 	43 - △	7 	50 	2 	3

37 	37 	4 △	9 	50 	2 	3

38 	41 	14 	6 	49 	2 	3

39 	27 	14 	1 	40 	2 	3

40 	30 	12 	1 	41 	2 	3

41 	28 	17 △	1 	46 	2 	3

42 	28 	28 	4 	52 	1 	3

43 	22 	37 	2 	57 	1 	3

44 	22 	28 △	2 	52 	1 	3

45 	17 	42 - 	59 	1 	3

46 	20 	37 	3 	54 	1 	3

47 	25 	40 	5 	60 	1 	3

47 	25 	40 	5 	60 	1 	3

48 	28 	46 	12 	62 	1 	3

49 	27 	38 	9 	56 	1 	3

%
昭 和 30 年 	115 - 	15 	57 	1 	3

31 	97 - 	97 	48 	1 	3

32 	95 - 	95 	47 	1 	3

33 	102 - 	102 	51 	1 	3

34 	86 - 	86 	42 	1 	3

35 	81 - 	81 	40 0 	3

36 	72 - 	71 	36 0 	3

37 	57 	1 	53 	29 - 	3

38 	53 	18 	71 	40 - 	3

39 	42 	93 	135 	96 0 	3

40 	34 	49 	83 	56 - 	3

41 	28 	14 	42 	25 - 	3

42 	22 	19 	41 	26 - 	3

43 	20 	17 	37 	23 0 	3

44 	14 	38 	52 	37 0 	3

45 	11 	36 	47 	34 - 	3

46 	10 	36 	46 	34 0 	3

47 	4 	37 	41 	32 0 	3

47 	4 	37 	41 	32 0 	3

48 	5 	58 	63 	49 0 	3

49 	4 	40 	44 	34 0 	3

国 内 国 内 消 費
減 耗

仕 向 量 飼 料 用 加 工 用

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

減 耗 率

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

種 子 用

種 子 用

国 内 消費
減 耗

仕 向 量 飼 料 用 加 工 用
減 耗 率

〔 雑 穀 〕

そ ば

外 国 貿 易
国 内

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量

(含沖縄)

あ わ ・ ひ え ・ きび

在 庫 の

増 減 量

在 庫 の

増 減 量

年 次

年 次

(含沖縄)

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	28 	0.3 	0.9 	70 	20 	0.2 	0.6 	2.1 	0.1 0.0

	1 	38 	0.4 	1.2 	70 	27 	3.0 	0.8 	2.8 	0.1 0.0

	1 	35 	0.4 	1.1 	70 	25 	0.3 	0.8 	2.6 	0.1 0.0

	1 	36 	0.4 	1.1 	70 	25 	0.3 	0.7 	2.6 	0.1 0.0

	1 	41 	0.4 	1.2 	70 	29 	0.3 	0.9 	3.0 	0.1 0.0

	1 	43 	0.5 	1.3 	70 	30 	0.3 	0.9 	3.1 	0.1 0.0

	1 	47 	0.5 	1.4 	70 	33 	0.4 	1.0 	3.3 	0.1 0.0

	1 	47 	0.5 	1.4 	70 	33 	0.3 	0.9 	3.3 	0.1 0.0

	1 	46 	0.5 	1.3 	70 	32 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

	1 	37 	0.4 	1.0 	70 	26 	0.3 	0.7 	2.5 	0.1 0.0

	1 	38 	0.4 	1.1 	70 	27 	0.3 	0.8 	2.6 	0.1 0.0

	1 	43 	0.4 	1.2 	70 	30 	0.3 	0.8 	2.9 	0.1 0.0

	2 	49 	0.5 	1.3 	70 	34 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

	2 	54 	0.5 	1.5 	70 	38 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	49 	0.5 	1.3 	70 	34 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

	2 	56 	0.5 	1.5 	70 	39 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	51 	0.5 	1.3 	70 	36 	0.3 	0.9 	3.3 	0.1 0.0

	2 	57 	0.5 	1.5 	70 	40 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	57 	0.5 	1.5 	70 	40 	0.4 	1.0 	3.5 	0.1 0.0

	2 	59 	0.5 	1.5 	70 	41 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	53 	0.5 	1.3 	70 	37 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	28 	0.3 	0.9 	70 	20 	0.2 	0.6 	2.1 	0.1 0.0

	1 	38 	0.4 	1.2 	70 	27 	0.3 	0.8 	2.8 	0.1 0.0

	1 	35 	0.4 	1.1 	70 	25 	0.3 	0.8 	2.6 	0.1 0.0

	1 	36 	0.4 	1.1 	70 	25 	0.3 	0.7 	2.6 	0.1 0.0

	1 	41 	0.4 	1.2 	70 	29 	0.3 	0.9 	3.0 	0.1 0.0

	1 	43 	0.5 	1.3 	70 	30 	0.3 	0.9 	3.1 	0.1 0.0

	1 	47 	0.5 	1.4 	70 	33 	0.4 	1.0 	3.3 	0.1 0.0

	1 	47 	0.5 	1.4 	70 	33 	0.3 	0.9 	3.3 	0.1 0.0

	1 	46 	0.5 	1.3 	70 	32 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

	1 	37 	0.4 	1.0 	70 	26 	0.3 	0.7 	2.5 	0.1 0.0

	1 	38 	0.4 	1.1 	70 	27 	0.3 	0.8 	2.6 	0.1 0.0

	1 	43 	0.4 	1.2 	70 	30 	0.3 	0.8 	2.9 	0.1 0.0

	2 	49 	0.5 	1.3 	70 	34 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

	2 	54 	0.5 	1.5 	70 	38 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	49 	0.5 	1.3 	70 	34 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

	2 	56 	0.5 	1.5 	70 	39 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	51 	0.5 	1.3 	70 	36 	0.3 	0.9 	3.3 	0.1 0.0

	2 	57 	0.5 	1.5 	70 	40 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	57 	0.5 	1.5 	70 	40 	0.4 	1.0 	3.5 	0.1 0.0

	2 	59 	5.0 	1.5 	70 	41 	0.4 	1.0 	3.6 	0.1 0.0

	2 	53 	0.5 	1.3 	70 	37 	0.3 	0.9 	3.2 	0.1 0.0

1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り粗 食 料

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

脂 質数 量減 耗 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質1人1日当り1人1年当り総 数

1人1日当り1人1年当り総 数 数 量 熱 量 蛋 白 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り粗 食 料
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量
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%
昭 和 30 年 	166 - 	166 	162 	4 - 	3

31 	161 	1 	162 	158 	4 - 	3

32 	188 	1 	189 	185 	4 - 	3

33 	196 - 	196 	192 	4 - 	3

34 	173 	1 	174 	170 	4 - 	3

35 	161 	3 	164 	160 	4 - 	3

36 	168 	6 	174 	170 	4 - 	3

37 	150 	4 	154 	150 	4 - 	3

38 	148 	13 	161 	157 	4 - 	3

39 	121 	12 	133 	129 	4 - 	3

40 	137 	12 	149 	145 	4 - 	3

41 	102 	13 	115 	112 	3 - 	3

42 	101 	21 	122 	118 	3 	1 	3

43 	93 	34 	127 	122 	3 	2 	3

44 	67 	89 	156 	142 	3 	11 	3

45 	61 	168 	229 	220 	2 	7 	3

46 	60 	207 	267 	257 	2 	8 	3

47 	56 	159 	215 	208 	2 	5 	3

47 	56 	159 	215 	208 	2 	5 	3

48 	41 	138 	179 	166 	2 	11 	3

49 	36 	160 	196 	193 	1 	2 	3

%
昭 和 30 年 	2 - 	2 	2 - 	3

31 	1 - 	1 	1 - 	3

32 	1 - 	1 	1 - 	3

33 	2 - 	2 	2 - 	3

34 	2 - 	2 	2 - 	3

35 	2 	17 	19 	19 - 	3

36 	2 	106 	108 	108 - 	3

37 	2 	6 	8 	8 - 	3

38 	2 	7 	9 	9 - 	3

39 	2 	8 	10 	10 - 	3

40 	1 	56 	57 	57 - 	3

41 - 	61 	61 	61 - 	3

42 - 	87 	87 	78 	9 	3

43 - 	60 	60 	59 	1 	3

44 - 	30 	30 	29 	1 	3

45 - 	93 	93 	89 	4 	3

46 - 	174 	174 	159 	15 	3

47 - 	164 	164 	153 	11 	3

47 - 	164 	164 	153 	11 	3

48 - 	126 	126 	116 	10 	3

49 - 	25 	25 	22 	3 	3

え ん 麦

外 国 貿 易

種 子 用

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

減 耗
輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

年 次
飼 料 用生 産 量

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

飼 料 用 種 子 用
減 耗

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内

ら い 麦

年 次
在 庫 の 国 内 消費

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

	50

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

	75

数 量

1年当たり

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

歩 留 り 純 食 料
減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料減 耗

１ 日 当 た り

熱 量 蛋 白 質 脂 質

1年当たり １ 日 当 た り

熱 量 蛋 白 質数 量 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

数 量 数 量

- 165 -



%
昭 和 30 年 	507 	767 - 	39 1	235 - 	25 	802 	1.5

31 	456 	667 - △	38 1	161 - 	24 	750 	1.5

32 	459 	846 - 	32 1	273 - 	19 	826 	1.5

33 	391 	951 - 	2 1	340 - 	19 	833 	1.5

34 	426 1	073 - △	3 1	502 - 	19 	948 	1.5

35 	418 1	081 - △	18 1	517 - 	16 	974 	1.5

36 	387 1	176 - △	5 1	568 - 	12 1	021 	1.5

37 	336 1	284 - 	19 1	601 - 	11 1	092 	1.5

38 	318 1	617 - 	56 1	879 - 	10 1	376 	1.5

39 	240 1	607 - △	34 1	881 - 	11 1	401 	1.5

40 	230 1	847 - 	47 2	030 - 	10 1	551 	1.5

41 	199 2	168 	4 	74 2	289 	10 	9 1	758 	1.5

42 	190 2	170 	1 △	66 2	425 	40 	7 1	828 	1.5

43 	168 2	421 	1 	5 2	583 	20 	6 1	992 	1.5

44 	136 2	812 - 	27 2	921 	10 	5 2	325 	1.5

45 	126 3	244 - 	75 3	295 	10 	6 2	692 	1.5

46 	122 3	212 - 	13 3	321 	20 	6 2	698 	1.5

47 	127 3	394 - 	30 3	491 	30 	5 2	836 	1.5

47 	127 3	399 - 	30 3	496 	30 	5 2	836 	1.5

48 	118 3	635 - 	133 3	620 	30 	5 2	948 	1.5

49 	133 3	244 - △	237 3	614 	30 	6 2	935 	1.5

%
昭 和 30 年 	150 	8 0 △	1 	159 	15 	6 	3

31 	108 	4 0 0 	112 	11 	8 	3

32 	140 	44 0 	58 	126 	14 	6 	3

33 	148 	7 0 	7 	148 	15 	6 	3

34 	157 	8 0 	5 	160 	16 	6 	3

35 	170 	12 0 	7 	175 	17 	6 	3

36 	185 	2 0 	8 	179 	19 	7 	3

37 	140 	9 0 △	23 	172 	14 	6 	3

38 	139 	14 0 0 	153 	14 	5 	3

39 	85 	28 0 △	20 	133 	9 	6 	3

40 	108 	19 0 	9 	118 	11 	5 	3

41 	93 	56 0 △	6 	155 	9 	6 	3

42 	144 	24 0 	20 	148 	14 	5 	3

43 	114 	26 0 △	11 	151 	11 	5 	3

44 	96 	28 - △	7 	131 	10 	4 	3

45 	109 	21 - 	5 	125 	11 	4 	3

46 	78 	49 - △	11 	138 	8 	4 	3

47 	155 	34 0 	29 	160 	16 	5 	3

47 	155 	35 0 	29 	161 	16 	5 	3

48 	144 	21 0 △	4 	169 	14 	5 	3

49 	129 	10 0 △	6 	145 	13 	4 	3

〔 豆 類 〕

大 豆

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

あ づ き

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

減 耗年 次

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	6 	402 	4.5 	12.3 	100 	402 	4.5 	12.3 	48.2 	4.2 	2.2

	6 	381 	4.2 	11.6 	100 	381 	4.2 	11.6 	45.4 	4.0 	2.0

	6 	422 	4.6 	12.7 	100 	422 	4.6 	12.7 	49.8 	4.4 	2.2

	7 	481 	5.2 	14.4 	100 	481 	5.2 	14.4 	56.3 	4.9 	2.5

	8 	527 	5.7 	15.5 	100 	527 	5.7 	15.5 	60.9 	5.3 	2.7

	8 	519 	5.6 	15.2 	100 	519 	5.6 	15.2 	59.7 	5.2 	2.7

	8 	527 	5.6 	15.3 	100 	527 	5.6 	15.3 	60.0 	5.3 	2.7

	7 	491 	5.2 	14.1 	100 	491 	5.2 	14.1 	55.4 	4.8 	2.5

	7 	486 	5.1 	13.8 	100 	486 	5.1 	13.8 	54.1 	4.7 	2.4

	7 	462 	4.8 	13.0 	100 	462 	4.8 	13.0 	50.9 	4.5 	2.3

	7 	462 	4.7 	12.9 	100 	462 	4.7 	12.9 	50.5 	4.4 	2.3

	8 	504 	5.1 	14.0 	100 	504 	5.1 	13.9 	54.7 	4.8 	2.4

	8 	542 	5.4 	14.8 	100 	542 	5.4 	14.8 	58.1 	5.1 	2.6

	8 	557 	5.5 	15.0 	100 	557 	5.5 	15.0 	58.9 	5.2 	26.0

	9 	572 	5.6 	15.3 	100 	572 	5.6 	15.3 	59.9 	5.2 	2.7

	9 	578 	5.6 	15.3 	100 	578 	5.6 	15.3 	59.8 	5.2 	2.7

	9 	588 	5.6 	15.3 	100 	588 	5.6 	15.3 	60.1 	5.3 	2.7

	9 	611 	5.7 	15.7 	100 	611 	5.7 	15.7 	61.5 	5.4 	2.7

	9 	616 	5.7 	15.7 	100 	616 	5.7 	15.7 	61.5 	5.4 	2.7

	10 	627 	5.8 	15.8 	100 	627 	5.8 	15.8 	61.9 	5.4 	2.8

	10 	633 	5.8 	15.8 	100 	633 	5.8 	15.8 	61.8 	5.4 	2.8

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	4 	134 	1.5 	4.1 	100 	134 	1.5 	4.1 	13.4 	0.9 	0.1

	3 	90 	1.0 	27.0 	100 	90 	1.0 	2.7 	8.9 	0.6 0.0

	3 	103 	1.1 	3.1 	100 	103 	1.1 	3.1 	10.1 	0.7 0.0

	4 	123 	1.3 	3.7 	100 	123 	1.3 	3.7 	12.0 	0.8 	0.1

	4 	134 	1.4 	4.0 	100 	134 	1.4 	4.0 	12.9 	0.8 	0.1

	5 	147 	1.6 	4.3 	100 	147 	1.6 	4.3 	14.1 	0.9 	0.1

	5 	148 	1.6 	4.3 	100 	148 	1.6 	4.3 	14.0 	0.9 	0.1

	5 	147 	1.5 	4.2 	100 	147 	1.5 	4.2 	13.8 	0.9 	0.1

	4 	130 	1.4 	3.7 	100 	130 	1.4 	3.7 	12.0 	0.8 	0.1

	4 	114 	1.2 	3.2 	100 	114 	1.2 	3.2 	10.5 	0.7 	0.1

	3 	99 	1.0 	2.8 	100 	99 	1.0 	2.8 	9.0 	0.6 0.0

	4 	136 	1.4 	3.8 	100 	136 	1.4 	3.8 	12.3 	0.8 	0.1

	4 	125 	1.2 	3.4 	100 	125 	1.2 	3.4 	11.1 	0.7 	0.1

	4 	131 	1.3 	3.5 	100 	131 	1.3 	3.5 	11.5 	0.8 	0.1

	4 	113 	1.1 	3.0 	100 	113 	1.1 	3.0 	9.8 	0.6 0.0

	3 	107 	1.0 	2.8 	100 	107 	1.0 	2.8 	9.2 	0.6 0.0

	4 	122 	1.2 	3.2 	100 	122 	1.2 	3.2 	10.3 	0.7 	0.1

	4 	135 	1.3 	3.5 	100 	135 	1.3 	3.5 	11.3 	0.7 	0.1

	4 	136 	1.3 	3.5 	100 	136 	1.3 	3.5 	11.3 	0.7 	0.1

	5 	145 	1.3 	3.7 	100 	145 	1.3 	3.7 	11.9 	0.8 	0.1

	4 	124 	1.1 	3.1 	100 	124 	1.1 	3.1 	10.1 	0.7 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年 	28 	14 0 	9 	42 	3 	2 	3

31 	13 	1 0 0 	14 	1 	1 	3

32 	17 	9 	3 	2 	21 	2 	1 	3

33 	15 	2 0 △	1 	18 	2 	1 	3

34 	17 	9 0 	1 	25 	2 	1 	3

35 	24 	8 0 	3 	29 	2 	1 	3

36 	21 	3 0 △	1 	25 	2 	1 	3

37 	12 	8 0 △	4 	24 	1 	1 	3

38 	8 	11 - △	7 	26 	1 	1 	3

39 	8 	13 0 0 	21 	1 	1 	3

40 	9 	20 - 0 	29 	1 	1 	3

41 	7 	22 - △	1 	30 	1 	1 	3

42 	8 	16 - 	1 	23 	1 	1 	3

43 	8 	14 - 0 	22 	1 	1 	3

44 	6 	29 - △	1 	36 	1 	1 	3

45 	8 	38 - 	1 	45 	1 	1 	3

46 	5 	42 - △	1 	48 	1 	1 	3

47 	6 	26 - 0 	32 	1 0 	3

47 	6 	27 - 0 	33 	1 0 	3

48 	5 	19 - - 	24 	3

49 	4 	22 - 0 	26 0 0 	3

%
昭 和 30 年 	25 	10 0 △	1 	36 	3 	2 	3

31 	25 	19 0 0 	44 	3 	2 	3

32 	21 	15 0 △	4 	40 	2 	2 	3

33 	21 	12 0 0 	33 	2 	2 	3

34 	24 	24 0 0 	48 	2 	2 	3

35 	23 	9 0 0 	32 	2 	2 	3

36 	22 	8 0 △	1 	31 	2 	2 	3

37 	23 	12 0 	1 	34 	2 	2 	3

38 	8 	21 - 0 	29 	1 	2 	3

39 	18 	20 0 	7 	31 	2 	1 	3

40 	17 	23 - 0 	40 	2 	1 	3

41 	15 	24 - △	2 	41 	2 	1 	3

42 	11 	20 - △	3 	34 	1 	1 	3

43 	11 	17 - 0 	28 	1 	1 	3

44 	9 	27 - △	1 	37 	1 	1 	3

45 	7 	21 - △	1 	29 	1 	1 	3

46 	6 	20 - △	1 	27 	1 	1 	3

47 	5 	21 - △	1 	27 0 0 	3

47 	5 	21 - △	1 	27 0 0 	3

48 	4 	19 - △	1 	24 0 0 	3

49 	3 	22 - △	1 	26 0 0 	3

えんどう

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

そらまめ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

減 耗年 次

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	36 	0.4 	1.1 	100 	36 	0.4 	1.1 	3.7 	0.2 0.0

0 	12 	0.1 	0.4 	100 	12 	0.1 	0.4 	1.2 	0.1 0.0

	1 	17 	0.2 	0.5 	100 	17 	0.2 	0.5 	1.7 	0.1 0.0

0 	15 	0.2 	0.4 	100 	15 	0.2 	0.4 	1.5 	0.1 0.0

	1 	21 	0.2 	0.6 	100 	21 	0.2 	0.6 	2.1 	0.1 0.0

	1 	25 	0.3 	0.7 	100 	25 	0.3 	0.7 	2.5 	0.2 0.0

	1 	21 	0.2 	0.6 	100 	21 	0.2 	0.6 	2.0 	0.1 0.0

	1 	21 	0.2 	0.6 	100 	21 	0.2 	0.6 	2.0 	0.1 0.0

	1 	23 	0.2 	0.7 	100 	23 	0.2 	0.7 	2.2 	1.0 0.0

	1 	18 	0.2 	0.5 	100 	18 	0.2 	0.5 	1.7 	0.1 0.0

	1 	26 	0.3 	0.7 	100 	26 	0.3 	0.7 	2.4 	0.2 0.0

	1 	27 	0.3 	0.7 	100 	27 	0.3 	0.7 	2.5 	0.2 0.0

	1 	20 	0.2 	0.5 	100 	20 	0.2 	0.5 	1.8 	0.1 	0.1

	1 	19 	0.2 	0.5 	100 	19 	0.2 	0.5 	1.7 	0.1 0.0

	1 	33 	0.3 	0.9 	100 	33 	0.3 	0.9 	3.0 	2.0 0.0

	1 	42 	0.4 	1.1 	100 	42 	0.4 	1.1 	3.7 	0.2 0.0

	1 	45 	0.4 	1.2 	100 	45 	0.4 	1.2 	3.9 	0.3 0.0

	1 	30 	0.3 	0.8 	100 	30 	0.3 	0.8 	2.6 	0.2 0.0

	1 	31 	0.3 	0.8 	100 	31 	0.3 	0.8 	2.7 	0.2 0.0

	1 	23 	0.2 	0.6 	100 	23 	0.2 	0.6 	1.9 	0.1 0.0

	1 	25 	0.2 	0.6 	100 	25 	0.2 	0.6 	2.1 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	30 	0.3 	0.9 	100 	30 	0.3 	0.9 	3.0 	0.2 0.0

	1 	38 	0.4 	1.2 	100 	38 	0.4 	1.2 	3.8 	0.3 0.0

	1 	35 	0.4 	1.1 	100 	35 	0.4 	1.1 	3.5 	0.3 0.0

	1 	28 	0.3 	0.8 	100 	28 	0.3 	0.8 	2.8 	0.2 0.0

	1 	43 	0.5 	1.3 	100 	43 	0.5 	1.3 	4.3 	0.3 0.0

	1 	27 	0.3 	0.8 	100 	27 	0.3 	0.8 	2.6 	0.2 0.0

	1 	26 	0.3 	0.8 	100 	26 	0.3 	0.8 	2.5 	0.2 0.0

	1 	29 	0.3 	0.8 	100 	29 	0.3 	0.8 	2.8 	0.2 0.0

	1 	25 	0.3 	0.7 	100 	25 	0.3 	0.7 	2.4 	0.2 0.0

	1 	27 	0.3 	0.8 	100 	27 	0.3 	0.8 	2.5 	0.2 0.0

	1 	36 	0.4 	1.0 	100 	36 	0.4 	1.0 	3.3 	0.3 0.0

	1 	37 	0.4 	1.0 	100 	37 	0.4 	1.0 	3.4 	0.3 0.0

	1 	31 	0.3 	0.8 	100 	31 	0.3 	0.8 	2.8 	0.2 0.0

	1 	25 	0.2 	0.7 	100 	25 	0.2 	0.7 	2.2 	0.2 0.0

	1 	34 	0.3 	0.9 	100 	34 	0.3 	0.9 	3.0 	2.0 0.0

	1 	26 	0.3 	0.7 	100 	26 	0.3 	0.7 	2.3 	0.2 0.0

	1 	24 	0.2 	0.6 	100 	24 	0.2 	0.6 	2.1 	0.2 0.0

	1 	26 	0.2 	0.7 	100 	26 	0.2 	0.7 	2.2 	0.2 0.0

	1 	26 	0.2 	0.7 	100 	26 	0.2 	0.7 	2.2 	0.2 0.0

	1 	23 	0.2 	0.6 	100 	23 	0.2 	0.6 	1.9 	0.2 0.0

	1 	25 	0.2 	0.6 	100 	25 	0.2 	0.6 	2.1 	0.2 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年 	141 	69 0 △	2 	212 	14 	8 	3

31 	77 	17 	4 0 	90 	8 	7 	3

32 	110 	44 0 	38 	116 	11 	8 	3

33 	149 	32 0 	15 	166 	15 	8 	3

34 	149 	18 	22 0 	145 	15 	8 	3

35 	142 	37 	21 △	4 	162 	14 	7 	3

36 	130 	37 	14 △	6 	159 	13 	6 	3

37 	101 	37 0 △	14 	152 	10 	7 	3

38 	135 	81 0 	17 	199 	14 	8 	3

39 	79 	56 	2 △	21 	154 	8 	7 	3

40 	134 	68 	1 	21 	180 	13 	7 	3

41 	81 	61 	6 △	20 	156 	8 	7 	3

42 	120 	58 0 	14 	164 	12 	6 	3

43 	105 	52 0 △	5 	162 	11 	5 	3

44 	100 	74 - △	2 	176 	10 	5 	3

45 	124 	48 	2 	9 	161 	12 	6 	3

46 	89 	60 	2 △	13 	160 	9 	5 	3

47 	97 	42 0 	3 	136 	10 	4 	3

47 	97 	43 0 	3 	137 	10 	4 	3

48 	78 	42 0 △	7 	127 	8 	4 	3

49 	72 	42 0 △	2 	116 	7 	3 	3

%
昭 和 30 年 	15 - 0 0 	15 	2 	1 	3

31 	16 - 0 0 	16 	2 	1 	3

32 	18 - 0 	17 	1 0 	1 	3

33 	17 0 0 0 	17 	2 	1 	3

34 	16 	13 0 △	1 	30 	2 	1 	3

35 	16 - 0 0 	16 	2 	1 	3

36 	15 - - △	1 	16 	2 	1 	3

37 	14 - - △	1 	15 	1 	1 	3

38 	13 - - △	1 	14 	1 	1 	3

39 	11 	20 0 △	1 	32 	1 	1 	3

40 	11 	19 0 0 	30 	1 	1 	3

41 	10 - - 0 	10 	1 	1 	3

42 	8 - - △	1 	9 	1 	1 	3

43 	9 - - 	1 	8 	1 	1 	3

44 	7 - - △	1 	8 	1 	1 	3

45 	7 - - 0 	7 	1 	1 	3

46 	6 - - 0 	6 	1 	1 	3

47 	5 - - 0 	5 	1 0 	3

47 	5 - - 0 	5 	1 0 	3

48 	5 - - 0 	5 0 0 	3

49 	4 - - 0 	4 0 0 	3

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

いんげんまめ

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

さ さ げ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 在 庫 の 国 内 消費

- 170 -



（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	6 	184 	2.1 	5.6 	100 	184 	2.1 	5.6 	18.3 	1.1 	0.1

	2 	73 	0.8 	2.2 	100 	73 	0.8 	2.2 	7.2 	0.4 0.0

	3 	94 	1.0 	2.8 	100 	94 	1.0 	2.8 	9.2 	0.6 	0.1

	4 	139 	1.5 	4.2 	100 	139 	1.5 	4.2 	13.5 	0.8 	0.1

	4 	118 	1.3 	3.5 	100 	118 	1.3 	3.5 	11.3 	0.7 	0.1

	4 	137 	1.5 	4.0 	100 	137 	1.5 	4.0 	13.1 	0.8 	0.1

	4 	136 	1.4 	4.0 	100 	136 	1.4 	4.0 	12.8 	0.8 	0.1

	4 	131 	1.4 	3.8 	100 	131 	1.4 	3.8 	12.3 	0.8 	0.1

	5 	172 	1.8 	4.9 	100 	172 	1.8 	4.9 	15.9 	1.0 	0.1

	4 	135 	1.4 	3.8 	100 	135 	1.4 	3.8 	12.4 	0.8 	0.1

	5 	155 	1.6 	4.3 	100 	155 	1.6 	4.3 	14.0 	0.9 	0.1

	4 	137 	1.4 	3.8 	100 	137 	1.4 	3.8 	12.3 	0.8 	0.1

	4 	142 	1.4 	3.9 	100 	142 	1.4 	3.9 	12.6 	0.8 	0.1

	4 	142 	1.4 	3.8 	100 	142 	1.4 	3.8 	12.5 	0.8 	0.1

	5 	156 	1.5 	4.2 	100 	156 	1.5 	4.2 	13.5 	0.8 	0.1

	4 	139 	1.3 	3.7 	100 	139 	1.3 	3.7 	11.9 	0.7 	0.1

	4 	142 	1.4 	3.7 	100 	142 	1.4 	3.7 	12.0 	0.7 	0.1

	4 	118 	1.1 	3.0 	100 	118 	1.1 	3.0 	9.9 	0.6 	0.1

	4 	119 	1.1 	3.0 	100 	119 	1.1 	3.0 	9.9 	0.6 	0.1

	3 	112 	1.0 	2.8 	100 	112 	1.0 	2.8 	9.2 	0.6 	0.1

	3 	103 	0.9 	2.6 	100 	103 	0.9 	2.6 	8.3 	0.5 	0.1

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	12 	0.1 	0.4 	100 	12 	0.1 	0.4 	1.2 	0.1 0.0

0 	13 	0.1 	0.4 	100 	13 	0.1 	0.4 	1.3 	0.1 0.0

0 0 0.0 0.0 	100 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 	14 	0.2 	0.4 	100 	14 	0.2 	0.4 	1.4 	0.1 0.0

	1 	26 	0.3 	0.8 	100 	26 	0.3 	0.8 	2.5 	0.2 0.0

0 	13 	0.1 	0.4 	100 	13 	0.1 	0.4 	1.2 	0.1 0.0

0 	13 	0.1 	0.4 	100 	13 	0.1 	0.4 	1.2 	0.1 0.0

0 	13 	0.1 	0.4 	100 	13 	0.1 	0.4 	1.2 	0.1 0.0

0 	12 	0.1 	0.3 	100 	12 	0.1 	0.3 	1.1 	0.1 0.0

	1 	29 	0.3 	0.8 	100 	29 	0.3 	0.8 	2.6 	0.2 0.0

	1 	27 	0.3 	0.8 	100 	27 	0.3 	0.8 	2.4 	0.2 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	100 	8 	0.1 	0.2 	0.7 	0.1 0.0

0 	7 	0.1 	0.2 	100 	7 	0.1 	0.2 	0.6 0.0 0.0

0 	6 	0.1 	0.2 	100 	6 	0.1 	0.2 	0.5 0.0 0.0

0 	6 	0.1 	0.2 	100 	6 	0.1 	0.2 	0.5 0.0 0.0

0 	5 0.0 	0.1 	100 	5 0.0 	0.1 	0.4 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

0 	5 0.0 	0.1 	100 	5 0.0 	0.1 	0.4 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 0 	12 0 0 	12 0 0 	3

31 0 	16 0 0 	16 0 0 	3

32 0 	12 0 △	1 	13 0 0 	3

33 0 	15 0 0 	15 0 0 	3

34 0 	20 0 0 	20 0 0 	3

35 0 	22 0 0 	22 0 0 	3

36 0 	29 0 0 	29 0 0 	3

37 0 	25 0 0 	25 0 0 	3

38 0 	28 - 0 	28 0 0 	3

39 0 	21 0 0 	21 0 0 	3

40 0 	33 0 0 	33 0 0 	3

41 0 	29 0 0 	29 0 0 	3

42 0 	37 - 0 	37 0 - 	3

43 0 	35 - 0 	35 0 - 	3

44 0 	34 0 0 	34 0 0 	3

45 - 	26 - - 	26 - - 	3

46 0 	26 - 0 	26 0 0 	3

47 0 	15 	1 0 	14 0 0 	3

47 0 	16 	1 0 	15 0 0 	3

48 0 	24 0 0 	24 0 0 	3

49 - 	23 0 0 	23 0 0 	3

%
昭 和 30 年 	47 	33 0 	2 	78 	5 	5 	9 	3

31 	50 	16 0 0 	66 	5 	4 	3

32 	72 	25 - 	4 	93 	7 	5 	3

33 	83 	12 0 	5 	90 	9 	7 0 	3

34 	94 	9 0 	5 	98 	9 	5 	3

35 	126 	12 0 	16 	122 	12 	7 	3

36 	142 	3 0 	9 	136 	14 	9 	3

37 	143 	7 0 0 	150 	14 	9 	3

38 	144 	19 0 	7 	156 	14 	9 	3

39 	131 	51 0 △	3 	185 	14 	9 	9 	3

40 	137 	42 0 	5 	174 	14 	9 	2 	3

41 	139 	66 0 	7 	198 	14 	9 	26 	3

42 	136 	67 0 △	1 	204 	14 	5 	7 	3

43 	122 	85 - △	4 	211 	12 	5 	22 	3

44 	126 	81 - 	1 	206 	13 	5 	5 	3

45 	124 	81 - △	1 	206 	12 	5 	1 	3

46 	111 	93 - △	4 	208 	11 	5 	4 	3

47 	115 	97 0 	1 	211 	12 	5 	4 	3

47 	115 	98 0 	1 	212 	12 	5 	4 	3

48 	97 	124 - 	18 	203 	10 	4 	3 	3

49 	91 	78 - △	28 	197 	9 	4 	3 	3

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

り ょ く と う

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

在 庫 の 国 内 消 費
減 耗

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

国 内
年 次

落花生（からつき）

竹小豆・その他の豆

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	12 	0.1 	0.4 	100 	12 	0.1 	0.4 	1.2 	0.1 0.0

0 	16 	0.2 	0.5 	100 	16 	0.2 	0.5 	1.6 	0.1 0.0

0 	13 	0.1 	0.4 	100 	13 	0.1 	0.4 	1.3 	0.1 0.0

0 	15 	0.2 	0.4 	100 	15 	0.2 	0.4 	1.5 	0.1 0.0

	1 	19 	0.2 	0.6 	100 	19 	0.2 	0.6 	1.9 	0.1 0.0

	1 	21 	0.2 	0.6 	100 	21 	0.2 	0.6 	2.1 	0.1 0.0

	1 	28 	3.0 	0.8 	100 	28 	3.0 	0.8 	2.7 	0.2 0.0

	1 	24 	0.3 	0.7 	100 	24 	0.3 	0.7 	2.3 	0.2 0.0

	1 	27 	0.3 	0.8 	100 	27 	0.3 	0.8 	2.6 	0.2 0.0

	1 	20 	0.2 	0.6 	100 	20 	0.2 	0.6 	1.9 	0.1 0.0

	1 	32 	0.3 	0.9 	100 	32 	0.3 	0.9 	3.0 	0.2 0.0

	1 	28 	0.3 	0.8 	100 	28 	0.3 	0.8 	2.6 	0.2 0.0

	1 	36 	0.4 	1.0 	100 	36 	0.4 	1.0 	3.3 	0.2 0.0

	1 	34 	0.3 	0.9 	100 	34 	0.3 	0.9 	3.1 	0.2 0.0

	1 	33 	0.3 	0.9 	100 	33 	0.3 	0.9 	2.9 	0.2 0.0

- 	26 	0.2 	0.7 	100 	26 	0.2 	0.7 	2.2 	0.2 0.0

0 	26 	0.2 	0.6 	100 	26 	0.2 	0.6 	2.2 	0.2 0.0

0 	14 	0.2 	0.4 	100 	14 	0.2 	0.4 	1.2 0.0 0.0

0 	15 	0.2 	0.4 	100 	15 	0.2 	0.4 	1.3 0.0 0.0

0 	24 	0.2 	6.0 	100 	24 	0.2 	6.0 	1.9 	0.1 0.0

0 	23 	0.2 	0.6 	100 	23 	0.2 	0.6 	1.9 	0.2 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	2 	57 	0.6 	1.7 	58 	33 	0.4 	1.0 	5.6 	0.3 	0.5

	2 	55 	0.6 	1.7 	56 	31 	0.3 	0.9 	5.2 	0.2 	0.4

	2 	79 	0.9 	2.4 	57 	45 	0.5 	1.4 	7.5 	0.3 	0.6

	2 	72 	0.8 	2.1 	58 	42 	0.5 	1.3 	6.9 	0.3 	0.6

	3 	81 	0.9 	2.4 	58 	47 	0.5 	1.4 	7.7 	0.4 	0.6

	3 	100 	1.1 	2.9 	57 	57 	0.6 	1.7 	9.2 	0.4 	0.8

	3 	110 	1.2 	3.2 	58 	64 	0.7 	1.9 	10.3 	0.5 	0.9

	4 	123 	1.3 	3.5 	58 	71 	0.7 	2.0 	11.3 	0.5 	1.0

	4 	129 	1.3 	3.7 	58 	75 	0.8 	2.1 	11.8 	0.5 	1.0

	5 	148 	1.5 	4.2 	57 	85 	0.9 	2.4 	13.3 	0.6 	1.1

	4 	145 	1.5 	4.0 	57 	83 	0.8 	2.3 	12.8 	0.6 	1.1

	4 	145 	1.5 	4.0 	57 	83 	0.8 	2.3 	12.7 	0.6 	1.1

	5 	173 	1.7 	4.7 	57 	99 	1.0 	2.7 	14.9 	0.7 	1.2

	5 	167 	1.6 	4.5 	53 	89 	0.9 	2.4 	13.3 	0.6 	1.1

	5 	178 	1.7 	4.8 	55 	98 	1.0 	2.6 	14.5 	0.7 	1.2

	6 	182 	1.8 	4.8 	56 	102 	1.0 	2.7 	14.9 	0.7 	1.3

	6 	182 	1.7 	4.7 	56 	102 	1.0 	2.7 	14.7 	0.7 	1.2

	6 	184 	1.7 	4.7 	56 	103 	1.0 	2.7 	14.7 	0.7 	1.2

	6 	185 	1.7 	4.7 	56 	104 	1.0 	2.7 	14.7 	0.7 	1.2

	6 	180 	1.7 	4.5 	56 	101 	0.9 	2.5 	14.1 	0.7 	1.2

	5 	176 	1.6 	4.4 	56 	99 	0.9 	2.5 	13.6 	0.6 	1.1

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量

熱 量 蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

数 量
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%
昭 和 30 年 	451 	451 	4

31 	362 	362 	4

32 	406 	406 	4

33 	421 	421 	4

34 	421 	421 	4

35 	464 	464 	4

36 	452 	452 	4

37 	419 	419 	4

38 	407 	407 	4

39 	372 	372 	4

40 	351 	351 	4

41 	339 	339 	4

42 	350 	350 	4

43 	328 	328 	4

44 	292 	292 	4

45 	305 	305 	4

46 	302 	302 	4

47 	269 	269 	4

47 	270 	270 	4

48 	262 	262 	4

49 	256 	256 	4

%
昭 和 30 年 - - 0

31 - - 0

32 - - 0

33 - - 0

34 - - 0

35 - - 0

36 - - 0

37 - - 0

38 - - 0

39 - - 0

40 	7 	4 	3 0

41 	6 	2 	4 0

42 	6 	2 	4 0

43 	5 	2 	3 0

44 	4 	2 	2 0

45 	4 	1 	3 0

46 	3 	1 	2 0

47 	3 	1 	2 0

47 	3 	1 	2 0

48 	3 	1 	2 0

49 	3 	3 0

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

か ぼ ち ゃ

加 工 用
減 耗 率

と う が ら し

(含沖縄)

外 国 貿 易

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

種 子 用 加 工 用
減 耗 率

減 耗
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次
飼 料 用生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	18 	433 	4.9 	13.3 	85 	368 	4.1 	11.3 	6.1 	0.1 0.0

	14 	348 	3.9 	10.5 	85 	296 	3.3 	9.0 	4.8 	0.1 0.0

	16 	390 	4.3 	11.8 	85 	332 	3.7 	10.0 	5.4 	0.1 0.0

	17 	404 	4.4 	12.1 	85 	343 	3.7 	10.2 	5.5 	0.1 0.0

	17 	404 	4.4 	11.9 	85 	343 	3.7 	10.1 	5.5 	0.1 0.0

	19 	445 	4.8 	13.0 	85 	378 	4.0 	11.1 	6.0 	0.1 0.0

	18 	434 	4.6 	12.6 	85 	369 	3.9 	10.7 	5.8 	0.1 0.0

	17 	402 	4.2 	11.6 	85 	342 	3.6 	9.8 	5.3 	0.1 0.0

	16 	391 	4.1 	11.1 	85 	332 	3.5 	9.5 	5.1 	0.1 0.0

	15 	357 	3.7 	10.0 	85 	303 	3.1 	8.5 	4.6 	0.1 0.0

	14 	337 	3.4 	9.4 	85 	286 	2.9 	8.0 	4.3 	0.1 0.0

	14 	325 	3.3 	9.0 	85 	276 	2.8 	7.6 	4.1 	0.1 0.0

	14 	336 	3.4 	9.2 	85 	286 	2.9 	7.8 	4.2 	0.1 0.0

	13 	315 	3.1 	8.5 	85 	268 	2.6 	7.2 	3.9 	0.1 0.0

	12 	280 	2.7 	7.5 	85 	238 	2.3 	6.4 	3.4 	0.1 0.0

	12 	293 	2.8 	7.7 	85 	249 	2.4 	6.6 	3.6 	0.1 0.0

	12 	290 	2.8 	7.6 	85 	247 	2.4 	6.4 	3.5 	0.1 0.0

	11 	258 	2.4 	6.6 	85 	219 	2.1 	5.6 	3.0 	0.1 0.0

	11 	259 	2.4 	6.6 	85 	220 	2.0 	5.6 	3.0 	0.1 0.0

	10 	252 	2.3 	6.4 	85 	214 	2.0 	5.4 	2.9 	0.1 0.0

	10 	246 	2.2 	6.1 	85 	209 	1.9 	5.2 	2.8 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- - - - 	100 - - -

- 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

- 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 	0.4 0.0 0.0

- 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

- 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

- 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 	0.2 0.0 0.0

- 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

- 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 	0.2 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 	0.2 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 	0.2 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 	0.2 0.0 0.0

0 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 	0.2 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

歩 留 り 純 食 料
減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

減 耗 粗 食 料

蛋 白 質 脂 質

1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 - - 	5

31 - - 	5

32 - - 	5

33 - - 	5

34 - - 	5

35 - - 	5

36 - - 	5

37 - - 	5

38 	23 	23 	5

39 	24 	24 	5

40 	53 	53 	5

41 	77 	77 	5

42 	82 	82 	5

43 	96 	96 	5

44 	104 	104 	5

45 	128 	128 	5

46 	135 	135 	5

47 	145 	145 	5

47 	145 	145 	5

48 	145 	145 	5

49 	138 	138 	5

%
昭 和 30 年 	164 	164 	8

31 	191 	191 	8

32 	203 	203 	8

33 	204 	204 	8

34 	217 	217 	8

35 	243 	243 	8

36 	267 	267 	8

37 	280 	280 	8

38 	312 	312 	8

39 	301 	301 	8

40 	322 	322 	8

41 	341 	341 	8

42 	340 	340 	8

43 	365 	365 	8

44 	364 	364 	8

45 	363 	363 	8

46 	372 	372 	8

47 	369 	369 	8

47 	371 	371 	8

48 	346 	346 	8

49 	336 	336 	8

ピ ー マ ン

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

ほうれんそう

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

	1 	22 	0.2 	0.6 	85 	19 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	1 	23 	0.2 	0.6 	85 	20 	0.2 	0.6 	0.2 0.0 0.0

	3 	50 	0.5 	1.4 	85 	43 	0.4 	1.2 	0.3 0.0 0.0

	4 	73 	0.7 	2.0 	85 	62 	0.6 	1.7 	0.5 0.0 0.0

	4 	78 	0.8 	2.1 	85 	66 	0.7 	1.8 	0.5 0.0 0.0

	5 	91 	0.9 	2.5 	85 	77 	0.8 	2.1 	0.6 0.0 0.0

	5 	99 	1.0 	2.6 	85 	84 	0.8 	2.2 	0.6 0.0 0.0

	6 	122 	1.2 	3.2 	85 	104 	1.0 	2.7 	0.8 0.0 0.0

	7 	128 	1.2 	3.3 	85 	109 	1.0 	2.8 	0.8 0.0 0.0

	7 	138 	1.3 	3.5 	85 	117 	1.1 	3.0 	0.8 0.0 0.0

	7 	138 	1.3 	3.5 	85 	117 	1.1 	3.0 	0.8 0.0 0.0

	7 	138 	1.3 	3.5 	85 	117 	1.1 	2.9 	0.8 0.0 0.0

	7 	131 	1.2 	3.3 	85 	111 	1.0 	2.8 	0.8 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	13 	151 	1.7 	4.6 	100 	151 	1.7 	4.6 	1.3 	0.1 0.0

	15 	176 	2.0 	5.3 	100 	176 	2.0 	5.3 	1.5 	0.2 0.0

	16 	187 	2.1 	5.6 	100 	187 	2.1 	5.6 	1.6 	0.2 0.0

	16 	188 	2.0 	5.6 	100 	188 	2.0 	5.6 	1.6 	0.2 0.0

	17 	200 	2.2 	5.9 	100 	200 	2.2 	5.9 	1.7 	0.2 0.0

	19 	224 	2.4 	6.6 	100 	224 	2.4 	6.6 	1.8 	0.2 0.0

	21 	246 	2.6 	7.1 	100 	246 	2.6 	7.1 	2.0 	0.2 0.0

	22 	258 	2.7 	7.4 	100 	258 	2.7 	7.4 	2.1 	0.2 0.0

	25 	287 	3.0 	8.2 	100 	287 	3.0 	8.2 	2.3 	0.2 0.0

	24 	277 	2.9 	7.8 	100 	277 	2.9 	7.8 	2.2 	0.2 0.0

	26 	296 	3.0 	8.3 	100 	296 	3.0 	8.3 	2.3 	0.2 0.0

	27 	314 	3.2 	8.7 	100 	314 	3.2 	8.7 	2.4 	0.3 0.0

	27 	313 	3.1 	8.6 	100 	313 	3.1 	8.6 	2.4 	0.3 0.0

	29 	336 	3.3 	9.1 	100 	336 	3.3 	9.1 	2.5 	0.3 0.0

	29 	335 	3.3 	9.0 	100 	335 	3.3 	9.0 	2.5 	0.3 0.0

	29 	334 	3.2 	8.8 	100 	334 	3.2 	8.8 	2.5 	0.3 0.0

	30 	342 	3.3 	8.9 	100 	342 	3.3 	8.9 	2.5 	0.3 0.0

	30 	339 	3.2 	8.7 	100 	339 	3.2 	8.7 	2.4 	0.3 0.0

	30 	341 	3.2 	8.7 	100 	341 	3.2 	8.7 	2.4 	0.3 0.0

	28 	318 	2.9 	8.0 	100 	318 	2.9 	8.0 	2.2 	0.2 0.0

	27 	309 	2.8 	7.7 	100 	309 	2.8 	7.7 	2.2 	0.2 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 - - 	5

31 - - 	5

32 - - 	5

33 - - 	5

34 - - 	5

35 - - 	5

36 - - 	5

37 - - 	5

38 	2 	2 	5

39 	2 	2 	5

40 	4 	4 	5

41 	4 	4 	5

42 	5 	5 	5

43 	8 	8 	5

44 	9 	9 	5

45 	8 	8 	5

46 	8 	8 	5

47 	8 	8 	5

47 	8 	8 	5

48 	8 	8 	5

49 	8 	8 	5

%
昭 和 30 年 	260 	260 	6

31 	261 	261 	6

32 	287 	287 	6

33 	272 	272 	6

34 	272 	272 	6

35 	307 	307 	6

36 	298 	298 	6

37 	337 	337 	6

38 	389 	389 	6

39 	353 	353 	6

40 	400 	400 	6

41 	421 	421 	6

42 	441 	441 	6

43 	504 	504 	6

44 	481 	481 	6

45 	496 	496 	6

46 	500 	500 	6

47 	512 	2 	510 	6

47 	522 	522 	6

48 	479 	479 	6

49 	517 	517 	6

パ セ リ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

に ん じ ん

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

0 	2 0.0 	0.1 	60 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	60 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	60 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	60 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	5 0.0 	0.1 	60 	3 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

0 	9 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	15 	245 	2.7 	7.5 	95 	233 	2.6 	7.2 	3.6 	0.1 0.0

	16 	245 	2.7 	7.4 	95 	233 	2.6 	7.1 	3.6 	0.1 0.0

	17 	270 	3.0 	8.1 	95 	257 	2.8 	7.7 	3.9 	0.1 0.0

	16 	256 	2.8 	7.6 	95 	243 	2.6 	7.3 	3.7 	0.1 0.0

	16 	256 	2.8 	7.6 	95 	243 	2.6 	7.2 	3.7 	0.1 0.0

	18 	289 	3.1 	8.5 	95 	275 	2.9 	8.0 	4.1 	0.1 0.0

	18 	280 	3.0 	8.1 	95 	266 	2.8 	7.7 	3.9 	0.1 0.0

	20 	317 	3.3 	9.1 	95 	301 	3.2 	8.7 	4.4 	0.1 0.0

	23 	366 	3.8 	10.4 	95 	348 	3.6 	9.9 	5.1 	0.1 0.0

	21 	332 	3.4 	9.3 	95 	315 	3.2 	8.9 	4.5 	0.1 0.0

	24 	376 	3.8 	10.5 	95 	357 	3.6 	10.0 	5.1 	0.1 0.0

	25 	396 	4.0 	11.0 	95 	376 	3.8 	10.4 	5.3 	0.1 0.0

	26 	415 	4.1 	11.3 	95 	394 	3.9 	10.8 	5.5 	0.1 0.0

	30 	474 	4.7 	12.8 	95 	450 	4.4 	12.1 	6.2 	0.2 0.0

	29 	452 	4.4 	12.1 	95 	429 	4.2 	11.5 	5.8 	0.1 0.0

	30 	466 	4.5 	12.3 	95 	443 	4.3 	11.7 	6.0 	0.2 0.0

	30 	470 	4.5 	12.3 	95 	447 	4.3 	11.7 	5.9 	0.2 0.0

	31 	479 	4.5 	12.3 	95 	455 	4.3 	11.7 	6.0 	0.1 0.0

	31 	491 	4.6 	12.5 	95 	466 	4.3 	11.9 	6.1 	0.1 0.0

	29 	450 	4.1 	11.3 	95 	428 	3.9 	10.8 	5.5 	0.1 0.0

	31 	486 	4.4 	12.1 	95 	462 	4.2 	11.5 	5.9 	0.1 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年 	490 	490 	7

31 	430 	430 	7

32 	438 	438 	7

33 	430 	430 	7

34 	461 	461 	7

35 	563 	563 	7

36 	602 	602 	7

37 	669 	669 	7

38 	707 	707 	7

39 	747 	747 	7

40 	773 	773 	7

41 	879 	879 	7

42 	964 	964 	7

43 	983 	983 	7

44 	955 	955 	7

45 	965 	965 	7

46 1	000 1	000 	7

47 1	050 1	050 	7

47 1	053 1	053 	7

48 1	005 1	005 	7

49 	967 	967 	7

%
昭 和 30 年 	72 	72 	7

31 	63 	63 	7

32 	63 	63 	7

33 	62 	62 	7

34 	64 	64 	7

35 	73 	73 	7

36 	73 	73 	7

37 	74 	74 	7

38 	74 	74 	7

39 	68 	68 	7

40 	65 	65 	7

41 	79 	79 	7

42 	85 	85 	7

43 	78 	78 	7

44 	75 	75 	7

45 	70 	70 	7

46 	76 	76 	7

47 	58 	58 	7

47 	58 	58 	7

48 	59 	59 	7

49 	59 	59 	7

き ゅ う り

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

し ろ う り

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	34 	456 	5.1 	14.0 	98 	447 	5.0 	13.7 	1.2 	0.1 0.0

	30 	400 	4.4 	12.1 	98 	392 	4.3 	11.9 	1.1 	0.1 0.0

	31 	407 	4.4 	12.3 	98 	399 	4.4 	12.0 	1.1 	0.1 0.0

	30 	400 	4.4 	11.9 	98 	392 	4.3 	11.7 	1.1 	0.1 0.0

	32 	429 	4.6 	12.7 	98 	420 	4.5 	12.4 	1.1 	0.1 0.0

	39 	524 	5.6 	15.3 	98 	514 	5.5 	15.0 	1.4 	0.1 0.0

	42 	560 	5.9 	16.3 	98 	549 	5.8 	16.0 	1.4 	0.1 0.0

	47 	622 	6.5 	17.9 	98 	610 	6.4 	17.6 	1.6 	0.1 0.0

	49 	658 	6.8 	18.7 	98 	645 	6.7 	18.4 	1.7 	0.1 0.0

	52 	695 	7.2 	19.5 	98 	681 	7.0 	19.1 	1.7 	0.1 0.0

	54 	719 	7.3 	20.0 	98 	705 	7.2 	19.7 	1.8 	0.1 0.0

	62 	817 	8.2 	22.6 	98 	801 	8.1 	22.2 	2.0 	0.2 0.0

	67 	897 	9.0 	24.5 	98 	879 	8.8 	24.0 	2.2 	0.2 0.0

	69 	914 	9.0 	24.6 	98 	896 	8.8 	24.2 	2.2 	0.2 0.0

	67 	888 	8.7 	23.7 	98 	870 	8.5 	23.2 	2.1 	0.2 0.0

	68 	897 	8.6 	23.7 	98 	879 	8.5 	23.2 	2.1 	0.2 0.0

	70 	930 	8.9 	24.3 	98 	911 	8.7 	23.8 	2.1 	0.2 0.0

	74 	976 	9.2 	25.1 	98 	956 	9.0 	24.6 	2.2 	0.2 0.0

	74 	979 	9.1 	24.9 	98 	959 	8.9 	24.4 	2.2 	0.2 0.0

	70 	935 	8.6 	23.6 	98 	916 	8.4 	23.1 	2.1 	0.2 0.0

	68 	899 	8.2 	22.4 	98 	881 	8.0 	21.9 	2.0 	0.2 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	5 	67 	0.8 	2.1 	85 	57 	0.6 	1.7 	0.2 0.0 0.0

	4 	59 	0.7 	1.8 	85 	50 	0.6 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	4 	59 	0.6 	1.8 	85 	50 	0.5 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	4 	58 	0.6 	1.7 	85 	49 	0.5 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	4 	60 	0.6 	1.8 	85 	51 	0.6 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	5 	68 	0.7 	2.0 	85 	58 	0.6 	1.7 	0.2 0.0 0.0

	5 	68 	0.7 	2.0 	85 	58 	0.6 	1.7 	0.2 0.0 0.0

	5 	69 	0.7 	2.0 	85 	59 	0.6 	1.7 	0.2 0.0 0.0

	5 	69 	0.7 	2.0 	85 	59 	0.6 	1.7 	0.2 0.0 0.0

	5 	63 	0.6 	1.8 	85 	54 	0.6 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	5 	60 	0.6 	1.7 	85 	51 	0.5 	1.4 	0.2 0.0 0.0

	6 	73 	0.7 	2.0 	85 	62 	0.6 	1.7 	0.2 0.0 0.0

	6 	79 	0.8 	2.2 	85 	67 	0.7 	1.8 	0.2 0.0 0.0

	5 	73 	0.7 	2.0 	85 	62 	0.6 	1.7 	0.2 0.0 0.0

	5 	70 	0.7 	1.9 	85 	60 	0.6 	1.6 	0.2 0.0 0.0

	5 	65 	0.6 	1.7 	85 	55 	0.5 	1.5 	0.2 0.0 0.0

	5 	71 	0.7 	1.9 	85 	60 	0.6 	1.6 	0.2 0.0 0.0

	4 	54 	0.5 	1.4 	85 	46 	0.4 	1.2 	0.1 0.0 0.0

	4 	54 	0.5 	1.4 	85 	46 	0.4 	1.2 	0.1 0.0 0.0

	4 	55 	0.5 	1.4 	85 	47 	0.4 	1.2 	0.1 0.0 0.0

	4 	55 	0.5 	1.4 	85 	47 	0.4 	1.2 	0.1 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 - - 	16

31 - - 	16

32 - - 	16

33 - - 	16

34 - - 	16

35 - - 	16

36 - - 	16

37 - - 	16

38 - - 	16

39 - - 	16

40 	95 	95 	16

41 	108 	108 	16

42 	125 	125 	16

43 	138 	138 	16

44 	149 	149 	16

45 	166 	166 	16

46 	201 	201 	16

47 	223 	223 	16

47 	223 	223 	16

48 	226 	226 	16

49 	212 	212 	16

%
昭 和 30 年 	516 	516 	15

31 	624 	1 	623 	15

32 	592 	2 	590 	15

33 	635 	1 	634 	15

34 	707 	4 	703 	15

35 	873 	5 	868 	15

36 	893 	5 	888 	15

37 	762 	1 	761 	15

38 	741 	741 	15

39 	788 	788 	15

40 	742 	1 	741 	15

41 	857 	1 	856 	15

42 1	045 	1 1	044 	15

43 1	215 	1 1	214 	15

44 1	021 	1 1	020 	15

45 1	004 	1 1	003 	15

46 1	109 1	109 	15

47 1	132 1	132 	15

47 1	141 1	141 	15

48 1	209 1	208 	15

49 1	085 1	085 	15

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

露 地 メ ロ ン （ ま く わ う り ）

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

す い か

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 在 庫 の 国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

- - - - 	85 - - -

	15 	80 	0.8 	2.2 	85 	68 	0.7 	1.9 	0.4 0.0 0.0

	17 	91 	0.9 	2.5 	85 	77 	0.8 	2.1 	0.4 0.0 0.0

	20 	105 	1.0 	2.9 	85 	89 	0.9 	2.4 	0.5 0.0 0.0

	22 	116 	1.1 	3.1 	85 	99 	1.0 	2.7 	0.5 0.0 0.0

	24 	125 	1.2 	3.3 	85 	106 	1.0 	2.8 	0.6 0.0 0.0

	27 	139 	1.3 	3.7 	85 	118 	1.1 	3.1 	0.6 0.0 0.0

	32 	169 	1.6 	4.4 	85 	144 	1.4 	3.8 	0.8 0.0 0.0

	36 	187 	1.8 	4.8 	85 	159 	1.5 	4.1 	0.8 0.0 0.0

	36 	187 	1.7 	4.8 	85 	159 	1.5 	4.0 	0.8 0.0 0.0

	36 	190 	1.7 	4.8 	85 	162 	1.5 	4.1 	0.8 0.0 0.0

	34 	178 	1.6 	4.4 	85 	151 	1.4 	3.8 	0.8 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	77 	439 	4.2 	13.5 	60 	263 	2.9 	8.1 	1.7 0.0 0.0

	93 	530 	5.9 	16.1 	60 	318 	3.5 	9.6 	2.0 0.0 0.0

	89 	501 	5.5 	15.1 	60 	301 	3.3 	9.1 	1.9 0.0 0.0

	95 	539 	5.9 	16.1 	60 	323 	3.5 	9.6 	2.0 0.0 0.0

	105 	598 	6.5 	17.7 	60 	539 	3.9 	10.6 	2.2 0.0 0.0

	130 	738 	7.9 	21.6 	60 	443 	4.7 	13.0 	2.7 	0.1 0.0

	133 	755 	8.0 	21.9 	60 	453 	4.8 	13.2 	2.8 	0.1 0.0

	114 	647 	6.8 	18.6 	60 	388 	4.1 	11.2 	2.3 0.0 0.0

	111 	630 	6.6 	18.0 	60 	378 	3.9 	10.8 	2.3 0.0 0.0

	118 	670 	6.9 	18.8 	60 	402 	4.1 	11.3 	2.4 0.0 0.0

	111 	630 	6.4 	17.6 	60 	378 	3.8 	10.5 	2.2 0.0 0.0

	128 	728 	7.4 	20.1 	60 	437 	4.4 	12.1 	2.5 0.0 0.0

	157 	887 	8.9 	24.3 	60 	532 	5.3 	14.5 	3.1 	0.1 0.0

	182 1	032 	10.2 	27.8 	60 	619 	6.1 	16.7 	3.5 	0.1 0.0

	153 	867 	8.5 	23.2 	60 	520 	5.1 	13.9 	2.9 	0.1 0.0

	150 	853 	8.2 	22.5 	60 	512 	4.9 	13.5 	2.8 	0.1 0.0

	166 	943 	9.0 	24.6 	60 	566 	5.4 	14.8 	3.1 	0.1 0.0

	170 	962 	9.0 	24.7 	60 	577 	5.4 	14.8 	3.1 	0.1 0.0

	171 	970 	9.0 	24.7 	60 	582 	5.4 	14.8 	3.1 	0.1 0.0

	181 1	028 	9.5 	25.9 	60 	617 	5.7 	15.5 	3.3 	0.1 0.0

	163 	922 	8.4 	23.0 	60 	553 	5.0 	13.8 	2.9 	0.1 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	583 	583 	4

31 	481 	481 	4

32 	493 	493 	4

33 	477 	477 	4

34 	498 	498 	4

35 	561 	561 	4

36 	566 	566 	4

37 	601 	601 	4

38 	628 	628 	4

39 	632 	632 	4

40 	623 	623 	4

41 	667 	667 	4

42 	715 	715 	4

43 	715 	715 	4

44 	680 	680 	4

45 	722 	722 	4

46 	755 	755 	4

47 	739 	739 	4

47 	739 	739 	4

48 	714 	714 	4

49 	663 	663 	4

%
昭 和 30 年 	245 	245 	14

31 	208 	1 	207 	14

32 	216 	216 	14

33 	226 	226 	14

34 	247 	1 	246 	14

35 	309 	1 	308 	14

36 	344 	344 	14

37 	397 	1 	2 	396 	14

38 	444 	1 	2 	443 	14

39 	536 	1 	1 	536 	14

40 	532 	1 	531 	14

41 	628 	2 	626 	14

42 	769 	1 	2 	768 	14

43 	850 	1 	2 	849 	14

44 	787 	1 	2 	786 	14

45 	790 	2 	2 	790 	14

46 	851 	2 	4 	849 	14

47 	869 	53 	5 	917 	14

47 	871 	54 	2 	923 	14

48 	866 	86 	1 	951 	14

49 	820 	136 	956 	14

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

な す

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

と ま と

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 在 庫 の 国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	23 	560 	6.3 	17.2 	90 	504 	5.6 	15.5 	3.1 	0.2 0.0

	19 	462 	5.1 	14.0 	90 	416 	4.6 	12.6 	2.5 	0.1 0.0

	20 	473 	5.2 	14.3 	90 	426 	4.7 	12.8 	2.6 	0.1 0.0

	19 	458 	5.0 	13.7 	90 	412 	4.5 	12.3 	2.5 	0.1 0.0

	20 	478 	5.2 	14.1 	90 	430 	4.6 	12.7 	2.5 	0.1 0.0

	22 	539 	5.8 	15.8 	90 	485 	5.2 	14.2 	2.8 	0.1 0.0

	23 	543 	5.8 	15.8 	90 	489 	5.2 	14.2 	2.8 	0.1 0.0

	24 	577 	6.1 	16.6 	90 	519 	5.5 	14.9 	3.0 	0.1 0.0

	25 	603 	6.3 	17.2 	90 	543 	5.6 	15.5 	3.1 	0.2 0.0

	25 	607 	6.2 	17.1 	90 	546 	5.6 	15.4 	3.1 	0.2 0.0

	25 	598 	6.1 	16.7 	90 	538 	5.5 	15.0 	3.0 	0.2 0.0

	27 	640 	6.5 	17.7 	90 	576 	5.8 	15.9 	3.2 	0.2 0.0

	29 	686 	6.8 	18.8 	90 	617 	6.2 	16.9 	3.4 	0.2 0.0

	29 	686 	6.8 	18.5 	90 	617 	6.2 	16.6 	3.3 	0.2 0.0

	27 	653 	6.4 	17.5 	90 	588 	5.7 	15.7 	3.1 	0.2 0.0

	29 	693 	6.7 	18.3 	90 	624 	6.0 	16.5 	3.3 	0.2 0.0

	30 	725 	6.9 	18.9 	90 	653 	6.2 	17.0 	3.4 	0.2 0.0

	30 	709 	6.7 	18.2 	90 	638 	6.0 	16.4 	3.3 	0.2 0.0

	30 	709 	6.6 	18.0 	90 	638 	5.9 	16.2 	3.3 	0.1 0.0

	29 	685 	6.3 	17.3 	90 	617 	5.7 	15.5 	3.1 	0.1 0.0

	27 	636 	5.8 	15.8 	90 	572 	5.2 	14.2 	2.8 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	34 	211 	2.4 	6.5 	95 	200 	2.2 	6.1 	2.0 	0.1 0.0

	29 	178 	2.0 	5.4 	95 	169 	1.9 	5.1 	1.7 	0.1 0.0

	30 	186 	2.0 	5.6 	95 	177 	1.9 	5.3 	1.8 	0.1 0.0

	32 	194 	2.1 	5.8 	95 	184 	2.0 	5.5 	1.8 	0.1 0.0

	34 	212 	2.3 	6.3 	95 	201 	2.2 	5.9 	2.0 	0.1 0.0

	43 	265 	2.8 	7.8 	95 	252 	2.7 	7.4 	2.4 	0.1 0.0

	48 	296 	3.1 	8.6 	95 	281 	3.0 	8.2 	2.7 	0.1 0.0

	55 	341 	3.6 	9.8 	95 	324 	3.4 	9.3 	3.1 	0.1 0.0

	62 	381 	4.0 	10.9 	95 	362 	3.8 	10.3 	3.4 	0.1 0.0

	75 	461 	4.7 	13.0 	95 	438 	4.5 	12.3 	4.1 	0.2 0.0

	74 	457 	4.7 	12.7 	95 	434 	4.4 	12.1 	4.0 	0.2 0.0

	88 	538 	5.4 	14.9 	95 	511 	5.2 	14.1 	4.7 	0.2 0.0

	108 	660 	6.6 	18.0 	95 	627 	6.3 	17.1 	5.7 	0.2 0.0

	119 	730 	7.2 	19.7 	95 	694 	6.8 	18.7 	6.2 	0.2 	0.1

	110 	676 	6.6 	18.1 	95 	642 	6.3 	17.2 	5.7 	0.2 	0.1

	111 	679 	6.5 	17.9 	95 	645 	6.2 	17.0 	5.6 	0.2 	0.1

	119 	730 	7.0 	19.0 	95 	694 	6.6 	18.1 	6.0 	0.2 	0.1

	128 	789 	7.4 	20.3 	95 	750 	7.1 	19.3 	6.4 	0.3 	0.1

	129 	794 	7.4 	20.2 	95 	754 	7.0 	19.2 	6.3 	0.2 	0.1

	133 	818 	7.5 	20.6 	95 	777 	7.1 	19.6 	6.5 	0.3 	0.1

	134 	822 	7.5 	20.5 	95 	781 	7.1 	19.4 	6.4 	0.3 	0.1

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 - - 	14

31 - - 	14

32 - - 	14

33 - - 	14

34 - - 	14

35 - - 	14

36 - - 	14

37 - - 	14

38 	60 	60 	14

39 	75 	75 	14

40 	76 	76 	14

41 	97 	97 	14

42 	103 	103 	14

43 	116 	116 	14

44 	128 	128 	14

45 	133 	133 	14

46 	153 	153 	14

47 	170 	170 	14

47 	170 	170 	14

48 	184 	184 	14

49 	166 	166 	14

%
昭 和 30 年 	79 	79 	8

31 	95 	95 	8

32 	98 	98 	8

33 	101 	101 	8

34 	115 	115 	8

35 	110 	110 	8

36 	113 	113 	8

37 	121 	121 	8

38 	69 	69 	8

39 	99 	99 	8

40 	101 	101 	8

41 	99 	99 	8

42 	85 	85 	8

43 	87 	87 	8

44 	81 	81 	8

45 	70 	4 	74 	8

46 	79 	2 	81 	8

47 	74 	2 	76 	8

47 	74 	2 	76 	8

48 	70 	2 	72 	8

49 	67 	1 	68 	8

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

い ち ご

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

青 さ や え ん ど う （ 未 成 熟 え ん ど う ）

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

	8 	52 	0.5 	1.5 	95 	49 	0.5 	1.4 	0.5 0.0 0.0

	11 	64 	0.7 	1.8 	95 	61 	0.6 	1.7 	0.7 0.0 0.0

	11 	65 	0.7 	1.8 	95 	62 	0.6 	1.7 	0.7 0.0 0.0

	14 	83 	0.8 	2.3 	95 	79 	0.8 	2.2 	0.8 0.0 0.0

	14 	89 	0.9 	2.4 	95 	85 	0.8 	2.3 	0.9 0.0 0.0

	16 	100 	1.0 	2.7 	95 	95 	0.9 	2.6 	1.0 0.0 0.0

	18 	110 	1.1 	2.9 	95 	105 	1.0 	2.8 	1.1 0.0 0.0

	19 	114 	1.1 	3.0 	95 	108 	1.0 	2.9 	1.1 0.0 0.0

	21 	132 	1.3 	3.4 	95 	125 	1.2 	3.3 	1.2 0.0 0.0

	24 	146 	1.4 	3.8 	95 	139 	1.3 	3.6 	1.3 0.0 0.0

	24 	146 	1.4 	3.7 	95 	139 	1.3 	3.5 	1.3 0.0 0.0

	26 	158 	1.5 	4.0 	95 	150 	1.4 	3.8 	1.4 0.0 0.0

	23 	143 	1.3 	3.6 	95 	136 	1.2 	3.4 	1.3 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	6 	73 	0.8 	2.2 	95 	69 	0.8 	2.1 	1.0 	0.1 0.0

	8 	87 	1.0 	2.6 	95 	83 	0.9 	2.5 	1.1 	0.1 0.0

	8 	90 	1.0 	2.7 	95 	86 	0.9 	2.6 	1.2 	0.1 0.0

	8 	93 	1.0 	2.8 	95 	88 	1.0 	2.6 	1.2 	0.1 0.0

	9 	106 	1.1 	3.1 	95 	101 	1.1 	3.0 	1.3 	0.1 0.0

	9 	101 	1.1 	3.0 	95 	96 	1.0 	2.8 	1.3 	0.1 0.0

	9 	104 	1.1 	3.0 	95 	99 	1.1 	2.9 	1.3 	0.1 0.0

	10 	111 	1.2 	3.2 	95 	105 	1.1 	3.0 	1.4 	0.1 0.0

	6 	63 	0.7 	1.8 	95 	60 	0.6 	1.7 	0.8 0.0 0.0

	8 	91 	0.9 	2.6 	95 	86 	0.9 	2.4 	1.1 	0.1 0.0

	8 	93 	0.9 	2.6 	95 	88 	0.9 	2.5 	1.1 	0.1 0.0

	8 	91 	0.9 	2.5 	95 	86 	0.9 	2.4 	1.1 	0.1 0.0

	7 	78 	0.8 	2.1 	95 	74 	0.7 	2.0 	0.9 	0.1 0.0

	7 	80 	0.8 	2.2 	95 	76 	0.8 	2.0 	0.9 	0.1 0.0

	6 	75 	0.7 	2.0 	95 	71 	0.7 	1.9 	0.9 	0.1 0.0

	6 	68 	0.7 	1.8 	95 	65 	0.6 	1.7 	0.8 	0.1 0.0

	6 	75 	0.7 	2.0 	95 	71 	0.7 	1.9 	0.8 	0.1 0.0

	6 	70 	0.7 	1.8 	95 	67 	0.6 	1.7 	0.8 	0.1 0.0

	6 	70 	0.7 	1.8 	95 	67 	0.6 	1.7 	0.8 	0.1 0.0

	6 	66 	0.6 	1.7 	95 	63 	0.6 	1.6 	0.7 	0.1 0.0

	5 	63 	0.6 	1.6 	95 	60 	0.5 	1.5 	0.7 	0.1 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	73 	73 	4

31 	75 	75 	4

32 	66 	66 	4

33 	63 	63 	4

34 	72 	72 	4

35 	68 	68 	4

36 	61 	61 	4

37 	64 	64 	4

38 	31 	31 	4

39 	51 	51 	4

40 	49 	49 	4

41 	50 	50 	4

42 	38 	38 	4

43 	41 	41 	4

44 	39 	39 	4

45 	35 	35 	4

46 	31 	31 	4

47 	27 	27 	4

47 	27 	27 	4

48 	30 	30 	4

49 	30 	30 	4

%
昭 和 30 年 	224 	224 	8

31 	203 	203 	8

32 	237 	237 	8

33 	231 	231 	8

34 	251 	251 	8

35 	266 	266 	8

36 	286 	286 	8

37 	272 	272 	8

38 	279 	279 	8

39 	264 	264 	8

40 	261 	261 	8

41 	271 	271 	8

42 	292 	292 	8

43 	278 	278 	8

44 	275 	5 	280 	8

45 	303 	10 	313 	8

46 	290 	1 	291 	8

47 	297 	3 	300 	8

47 	297 	4 	301 	8

48 	296 	22 	318 	8

49 	304 	22 	326 	8

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

未 成 熟 そ ら ま め

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

未成熟とうもろこし

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	3 	70 	0.8 	2.1 	40 	28 	0.3 	0.9 	0.8 	0.1 0.0

	3 	72 	0.8 	2.2 	40 	29 	0.3 	0.9 	0.8 	0.1 0.0

	3 	63 	0.7 	1.9 	40 	25 	0.3 	0.8 	0.7 	0.1 0.0

	3 	60 	0.7 	1.8 	40 	24 	0.3 	0.7 	0.6 	0.1 0.0

	3 	69 	0.7 	2.0 	40 	28 	0.3 	0.8 	0.7 	0.1 0.0

	3 	65 	0.7 	1.9 	40 	26 	0.3 	0.8 	0.7 	0.1 0.0

	2 	59 	0.6 	1.7 	40 	24 	0.3 	0.7 	0.6 0.0 0.0

	3 	61 	0.6 	1.8 	40 	24 	0.3 	0.7 	0.6 0.0 0.0

	1 	30 	0.3 	0.9 	40 	12 	0.1 	0.3 	0.3 0.0 0.0

	2 	49 	0.5 	1.4 	40 	20 	0.2 	0.6 	0.5 0.0 0.0

	2 	47 	0.5 	1.3 	40 	19 	0.2 	0.5 	0.5 0.0 0.0

	2 	48 	0.5 	1.3 	40 	19 	0.2 	0.5 	0.5 0.0 0.0

	2 	36 	0.4 	1.0 	40 	14 	0.1 	0.4 	0.3 0.0 0.0

	2 	39 	0.4 	1.1 	40 	16 	0.2 	0.4 	0.4 0.0 0.0

	2 	37 	0.4 	1.0 	40 	15 	0.1 	0.4 	0.4 0.0 0.0

	1 	34 	0.3 	0.9 	40 	14 	0.1 	0.4 	0.3 0.0 0.0

	1 	30 	0.3 	0.8 	40 	12 	0.1 	0.3 	0.3 0.0 0.0

	1 	26 	2.0 	0.7 	40 	10 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	1 	26 	0.2 	0.7 	40 	10 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	1 	29 	0.3 	0.7 	40 	12 	0.1 	0.3 	0.3 0.0 0.0

	1 	29 	0.3 	0.7 	40 	12 	0.1 	0.3 	0.3 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	18 	206 	2.3 	6.3 	25 	52 	0.6 	1.6 	2.0 	0.1 0.0

	16 	187 	2.1 	5.7 	25 	47 	0.5 	1.4 	1.8 	0.1 0.0

	19 	218 	2.4 	6.6 	25 	55 	0.6 	1.7 	2.1 	0.1 0.0

	18 	213 	2.3 	6.4 	25 	53 	0.6 	1.6 	2.0 	0.1 0.0

	20 	231 	2.5 	6.8 	25 	58 	0.6 	1.7 	2.1 	0.1 0.0

	21 	245 	2.6 	7.2 	25 	61 	0.7 	1.8 	2.2 	0.1 0.0

	23 	263 	2.8 	7.6 	25 	66 	0.7 	1.9 	2.4 	0.1 0.0

	22 	250 	2.6 	7.2 	25 	63 	0.7 	1.8 	2.2 	0.1 0.0

	22 	257 	2.7 	7.3 	25 	64 	0.7 	1.8 	2.3 	0.1 0.0

	21 	243 	2.5 	6.8 	25 	61 	0.6 	1.7 	2.1 	0.1 0.0

	21 	240 	2.4 	6.7 	25 	60 	0.6 	1.7 	2.1 	0.1 0.0

	22 	249 	2.5 	6.9 	25 	62 	0.6 	1.7 	2.1 	0.1 0.0

	23 	269 	2.7 	7.4 	25 	67 	0.7 	1.8 	2.3 	0.1 0.0

	22 	256 	2.5 	6.9 	25 	64 	0.6 	1.7 	2.1 	0.1 0.0

	22 	258 	2.5 	6.9 	25 	65 	0.6 	1.7 	2.2 	0.1 0.0

	25 	288 	2.8 	7.6 	25 	72 	0.7 	1.9 	2.4 	0.1 0.0

	23 	268 	2.6 	7.0 	25 	67 	0.6 	1.7 	2.2 	0.1 0.0

	24 	276 	2.6 	7.1 	25 	69 	0.6 	1.8 	2.2 	0.1 0.0

	24 	277 	2.6 	7.1 	25 	69 	0.6 	1.8 	2.2 	0.1 0.0

	25 	293 	2.7 	7.4 	25 	73 	0.7 	1.8 	2.3 	0.1 0.0

	26 	300 	2.7 	7.5 	25 	75 	0.7 	1.9 	2.3 	0.1 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	53 	53 	10

31 	47 	47 	10

32 	48 	48 	10

33 	45 	45 	10

34 	47 	47 	10

35 	47 	47 	10

36 	46 	46 	10

37 	51 	51 	10

38 	57 	57 	10

39 	61 	61 	10

40 	60 	60 	10

41 	62 	62 	10

42 	69 	69 	10

43 	75 	75 	10

44 	79 	79 	10

45 	92 	92 	10

46 	96 	96 	10

47 	99 	99 	10

47 	99 	99 	10

48 	93 	93 	10

49 	95 	95 	10

%
昭 和 30 年 	46 	46 	8

31 	50 	50 	8

32 	61 	61 	8

33 	60 	60 	8

34 	62 	62 	8

35 	63 	63 	8

36 	64 	64 	8

37 	67 	67 	8

38 	72 	72 	8

39 	76 	76 	8

40 	75 	75 	8

41 	83 	83 	8

42 	81 	81 	8

43 	83 	83 	8

44 	81 	81 	8

45 	83 	83 	8

46 	90 	90 	8

47 	94 	94 	8

47 	94 	94 	8

48 	90 	90 	8

49 	88 	88 	8

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

え だ ま め （ 未 成 熟 だ い ず ）

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

青さやいんげん（未成熟いんげんまめ）

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	5 	48 	0.5 	1.5 	35 	17 	0.2 	0.5 	0.7 	0.1 0.0

	5 	42 	0.5 	1.3 	35 	15 	0.2 	0.5 	0.6 	0.1 0.0

	5 	43 	0.5 	1.3 	35 	15 	0.2 	0.5 	0.6 	0.1 0.0

	5 	40 	0.4 	1.2 	35 	14 	0.2 	0.4 	0.5 	0.1 0.0

	5 	42 	0.5 	1.2 	35 	15 	0.2 	0.4 	0.6 	0.1 0.0

	5 	42 	0.4 	1.2 	35 	15 	0.2 	0.4 	0.5 	0.1 0.0

	5 	41 	0.4 	1.2 	35 	14 	0.1 	0.4 	0.5 0.0 0.0

	5 	46 	0.5 	1.3 	35 	16 	0.2 	0.5 	0.6 	0.1 0.0

	6 	51 	0.5 	1.5 	35 	18 	0.2 	0.5 	0.6 	0.1 0.0

	6 	55 	0.6 	1.5 	35 	19 	0.2 	0.5 	0.7 	0.1 0.0

	6 	54 	0.5 	1.5 	35 	19 	0.2 	0.5 	0.7 	0.1 0.0

	6 	56 	0.6 	1.5 	35 	20 	0.2 	0.6 	0.7 	0.1 0.0

	7 	62 6¥.6 	1.7 	35 	22 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 0.0

	8 	67 	0.7 	1.8 	35 	23 	0.2 	0.6 	0.8 	0.1 0.0

	8 	71 	0.7 	1.9 	35 	25 	0.2 	0.7 	0.8 	0.1 0.0

	9 	83 	0.8 	2.2 	35 	29 	0.3 	0.8 	1.0 	0.1 0.0

	10 	86 	0.8 	2.2 	35 	30 	0.3 	0.8 	1.0 	0.1 0.0

	10 	89 	0.8 	2.3 	35 	31 	0.3 	0.8 	1.0 	0.1 0.0

	10 	89 	0.8 	2.3 	35 	31 	0.3 	0.8 	1.0 	0.1 0.0

	9 	84 	0.8 	2.1 	35 	29 	0.3 	0.7 	0.9 	0.1 0.0

	10 	85 	0.8 	2.1 	35 	30 	0.3 	0.7 	0.9 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	4 	42 	0.4 	1.3 	95 	40 	0.4 	1.2 	0.4 0.0 0.0

	4 	46 	0.5 	1.4 	95 	44 	0.5 	1.3 	0.5 0.0 0.0

	5 	56 	0.6 	1.7 	95 	53 	0.6 	1.6 	0.6 0.0 0.0

	5 	55 	0.6 	1.6 	95 	52 	0.6 	1.6 	0.6 0.0 0.0

	5 	57 	0.6 	1.7 	95 	54 	0.6 	1.6 	0.6 0.0 0.0

	5 	58 	0.6 	1.7 	95 	55 	0.6 	1.6 	0.6 0.0 0.0

	5 	59 	0.6 	1.7 	95 	56 	0.6 	1.6 	0.6 0.0 0.0

	5 	62 	0.7 	1.8 	95 	59 	0.6 	1.7 	0.6 0.0 0.0

	6 	66 	0.7 	1.9 	95 	63 	0.7 	1.8 	0.6 0.0 0.0

	6 	70 	0.7 	2.0 	95 	67 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

	6 	69 	0.7 	1.9 	95 	66 	0.7 	1.8 	0.7 0.0 0.0

	7 	76 	0.8 	2.1 	95 	72 	0.7 	2.0 	0.7 0.0 0.0

	6 	75 	0.7 	2.1 	95 	71 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

	7 	76 	0.8 	2.0 	95 	72 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

	6 	75 	0.7 	2.0 	95 	71 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

	7 	76 	0.7 	2.0 	95 	72 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

	7 	83 	0.8 	2.2 	95 	79 	0.8 	2.1 	0.7 0.0 0.0

	8 	86 	0.8 	2.2 	95 	82 	0.8 	2.1 	0.8 0.0 0.0

	8 	86 	0.8 	2.2 	95 	82 	0.8 	2.1 	0.8 0.0 0.0

	7 	83 	0.8 	2.1 	95 	79 	0.7 	2.0 	0.7 0.0 0.0

	7 	81 	0.7 	2.0 	95 	77 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 - - 	5

31 - - 	5

32 - - 	5

33 - - 	5

34 - - 	5

35 - - 	5

36 - - 	5

37 - - 	5

38 	7 	7 	5

39 	8 	8 	5

40 	12 	12 	5

41 	14 	14 	5

42 	18 	18 	5

43 	21 	21 	5

44 	23 	23 	5

45 	26 	26 	5

46 	19 	19 	5

47 	20 	20 	5

47 	20 	20 	5

48 	23 	23 	5

49 	25 	25 	5

%
昭 和 30 年 	504 	504 	17

31 	428 	428 	17

32 	628 	628 	17

33 	679 	679 	17

34 	711 	711 	17

35 	782 	782 	17

36 	832 	832 	17

37 	984 	984 	17

38 1	101 1	101 	17

39 1	090 1	090 	17

40 1	157 1	157 	17

41 1	291 1	291 	17

42 1	321 1	321 	17

43 1	501 1	501 	17

44 1	474 1	474 	17

45 1	437 1	437 	17

46 1	457 1	457 	17

47 1	495 	2 1	493 	17

47 1	508 1	508 	17

48 1	399 1	399 	17

49 1	446 1	446 	17

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

温 室 メ ロ ン

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

キ ャ ベ ツ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	75 - - -

- - - - 	75 - - -

- - - - 	75 - - -

- - - - 	75 - - -

- - - - 	75 - - -

- - - - 	75 - - -

- - - - 	75 - - -

- - - - 	75 - - -

0 	7 	0.1 	0.2 	75 	5 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	75 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	1 	11 	0.1 	0.3 	75 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	1 	13 	0.1 	0.4 	75 	10 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	1 	17 	0.2 	0.5 	75 	13 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	1 	20 	0.2 	0.5 	75 	15 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	1 	22 	0.2 	0.6 	75 	17 	0.2 	0.5 	0.1 0.0 0.0

	1 	25 	0.2 	0.7 	75 	19 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	1 	18 	0.2 	0.5 	75 	14 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	1 	19 	0.2 	0.5 	75 	14 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	1 	19 	0.2 	0.5 	75 	14 	0.2 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	1 	22 	0.2 	0.6 	75 	17 	0.2 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	1 	24 	0.2 	0.6 	75 	18 	0.2 	0.4 	0.1 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	86 	418 	4.7 	12.8 	90 	376 	4.2 	11.5 	2.8 	0.2 0.0

	90 	438 	4.9 	13.3 	90 	394 	4.4 	11.9 	2.9 	0.2 0.0

	107 	521 	5.7 	15.7 	90 	469 	5.2 	14.1 	3.4 	0.2 0.0

	115 	564 	6.1 	16.8 	90 	508 	5.5 	15.2 	3.6 	0.2 0.0

	121 	590 	6.4 	17.4 	90 	531 	5.7 	15.7 	3.8 	0.3 0.0

	133 	649 	6.9 	19.0 	90 	584 	6.3 	17.1 	4.1 	0.3 0.0

	141 	691 	7.3 	20.1 	90 	622 	6.6 	18.1 	4.3 	0.3 0.0

	167 	817 	8.6 	23.5 	90 	735 	7.7 	21.2 	5.1 	0.3 0.0

	187 	914 	9.5 	26.0 	90 	823 	8.6 	23.4 	5.6 	0.4 0.0

	185 	905 	9.3 	25.4 	90 	815 	8.4 	22.9 	5.5 	0.4 0.0

	197 	960 	9.8 	26.8 	90 	864 	8.8 	24.1 	5.8 	0.4 0.0

	219 1	072 	10.8 	29.7 	90 	965 	9.7 	26.7 	6.4 	0.4 	0.1

	225 1	096 	10.9 	30.0 	90 	986 	9.8 	27.0 	6.5 	0.4 	0.1

	255 1	246 	12.3 	33.6 	90 1	121 	11.1 	30.2 	7.3 	0.5 	0.1

	251 1	223 	11.9 	32.7 	90 1	101 	10.7 	29.4 	7.1 	0.5 	0.1

	244 1	193 	11.5 	31.5 	90 1	074 	10.4 	28.4 	6.8 	0.5 	0.1

	248 1	209 	11.5 	31.5 	90 1	088 	10.4 	28.4 	6.8 	0.5 	0.1

	254 1	239 	11.6 	31.8 	90 1	115 	10.5 	28.6 	6.9 	0.5 	0.1

	256 1	252 	11.7 	31.9 	90 1	127 	10.5 	28.7 	6.9 	0.5 	0.1

	238 1	161 	10.7 	29.3 	90 1	045 	9.6 	26.3 	6.3 	0.4 	0.1

	246 1	200 	10.9 	29.9 	90 1	080 	9.8 	26.9 	6.5 	0.4 	0.1

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	715 	715 	15

31 	730 	730 	15

32 	920 	920 	15

33 	803 	803 	15

34 	849 	849 	15

35 1	215 1	215 	15

36 	993 	993 	15

37 1	265 1	265 	15

38 1	509 1	509 	15

39 1	233 1	233 	15

40 1	541 1	541 	15

41 1	607 1	607 	15

42 1	621 1	621 	15

43 1	867 1	867 	15

44 1	871 1	871 	15

45 1	739 1	739 	15

46 1	764 1	764 	15

47 1	756 1	756 	15

47 1	759 1	759 	15

48 1	783 1	783 	15

49 1	716 1	716 	15

%
昭 和 30 年 	316 	316 	4

31 	316 	316 	4

32 	367 	367 	4

33 	345 	345 	4

34 	362 	362 	4

35 	428 	428 	4

36 	395 	395 	4

37 	442 	442 	4

38 	485 	485 	4

39 	415 	415 	4

40 	465 	465 	4

41 	476 	476 	4

42 	464 	464 	4

43 	492 	492 	4

44 	476 	476 	4

45 	440 	440 	4

46 	417 	417 	4

47 	398 	398 	4

47 	401 	401 	4

48 	379 	379 	4

49 	382 	382 	4

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

は く さ い

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

その他つけな

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	107 	608 	6.8 	18.7 	95 	578 	6.5 	17.7 	2.7 	0.2 0.0

	110 	620 	6.9 	18.8 	95 	589 	6.5 	17.8 	2.7 	0.2 0.0

	138 	782 	8.6 	23.6 	95 	743 	8.2 	22.4 	3.4 	0.3 0.0

	120 	683 	7.4 	20.4 	95 	649 	7.1 	19.4 	2.9 	0.3 0.0

	127 	722 	7.8 	21.4 	95 	686 	7.4 	20.3 	3.0 	0.3 0.0

	182 1	033 	11.1 	30.2 	95 	981 	10.5 	28.7 	4.3 	0.4 0.0

	149 	844 	9.0 	24.5 	95 	802 	8.6 	23.3 	3.5 	0.3 0.0

	190 1	075 	11.3 	30.9 	95 1	021 	10.7 	29.4 	4.4 	0.4 0.0

	226 1	283 	13.3 	36.6 	95 1	219 	12.7 	34.7 	5.2 	0.5 0.0

	185 1	048 	10.8 	29.5 	95 	996 	10.2 	28.0 	4.2 	0.4 0.0

	231 1	310 	13.3 	36.5 	95 1	245 	12.7 	34.7 	5.2 	0.5 0.0

	241 1	366 	13.8 	37.8 	95 1	298 	13.1 	35.9 	5.4 	0.5 0.0

	243 1	378 	13.8 	37.0 	95 1	309 	13.1 	35.8 	5.4 	0.5 0.0

	280 1	587 	15.7 	42.8 	95 1	508 	14.9 	40.7 	6.1 	0.6 0.0

	281 1	590 	15.5 	42.5 	95 1	511 	14.7 	40.4 	6.1 	0.6 0.0

	261 1	478 	14.2 	39.0 	95 1	404 	13.5 	37.1 	5.6 	0.5 0.0

	265 1	499 	14.3 	39.1 	95 1	424 	13.6 	37.2 	5.6 	0.5 0.0

	263 1	493 	14.0 	38.4 	95 1	418 	13.3 	36.4 	5.5 	0.5 0.0

	264 1	495 	13.9 	38.1 	95 1	420 	13.2 	361.0 	5.4 	0.5 0.0

	267 1	516 	13.9 	38.2 	95 1	440 	13.2 	36.3 	5.4 	0.5 0.0

	257 1	459 	13.3 	36.3 	95 1	386 	12.6 	34.5 	5.2 	0.5 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	13 	303 	3.4 	9.3 	90 	273 	3.1 	8.4 	1.7 	0.2 0.0

	13 	303 	3.4 	9.2 	90 	273 	3.0 	8.3 	1.7 	0.2 0.0

	15 	352 	3.9 	10.6 	90 	317 	3.5 	9.6 	1.9 	0.2 0.0

	14 	331 	3.6 	9.9 	90 	298 	3.2 	8.9 	1.8 	0.2 0.0

	14 	348 	3.8 	10.3 	90 	313 	3.4 	9.3 	1.9 	0.2 0.0

	17 	411 	4.4 	12.0 	90 	370 	4.0 	10.8 	2.2 	0.2 0.0

	16 	379 	4.0 	11.0 	90 	341 	3.6 	9.9 	2.0 	0.2 0.0

	18 	424 	4.5 	12.2 	90 	382 	4.0 	11.0 	2.2 	0.2 0.0

	19 	466 	4.8 	13.3 	90 	419 	4.4 	11.9 	2.4 	0.3 0.0

	17 	398 	4.1 	11.2 	90 	358 	3.7 	10.1 	2.0 	0.2 0.0

	19 	446 	4.5 	12.4 	90 	401 	4.1 	11.2 	2.2 	0.2 0.0

	19 	457 	4.6 	12.6 	90 	411 	4.2 	1.4 	2.3 	0.2 0.0

	19 	445 	4.4 	12.2 	90 	401 	4.0 	11.0 	2.2 	0.2 0.0

	20 	472 	4.7 	12.7 	90 	425 	4.2 	11.5 	2.3 	0.2 0.0

	19 	457 	4.5 	12.2 	90 	411 	4.0 	11.0 	2.2 	0.2 0.0

	18 	422 	4.1 	11.1 	90 	380 	3.7 	10.0 	2.0 	0.2 0.0

	17 	400 	3.8 	10.4 	90 	360 	3.4 	9.4 	1.9 	0.2 0.0

	16 	382 	3.6 	9.8 	90 	344 	3.2 	8.8 	1.8 	0.2 0.0

	16 	385 	3.6 	9.8 	90 	347 	3.2 	8.8 	1.8 	0.2 0.0

	15 	364 	3.3 	9.2 	90 	328 	3.0 	8.3 	1.7 	0.2 0.0

	15 	367 	3.3 	9.1 	90 	330 	3.0 	8.2 	1.6 	0.2 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	333 	333 	11

31 	344 	344 	11

32 	380 	380 	11

33 	343 	343 	11

34 	383 	383 	11

35 	444 	444 	11

36 	433 	433 	11

37 	513 	513 	11

38 	560 	560 	11

39 	537 	537 	11

40 	568 	568 	11

41 	593 	593 	11

42 	603 	603 	11

43 	639 	639 	11

44 	618 	618 	11

45 	614 	614 	11

46 	611 	611 	11

47 	603 	603 	11

47 	604 	604 	11

48 	567 	567 	11

49 	558 	558 	11

%
昭 和 30 年 	481 	5 	476 	9

31 	640 	13 	627 	9

32 	473 	5 	468 	9

33 	577 	9 	568 	9

34 	658 	10 	648 	9

35 	681 0 	9 	672 	9

36 	707 	9 	698 	9

37 	747 	7 	740 	9

38 	631 	3 	628 	9

39 	998 	7 	991 	9

40 	860 	11 	4 	867 	9

41 1	032 	7 	6 1	033 	9

42 	938 	20 	4 	954 	9

43 1	029 	29 	6 1	052 	9

44 1	105 	13 	8 1	110 	9

45 	973 	22 	5 	990 	9

46 1	041 	60 	4 1	097 	9

47 1	103 	50 	6 1	147 	9

47 1	104 	51 	2 1	153 	9

48 	994 	68 	2 1	060 	9

49 1	021 	91 	1 1	111 	9

ね ぎ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

た ま ね ぎ

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	37 	296 	3.3 	9.1 	90 	266 	3.0 	8.2 	2.1 	0.1 0.0

	38 	306 	3.4 	9.3 	90 	275 	3.0 	8.3 	2.2 	0.1 0.0

	42 	338 	3.7 	10.2 	90 	304 	3.3 	9.2 	2.4 	0.1 0.0

	38 	305 	3.3 	9.1 	90 	275 	3.0 	8.2 	2.1 	0.1 0.0

	42 	341 	3.7 	10.1 	90 	307 	3.3 	9.1 	2.4 	0.1 0.0

	49 	395 	4.2 	11.6 	90 	356 	3.8 	10.4 	2.7 	0.2 0.0

	48 	385 	4.1 	11.2 	90 	347 	3.7 	10.1 	2.6 	0.2 0.0

	56 	457 	4.8 	13.2 	90 	411 	4.3 	11.8 	3.1 	0.2 0.0

	62 	498 	5.2 	14.2 	90 	448 	4.7 	12.8 	3.3 	0.2 0.0

	59 	478 	4.9 	13.4 	90 	430 	4.4 	12.1 	3.1 	0.2 0.0

	62 	506 	5.1 	14.1 	90 	455 	4.6 	12.7 	3.3 	0.2 0.0

	65 	528 	5.3 	14.6 	90 	475 	4.8 	13.1 	3.4 	0.2 0.0

	66 	537 	5.4 	14.7 	90 	483 	4.8 	13.2 	3.4 	0.2 0.0

	70 	569 	5.6 	15.3 	90 	512 	5.1 	13.8 	3.6 	0.2 0.0

	68 	550 	5.4 	14.7 	90 	495 	4.8 	13.2 	3.4 	0.2 0.0

	68 	546 	5.3 	14.4 	90 	491 	4.7 	13.0 	3.4 	0.2 0.0

	67 	544 	5.2 	14.2 	90 	490 	4.7 	12.8 	3.3 	0.2 0.0

	66 	537 	5.0 	13.8 	90 	483 	4.5 	12.4 	3.2 	0.2 0.0

	66 	538 	5.0 	13.7 	90 	484 	4.5 	12.3 	3.2 	0.2 0.0

	62 	505 	4.6 	12.7 	90 	455 	4.2 	11.5 	3.0 	0.2 0.0

	61 	497 	4.5 	12.4 	90 	447 	4.1 	11.1 	2.9 	0.2 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	43 	433 	4.9 	13.3 	90 	390 	4.4 	12.0 	4.8 	0.1 0.0

	56 	571 	6.3 	17.3 	90 	514 	5.7 	15.6 	6.2 	0.2 0.0

	42 	426 	4.7 	12.8 	90 	383 	4.2 	11.5 	4.6 	0.1 0.0

	51 	517 	5.6 	15.4 	90 	465 	5.1 	13.9 	5.6 	0.2 0.0

	58 	590 	6.4 	17.4 	90 	531 	5.7 	15.7 	6.3 	0.2 0.0

	60 	612 	6.6 	17.9 	90 	551 	5.9 	16.1 	6.4 	0.2 0.0

	63 	635 	6.7 	18.5 	90 	572 	6.1 	16.6 	6.6 	0.2 0.0

	67 	673 	7.1 	19.4 	90 	606 	6.4 	17.4 	7.0 	0.2 0.0

	57 	571 	5.9 	16.3 	90 	514 	5.3 	14.6 	5.9 	0.2 0.0

	89 	902 	9.3 	25.4 	90 	812 	8.4 	22.8 	9.1 	0.3 0.0

	78 	789 	8.0 	22.0 	90 	710 	7.2 	19.8 	7.9 	0.2 0.0

	93 	940 	9.5 	26.0 	90 	846 	8.5 	23.4 	9.4 	0.3 0.0

	86 	868 	8.7 	23.7 	90 	781 	7.8 	21.4 	8.5 	0.3 0.0

	95 	957 	9.4 	25.8 	90 	861 	8.5 	23.2 	9.3 	0.3 0.0

	100 1	010 	9.9 	27.0 	90 	909 	8.9 	24.3 	9.7 	0.3 0.0

	89 	901 	8.7 	23.8 	90 	811 	7.8 	21.4 	8.6 	0.3 0.0

	99 	998 	9.5 	26.0 	90 	898 	8.6 	23.4 	9.4 	0.3 0.0

	103 1	044 	9.8 	26.8 	90 	940 	8.8 	24.1 	9.7 	0.3 0.0

	104 1	049 	9.8 	26.7 	90 	944 	8.8 	24.0 	9.6 	0.3 0.0

	95 	965 	8.9 	24.3 	90 	869 	8.0 	21.9 	8.8 	0.3 0.0

	100 1	011 	9.2 	25.2 	90 	910 	8.3 	22.7 	9.1 	0.3 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年 	73 	10 	2 	81 	14

31 	72 	11 	2 	81 	14

32 	66 	11 	2 	75 	14

33 	67 	12 	2 	77 	14

34 	70 	13 	1 	82 	14

35 	65 	16 	1 	80 	14

36 	66 	14 	2 	78 	14

37 	60 	15 	1 	74 	14

38 	59 	18 	1 	76 	14

39 	61 	18 	1 	78 	14

40 	56 	28 	1 	83 	14

41 	56 	25 	1 	80 	14

42 	60 	31 	91 	14

43 	50 	55 	105 	14

44 	69 	60 	129 	14

45 	53 	55 	108 	14

46 	75 	68 	143 	14

47 	78 	94 	172 	14

47 	78 	95 	173 	14

48 	86 	92 	178 	14

49 	86 	102 	188 	14

%
昭 和 30 年 - - 	9

31 - - 	9

32 - - 	9

33 - - 	9

34 - - 	9

35 - - 	9

36 - - 	9

37 - - 	9

38 	6 	6 	9

39 	6 	6 	9

40 	9 	9 	9

41 	11 	11 	9

42 	13 	13 	9

43 	15 	15 	9

44 	18 	18 	9

45 	22 	22 	9

46 	25 	25 	9

47 	27 	27 	9

47 	27 	27 	9

48 	29 	29 	9

49 	32 	32 	9

た け の こ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

セ ロ リ ー

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	11 	70 	0.8 	2.1 	70 	49 	0.5 	1.5 	0.3 0.0 0.0

	11 	70 	0.8 	2.1 	70 	49 	0.5 	1.5 	0.3 0.0 0.0

	11 	64 	0.7 	1.9 	70 	45 	0.5 	1.4 	0.3 0.0 0.0

	11 	66 	0.7 	2.0 	70 	46 	0.5 	1.4 	0.3 0.0 0.0

	11 	71 	0.8 	2.1 	70 	50 	0.5 	1.5 	0.3 0.0 0.0

	11 	69 	0.7 	2.0 	70 	48 	0.5 	1.4 	0.3 0.0 0.0

	11 	67 	0.7 	1.9 	70 	47 	0.5 	1.4 	0.3 0.0 0.0

	10 	64 	0.7 	1.8 	70 	45 	0.5 	1.3 	0.3 0.0 0.0

	11 	65 	0.7 	1.9 	70 	46 	0.5 	1.3 	0.3 0.0 0.0

	11 	67 	0.7 	1.9 	70 	47 	0.5 	1.3 	0.3 0.0 0.0

	12 	71 	0.7 	2.0 	70 	50 	0.5 	1.4 	0.3 0.0 0.0

	11 	69 	0.7 	1.9 	70 	48 	0.5 	1.3 	0.3 0.0 0.0

	13 	78 	0.8 	2.1 	70 	55 	0.5 	1.5 	0.3 0.0 0.0

	15 	90 	0.9 	2.4 	70 	63 	0.6 	1.7 	0.4 0.0 0.0

	18 	111 	1.1 	3.0 	70 	78 	0.8 	2.1 	0.5 	0.1 0.0

	15 	93 	0.9 	2.5 	70 	65 	0.6 	1.7 	0.4 0.0 0.0

	20 	123 	1.2 	3.2 	70 	86 	0.8 	2.2 	0.5 	0.1 0.0

	24 	148 	1.4 	3.8 	70 	104 	1.0 	2.7 	0.6 	0.1 0.0

	24 	149 	1.4 	3.8 	70 	104 	1.0 	2.6 	0.6 	0.1 0.0

	25 	153 	1.4 	3.9 	70 	107 	1.0 	2.7 	0.6 	0.1 0.0

	26 	162 	1.5 	4.0 	70 	113 	1.0 	2.8 	0.6 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

- - - - 	60 - - -

	1 	5 	0.1 	0.1 	60 	3 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	1 	5 	0.1 	0.1 	60 	3 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	1 	8 	0.1 	0.2 	60 	5 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0

	1 	10 	0.1 	0.3 	60 	6 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0

	1 	12 	0.1 	0.3 	60 	7 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0

	1 	14 	0.1 	0.4 	60 	8 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0

	2 	16 	0.2 	0.4 	60 	10 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	2 	20 	0.2 	0.5 	60 	12 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	2 	23 	0.2 	0.6 	60 	14 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	2 	25 	0.2 	0.6 	60 	15 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	2 	25 	0.2 	0.6 	60 	15 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	3 	26 	0.2 	0.7 	60 	16 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	3 	29 	0.3 	0.7 	60 	17 	0.2 	0.4 	0.1 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 - - 	17

31 - - 	17

32 - - 	17

33 - - 	17

34 - - 	17

35 - - 	17

36 - - 	17

37 - - 	17

38 	12 	12 	17

39 	12 	12 	17

40 	19 	19 	17

41 	25 	25 	17

42 	30 	30 	17

43 	35 	35 	17

44 	42 	42 	17

45 	48 	48 	17

46 	58 	58 	17

47 	65 	65 	17

47 	65 	65 	17

48 	64 	64 	17

49 	68 	68 	17

%
昭 和 30 年 - - 	9

31 - - 	9

32 - - 	9

33 - - 	9

34 - - 	9

35 - - 	9

36 - - 	9

37 - - 	9

38 	11 	3 	8 	9

39 	11 	3 	8 	9

40 	12 	3 	3 	12 	9

41 	13 	1 	12 	9

42 	16 	1 	4 	13 	9

43 	17 	5 	12 	9

44 	16 	6 	2 	20 	9

45 	14 	5 	1 	18 	9

46 	16 	6 	1 	21 	9

47 	18 	5 	1 	22 	9

47 	18 	5 	1 	22 	9

48 	20 	6 	1 	25 	9

49 	20 	8 	28 	9

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

カリフラワー（はなやさい）

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

アスパラガス

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	40 - - -

- - - - 	40 - - -

- - - - 	40 - - -

- - - - 	40 - - -

- - - - 	40 - - -

- - - - 	40 - - -

- - - - 	40 - - -

- - - - 	40 - - -

	2 	10 	0.1 	0.3 	40 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	2 	10 	0.1 	0.3 	40 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	3 	16 	0.2 	0.4 	40 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	4 	21 	0.2 	0.6 	40 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	5 	25 	0.2 	0.7 	40 	10 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	6 	29 	0.3 	0.9 	40 	12 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	7 	35 	0.3 	0.9 	40 	14 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	8 	40 	0.4 	1.1 	40 	16 	0.2 	0.4 	0.2 0.0 0.0

	10 	48 	0.5 	1.3 	40 	19 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	11 	54 	0.5 	1.4 	40 	22 	0.2 	0.6 	0.2 0.0 0.0

	11 	54 	0.5 	1.4 	40 	22 	0.2 	0.6 	0.2 0.0 0.0

	11 	53 	0.5 	1.3 	40 	21 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	12 	56 	0.5 	1.4 	40 	22 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	70 - - - -

- - - - 	70 - - - -

- - - - 	70 - - - -

- - - - 	70 - - - -

- - - - 	70 - - - -

- - - - 	70 - - - -

- - - - 	70 - - - -

- - - - 	70 - - - -

	1 	7 	0.1 	0.2 	70 	5 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0

	1 	7 	0.1 	0.2 	70 	5 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0

	1 	11 	0.1 	0.3 	70 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	1 	11 	0.1 	0.3 	70 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	1 	12 	0.1 	0.3 	70 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	1 	11 	0.1 	0.3 	70 	8 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0

	2 	18 	0.2 	0.5 	70 	13 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	2 	16 	0.2 	0.4 	70 	11 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	2 	19 	0.2 	0.5 	70 	13 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	2 	20 	0.2 	0.5 	70 	14 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	2 	20 	0.2 	0.5 	70 	14 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	2 	23 	0.2 	0.6 	70 	16 	0.1 	0.4 	0.1 0.0 0.0

	3 	25 	0.2 	0.6 	70 	18 	0.2 	0.4 	0.1 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 - - 	17

31 - - 	17

32 - - 	17

33 - - 	17

34 - - 	17

35 - - 	17

36 - - 	17

37 - - 	17

38 	29 	29 	17

39 	33 	33 	17

40 	48 	48 	17

41 	65 	65 	17

42 	87 	87 	17

43 	113 	113 	17

44 	138 	138 	17

45 	164 	164 	17

46 	196 	196 	17

47 	219 	219 	17

47 	220 	220 	17

48 	228 	228 	17

49 	248 	248 	17

%
昭 和 30 年 2	528 	4 2	524 	6

31 2	452 	4 2	448 	6

32 2	722 	3 2	719 	6

33 2	545 	5 2	540 	6

34 2	553 	4 2	549 	6

35 3	092 	3 3	089 	6

36 2	678 	4 2	674 	6

37 3	037 	2 3	035 	6

38 3	483 	3 3	480 	6

39 2	825 	3 2	822 	6

40 3	085 	2 3	083 	6

41 3	037 	2 3	035 	6

42 2	889 	2 3	887 	6

43 3	095 	1 3	094 	6

44 2	952 	2 2	950 	6

45 2	748 	2 2	746 	6

46 2	914 	2 2	912 	6

47 2	827 	3 2	824 	6

47 2	837 	1 2	836 	6

48 2	691 2	691 	6

49 2	734 2	734 	6

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

レ タ ス

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

だ い こ ん

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

- - - - 	95 - - -

	5 	24 	0.2 	0.7 	95 	23 	0.2 	0.7 	0.1 0.0 0.0

	6 	27 	0.3 	0.8 	95 	26 	0.3 	0.7 	0.1 0.0 0.0

	8 	40 	0.4 	1.1 	95 	38 	0.4 	1.1 	0.1 0.0 0.0

	11 	54 	0.5 	1.5 	95 	51 	0.5 	1.4 	0.2 0.0 0.0

	15 	72 	0.7 	2.0 	95 	68 	0.7 	1.9 	0.3 0.0 0.0

	19 	94 	0.9 	2.5 	95 	89 	0.9 	2.4 	0.3 0.0 0.0

	23 	115 	1.1 	3.1 	95 	109 	1.1 	2.9 	0.4 0.0 0.0

	28 	136 	1.3 	3.6 	95 	129 	1.2 	3.4 	0.5 0.0 0.0

	33 	163 	1.6 	4.3 	95 	155 	15.0 	4.0 	0.6 0.0 0.0

	37 	182 	1.7 	4.7 	95 	173 	1.6 	4.4 	0.6 0.0 0.0

	37 	183 	1.7 	4.7 	95 	174 	1.6 	4.4 	0.6 0.0 0.0

	39 	189 	1.7 	4.8 	95 	180 	1.7 	4.5 	0.6 0.0 0.0

	42 	206 	1.9 	5.1 	95 	196 	1.8 	4.9 	0.7 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	151 2	373 	26.6 	72.8 	95 2	254 	25.2 	69.2 	17.3 	0.8 	0.1

	147 2	301 	25.5 	69.7 	95 2	186 	24.2 	66.2 	16.6 	0.7 	0.1

	163 2	556 	28.1 	77.0 	95 2	428 	26.7 	73.2 	18.3 	0.8 	0.1

	152 2	388 	26.0 	71.3 	95 2	269 	24.7 	67.7 	16.9 	0.7 	0.1

	153 2	396 	25.9 	70.9 	95 2	276 	24.6 	67.3 	16.8 	0.7 	0.1

	185 2	904 	31.1 	84.9 	95 2	759 	29.5 	80.7 	20.2 	0.9 	0.1

	160 2	514 	26.7 	73.1 	95 2	388 	25.3 	69.4 	15.8 	0.7 	0.1

	182 2	853 	30.0 	82.1 	95 2	710 	28.5 	78.0 	19.5 	0.9 	0.1

	209 3	271 	34.0 	93.2 	95 3	107 	32.3 	88.5 	22.1 	1.0 	0.1

	169 2	653 	27.3 	74.6 	95 2	520 	25.9 	70.8 	17.7 	0.8 	0.1

	185 2	898 	29.5 	80.8 	95 2	753 	28.0 	76.7 	19.2 	0.8 	0.1

	182 2	853 	28.8 	78.9 	95 2	710 	27.4 	75.0 	18.7 	0.8 	0.1

	173 2	714 	27.1 	74.2 	95 2	578 	25.7 	70.5 	17.6 	0.8 	0.1

	186 2	908 	28.7 	78.4 	95 2	763 	27.3 	74.5 	18.6 	0.8 	0.1

	177 2	773 	27.0 	74.1 	95 2	634 	25.7 	70.4 	17.6 	0.8 	0.1

	165 2	581 	24.9 	68.2 	95 2	452 	23.6 	64.8 	16.2 	0.7 	0.1

	175 2	737 	26.1 	71.4 	95 2	600 	24.8 	67.8 	17.0 	0.7 	0.1

	169 2	655 	25.0 	68.2 	95 2	522 	23.7 	64.8 	16.2 	0.7 	0.1

	170 2	666 	24.8 	67.9 	95 2	533 	23.6 	64.5 	16.1 	0.7 	0.1

	161 2	530 	23.3 	63.8 	95 2	404 	22.1 	60.6 	15.1 	0.7 	0.1

	164 2	570 	23.4 	64.0 	95 2	442 	22.2 	60.8 	15.2 	0.7 	0.1

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	159 	159 	8

31 	154 	154 	8

32 	160 	160 	8

33 	154 	154 	8

34 	154 	154 	8

35 	175 	175 	8

36 	166 	166 	8

37 	184 	184 	8

38 	206 	206 	8

39 	186 	186 	8

40 	196 	196 	8

41 	201 	201 	8

42 	198 	198 	8

43 	217 	217 	8

44 	210 	210 	8

45 	212 	212 	8

46 	212 	212 	8

47 	207 	207 	8

47 	207 	207 	8

48 	200 	200 	8

49 	201 	201 	8

%
昭 和 30 年 	275 	275 	8

31 	251 	251 	8

32 	263 	263 	8

33 	250 	250 	8

34 	263 	263 	8

35 	308 	308 	8

36 	287 	287 	8

37 	305 	305 	8

38 	338 	338 	8

39 	297 	297 	8

40 	309 	309 	8

41 	304 	304 	8

42 	386 	386 	8

43 	293 	293 	8

44 	293 	293 	8

45 	295 	295 	8

46 	284 	284 	8

47 	275 	275 	8

47 	276 	276 	8

48 	270 	270 	8

49 	249 	249 	8

か ぶ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

ご ぼ う

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	13 	146 	1.6 	4.5 	65 	95 	1.1 	2.9 	0.7 0.0 0.0

	12 	142 	1.6 	4.3 	65 	92 	1.0 	2.8 	0.7 0.0 0.0

	13 	147 	1.6 	4.4 	65 	96 	1.1 	2.9 	0.7 0.0 0.0

	12 	142 	1.5 	4.2 	65 	92 	1.0 	2.7 	0.7 0.0 0.0

	12 	142 	1.5 	4.2 	65 	92 	1.0 	2.7 	0.7 0.0 0.0

	14 	161 	1.7 	4.7 	65 	105 	1.1 	3.1 	0.8 0.0 0.0

	13 	153 	1.6 	4.4 	65 	99 	1.1 	2.9 	0.7 0.0 0.0

	15 	169 	1.8 	4.9 	65 	110 	1.2 	3.2 	0.8 0.0 0.0

	16 	190 	2.0 	5.4 	65 	124 	1.3 	3.5 	0.9 	0.1 0.0

	15 	171 	1.8 	4.8 	65 	111 	1.1 	3.1 	0.8 0.0 0.0

	16 	180 	1.8 	5.0 	65 	117 	1.2 	3.3 	0.8 0.0 0.0

	16 	185 	1.9 	5.1 	65 	120 	1.2 	3.3 	0.8 0.0 0.0

	16 	182 	1.8 	5.0 	65 	118 	1.2 	3.2 	0.8 0.0 0.0

	17 	200 	2.0 	5.4 	65 	130 	1.3 	3.5 	0.9 	0.1 0.0

	17 	193 	1.9 	5.2 	65 	125 	1.2 	3.3 	0.8 	0.1 0.0

	17 	195 	1.9 	5.2 	65 	127 	1.2 	3.4 	0.8 	0.1 0.0

	17 	195 	1.9 	5.1 	65 	127 	1.2 	3.3 	0.8 0.0 0.0

	17 	190 	1.8 	4.9 	65 	124 	1.2 	3.2 	0.8 0.0 0.0

	17 	190 	1.8 	4.8 	65 	124 	1.2 	3.2 	0.8 0.0 0.0

	16 	184 	1.7 	4.6 	65 	120 	1.1 	3.0 	0.8 0.0 0.0

	16 	185 	1.7 	4.6 	65 	120 	1.1 	3.0 	0.7 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	22 	253 	2.8 	7.8 	80 	202 	2.3 	6.2 	4.6 	0.3 0.0

	20 	231 	2.6 	7.0 	80 	185 	2.1 	5.6 	4.2 	0.2 0.0

	21 	242 	2.7 	7.3 	80 	194 	2.1 	5.8 	4.4 	0.2 0.0

	20 	230 	2.5 	6.9 	80 	184 	2.0 	5.5 	4.1 	0.2 0.0

	21 	242 	2.6 	7.2 	80 	194 	2.1 	5.7 	4.3 	0.2 0.0

	25 	283 	3.0 	8.3 	80 	226 	2.4 	6.6 	5.0 	0.3 0.0

	23 	264 	2.8 	7.7 	80 	211 	2.2 	6.1 	4.6 	0.3 0.0

	24 	281 	3.0 	8.1 	80 	225 	2.4 	6.5 	4.9 	0.3 0.0

	27 	311 	3.2 	8.9 	80 	249 	2.6 	7.1 	5.3 	0.3 0.0

	24 	273 	2.8 	7.7 	80 	218 	2.2 	6.1 	4.6 	0.3 0.0

	25 	284 	2.9 	7.9 	80 	227 	2.3 	6.3 	4.7 	0.3 0.0

	24 	280 	2.8 	7.7 	80 	224 	2.3 	6.2 	4.6 	0.3 0.0

	23 	263 	2.6 	7.2 	80 	210 	2.1 	5.7 	4.3 	0.2 0.0

	23 	270 	2.7 	7.3 	80 	216 	2.1 	5.8 	4.4 	0.2 0.0

	23 	270 	2.6 	7.2 	80 	216 	2.1 	5.8 	4.4 	0.2 0.0

	24 	271 	2.6 	7.2 	80 	217 	2.1 	5.7 	4.3 	0.2 0.0

	23 	261 	2.5 	6.8 	80 	209 	2.0 	5.5 	4.1 	0.2 0.0

	22 	253 	2.4 	6.5 	80 	202 	1.9 	5.2 	3.9 	0.2 0.0

	22 	254 	2.4 	6.5 	80 	203 	1.9 	5.2 	3.9 	0.2 0.0

	22 	248 	2.3 	6.3 	80 	198 	1.8 	5.0 	3.7 	0.2 0.0

	20 	229 	2.1 	5.7 	80 	183 	1.7 	4.6 	3.4 	0.2 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 	528 	528 	7

31 	496 	496 	7

32 	588 	588 	7

33 	536 	536 	7

34 	513 	513 	7

35 	528 	528 	7

36 	500 	500 	7

37 	516 	516 	7

38 	581 	581 	7

39 	492 	492 	7

40 	478 	478 	7

41 	521 	521 	7

42 	459 	459 	7

43 	527 	527 	7

44 	524 	524 	7

45 	542 	542 	7

46 	558 	558 	7

47 	520 	520 	7

47 	520 	520 	7

48 	385 	385 	7

49 	431 	431 	7

%
昭 和 30 年 	66 	66 	9

31 	64 	64 	9

32 	64 	64 	9

33 	70 	70 	9

34 	72 	72 	9

35 	77 	77 	9

36 	73 	73 	9

37 	78 	78 	9

38 	84 	84 	9

39 	95 	95 	9

40 	86 	86 	9

41 	92 	92 	9

42 	91 	91 	9

43 	74 	74 	9

44 	74 	74 	9

45 	67 	67 	9

46 	79 	79 	9

47 	90 	90 	9

47 	90 	90 	9

48 	104 	104 	9

49 	95 	95 	9

さ と い も

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

れ ん こ ん

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	37 	491 	5.5 	15.1 	80 	393 	4.4 	12.1 	11.0 	0.3 0.0

	35 	461 	5.1 	14.0 	80 	369 	4.1 	11.2 	10.2 	0.3 0.0

	41 	547 	6.0 	16.5 	80 	438 	4.8 	13.2 	12.0 	0.3 0.0

	38 	498 	5.4 	14.9 	80 	398 	4.3 	11.9 	10.8 	0.3 0.0

	36 	477 	5.1 	14.1 	80 	382 	4.1 	11.3 	10.3 	0.3 0.0

	37 	491 	5.3 	14.4 	80 	393 	4.2 	11.5 	10.5 	0.3 0.0

	35 	465 	4.9 	13.5 	80 	372 	3.9 	10.8 	9.8 	0.3 0.0

	36 	480 	5.0 	13.8 	80 	384 	4.0 	11.1 	10.1 	0.3 0.0

	41 	540 	5.6 	15.4 	80 	432 	4.5 	12.3 	11.2 	0.3 0.0

	34 	458 	4.7 	12.9 	80 	366 	3.8 	10.3 	9.4 	0.2 0.0

	33 	445 	45.0 	12.4 	80 	356 	3.6 	9.9 	9.0 	0.2 0.0

	36 	485 	4.9 	13.4 	80 	388 	3.9 	10.7 	9.8 	0.3 0.0

	32 	427 	4.3 	11.7 	80 	342 	3.4 	9.4 	8.5 	0.2 0.0

	37 	490 	4.8 	13.2 	80 	392 	3.9 	10.6 	9.6 	0.3 0.0

	37 	487 	4.8 	13.0 	80 	390 	3.8 	10.4 	9.5 	0.3 0.0

	38 	504 	4.9 	13.3 	80 	403 	3.9 	10.6 	9.7 	0.3 0.0

	39 	519 	4.9 	13.5 	80 	415 	4.0 	10.8 	9.9 	0.3 0.0

	36 	484 	4.6 	12.4 	80 	387 	3.6 	9.9 	9.0 	0.2 0.0

	36 	484 	4.5 	12.3 	80 	387 	3.6 	9.9 	9.0 	0.2 0.0

	27 	358 	3.3 	9.0 	80 	286 	2.6 	7.2 	6.6 	0.2 0.0

	30 	401 	3.6 	10.0 	80 	321 	2.9 	8.0 	7.3 	0.2 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	6 	60 	0.7 	1.8 	80 	48 	0.5 	1.5 	0.9 0.0 0.0

	6 	58 	0.6 	1.8 	80 	46 	0.5 	1.4 	0.9 0.0 0.0

	6 	58 	0.6 	1.7 	80 	46 	0.5 	1.4 	0.9 0.0 0.0

	6 	64 	0.7 	1.9 	80 	51 	0.6 	1.5 	0.9 0.0 0.0

	6 	66 	0.7 	2.0 	80 	53 	0.6 	1.6 	1.0 0.0 0.0

	7 	70 	0.7 	2.0 	80 	56 	0.6 	1.6 	1.0 0.0 0.0

	7 	66 	0.7 	1.9 	80 	53 	0.6 	1.5 	1.0 0.0 0.0

	7 	71 	0.7 	2.0 	80 	57 	0.6 	1.6 	1.0 0.0 0.0

	8 	76 	0.8 	2.2 	80 	61 	0.6 	1.7 	1.1 0.0 0.0

	9 	86 	0.9 	2.4 	80 	69 	0.7 	1.9 	1.2 0.0 0.0

	8 	78 	0.8 	2.2 	80 	62 	0.6 	1.7 	1.1 0.0 0.0

	8 	84 	0.8 	2.3 	80 	67 	0.7 	1.9 	1.1 0.0 0.0

	8 	83 	0.8 	2.3 	80 	66 	0.7 	1.8 	1.1 0.0 0.0

	7 	67 	0.7 	1.8 	80 	54 	0.5 	1.5 	0.9 0.0 0.0

	7 	67 	0.7 	1.8 	80 	54 	0.5 	1.4 	0.9 0.0 0.0

	6 	61 	0.6 	1.6 	80 	49 	0.5 	1.3 	0.8 0.0 0.0

	7 	72 	0.7 	1.9 	80 	58 	0.6 	1.5 	0.9 0.0 0.0

	8 	82 	0.8 	2.1 	80 	66 	0.6 	1.7 	1.0 0.0 0.0

	8 	82 	0.8 	2.1 	80 	66 	0.6 	1.7 	1.0 0.0 0.0

	9 	95 	0.9 	2.4 	80 	76 	0.7 	1.9 	1.2 0.0 0.0

	9 	86 	0.8 	2.1 	80 	69 	0.6 	1.7 	1.1 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 	114 	114 	20

31 	124 	124 	20

32 	134 	134 	20

33 	143 	143 	20

34 	146 	146 	20

35 	196 	196 	20

36 	184 	184 	20

37 	185 	185 	20

38 	139 	139 	20

39 	200 	200 	20

40 	229 	229 	20

41 	241 	241 	20

42 	237 	237 	20

43 	251 	251 	20

44 	346 	346 	20

45 	252 	252 	20

46 	337 	337 	20

47 	279 	279 	20

47 	279 	279 	20

48 	355 	355 	20

49 	310 	310 	20

%
昭 和 30 年 	7 	7 	20

31 	7 	7 	20

32 	7 	7 	20

33 	8 	8 	20

34 	8 	8 	20

35 	11 	1 	10 	20

36 	10 	10 	20

37 	9 	1 	8 	20

38 	6 	6 	20

39 	8 	1 	9 	20

40 	8 	1 	9 	20

41 	9 	2 	11 	20

42 	8 	2 	10 	20

43 	9 	2 	11 	20

44 	8 	3 	11 	20

45 	8 	4 	12 	20

46 	8 	7 0 	15 	20

47 	11 	11 	20

47 	11 	11 	20

48 	12 	12 	20

49 	14 	14 	20

〔 果 実 〕

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

な つ み か ん

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

ネ ー ブ ル オ レ ンジ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	23 	91 	1.0 	2.8 	60 	55 	0.6 	1.7 	0.7 0.0 0.0

	25 	99 	1.1 	3.0 	60 	59 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

	27 	107 	1.2 	3.2 	60 	64 	0.7 	1.9 	0.8 0.0 0.0

	29 	114 	1.2 	3.4 	60 	68 	0.7 	2.0 	0.8 0.0 0.0

	29 	117 	1.3 	3.5 	60 	70 	0.8 	2.1 	0.8 0.0 0.0

	39 	157 	1.7 	4.6 	60 	94 	1.0 	2.7 	1.1 0.0 0.0

	37 	147 	1.6 	4.3 	60 	88 	0.9 	2.6 	1.0 0.0 0.0

	37 	148 	1.6 	4.3 	60 	89 	0.9 	2.6 	1.0 0.0 0.0

	28 	111 	1.2 	3.2 	60 	67 	0.7 	1.9 	0.7 0.0 0.0

	40 	160 	1.6 	4.5 	60 	96 	1.0 	2.7 	1.1 0.0 0.0

	46 	183 	1.9 	5.2 	60 	110 	1.1 	3.1 	1.2 0.0 0.0

	48 	193 	1.9 	5.3 	60 	116 	1.2 	3.2 	1.3 0.0 0.0

	47 	190 	1.9 	5.2 	60 	114 	1.1 	3.1 	1.2 0.0 0.0

	50 	201 	2.0 	5.4 	60 	121 	1.2 	3.3 	1.3 0.0 0.0

	69 	277 	2.7 	7.4 	60 	166 	1.6 	4.4 	1.7 0.0 0.0

	51 	203 	2.0 	5.4 	60 	122 	1.2 	3.2 	1.3 0.0 0.0

	67 	270 	2.6 	7.0 	60 	162 	1.5 	4.2 	1.6 0.0 0.0

	56 	223 	2.1 	5.7 	60 	134 	1.3 	3.4 	1.3 0.0 0.0

	56 	223 	2.1 	5.7 	60 	134 	1.2 	3.4 	1.3 0.0 0.0

	71 	284 	2.6 	5.7 	60 	170 	1.6 	4.3 	1.7 0.0 0.0

	62 	248 	2.3 	6.2 	60 	149 	1.4 	3.7 	1.4 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	6 	0.1 	0.2 	70 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	1 	6 	0.1 	0.2 	70 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	1 	6 	0.1 	0.2 	70 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	6 	0.1 	0.2 	70 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	6 	0.1 	0.2 	70 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	2 	8 	0.1 	0.2 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	8 	0.1 	0.2 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	6 	0.1 	0.2 	70 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	1 	5 	0.1 	0.1 	70 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	2 	7 	0.1 	0.2 	70 	5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	7 	0.1 	0.2 	70 	5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	9 	0.1 	0.2 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	8 	0.1 	0.2 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	9 	0.1 	0.2 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	9 	0.1 	0.2 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	10 	0.1 	0.3 	70 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	3 	12 	0.1 	0.3 	70 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	9 	0.1 	0.3 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	9 	0.1 	0.3 	70 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	10 	0.1 	0.3 	70 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	3 	11 	0.1 	0.3 	70 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	28 0 	28 	20

31 	33 	1 	34 	20

32 	38 	4 	42 	20

33 	43 	3 	46 	20

34 	45 	2 	47 	20

35 	54 	3 	57 	20

36 	52 	3 	55 	20

37 	51 	4 	55 	20

38 	53 	4 	57 	20

39 	71 	16 	87 	20

40 	71 	20 	91 	20

41 	89 	24 	113 	20

42 	95 	31 	126 	20

43 	126 	37 	163 	20

44 	124 	43 	167 	20

45 	151 	58 	209 	20

46 	124 	75 	199 	20

47 	136 	182 	318 	20

47 	136 	191 	327 	20

48 	153 	217 	370 	20

49 	184 	265 	449 	20

%
昭 和 30 年 	78 	10 	88 	13 	20

31 	90 	16 	106 	17 	20

32 	120 	19 	139 	15 	20

33 	121 	18 	139 	17 	20

34 	129 	24 	153 	21 	20

35 	169 	32 	201 	21 	20

36 	183 	59 	242 	17 	20

37 	202 	102 	304 	22 	20

38 	178 	75 	253 	21 	20

39 	208 	96 	304 	19 	20

40 	225 	78 	303 	17 	20

41 	230 	93 	323 	18 	20

42 	264 	105 	369 	21 	20

43 	269 	91 	360 	26 	20

44 	244 	99 	343 	11 	20

45 	234 	100 	334 	19 	20

46 	242 	110 	352 	24 	20

47 	269 	134 	403 	23 	20

47 	269 	134 	403 	23 	20

48 	271 	102 	373 	19 	20

49 	295 	75 	370 ※	29 	20

（注）※印は推定値

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

その他のかんきつ類

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

ぶ ど う

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	6 	22 	0.3 	0.7 	65 	14 	0.2 	0.4 	0.2 0.0 0.0

	7 	27 	0.3 	0.8 	65 	18 	0.2 	0.5 	0.2 0.0 0.0

	8 	34 	0.4 	1.0 	65 	22 	0.2 	0.7 	0.3 0.0 0.0

	9 	37 	0.4 	1.1 	65 	24 	0.3 	0.7 	0.3 0.0 0.0

	9 	38 	0.4 	1.1 	65 	25 	0.3 	0.7 	0.3 0.0 0.0

	11 	46 	0.5 	1.3 	65 	30 	0.3 	0.9 	0.4 0.0 0.0

	11 	44 	0.5 	1.3 	65 	29 	0.3 	0.8 	0.3 0.0 0.0

	11 	44 	0.5 	1.3 	65 	29 	0.3 	0.8 	0.3 0.0 0.0

	11 	46 	0.5 	1.3 	65 	30 	0.3 	0.9 	0.3 0.0 0.0

	17 	70 	0.7 	2.0 	65 	46 	0.5 	1.3 	0.5 0.0 0.0

	18 	73 	0.7 	2.0 	65 	47 	0.5 	1.3 	0.5 0.0 0.0

	23 	90 	0.9 	2.5 	65 	59 	0.6 	1.6 	0.7 0.0 0.0

	25 	101 	1.0 	2.8 	65 	66 	0.7 	1.8 	0.7 0.0 0.0

	33 	130 	1.3 	3.5 	65 	85 	0.8 	2.3 	0.9 0.0 0.0

	33 	134 	1.3 	3.6 	65 	87 	0.8 	2.3 	0.9 0.0 0.0

	42 	167 	1.6 	4.4 	65 	109 	1.1 	2.9 	1.2 0.0 0.0

	40 	159 	1.5 	4.1 	65 	103 	1.0 	2.7 	1.1 0.0 0.0

	64 	254 	2.4 	6.5 	65 	165 	1.6 	4.2 	1.7 0.0 0.0

	65 	262 	2.4 	6.7 	65 	170 	1.6 	4.3 	1.7 0.0 0.0

	74 	296 	2.7 	7.5 	65 	192 	1.8 	4.8 	1.9 0.0 0.0

	90 	359 	3.3 	8.9 	65 	233 	2.1 	5.8 	2.3 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	15 	60 	0.7 	1.8 	75 	45 	0.5 	1.4 	0.9 0.0 0.0

	18 	71 	0.9 	2.2 	75 	53 	0.6 	1.6 	1.0 0.0 0.0

	25 	99 	1.1 	3.0 	75 	74 	0.8 	2.2 	1.4 0.0 0.0

	24 	98 	1.1 	2.9 	75 	74 	0.8 	2.2 	1.4 0.0 0.0

	26 	106 	1.1 	3.1 	75 	80 	0.9 	2.4 	1.5 0.0 0.0

	36 	144 	1.5 	4.2 	75 	108 	1.2 	3.2 	2.1 0.0 0.0

	45 	180 	1.9 	5.2 	75 	135 	1.4 	3.9 	2.5 0.0 0.0

	56 	226 	2.4 	6.5 	75 	170 	1.8 	4.9 	3.2 0.0 0.0

	46 	186 	1.9 	5.3 	75 	140 	1.5 	4.0 	2.6 0.0 0.0

	57 	228 	2.3 	6.4 	75 	171 	1.8 	4.8 	3.1 0.0 0.0

	57 	229 	2.3 	6.4 	75 	172 	1.8 	4.8 	3.1 0.0 0.0

	61 	244 	2.5 	6.8 	75 	183 	1.8 	5.1 	3.3 0.0 0.0

	70 	278 	2.8 	7.6 	75 	209 	2.1 	5.7 	3.7 0.0 0.0

	67 	267 	2.6 	7.2 	75 	200 	2.0 	5.4 	3.5 0.0 0.0

	66 	266 	2.6 	7.1 	75 	200 	2.0 	5.3 	3.5 0.0 0.0

	63 	252 	2.4 	6.7 	75 	189 	1.8 	5.0 	3.2 0.0 0.0

	66 	262 	2.5 	6.8 	75 	197 	1.9 	5.1 	3.3 0.0 0.0

	76 	304 	2.9 	7.8 	75 	228 	2.1 	5.9 	3.8 0.0 0.0

	76 	304 	2.8 	7.7 	75 	228 	2.1 	5.8 	3.8 0.0 0.0

	71 	283 	2.6 	7.1 	75 	212 	2.0 	5.3 	3.5 0.0 0.0

	68 	273 	2.5 	6.8 	75 	205 	1.9 	5.1 	3.3 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	135 	5 	130 	10

31 	168 	6 	162 	10

32 	188 	6 	182 	10

33 	204 	6 	198 	10

34 	229 	7 	222 	10

35 	267 	8 	259 	10

36 	299 	9 	290 	10

37 	324 	8 	316 	10

38 	332 	8 	324 	10

39 	325 	6 	319 	10

40 	346 	6 	340 	10

41 	387 	387 	10

42 	429 	7 	422 	10

43 	458 	6 	452 	10

44 	470 	4 	466 	10

45 	445 	3 	442 	10

46 	429 	3 	426 	10

47 	443 	1 	442 	10

47 	443 	1 	442 	10

48 	480 	1 	479 	10

49 	507 	5 	502 	10

%
昭 和 30 年 	8 	8 	20

31 	9 	9 	20

32 	9 	9 	20

33 	9 	9 	20

34 	9 	9 	20

35 	10 	10 	20

36 	14 	14 	20

37 	12 	12 	20

38 	12 	12 	20

39 	11 	11 	20

40 	15 	15 	20

41 	16 	16 	20

42 	18 	18 	20

43 	18 	18 	20

44 	19 	19 	20

45 	19 	19 	20

46 	16 	16 	20

47 	17 	1 	18 	20

47 	17 	1 	18 	20

48 	16 	2 	18 	20

49 	17 	3 	20 	20

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

日 本 な し

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

西 洋 な し

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 在 庫 の 国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	13 	117 	1.3 	3.6 	80 	94 	1.1 	2.9 	1.1 0.0 0.0

	16 	146 	1.6 	4.4 	80 	117 	1.3 	3.5 	1.4 0.0 0.0

	18 	164 	1.8 	4.9 	80 	131 	1.4 	3.9 	1.5 0.0 0.0

	20 	178 	1.9 	5.3 	80 	142 	1.5 	4.2 	1.7 0.0 0.0

	22 	200 	2.2 	5.9 	80 	160 	1.7 	4.7 	1.8 0.0 0.0

	26 	233 	2.5 	6.8 	80 	186 	2.0 	5.4 	2.1 0.0 0.0

	29 	261 	2.8 	7.6 	80 	209 	2.2 	6.1 	2.4 0.0 0.0

	32 	284 	3.0 	8.1 	80 	227 	2.4 	6.5 	2.5 0.0 0.0

	32 	292 	3.0 	8.3 	80 	234 	2.4 	6.7 	2.6 0.0 0.0

	32 	287 	3.0 	8.1 	80 	230 	2.4 	6.5 	2.5 0.0 0.0

	34 	306 	3.1 	8.5 	80 	245 	2.5 	6.8 	2.7 0.0 0.0

	39 	348 	3.5 	9.6 	80 	278 	2.8 	7.7 	3.0 0.0 0.0

	42 	380 	3.8 	10.4 	80 	304 	3.0 	8.3 	3.2 0.0 0.0

	45 	407 	4.0 	11.0 	80 	326 	3.2 	8.8 	3.4 0.0 0.0

	47 	419 	4.1 	11.2 	80 	335 	3.3 	9.0 	3.5 0.0 0.0

	44 	398 	3.8 	10.5 	80 	302 	2.9 	8.0 	3.1 0.0 0.0

	43 	383 	3.6 	10.0 	80 	306 	2.9 	8.0 	3.1 0.0 0.0

	44 	398 	3.7 	10.1 	80 	318 	3.0 	8.2 	3.2 0.0 0.0

	44 	398 	3.7 	10.1 	80 	318 	3.0 	8.1 	3.2 0.0 0.0

	48 	431 	4.0 	10.9 	80 	345 	3.2 	8.7 	3.4 0.0 0.0

	50 	452 	4.1 	11.3 	80 	362 	3.3 	9.0 	3.5 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	2 	6 	0.1 	0.2 	78 	5 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	7 	0.1 	0.2 	78 	5 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	7 	0.1 	0.2 	78 	5 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	7 	0.1 	0.2 	78 	5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	7 	0.1 	0.2 	78 	5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	8 	0.1 	0.2 	78 	5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	3 	11 	0.1 	0.3 	78 	9 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	2 	10 	0.1 	0.3 	78 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	10 	0.1 	0.3 	78 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	9 	0.1 	0.3 	78 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	3 	12 	0.1 	0.3 	78 	9 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	3 	13 	0.1 	0.4 	78 	10 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	14 	0.1 	0.4 	78 	11 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	14 	0.1 	0.4 	78 	11 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	15 	0.1 	0.4 	78 	12 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	15 	0.1 	0.4 	78 	12 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	3 	13 	0.1 	0.3 	78 	10 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	14 	0.1 	0.3 	78 	11 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	14 	0.1 	0.3 	78 	11 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	14 	0.1 	0.4 	78 	11 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	4 	16 	0.1 	0.4 	78 	12 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	91 0 	91 	25

31 	131 	1 	130 	25

32 	155 	2 	153 	25

33 	160 	4 	156 	25

34 	179 	4 	175 	25

35 	195 	4 	191 	25

36 	218 	5 	213 	25

37 	204 	5 	199 	25

38 	202 	1 	2 	201 	25

39 	208 	1 	5 	204 	25

40 	229 	1 	2 	228 	25

41 	264 	2 	266 	25

42 	285 	1 	2 	284 	25

43 	296 	1 	1 	296 	25

44 	277 	17 	294 	25

45 	279 	6 	1 	284 	25

46 	262 	2 	264 	25

47 	248 	19 	267 	25

47 	248 	19 	267 	25

48 	277 	30 	307 	25

49 	259 	18 	277 	25

%
昭 和 30 年 	4 	4 	25

31 	6 	6 	25

32 	7 	7 	25

33 	6 	6 	25

34 	6 	6 	25

35 	7 	7 	25

36 	8 	8 	25

37 	7 	7 	25

38 	7 	7 	25

39 	6 	6 	25

40 	8 	8 	25

41 	7 	7 	25

42 	9 	9 	25

43 	8 	8 	25

44 	11 	11 	25

45 	13 	13 	25

46 	6 	6 	25

47 	11 	1 	12 	25

47 	11 	1 	12 	25

48 	16 	2 	18 	25

49 	18 	1 	19 	25

も も

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

お う と う

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	23 	68 	0.8 	2.1 	80 	54 	0.6 	1.7 	0.6 0.0 0.0

	33 	97 	1.1 	2.9 	80 	78 	0.9 	2.4 	0.9 0.0 0.0

	38 	115 	1.3 	3.5 	80 	92 	1.0 	2.8 	1.0 0.0 0.0

	39 	117 	1.3 	3.5 	80 	94 	1.0 	2.8 	1.0 0.0 0.0

	44 	131 	1.4 	3.9 	80 	105 	1.1 	3.1 	1.1 0.0 0.0

	48 	143 	1.5 	4.2 	80 	114 	1.2 	3.3 	1.2 0.0 0.0

	53 	160 	1.7 	4.6 	80 	128 	1.4 	3.7 	1.4 0.0 0.0

	50 	149 	1.6 	4.3 	80 	119 	1.3 	3.4 	1.3 0.0 0.0

	50 	151 	1.6 	4.3 	80 	121 	1.3 	3.4 	1.3 0.0 0.0

	51 	153 	1.6 	4.3 	80 	122 	1.3 	3.4 	1.3 0.0 0.0

	57 	171 	1.7 	4.8 	80 	137 	1.4 	3.8 	1.4 0.0 0.0

	67 	199 	2.0 	5.5 	80 	159 	1.6 	4.4 	1.6 0.0 0.0

	71 	213 	2.1 	5.8 	80 	170 	1.7 	4.6 	1.7 0.0 0.0

	74 	222 	2.2 	6.0 	80 	178 	1.8 	4.8 	1.8 0.0 0.0

	74 	220 	2.1 	5.9 	80 	176 	1.7 	4.7 	1.7 0.0 0.0

	71 	213 	2.1 	5.6 	80 	170 	1.6 	4.5 	1.7 0.0 0.0

	66 	198 	1.9 	5.2 	80 	158 	1.5 	4.1 	1.5 0.0 0.0

	67 	200 	1.9 	5.2 	80 	160 	1.5 	4.1 	1.5 0.0 0.0

	67 	200 	1.9 	5.2 	80 	160 	1.5 	4.1 	1.5 0.0 0.0

	77 	230 	2.1 	5.8 	80 	184 	1.7 	4.6 	1.7 0.0 0.0

	69 	208 	1.9 	5.2 	80 	166 	1.5 	4.2 	1.5 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	3 0.0 	0.1 	88 	3 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	2 	4 0.0 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	2 	5 	0.1 	0.2 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	4 0.0 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	4 0.0 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	5 	0.1 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	6 	0.1 	0.2 	88 	5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	5 	0.1 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	5 	0.1 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	4 0.0 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	6 	0.1 	0.2 	88 	5 	0.1 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	5 	0.1 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	2 	7 	0.1 	0.2 	88 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	6 	0.1 	0.2 	88 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	3 	8 	0.1 	0.2 	88 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	3 	10 	0.1 	0.3 	88 	9 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	2 	4 0.0 	0.1 	88 	4 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	3 	9 	0.1 	0.3 	88 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	3 	9 	0.1 	0.3 	88 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	5 	13 	0.1 	0.3 	88 	11 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	5 	14 	0.1 	0.3 	88 	12 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 	25 	25 	25

31 	25 	25 	25

32 	24 	24 	25

33 	21 	21 	25

34 	25 	25 	25

35 	24 	24 	25

36 	27 	27 	25

37 	24 	24 	25

38 	18 	18 	25

39 	20 	20 	25

40 	22 	22 	25

41 	12 	12 	25

42 	23 	23 	25

43 	21 	21 	25

44 	15 	15 	25

45 	19 	19 	25

46 	12 	12 	25

47 	17 	17 	25

47 	17 	17 	25

48 	14 	14 	25

49 	16 	16 	25

%
昭 和 30 年 	298 	298 	25

31 	320 	320 	25

32 	328 	3 	331 	25

33 	306 	306 	25

34 	384 	384 	25

35 	354 	354 	25

36 	405 	405 	25

37 	330 	330 	25

38 	383 	383 	25

39 	463 	463 	25

40 	346 	346 	25

41 	419 	3 	422 	25

42 	504 	3 	507 	25

43 	450 	6 	456 	25

44 	444 	5 	449 	25

45 	343 	8 	351 	25

46 	309 	5 	314 	25

47 	307 	3 	310 	25

47 	307 	3 	310 	25

48 	347 	6 	353 	25

49 	284 	7 	291 	25

び わ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

か き

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	6 	19 	0.2 	0.6 	45 	9 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	6 	19 	0.2 	0.6 	45 	9 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	6 	18 	0.2 	0.5 	45 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	5 	16 	0.2 	0.5 	45 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	6 	19 	0.2 	0.6 	45 	9 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	6 	18 	0.2 	0.5 	45 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	7 	20 	0.2 	0.6 	45 	9 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	6 	18 	0.2 	0.5 	45 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	5 	13 	0.1 	0.4 	45 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	5 	15 	0.2 	0.4 	45 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	6 	16 	0.2 	0.4 	45 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	3 	9 	0.1 	0.2 	45 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	6 	17 	0.2 	0.5 	45 	8 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	5 	16 	0.2 	0.4 	45 	7 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	4 	11 	0.1 	0.3 	45 	5 0.0 	0.1 	0.1 0.0 0.0

	5 	14 	0.1 	0.4 	45 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	3 	9 	0.1 	0.2 	45 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	4 	13 	0.1 	0.3 	45 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	4 	13 	0.1 	0.3 	45 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	4 	10 	0.1 	0.3 	45 	5 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	4 	12 	0.1 	0.3 	45 	5 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	75 	223 	2.5 	6.8 	87 	194 	2.2 	6.0 	3.8 0.0 0.0

	80 	240 	2.7 	7.3 	87 	209 	2.3 	6.3 	4.0 0.0 0.0

	83 	248 	2.7 	7.5 	87 	216 	2.4 	6.5 	4.1 0.0 0.0

	77 	229 	2.5 	6.8 	87 	199 	2.2 	5.9 	3.7 0.0 0.0

	96 	288 	3.1 	8.5 	87 	251 	2.7 	7.4 	4.7 0.0 0.0

	89 	265 	2.8 	7.8 	87 	231 	2.5 	6.8 	4.3 0.0 0.0

	101 	304 	3.2 	8.8 	87 	264 	2.8 	7.7 	4.8 0.0 0.0

	83 	247 	2.6 	7.1 	87 	215 	2.3 	6.2 	3.9 0.0 0.0

	96 	287 	3.0 	8.2 	87 	250 	2.6 	7.1 	4.5 0.0 0.0

	116 	347 	3.6 	9.8 	87 	302 	3.1 	8.5 	5.3 0.0 0.0

	87 	259 	2.6 	7.2 	87 	225 	2.3 	6.3 	4.0 0.0 0.0

	106 	316 	3.2 	8.7 	87 	275 	2.8 	7.6 	4.8 0.0 0.0

	127 	380 	3.8 	10.4 	87 	331 	3.3 	9.1 	5.7 	0.1 0.0

	114 	342 	3.4 	9.2 	87 	298 	2.9 	8.0 	5.1 0.0 0.0

	112 	337 	3.3 	9.0 	87 	293 	2.9 	7.8 	4.9 0.0 0.0

	88 	263 	2.5 	6.9 	87 	229 	2.2 	6.0 	3.8 0.0 0.0

	79 	235 	2.2 	6.1 	87 	204 	1.9 	5.3 	3.4 0.0 0.0

	78 	232 	2.2 	6.0 	87 	202 	1.9 	5.1 	3.2 0.0 0.0

	78 	232 	2.2 	6.0 	87 	202 	1.9 	5.1 	3.2 0.0 0.0

	88 	265 	2.4 	6.7 	87 	231 	2.1 	5.8 	3.7 0.0 0.0

	73 	218 	1.9 	5.4 	87 	190 	1.7 	4.7 	3.0 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 	33 0 	33 	20

31 	32 	1 	33 	20

32 	31 	2 	33 	20

33 	30 	2 	32 	20

34 	29 	2 	31 	20

35 	30 	2 	32 	20

36 	29 	3 	32 	20

37 	29 	5 	34 	20

38 	24 	5 	29 	20

39 	28 	6 	34 	20

40 	26 	10 	36 	20

41 	34 	15 	49 	20

42 	40 	13 	53 	20

43 	48 	15 	63 	20

44 	49 	11 	60 	20

45 	48 	15 	63 	20

46 	51 	16 	67 	20

47 	56 	14 	70 	20

47 	56 	14 	70 	20

48 	63 	17 	80 	20

49 	58 	13 	71 	20

%
昭 和 30 年 	57 	57 	15

31 	43 	43 	15

32 	52 	52 	15

33 	36 	36 	15

34 	46 	46 	15

35 	49 	49 	15

36 	52 	52 	15

37 	46 	46 	15

38 	51 	51 	15

39 	32 	32 	15

40 	37 	37 	15

41 	50 	50 	15

42 	62 	62 	15

43 	67 	67 	15

44 	32 	32 	15

45 	68 	4 	72 	15

46 	58 	6 	64 	15

47 	37 	19 	56 	15

47 	37 	19 	56 	15

48 	60 	20 	80 	15

49 	72 	20 	92 	15

く り

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

う め

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	7 	26 	0.3 	0.8 	70 	18 	0.2 	0.6 	1.0 0.0 0.0

	7 	26 	0.3 	0.8 	70 	18 	0.2 	0.5 	1.0 0.0 0.0

	7 	26 	0.3 	0.8 	70 	18 	0.2 	0.5 	1.0 0.0 0.0

	6 	26 	0.3 	0.8 	70 	18 	0.2 	0.5 	1.0 0.0 0.0

	6 	25 	0.3 	0.7 	70 	18 	0.2 	0.5 	1.0 0.0 0.0

	6 	26 	0.3 	0.8 	70 	18 	0.2 	0.5 	0.9 0.0 0.0

	6 	26 	0.3 	0.8 	70 	18 	0.2 	0.5 	0.9 0.0 0.0

	7 	27 	0.3 	0.8 	70 	21 	0.2 	0.6 	1.1 0.0 0.0

	5 	24 	0.2 	0.7 	70 	16 	0.2 	0.5 	0.8 0.0 0.0

	7 	27 	0.3 	0.8 	70 	19 	0.2 	0.5 	1.0 0.0 0.0

	7 	29 	0.3 	0.8 	70 	20 	0.2 	0.6 	1.0 0.0 0.0

	10 	39 	0.4 	1.1 	70 	27 	0.3 	0.7 	1.3 0.0 0.0

	11 	42 	0.4 	1.1 	70 	29 	0.3 	0.8 	1.4 0.0 0.0

	13 	50 	0.5 	1.3 	70 	35 	0.3 	0.9 	1.7 0.0 0.0

	12 	48 	0.5 	1.3 	70 	34 	0.3 	0.9 	1.6 0.0 0.0

	13 	50 	0.5 	1.3 	70 	35 	0.3 	0.9 	1.7 0.0 0.0

	13 	54 	0.5 	1.4 	70 	38 	0.4 	1.0 	1.8 0.0 0.0

	14 	56 	0.5 	1.4 	70 	39 	0.4 	1.0 	1.8 0.0 0.0

	14 	56 	0.5 	1.4 	70 	39 	0.4 	1.0 	1.8 0.0 0.0

	16 	64 	0.6 	1.6 	70 	45 	0.4 	1.1 	2.0 0.0 0.0

	14 	57 	0.5 	1.4 	70 	40 	0.4 	1.0 	1.8 	0.1 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	9 	48 	0.5 	1.5 	65 	31 	0.3 	1.0 	0.6 0.0 0.0

	6 	37 	0.4 	1.1 	65 	24 	0.3 	0.7 	0.4 0.0 0.0

	8 	44 	0.5 	1.3 	65 	29 	0.3 	0.9 	0.5 0.0 0.0

	5 	31 	0.3 	0.9 	65 	20 	0.2 	0.6 	0.4 0.0 0.0

	7 	39 	0.4 	1.2 	65 	25 	0.3 	0.7 	0.5 0.0 0.0

	7 	42 	0.5 	1.2 	65 	27 	0.3 	0.8 	0.5 0.0 0.0

	8 	44 	0.5 	1.3 	65 	29 	0.3 	0.8 	0.5 0.0 0.0

	7 	39 	0.4 	1.1 	65 	25 	0.3 	0.7 	0.4 0.0 0.0

	8 	43 	0.4 	1.2 	65 	28 	0.3 	0.8 	0.5 0.0 0.0

	5 	27 	0.3 	0.8 	65 	18 	0.2 	0.5 	0.3 0.0 0.0

	6 	31 	0.3 	0.9 	65 	20 	0.2 	0.6 	0.3 0.0 0.0

	8 	42 	0.4 	1.2 	65 	27 	0.3 	0.7 	0.5 0.0 0.0

	9 	53 	0.5 	1.4 	65 	34 	0.3 	0.9 	0.6 0.0 0.0

	10 	57 	0.6 	1.5 	65 	37 	0.4 	1.0 	0.6 0.0 0.0

	5 	27 	0.3 	0.7 	65 	18 	0.2 	0.5 	0.3 0.0 0.0

	11 	61 	0.6 	1.6 	65 	40 	0.4 	1.1 	0.6 0.0 0.0

	10 	54 	0.5 	1.4 	65 	35 	0.3 	0.9 	0.6 0.0 0.0

	8 	48 	0.5 	1.2 	65 	31 	0.3 	0.8 	0.5 0.0 0.0

	8 	48 	0.4 	1.2 	65 	31 	0.3 	0.8 	0.5 0.0 0.0

	12 	68 	0.6 	1.7 	65 	44 	0.4 	1.1 	0.7 0.0 0.0

	14 	78 	0.7 	1.9 	65 	51 	0.5 	1.3 	0.8 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 	1 	1 	20

31 	19 	19 	20

32 	28 	28 	20

33 	37 	37 	20

34 	37 	37 	20

35 	42 	42 	20

36 	74 	74 	20

37 	83 	83 	20

38 	256 	256 	20

39 	352 	352 	20

40 	358 	358 	20

41 	416 	416 	20

42 	481 	481 	20

43 	640 	640 	20

44 	741 	741 	20

45 	844 	844 	20

46 	1 	989 	990 	20

47 	1 1	056 1	057 	20

47 	2 1	066 1	068 	20

48 	931 	931 	20

49 	857 	857 	20

%
昭 和 30 年 	6 	6 	5

31 	11 	11 	5

32 	13 	13 	5

33 	19 	19 	5

34 	37 	37 	5

35 	39 	39 	5

36 	52 	52 	5

37 	50 	50 	5

38 	61 	61 	5

39 	93 	93 	5

40 	102 	102 	5

41 	129 	129 	5

42 	120 	120 	5

43 	131 	131 	5

44 	161 	161 	5

45 	139 	139 	5

46 	156 	156 	5

47 	126 	126 	5

47 	60 	129 	189 	5

48 	85 	162 	247 	5

49 ※	76 	116 	192 	5

（注）※印は推定値

バ ナ ナ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

パ イ ン ア ッ プ ル

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	1 0.0 0.0 	70 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

	4 	15 	0.2 	0.5 	70 	11 	0.1 	0.3 	0.3 0.0 0.0

	6 	22 	0.2 	0.7 	70 	15 	0.2 	0.5 	0.4 0.0 0.0

	7 	30 	0.3 	0.9 	70 	21 	0.2 	0.6 	0.5 0.0 0.0

	7 	30 	0.3 	0.9 	70 	21 	0.2 	0.6 	0.5 0.0 0.0

	8 	34 	0.4 	1.0 	70 	24 	0.3 	0.7 	0.6 0.0 0.0

	15 	59 	0.6 	1.7 	70 	41 	0.4 	1.2 	1.0 0.0 0.0

	17 	66 	0.7 	1.9 	70 	46 	0.5 	1.3 	1.2 0.0 0.0

	51 	205 	2.1 	5.8 	70 	144 	1.5 	4.1 	3.6 	0.1 0.0

	70 	282 	2.9 	7.9 	70 	197 	2.0 	5.5 	4.8 	0.1 0.0

	72 	286 	2.9 	8.0 	70 	200 	2.0 	5.6 	4.9 	0.1 0.0

	83 	333 	3.4 	9.2 	70 	233 	2.4 	6.4 	5.6 	0.1 0.0

	96 	386 	3.8 	10.5 	70 	270 	2.7 	7.4 	6.4 	0.1 0.0

	128 	512 	5.1 	13.8 	70 	358 	3.5 	9.7 	8.4 	0.1 0.0

	148 	593 	5.8 	15.8 	70 	415 	4.0 	11.1 	9.6 	0.1 0.0

	169 	675 	6.5 	17.8 	70 	473 	4.6 	12.5 	10.9 	0.2 	0.1

	198 	792 	7.5 	20.7 	70 	554 	5.3 	14.5 	12.6 	0.2 	0.1

	211 	846 	8.0 	21.9 	70 	592 	5.6 	15.2 	13.2 	0.2 	0.1

	214 	854 	8.0 	21.9 	70 	598 	5.6 	15.2 	13.2 	0.2 	0.1

	186 	745 	6.9 	18.8 	70 	522 	4.8 	13.2 	11.4 	0.2 	0.1

	171 	686 	6.2 	17.1 	70 	480 	4.4 	11.9 	10.4 	0.2 	0.1

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	6 	0.1 	0.2 	50 	3 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

	1 	10 	0.1 	0.3 	50 	5 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	1 	12 	0.1 	0.4 	50 	6 	0.1 	0.2 	0.1 0.0 0.0

	1 	18 	0.2 	0.5 	50 	9 	0.1 	0.3 	0.1 0.0 0.0

	2 	35 	0.4 	1.0 	50 	18 	0.2 	0.5 	0.3 0.0 0.0

	2 	37 	0.4 	1.1 	50 	19 	0.2 	0.6 	0.3 0.0 0.0

	3 	49 	0.5 	1.4 	50 	25 	0.3 	0.7 	0.3 0.0 0.0

	3 	47 	0.5 	1.4 	50 	24 	0.3 	0.7 	0.3 0.0 0.0

	3 	58 	0.6 	1.7 	50 	29 	0.3 	0.8 	0.4 0.0 0.0

	5 	88 	0.9 	2.5 	50 	44 	0.5 	1.2 	0.6 0.0 0.0

	5 	97 	1.0 	2.7 	50 	49 	0.5 	1.4 	0.6 0.0 0.0

	6 	123 	1.2 	3.4 	50 	62 	0.6 	1.7 	0.8 0.0 0.0

	6 	114 	1.1 	3.1 	50 	57 	0.6 	1.6 	0.7 0.0 0.0

	7 	124 	1.2 	3.3 	50 	62 	0.6 	1.7 	0.8 0.0 0.0

	8 	153 	1.5 	4.1 	50 	77 	0.8 	2.1 	1.0 0.0 0.0

	7 	132 	1.3 	3.5 	50 	66 	0.6 	1.7 	0.8 0.0 0.0

	8 	148 	1.4 	3.9 	50 	74 	0.7 	1.9 	0.9 0.0 0.0

	6 	120 	1.1 	3.0 	50 	60 	0.6 	1.5 	0.7 0.0 0.0

	9 	180 	1.7 	4.6 	50 	90 	0.8 	2.3 	1.1 0.0 0.0

	12 	235 	2.2 	5.9 	50 	118 	1.1 	3.0 	1.4 0.0 0.0

	10 	182 	1.7 	4.5 	50 	91 	0.8 	2.3 	1.1 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年

31

32

33

34

35

36

37 	1 	1 	5

38 	1 	1 	5

39 	2 	2 	5

40 	2 	2 	5

41 	3 	3 	5

42 	3 	3 	5

43 	4 	4 	5

44 	3 	3 	5

45 	4 	4 	5

46 	5 	5 	5

47 	7 	7 	5

47 	7 	7 	5

48 	8 	8 	5

49 	6 	6 	5

%
昭 和 30 年 	9 	4 - 	5

31 	11 	5 - 	6

32 	13 	4 - 	9

33 	14 	4 - 	10

34 	17 	6 - 	11

35 	22 	7 - 	15

36 	30 	8 - 	22

37 	38 	10 - 	28

38 	48 	14 - 	34

39 	55 	13 - 	42

40 	61 	15 - 	46

41 	66 	18 - 	48

42 	87 	19 - 	68

43 	96 	21 - 	75

44 	101 	22 - 	79

45 	91 	18 - 	73

46 	100 	19 - 	81

47 	93 	19 - 	74

47 	93 	18 - 	75

48 	85 	15 - 	70

49 	92 	16 	10 	67

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

スイートアーモンド

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

〔 そ の 他 の 食 料〕

グルタミン酸ソーダ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g

	1 0.0 0.0 	90 	1 0.0 0.0 	0.2 0.0 0.0

	1 0.0 0.0 	90 	1 0.0 0.0 	0.2 0.0 0.0

	2 0.0 	0.1 	90 	2 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

	2 0.0 	0.1 	90 	2 0.0 	0.1 	0.3 0.0 0.0

	3 0.0 	0.1 	90 	3 0.0 	0.1 	0.5 0.0 0.0

	3 0.0 	0.1 	90 	3 0.0 	0.1 	0.5 0.0 0.0

	4 0.0 	0.1 	90 	4 0.0 	0.1 	0.7 0.0 	0.1

	3 0.0 	0.1 	90 	3 0.0 	0.1 	0.5 0.0 0.0

	4 0.0 	0.1 	90 	4 0.0 	0.1 	0.6 0.0 	0.1

	5 0.0 	0.1 	90 	5 0.0 	0.1 	0.8 0.0 	0.1

	7 	0.1 	0.3 	90 	6 	0.1 	0.2 	0.9 0.0 	0.1

	7 	0.1 	0.3 	90 	6 	0.1 	0.2 	0.9 0.0 	0.1

	8 	0.1 	0.2 	90 	7 	0.1 	0.2 	1.1 0.0 	0.1

	6 	0.1 	0.1 	90 	5 0.0 	0.1 	0.8 0.0 	0.1

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	5 	0.1 	0.2 	100 	5 	0.1 	0.2 	0.4 	0.1

	6 	0.1 	0.2 	100 	6 	0.1 	0.2 	0.5 	0.1

	9 	0.1 	0.3 	100 	9 	0.1 	0.3 	0.8 	0.2

	10 	0.1 	0.3 	100 	10 	0.1 	0.3 	0.9 	0.2

	11 	0.1 	0.3 	100 	11 	0.1 	0.3 	0.9 	0.3

	15 	0.2 	0.4 	100 	15 	0.2 	0.4 	1.3 	0.3

	22 	0.2 	0.6 	100 	22 	0.2 	0.6 	1.8 	0.5

	28 	0.3 	0.8 	100 	28 	0.3 	0.8 	2.3 	0.6

	34 	0.4 	1.0 	100 	34 	0.4 	1.0 	2.8 	0.8

	42 	0.4 	1.2 	100 	42 	0.4 	1.2 	3.4 	0.9

	46 	0.5 	1.3 	100 	46 	0.5 	1.3 	3.7 	1.0

	48 	0.5 	1.3 	100 	48 	0.5 	1.3 	3.8 	1.0

	68 	0.7 	1.9 	100 	68 	0.7 	1.9 	5.3 	1.4

	75 	0.7 	2.0 	100 	75 	0.7 	2.0 	5.8 	1.6

	79 	0.8 	2.1 	100 	79 	0.8 	2.1 	6.1 	1.6

	73 	0.7 	1.9 	100 	73 	0.7 	1.9 	5.6 	1.5

	81 	0.8 	2.1 	100 	81 	0.8 	2.1 	6.1 	1.6

	74 	0.7 	1.9 	100 	74 	0.7 	1.9 	5.5 	1.5

	75 	0.7 	1.9 	100 	75 	0.7 	1.9 	5.5 	1.5

	70 	0.6 	1.8 	100 	70 	0.6 	1.8 	5.1 	1.4

	67 	0.6 	1.7 	100 	67 	0.6 	1.7 	4.8 	1.3

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	4 0 0 	4 0

31 	5 0 0 	5 0

32 	9 0 0 	9 0

33 	8 0 0 	8 0

34 	11 0 	1 	10 0

35 	13 0 0 	13 0

36 	22 0 - 	22 0

37 	31 0 - 	31 0

38 	46 0 	1 	45 0

39 	49 	1 0 	48 0

40 	42 	3 △	1 	40 0

41 	61 	4 	4 	53 0

42 	54 	3 △	1 	52 0

43 	55 	5 	3 	47 0

44 	49 	6 △	1 	44 0

45 	50 	5 - 	45 0

46 	58 	5 	3 	50 0

47 	61 	6 - 	55 0

47 	61 	7 - 	54 0

48 	66 	7 	1 	58 0

49 	44 	2 	4 	38 0

%
昭 和 30 年 	554 	14 - - 	568 	302 - 	206 	0.5

31 	511 	7 - - 	518 	273 - 	185 	0.5

32 	574 	1 - - 	575 	306 - 	209 	0.5

33 	579 	15 - - 	594 	318 - 	216 	0.5

34 	668 	11 - - 	679 	368 - 	251 	0.5

35 	690 	1 - - 	691 	375 - 	256 	0.5

36 	675 	55 - 	55 	675 	366 - 	249 	0.5

37 	733 	5 - △	32 	770 	468 - 	222 	0.5

38 	936 	9 - 	16 	929 	612 - 	184 	0.5

39 	965 	5 - △	20 	990 	698 - 	185 	0.5

40 1	074 	46 - 	45 1	075 	745 - 	216 	0.5

41 1	223 	7 	3 △	29 1	256 	936 - 	190 	0.5

42 1	263 	2 	3 	5 1	257 	952 - 	191 	0.5

43 1	390 	15 	2 	21 1	382 1	074 - 	177 	0.5

44 1	541 	27 	3 △	14 1	579 1	281 - 	168 	0.5

45 1	929 	72 	6 	29 1	966 1	642 - 	189 	0.5

46 1	941 	39 	7 △	9 1	982 1	675 - 	177 	0.5

47 2	035 	52 - △	32 2	119 1	806 - 	183 	0.5

47 2	035 	53 - △	32 2	120 1	806 - 	183 	0.5

48 2	109 	277 	2 	159 2	225 1	894 - 	197 	0.5

49 2	064 	132 	23 △	28 2	201 1	871 - 	188 	0.5

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

カ カ オ 豆

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量

年 次 減 耗

輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

脱 脂 大 豆

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

国 内 在 庫 の

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	4 0.0 	0.1 	90 	4 0.0 	0.1 	0.7 0.0 	0.1

0 	5 	0.1 	0.2 	90 	5 	0.1 	0.2 	0.8 0.0 	0.1

0 	9 	0.1 	0.3 	90 	8 	0.1 	0.3 	1.4 0.0 	0.1

0 	8 	0.1 	0.2 	90 	7 	0.1 	0.2 	1.1 0.0 	0.1

0 	10 	0.1 	0.3 	90 	9 	0.1 	0.3 	1.4 0.0 	0.1

0 	13 	0.1 	0.4 	90 	12 	0.1 	0.4 	1.9 	0.1 	0.2

0 	22 	0.2 	0.6 	90 	20 	0.2 	0.6 	3.1 	0.1 	0.3

0 	31 	0.3 	0.9 	90 	28 	0.3 	0.8 	4.3 	0.1 	0.4

0 	45 	0.5 	1.3 	90 	41 	0.4 	1.2 	6.2 	0.2 	0.6

0 	48 	0.5 	1.4 	90 	43 	0.4 	1.2 	6.5 	0.2 	0.6

0 	40 	0.4 	1.1 	90 	36 	0.4 	1.0 	5.4 	0.2 	0.5

0 	53 	0.5 	1.5 	90 	48 	0.5 	1.3 	7.1 	0.2 	0.7

0 	52 	0.5 	1.4 	90 	47 	0.5 	1.3 	6.8 	0.2 	0.6

0 	47 	0.5 	1.3 	90 	42 	0.4 	1.1 	6.1 	0.2 	0.6

0 	44 	0.4 	1.2 	90 	40 	0.4 	1.1 	5.7 	0.2 	0.5

0 	45 	0.4 	1.2 	90 	41 	0.4 	1.1 	5.8 	0.2 	0.5

0 	50 	0.5 	1.3 	90 	45 	0.4 	1.2 	6.3 	0.2 	0.6

0 	55 	0.5 	1.4 	90 	50 	0.5 	1.3 	6.9 	0.2 	0.6

0 	54 	0.5 	1.4 	90 	49 	0.5 	1.2 	6.7 	0.2 	0.6

0 	58 	0.5 	1.5 	90 	52 	0.5 	1.3 	7.0 	0.2 	0.7

0 	38 	0.3 	0.9 	90 	34 	0.3 	0.8 	4.4 	0.1 	0.4

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	60 	0.7 	1.8 	100 	60 	0.7 	1.8 	5.9 	0.9 0.0

0 	60 	0.7 	1.8 	100 	60 	0.7 	1.8 	5.9 	0.9 0.0

0 	60 	0.7 	1.8 	100 	60 	0.7 	1.8 	5.8 	0.9 0.0

0 	60 	0.7 	1.8 	100 	60 	0.7 	1.8 	5.8 	0.9 0.0

0 	60 	0.6 	1.8 	100 	60 	0.6 	1.8 	5.7 	0.9 0.0

0 	60 	0.6 	1.8 	100 	60 	0.6 	1.8 	5.7 	0.9 0.0

0 	60 	0.6 	1.7 	100 	60 	0.6 	1.7 	5.6 	0.9 0.0

0 	80 	0.8 	2.3 	100 	80 	0.8 	2.3 	7.4 	1.1 0.0

	1 	132 	1.4 	3.8 	100 	132 	1.4 	3.8 	12.1 	1.8 0.0

	1 	106 	1.1 	3.0 	100 	106 	1.1 	3.0 	9.6 	1.5 0.0

	1 	113 	1.1 	3.2 	100 	113 	1.1 	3.2 	10.1 	1.5 0.0

	1 	129 	1.3 	3.6 	100 	129 	1.3 	3.6 	11.5 	1.7 0.0

	1 	113 	1.1 	3.1 	100 	113 	1.1 	3.1 	10.0 	1.5 0.0

	1 	130 	1.3 	3.5 	100 	130 	1.3 	3.5 	11.3 	1.7 0.0

	1 	129 	1.3 	3.4 	100 	129 	1.3 	3.4 	11.1 	1.7 0.0

	1 	134 	1.3 	3.5 	100 	134 	1.3 	3.5 	11.4 	1.7 0.0

	1 	129 	1.2 	3.4 	100 	129 	1.2 	3.4 	10.8 	1.6 0.0

	1 	129 	1.2 	3.3 	100 	129 	1.2 	3.3 	10.7 	1.6 0.0

	1 	130 	1.2 	3.3 	100 	130 	1.2 	3.3 	10.7 	1.6 0.0

	1 	133 	1.2 	3.4 	100 	133 	1.2 	3.4 	10.8 	1.6 0.0

	1 	141 	1.3 	3.6 	100 	141 	1.3 	3.6 	11.5 	1.8 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

熱 量

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	662 	662 	333 0 	2

31 	620 	620 	419 0 	2

32 	603 	603 	376 0 	2

33 	645 	645 	390 0 	2

34 	595 	595 	348 - 	2

35 	617 	617 	347 - 	2

36 	659 	659 	296 - 	2

37 	625 	625 	346 	3 	2

38 	750 	750 	397 	8 	2

39 	769 	769 	384 	9 	2

40 	656 	656 	325 	10 	2

41 	657 	657 	322 	9 	2

42 	676 	676 	322 	17 	2

43 	751 	751 	386 	23 	2

44 	779 	779 	409 	32 	2

45 	539 	539 	295 	31 	2

46 	433 	433 	260 	37 	2

47 	412 	412 	231 	48 	2

47 	412 	412 	231 	48 	2

48 	454 	454 	273 	56 	2

49 	502 	502 	305 	60 	2

%
昭 和 30 年 	3 - 	3 	1

31 	2 - 	2 	1

32 	3 - 	3 	1

33 	3 - 	3 	1

34 	4 - 	4 	1

35 	5 - 	5 	1

36 	8 - 	8 	1

37 	8 - 	8 	1

38 	6 	1 	7 	1

39 	6 	3 	9 	1

40 	8 	6 	14 	1

41 	8 	11 	19 	1

42 	8 	14 	22 	1

43 	10 	11 	21 	1

44 	7 	12 	19 	1

45 	7 	15 	22 	1

46 	8 	18 	26 	2

47 	7 	23 	30 	2

47 	7 	23 	30 	2

48 	8 	26 	34 	2

49 	8 	13 	21 	2

く ず 米

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

は ち み つ

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	7 	322 	3.6 	9.4 	83 	267 	3.0 	8.2 	28.7 	0.5 	0.1

	4 	197 	2.2 	6.0 	83 	164 	1.8 	5.0 	17.4 	0.3 0.0

	5 	222 	2.4 	6.9 	83 	184 	2.0 	5.5 	19.5 	0.3 0.0

	5 	250 	2.7 	7.5 	83 	208 	2.3 	6.2 	21.8 	0.3 0.0

	5 	242 	2.6 	7.2 	83 	201 	2.2 	5.9 	20.9 	0.4 0.0

	5 	265 	2.8 	7.8 	83 	220 	2.4 	6.5 	22.6 	0.4 	0.1

	7 	356 	3.8 	10.3 	83 	295 	3.1 	8.6 	30.1 	0.5 	0.1

	6 	270 	2.8 	7.8 	83 	224 	2.4 	6.4 	22.6 	0.4 	0.1

	7 	338 	3.5 	9.6 	83 	281 	2.9 	8.0 	28.0 	0.5 	0.1

	8 	368 	3.8 	10.4 	83 	305 	3.1 	8.6 	30.2 	0.5 	0.1

	6 	315 	3.2 	8.8 	83 	261 	2.7 	7.3 	25.5 	0.5 	0.1

	7 	319 	3.2 	8.8 	83 	265 	2.7 	7.3 	25.7 	0.5 	0.1

	7 	330 	3.3 	9.0 	83 	274 	2.7 	7.5 	26.2 	0.5 	0.1

	7 	335 	3.3 	9.1 	83 	278 	2.7 	7.5 	26.4 	0.5 	0.1

	7 	331 	3.2 	8.8 	83 	275 	2.7 	7.3 	25.8 	0.5 	0.1

	4 	209 	2.0 	5.5 	83 	173 	1.7 	4.6 	16.0 	0.3 0.0

	3 	133 	1.3 	3.5 	83 	110 	1.0 	2.9 	10.0 	0.2 0.0

	3 	130 	1.2 	3.3 	83 	108 	1.0 	2.8 	9.8 	0.2 0.0

	3 	130 	1.2 	3.3 	83 	108 	1.0 	2.8 	9.7 	0.2 0.0

	3 	122 	1.1 	3.1 	83 	101 	0.9 	2.5 	8.9 	0.2 0.0

	3 	134 	1.2 	3.1 	83 	111 	1.0 	2.7 	9.6 	0.2 	0.1

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
- 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0

- 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 	0.2 0.0

- 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0

- 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 	0.3 0.0

- 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 	0.4 0.0

- 	5 	0.1 	0.1 	100 	5 	0.1 	0.1 	0.4 0.0

- 	8 	0.1 	0.2 	100 	8 	0.1 	0.2 	0.7 0.0

- 	8 	0.1 	0.2 	100 	8 	0.1 	0.2 	0.7 0.0

- 	7 	0.1 	0.2 	100 	7 	0.1 	0.2 	0.6 0.0

- 	9 	0.1 	0.3 	100 	9 	0.1 	0.3 	0.8 0.0

- 	14 	0.1 	0.4 	100 	14 	0.1 	0.4 	1.2 0.0

- 	19 	0.2 	0.5 	100 	19 	0.2 	0.5 	1.6 0.0

- 	22 	0.2 	0.6 	100 	22 	0.2 	0.6 	1.8 0.0

- 	21 	0.2 	0.6 	100 	21 	0.2 	0.6 	1.7 0.0

- 	19 	0.2 	0.5 	100 	19 	0.2 	0.5 	1.6 0.0

- 	22 	0.2 	0.6 	100 	22 	0.2 	0.6 	1.8 0.0

	1 	25 	0.2 	0.7 	100 	25 	0.2 	0.7 	2.0 0.0

	1 	29 	0.3 	0.7 	100 	29 	0.3 	0.7 	2.3 0.0

	1 	29 	0.3 	0.7 	100 	29 	0.3 	0.7 	2.3 0.0

	1 	33 	0.3 	0.8 	100 	33 	0.3 	0.8 	2.6 0.0

- 	21 	0.2 	0.5 	100 	21 	0.2 	0.5 	1.7 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質
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%
昭 和 30 年 	60 	60 0

31 	69 	69 0

32 	75 	75 0

33 	71 	71 0

34 	68 	68 0

35 	64 	64 0

36 	60 	60 0

37 	57 	57 0

38 	52 	52 0

39 	50 	50 0

40 	37 	37 0

41 	32 	32 0

42 	28 	28 0

43 	25 	25 0

44 	22 	22 0

45 	19 	19 0

46 	18 	18 -

47 	14 	14 -

47 	14 	14 -

48 	12 	12 -

49 	10 	10

%
昭 和 30 年 	44 - 	7 	37 	13.5

31 	42 - 	7 	35 	11.4

32 	45 - 	4 	41 	9.8

33 	45 - 	6 	39 	10.3

34 	38 - 	6 	32 	12.5

35 	50 - 	8 	42 	7.1

36 	50 - 	10 	40 	10.0

37 	54 - 	12 	42 	9.5

38 	63 - 	13 	50 	6.0

39 	72 - 	8 	64 	9.4

40 	75 - 	8 	67 	7.5

41 	85 - 	6 	79 	7.6

42 	90 - 	8 	82 	8.5

43 	106 - 	13 	93 	7.5

44 	107 - 	11 	96 	6.3

45 	118 - 	11 	107 	7.5

46 	134 - 	13 	121 	6.6

47 	143 	1 	12 	132 	6.8

47 	143 	1 	11 	133 	6.8

48 	145 	2 	11 	136 	7.4

49 	171 	1 	18 	154 	7.1

や ぎ 乳

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

〔 特 殊 林 産 物 計〕

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	60 	0.7 	1.8 	100 	60 	0.7 	1.8 	1.1 	0.1 	0.1

	69 	0.8 	2.1 	100 	69 	0.8 	2.1 	1.3 	0.1 	0.1

	75 	0.8 	2.3 	100 	75 	0.8 	2.3 	1.4 	0.1 	0.1

	71 	0.8 	2.1 	100 	71 	0.8 	2.1 	1.3 	0.1 	0.1

	68 	0.7 	2.0 	100 	68 	0.7 	2.0 	1.2 	0.1 	0.1

	64 	0.7 	1.9 	100 	64 	0.7 	1.9 	1.2 	0.1 	0.1

	60 	0.6 	1.7 	100 	60 	0.6 	1.7 	1.1 	0.1 	0.1

	57 	0.6 	1.6 	100 	57 	0.6 	1.6 	1.0 	0.1 	0.1

	52 	0.5 	1.5 	100 	52 	0.5 	1.5 	0.9 0.0 	0.1

	50 	0.5 	1.4 	100 	50 	0.5 	1.4 	0.9 0.0 	0.1

	37 	0.4 	1.0 	100 	37 	0.4 	1.0 	0.6 0.0 0.0

	32 	0.3 	0.9 	100 	32 	0.3 	0.9 	0.5 0.0 0.0

	28 	0.3 	0.8 	100 	28 	0.3 	0.8 	0.5 0.0 0.0

	25 	0.2 	0.7 	100 	25 	0.2 	0.7 	0.4 0.0 0.0

	22 	0.2 	0.6 	100 	22 	0.2 	0.6 	0.4 0.0 0.0

	19 	0.2 	0.5 	100 	19 	0.2 	0.5 	0.3 0.0 0.0

	18 	0.2 	0.5 	100 	18 	0.2 	0.5 	0.3 0.0 0.0

	14 	0.1 	0.4 	100 	14 	0.1 	0.4 	0.2 0.0 0.0

	14 	0.1 	0.4 	100 	14 	0.1 	0.4 	0.2 0.0 0.0

	12 	0.1 	0.3 	100 	12 	0.1 	0.3 	0.2 0.0 0.0

	10 	0.1 	0.2 	100 	10 	0.1 	0.2 	0.2 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	5 	32 	0.4 	1.0 	78.1 	25 	0.3 	0.8 	0.2 0.0 0.0

	4 	31 	0.3 	0.9 	77.4 	24 	0.3 	0.7 	0.2 0.0 0.0

	4 	37 	0.4 	1.1 	81.1 	30 	0.3 	0.9 	0.2 0.0 0.0

	4 	35 	0.4 	1.0 	80.0 	28 	0.3 	0.8 	0.2 0.0 0.0

	4 	28 	0.3 	0.8 	78.6 	22 	0.2 	0.7 	0.1 0.0 0.0

	3 	39 	0.4 	1.1 	79.5 	31 	0.3 	0.9 	0.2 0.0 0.0

	4 	36 	0.4 	1.0 	77.8 	28 	0.3 	0.8 	0.1 0.0 0.0

	4 	38 	0.4 	1.1 	78.9 	30 	0.3 	0.9 	0.2 0.0 0.0

	3 	47 	0.5 	1.3 	78.7 	37 	0.4 	1.1 	0.1 0.0 0.0

	6 	58 	0.6 	1.6 	77.6 	45 	0.5 	1.3 	0.1 0.0 0.0

	5 	62 	0.6 	1.7 	77.4 	48 	0.5 	1.3 	0.1 0.0 0.0

	6 	73 	0.7 	2.0 	78.1 	57 	0.6 	1.6 	0.1 0.0 0.0

	7 	75 	0.7 	2.1 	77.3 	58 	0.6 	1.6 	0.1 0.0 0.0

	7 	86 	0.8 	2.3 	77.9 	67 	0.7 	1.9 	0.1 0.0 0.0

	6 	90 	0.9 	2.4 	77.8 	70 	0.7 	1.9 	0.2 0.0 0.0

	8 	99 	1.0 	2.6 	77.8 	77 	0.7 	2.0 	0.1 0.0 0.0

	8 	113 	1.1 	2.9 	78.8 	89 	0.8 	2.3 	0.2 0.0 0.0

	9 	123 	1.2 	3.2 	78.9 	97 	0.9 	2.5 	0.2 0.0 0.0

	9 	124 	1.2 	3.2 	79.0 	98 	0.9 	2.5 	0.2 0.0 0.0

	10 	126 	1.2 	3.2 	78.6 	99 	0.9 	2.5 	0.1 0.0 0.0

	11 	143 	1.3 	3.5 	79.0 	113 	1.1 	3.0 	0.1 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年 	17 - 	7 	10 	5

31 	17 - 	7 	10 	5

32 	17 - 	4 	13 	5

33 	18 - 	6 	12 	5

34 	17 - 	6 	11 	5

35 	25 - 	8 	17 	5

36 	29 - 	10 	19 	5

37 	34 - 	12 	22 	5

38 	40 - 	13 	27 	5

39 	44 - 	8 	36 	5

40 	49 - 	8 	41 	5

41 	54 - 	6 	48 	5

42 	65 - 	8 	57 	5

43 	77 - 	13 	64 	5

44 	75 - 	11 	64 	5

45 	83 - 	11 	72 	5

46 	95 - 	13 	82 	5

47 	104 	1 	12 	93 	5

47 	104 	1 	11 	94 	5

48 	103 	2 	11 	94 	5

49 	128 	1 	18 	111 	5

%
昭 和 30 年 0 0 	5

31 0 0 	5

32 	1 	1 	5

33 	1 	1 	5

34 	1 	1 	5

35 	2 	2 	5

36 	2 	2 	5

37 	2 	2 	5

38 	2 	2 	5

39 	2 	2 	5

40 	2 	2 	5

41 	2 	2 	5

42 	3 	3 	5

43 	5 	5 	5

44 	6 	6 	5

45 	7 	7 	5

46 	8 	8 	5

47 	9 	9 	5

47 	9 	9 	5

48 	12 	12 	5

49 	13 	13 	5

し い た け

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

な め こ

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	9 	0.1 	0.3 	80 	7 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

	1 	9 	0.1 	0.3 	80 	7 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

	1 	12 	0.1 	0.4 	80 	10 	0.1 	0.3 - 0.0 0.0

	1 	11 	0.1 	0.3 	80 	9 	0.1 	0.3 - 0.0 0.0

	1 	10 	0.1 	0.3 	80 	8 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

	1 	16 	0.2 	0.5 	80 	13 	0.1 	0.4 - 0.0 0.0

	1 	18 	0.2 	0.5 	80 	14 	0.1 	0.4 - 0.0 0.0

	1 	21 	0.2 	0.6 	80 	17 	0.2 	0.5 - 0.0 0.0

	1 	26 	0.3 	0.7 	80 	21 	0.2 	0.6 - 0.0 0.0

	2 	34 	0.3 	1.0 	80 	27 	0.3 	0.8 - 0.0 0.0

	2 	39 	0.4 	1.1 	80 	31 	0.3 	0.9 - 0.0 0.0

	2 	46 	0.5 	1.3 	80 	37 	0.4 	1.0 - 0.0 0.0

	3 	54 	0.5 	1.5 	80 	43 	0.4 	1.2 - 0.0 0.0

	3 	61 	0.6 	1.6 	80 	49 	0.5 	1.3 - 0.0 0.0

	3 	61 	0.6 	1.6 	80 	49 	0.5 	1.3 - 0.0 0.0

	4 	68 	0.7 	1.8 	80 	54 	0.5 	1.4 - 0.0 0.0

	4 	78 	0.7 	2.0 	80 	64 	0.6 	1.7 - 0.0 0.0

	5 	88 	0.8 	2.3 	80 	70 	0.7 	1.8 - 0.0 0.0

	5 	89 	0.8 	2.3 	80 	71 	0.7 	1.8 - 0.0 0.0

	5 	89 	0.8 	2.2 	80 	71 	0.7 	1.8 - 0.0 0.0

	6 	105 	1.0 	2.6 	80 	84 	0.8 	2.2 - 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 0 0 0 	80 0 0 0 - 0 0

0 0 0 0 	80 0 0 0 - 0 0

0 	1 0.0 0.0 	80 	1 0.0 0.0 - 0.0 0.0

0 	1 0.0 0.0 	80 	1 0.0 0.0 - 0.0 0.0

0 	1 0.0 0.0 	80 	1 0.0 0.0 - 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	2 0.0 	1.0 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	3 0.0 	0.1 	80 	2 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	5 0.0 	0.1 	80 	4 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	6 	0.1 	0.2 	80 	5 0.0 	0.1 - 0.0 0.0

0 	7 	0.1 	0.2 	80 	6 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

0 	8 	0.1 	0.2 	80 	6 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

0 	9 	0.1 	0.2 	80 	7 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

0 	9 	0.1 	0.2 	80 	7 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

	1 	11 	0.1 	0.3 	80 	9 	0.1 	0.2 - 0.0 0.0

	1 	12 	0.1 	0.3 	80 	10 	0.1 	0.3 - 0.0 0.0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年 	4 	4 	5

31 	5 	5 	5

32 	6 	6 	5

33 	5 	5 	5

34 	4 	4 	5

35 	4 	4 	5

36 	3 	3 	5

37 	1 	1 	5

38 	2 	2 	5

39 	2 	2 	5

40 	1 	1 	5

41 	2 	2 	5

42 	1 	1 	5

43 	2 	2 	5

44 	1 	1 	5

45 	2 	2 	5

46 	1 	1 	5

47 - - 	5

47 - - 	5

48 	1 	1 	5

49 	1 	1 	5

%
昭 和 30 年 	585 - 0 	105 	480 	0.3

31 	576 - 0 	52 	524 	0.3

32 	636 - 0 	63 	573 	0.3

33 	640 0 	1 	37 	602 	0.3

34 	741 0 	1 	86 	654 	0.3

35 	843 0 	1 	126 	716 	0.3

36 	969 - 	1 	172 	796 	0.3

37 1	008 - 	1 	69 	938 	0.3

38 1	238 0 	1 	162 1	075 	0.3

39 1	296 0 	1 	139 1	156 	0.3

40 1	372 0 	1 	170 1	201 	0.3

41 1	374 0 	1 	25 1	348 	0.3

42 1	553 0 	1 	188 1	364 	0.3

43 1	579 0 	1 	174 1	404 	0.3

44 1	465 0 	2 △	35 1	498 	0.3

45 1	584 0 	2 	48 1	534 	0.3

46 1	674 0 	3 	113 1	558 	0.3

47 1	715 0 	3 	91 1	621 	0.3

47 1	715 0 	3 	91 1	621 	0.3

48 1	853 0 	4 	188 1	661 	0.3

49 1	786 	1 	32 	98 1	657 	0.3

松 茸

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量

年 次 減 耗

輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

〔 酒 類 〕

清 酒

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

在 庫 の 国 内 消費
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	5 	0.1 	0.2 	100 	5 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0

0 	6 	0.1 	0.2 	100 	6 	0.1 	0.2 0.0 0.0 0.0

0 	5 	0.1 	0.1 	100 	5 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	4 0.0 	0.1 	100 	4 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	3 0.0 	0.1 	100 	3 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	1 0.0 0.0 	100 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	1 0.0 0.0 	100 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	1 0.0 0.0 	100 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	1 0.0 0.0 	100 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 	2 0.0 	0.1 	100 	2 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0

0 	1 0.0 0.0 	100 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

- - - - 	100 - - - - - -

- - - - 	100 - - - - - -

- 	1 0.0 0.0 	100 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

- 	1 0.0 0.0 	100 	1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	479 	5.4 	14.7 	100 	479 	5.4 	14.7 	14.3 	0.1 0

	2 	522 	5.8 	15.8 	100 	522 	5.8 	15.8 	15.3 	0.1 0

	2 	571 	6.3 	17.2 	100 	571 	6.3 	17.2 	16.7 	0.1 0

	2 	600 	6.5 	17.9 	100 	600 	6.5 	17.9 	17.4 	0.1 0

	2 	652 	7.0 	19.3 	100 	652 	7.0 	19.3 	18.7 	0.1 0

	2 	714 	7.6 	20.9 	100 	714 	7.6 	20.9 	20.3 	0.1 0

	2 	794 	8.4 	23.1 	100 	794 	8.4 	23.1 	22.4 	0.1 0

	3 	935 	9.8 	26.9 	100 	935 	9.8 	26.9 	26.1 	0.1 0

	3 1	072 	11.1 	30.5 	100 1	072 	11.1 	30.5 	29.6 	0.1 0

	3 1	153 	11.9 	32.4 	100 1	153 	11.9 	32.4 	31.4 	0.1 0

	4 1	197 	12.2 	33.4 	100 1	197 	12.2 	33.4 	32.4 	0.1 0

	4 1	344 	13.6 	37.2 	100 1	344 	13.6 	37.2 	36.1 	0.1 0

	4 1	360 	13.6 	37.2 	100 1	360 	13.6 	37.2 	36.1 	0.1 0

	4 1	400 	13.8 	37.8 	100 1	400 	13.8 	37.8 	36.6 	0.2 0

	4 1	494 	14.6 	39.9 	100 1	494 	14.6 	39.9 	38.7 	0.2 0

	5 1	529 	14.7 	40.4 	100 1	529 	14.7 	40.4 	39.2 	0.2 0

	5 1	553 	14.8 	40.4 	100 1	553 	14.8 	40.4 	39.2 	0.2 0

	5 1	616 	15.2 	41.6 	100 1	616 	15.2 	41.6 	40.4 	0.2 0

	5 1	616 	15.1 	41.2 	100 1	616 	15.1 	41.2 	40.0 	0.2 0

	5 1	656 	15.2 	41.7 	100 1	656 	15.2 	41.7 	40.5 	0.2 0

	5 1	652 	15.0 	41.1 	100 1	652 	15.0 	41.1 	39.9 	0.2 0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

蛋 白 質 脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

減 耗

数 量 数 量 熱 量

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

蛋 白 質数 量 数 量 熱 量
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%
昭 和 30 年 	129 0 	15 	114 	0.3

31 	133 0 	13 	120 	0.3

32 	136 0 	8 	128 	0.3

33 	135 0 	10 	125 	0.3

34 	134 0 	6 	128 	0.3

35 	135 0 	6 	129 	0.3

36 	136 0 	10 	126 	0.3

37 	115 0 	5 	110 	0.3

38 	87 0 △	3 	90 	0.3

39 	79 - 	1 	78 	0.3

40 	72 - 	1 	71 	0.3

41 	67 0 	4 	63 	0.3

42 	55 - 	1 	54 	0.3

43 	56 0 	4 	52 	0.3

44 	45 0 △	1 	46 	0.3

45 	41 0 	3 	38 	0.3

46 	34 0 0 	34 	0.3

47 	35 0 	4 	31 	0.3

47 	35 0 	4 	31 	0.3

48 	27 0 0 	27 	0.3

49 	23 0 △	1 	24 	0.3

%
昭 和 30 年 	270 0 0 	17 	253 	0.3

31 	259 0 0 	14 	245 	0.3

32 	249 0 0 	2 	247 	0.3

33 	264 0 0 	11 	253 	0.3

34 	269 0 0 	14 	255 	0.3

35 	260 0 0 	6 	254 	0.3

36 	261 0 0 	17 	244 	0.3

37 	238 0 0 	4 	234 	0.3

38 	233 0 0 	12 	221 	0.3

39 	214 0 0 	4 	210 	0.3

40 	206 0 0 △	3 	209 	0.3

41 	220 0 0 	8 	212 	0.3

42 	219 0 0 	10 	209 	0.3

43 	217 0 0 	7 	210 	0.3

44 	204 0 0 	7 	197 	0.3

45 	209 0 0 	12 	197 	0.3

46 	193 0 0 	2 	191 	0.3

47 	208 0 0 	21 	187 	0.3

47 	213 0 0 	20 	193 	0.3

48 	204 0 0 	17 	187 	0.3

49 	193 0 0 	10 	183 	0.3

合 成 清 酒

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

しょうちゅう

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用
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（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	114 	1.3 	3.5 	100 	114 	1.3 	3.5 	3.3 0.0 0

0 	120 	1.3 	3.6 	100 	120 	1.3 	3.6 	3.5 0.0 0

0 	128 	1.4 	3.9 	100 	128 	1.4 	3.9 	3.7 0.0 0

0 	125 	1.4 	3.7 	100 	125 	1.4 	3.7 	3.5 0.0 0

0 	128 	1.4 	3.8 	100 	128 	1.4 	3.8 	3.6 0.0 0

0 	129 	1.4 	3.8 	100 	129 	1.4 	3.8 	3.6 0.0 0

0 	126 	1.3 	3.7 	100 	126 	1.3 	3.7 	3.5 0.0 0

0 	110 	1.2 	3.2 	100 	110 	1.2 	3.2 	3.0 0.0 0

0 	90 	0.9 	2.6 	100 	90 	0.9 	2.6 	2.4 0.0 0

0 	78 	0.8 	2.2 	100 	78 	0.8 	2.2 	2.1 0.0 0

0 	71 	0.7 	2.0 	100 	71 	0.7 	2.0 	1.9 0.0 0

0 	63 	0.6 	1.7 	100 	63 	0.6 	1.7 	1.7 0.0 0

0 	54 	0.5 	1.5 	100 	54 	0.5 	1.5 	1.4 0.0 0

0 	52 	0.5 	1.4 	100 	52 	0.5 	1.4 	1.3 0.0 0

0 	46 	0.4 	1.2 	100 	46 	0.4 	1.2 	1.2 0.0 0

0 	38 	0.4 	1.0 	100 	38 	0.4 	1.0 	1.0 0.0 0

0 	34 	0.3 	0.9 	100 	34 	0.3 	0.9 	0.8 0.0 0

0 	31 	0.3 	0.8 	100 	31 	0.3 	0.8 	0.8 0.0 0

0 	31 	0.3 	0.8 	100 	31 	0.3 	0.8 	0.8 0.0 0

0 	27 	0.2 	0.7 	100 	27 	0.2 	0.7 	0.6 0.0 0

0 	24 	0.2 	0.6 	100 	24 	0.2 	0.6 	0.5 0.0 0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	252 	2.8 	7.7 	100 	252 	2.8 	7.7 	11.0 0 0

	1 	244 	2.7 	7.4 	100 	244 	2.7 	7.4 	10.5 0 0

	1 	246 	2.7 	7.4 	100 	246 	2.7 	7.4 	10.5 0 0

	1 	252 	2.7 	7.5 	100 	252 	2.7 	7.5 	10.7 0 0

	1 	254 	2.7 	7.5 	100 	254 	2.7 	7.5 	10.7 0 0

	1 	253 	2.7 	7.4 	100 	253 	2.7 	7.4 	10.5 0 0

	1 	243 	2.6 	7.1 	100 	243 	2.6 	7.1 	10.0 0 0

	1 	233 	2.4 	6.7 	100 	233 	2.4 	6.7 	9.5 0 0

	1 	220 	2.3 	6.3 	100 	220 	2.3 	6.3 	8.9 0 0

	1 	209 	2.2 	5.9 	100 	209 	2.2 	5.9 	8.3 0 0

	1 	208 	2.1 	5.8 	100 	208 	2.1 	5.8 	8.2 0 0

	1 	211 	2.1 	5.8 	100 	211 	2.1 	5.8 	8.3 0 0

	1 	208 	2.1 	5.7 	100 	208 	2.1 	5.7 	8.1 0 0

	1 	209 	2.1 	5.6 	100 	209 	2.1 	5.6 	8.0 0 0

	1 	196 	1.9 	5.2 	100 	196 	1.9 	5.2 	7.4 0 0

	1 	196 	1.9 	5.2 	100 	196 	1.9 	5.2 	7.4 0 0

	1 	190 	1.8 	4.9 	100 	190 	1.8 	4.9 	7.0 0 0

	1 	186 	1.7 	4.8 	100 	186 	1.7 	4.8 	6.8 0 0

	1 	192 	1.8 	4.9 	100 	192 	1.8 	4.9 	7.0 0 0

	1 	186 	1.7 	4.7 	100 	186 	1.7 	4.7 	6.7 0 0

	1 	182 	1.7 	4.5 	100 	182 	1.7 	4.5 	6.6 0 0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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%
昭 和 30 年 	419 0 	7 	41 	371 	0.3

31 	477 0 	6 	43 	428 	0.3

32 	571 0 	7 	43 	521 	0.3

33 	657 0 	7 	68 	582 	0.3

34 	801 0 	7 	76 	718 	0.3

35 	956 0 	7 	67 	882 	0.3

36 1	343 0 	8 	145 1	190 	0.3

37 1	524 0 	8 	85 1	431 	0.3

38 1	775 0 	8 	128 1	639 	0.3

39 2	027 	1 	8 	109 1	911 	0.3

40 2	012 	1 	8 	61 1	944 	0.3

41 2	174 	1 	9 	82 2	084 	0.3

42 2	521 	1 	14 	74 2	434 	0.3

43 2	495 	1 	26 	47 2	423 	0.3

44 2	819 	1 	17 	97 2	706 	0.3

45 3	046 	1 	20 	86 2	941 	0.3

46 3	163 	1 	19 	83 3	062 	0.3

47 3	539 	1 	18 	149 3	373 	0.3

47 3	559 	1 	18 	150 3	392 	0.3

48 3	866 	1 	21 	223 3	623 	0.3

49 3	673 	2 	20 △	54 3	709 	0.3

%
昭 和 30 年 	62 0 0 	12 	50 	0.3

31 	75 0 0 	15 	60 	0.3

32 	82 	1 0 	14 	69 	0.3

33 	96 	1 0 	18 	79 	0.3

34 	98 	1 0 	13 	86 	0.3

35 	113 	1 0 	20 	94 	0.3

36 	119 	2 0 	17 	104 	0.3

37 	134 	1 0 	25 	110 	0.3

38 	133 	2 	1 	18 	116 	0.3

39 	135 	2 	1 	17 	119 	0.3

40 	142 	3 	1 	14 	130 	0.3

41 	178 	3 	1 	29 	151 	0.3

42 	225 	3 	2 	51 	175 	0.3

43 	207 	3 	2 	22 	186 	0.3

44 	214 	4 	3 	6 	209 	0.3

45 	247 	6 	3 	25 	225 	0.3

46 	284 	9 	4 	55 	234 	0.3

47 	290 	10 	4 	38 	258 	0.3

47 	292 	11 	4 	38 	261 	0.3

48 	323 	26 	4 	48 	297 	0.3

49 	343 	29 	4 	40 	328 	0.3

ビ ー ル

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗
生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

外 国 貿 易 国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳
国 内 在 庫 の 国 内 消費

年 次 減 耗

その他の酒（ウイスキー等）

(含沖縄)

加 工 用
減 耗 率

生 産 量 輸 入 量 輸 出 量 増 減 量 仕 向 量 飼 料 用 種 子 用

- 236 -



（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
	1 	370 	4.1 	11.4 	100 	370 	4.1 	11.4 	4.2 	0.1 0

	1 	427 	4.7 	12.9 	100 	427 	4.7 	12.9 	4.8 	0.1 0

	2 	519 	5.7 	15.6 	100 	519 	5.7 	15.6 	5.8 	0.1 0

	2 	580 	6.3 	17.3 	100 	580 	6.3 	17.3 	6.4 	0.1 0

	2 	16 	7.7 	21.2 	100 	16 	7.7 	21.2 	7.8 	0.1 0

	3 	879 	9.4 	25.7 	100 	879 	9.4 	25.7 	9.5 	0.1 0

	4 1	186 	12.6 	34.5 	100 1	186 	12.6 	34.5 	12.8 	0.2 0

	4 1	427 	15.0 	41.1 	100 1	427 	15.0 	41.1 	15.2 	0.2 0

	5 1	634 	17.0 	46.6 	100 1	634 	17.0 	46.6 	17.2 	0.2 0

	6 1	905 	19.6 	53.6 	100 1	905 	19.6 	53.6 	19.8 	0.3 0

	6 1	938 	19.7 	54.0 	100 1	938 	19.7 	54.0 	20.0 	0.3 0

	6 2	078 	21.0 	57.5 	100 2	078 	21.0 	57.5 	21.3 	0.3 0

	7 2	427 	24.2 	66.4 	100 2	427 	24.2 	66.4 	24.6 	0.3 0

	7 2	416 	23.8 	65.2 	100 2	416 	23.8 	65.2 	24.1 	0.3 0

	8 2	698 	26.3 	72.1 	100 2	698 	26.3 	72.1 	26.7 	0.4 0

	9 2	932 	28.3 	77.4 	100 2	932 	28.3 	77.4 	28.7 	0.4 0

	9 3	053 	29.1 	79.4 	100 3	053 	29.1 	79.4 	29.4 	0.4 0

	10 3	363 	31.6 	86.6 	100 3	363 	31.6 	86.6 	32.1 	0.4 0

	10 3	382 	31.5 	86.3 	100 3	382 	31.5 	86.3 	31.9 	0.4 0

	11 3	612 	33.2 	91.0 	100 3	612 	33.2 	91.0 	33.7 	0.5 0

	11 3	698 	33.6 	92.1 	100 3	698 	33.6 	92.1 	34.1 	0.4 0

（単位：断わらない限り1,000トン）

Kg g % Kg g cal g g
0 	50 	0.6 	1.5 	100 	50 	0.6 	1.5 	1.2 0.0 0

0 	60 	0.7 	1.8 	100 	60 	0.7 	1.8 	1.5 0.0 0

0 	69 	0.8 	2.1 	100 	69 	0.8 	2.1 	1.7 0.0 0

0 	79 	0.9 	2.4 	100 	79 	0.9 	2.4 	1.9 0.0 0

0 	86 	0.9 	2.5 	100 	86 	0.9 	2.5 	2.0 0.0 0

0 	94 	1.0 	2.7 	100 	94 	1.0 	2.7 	2.2 0.0 0

0 	104 	1.1 	3.0 	100 	104 	1.1 	3.0 	2.4 0.0 0

0 	110 	1.2 	3.2 	100 	110 	1.2 	3.2 	2.5 0.0 0

0 	116 	1.2 	3.3 	100 	116 	1.2 	3.3 	2.6 0.0 0

0 	119 	1.2 	3.3 	100 	119 	1.2 	3.3 	2.7 0.0 0

0 	130 	1.3 	3.6 	100 	130 	1.3 	3.6 	2.9 0.0 0

0 	151 	1.5 	4.2 	100 	151 	1.5 	4.2 	3.3 0.0 0

	1 	174 	1.7 	4.8 	100 	174 	1.7 	4.8 	3.8 0.0 0

	1 	185 	1.8 	5.0 	100 	185 	1.8 	5.0 	4.0 0.0 0

	1 	208 	2.0 	5.6 	100 	208 	2.0 	5.6 	4.4 0.0 0

	1 	224 	2.2 	5.9 	100 	224 	2.2 	5.9 	4.7 0.0 0

	1 	233 	2.2 	6.1 	100 	233 	2.2 	6.1 	4.9 0.0 0

	1 	257 	2.4 	6.6 	100 	257 	2.4 	6.6 	5.3 0.0 0

	1 	260 	2.4 	6.6 	100 	260 	2.4 	6.6 	5.3 0.0 0

	1 	296 	2.7 	7.5 	100 	296 	2.7 	7.5 	6.0 0.0 0

	1 	327 	3.0 	8.1 	100 	327 	3.0 	8.1 	6.6 0.0 0

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗 1年当たり １ 日 当 た り
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質 脂 質

国 内 消 費 仕 向 量 の 内 訳 1 人 当 た り 供 給

減 耗

脂 質
歩 留 り 純 食 料

減 耗 量 総 数 1人1年当り 1人1日当り

粗 食 料 1年当たり １ 日 当 た り

数 量 数 量 熱 量 蛋 白 質
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Ⅵ	 利 用 者 の た め に	

	

ここに集録した資料は，「国民食糧の現状」日本学術振興会発行，「戦前戦後の食糧事情」経済安定本部民

生部編，「食料需給表」農林大臣官房調査課編を原資料として，当調査課において，「食料需給表」の概念定

義に可能な限り近づけるべく組み替え集計してある。しかしながら，細部にわたっては統一しきれない問題が

あり，利用にあたって留意すべき主要な事項は次のとおりである。なお，各原資料の冒頭に掲載した「注意事

項」もあわせ参照されたい。	

項 目	

「 国 民 食 糧 の 現 状 」	

（明治４４年〜昭和１０年の間５ヵ年平均）	

「 戦 前 戦 後 の 食 糧 事 情 」	

（昭和５年〜昭和２５年の間）	

人 口	 各年年首人口の５ヵ年平均	

	

各年１０月１日現在総人口	

国 内 生 産 量 	 ①農林省統計表の５ヵ年平均値。油類は商工省統計表。	

②穀類，豆類は前年産，その他の品目は当年のものを採用し

てある。	

米，雑穀などは農林省統計表の前年産，麦類，いも類，野菜，

果実などは当年産の数値である。	

輸 入 （ 出 ） 量 	 ①日本外国貿易年表による。	

②移入（出）量を合せ含んでおり，朝鮮貿易月表，台湾貿易

月表，樺太庁統計書及び南洋庁の報告により作成してある。	

①食糧要覧，食糧管理年報，食糧庁調査，主要農林水産物資

需給表，貿易年・月報，大蔵省調査。	

②暦年数値となっている。	

在 庫 の 増 減 量 	 考慮されていない。	

（５ヵ年平均値を採用している関係上。）	

一定の品目について，「貯蔵の変化」を計上したが，戦前に

ついては資料不詳のため「変化なきものとみた」ものがある。	

一部については「生産＋輸入―輸出」と「供給可能量」との

差引量を計上してある。	

国 内 消 費 仕 向 量	 ①「総消費額」をよみかえた。	

②生産額（量）に輸（移）入超過額（量）を加算して算出し

てある。	

③肉類：すべて正肉ベースで表示されている。	

①「供給可能量」をよみかえた。	

②	 米：前米穀年度（１１月〜１０月）	

麦類：麦年度（７月〜６月）	

雑穀，豆類：前年１１月〜１０月	

畜産物，油脂：暦年	

砂糖，みそ，しょうゆ：前年７月〜６月	

資料の都合上，期間はまちまちであり，戦前，戦後で

相違するものもある。	

「生産高±貯蔵の変化―輸出高＋輸入高」で算出した。	

③魚貝類の「塩干・くん製・その他」，「かん詰」は製品重

量で計上されている。	

飼 料 用 	 品目別に原データに表示された「消費総額」等に占める「割

合(％)」を用いて，当方で数量換算した。	

①「動物飼料」をよみかえた。	

②飼料用，肥料用の数量的区別が不明のため両者を含む（魚

貝類）数値となっている。	

種子用及び加工用 	 「食糧用以外の合計」から「飼料用」を減じて，当方で算出

した。ただし，油糧作物（大豆，豆類，ごま）の()内は，製

油用で，うち数である。	

魚貝類の「生鮮・冷凍の加工用」は，塩干くん製,かん詰等の

製造のために仕向けられた数量であり，上記加工品の製品重

量から，加工歩留を用いて原料換算された数量である。	

（生鮮・冷凍の加工用）。	

減 耗 量 （ 率 ） 	 ①貯蔵中及び厨房におけるウエイストである。	

②可食部分（純食料）の算出後に「ウエイスト」を算出して

あるため，「純食料ベース」の数値となっている。	

①供給可能量（国内消費仕向量）に対して○○％として算出

してある。	
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「 食 糧 需 給 表 」	

（昭和９年〜13 年平均，昭和２６年〜２９年の間）	

「 食 料 需 給 表 」	

（昭和３０年以降）	

各年度１０月１日現在総人口	

（昭和９〜１３年は５ヵ年平均）	

各年度１０月１日現在総人口	

①農林省統計表	

②果実の中に「すいか」を含む。	

（野菜から除く。）	

農林省統計表，ただし，肉類（鶏，鯨肉を除く。）は，厚生省統計表。	

大蔵省「日本貿易月表，年表」により，「生産量」と同様の原料ベースに

換算してある。	

日本関税協会「日本貿易月表」から採用した。ただし，野菜，果実等のか

ん詰等は，生鮮換算して計上し，また，肉類（除く兎，鯨肉）は，枝肉重

量ベースに換算計上してある。	

一定の品目について，政府，農家，製造工場等の年度末持越高と年度始持

越高の差による。	

一定の品目について，政府，農家，製造工場，市中等における当年度末繰

越量と当年度始持越量との差である。	

	

	

①「供給可能量」をよみかえた。	

②「会計年度」を原則とする。	

③「生産±貯蔵の変化＋輸入−輸出」で算出してある。	

④	 いも類：需給年度	

かんしょ：１０月〜９月	

ばれいしょ：７月〜６月	

魚貝類	

：暦年，原魚換算値（貝類は殻付），藻類は乾燥重量	

藻類	

①「会計年度」を原則とする。	

②「国内生産量＋輸入量―輸出量±在庫の増減量」で算出してある。	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	 	

	

	

加工用欄には，工業用等非食用向け数量のほか，再掲品目に仕向けられた

数量（例えばみそ，しょうゆ，酒類製造用に仕向けられた米，麦の数量）

が計上されている。	

	

	

	

	

①供給可能量（国内消費仕向量）に対して○○％として算出してある。た

だし，米，麦については「供給可能量―（加工用＋飼料用＋種子用）」

の米２％，麦類３％として算出してある。	

①「国内消費仕向量―（飼料用＋種子用＋加工用）」の○○％として算出

してある。	

②でん粉，魚貝類等は減耗はみていない。	
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項 目	 「 国 民 食 糧 の 現 状 」	 「 戦 前 戦 後 の 食 糧 事 情 」	

減 耗 量 （ 率 ） 	 ③穀類および豆類については，食糧総消費額（可食量）の５	

	 ％，その他については１０％の低率となっている。	

②穀類，油脂類以外の品目については，「不可食部分割合(%)

＋貯蔵輸送中の減耗割合(%)」を算出し，その割合を用いて

減耗量を算出してある。	

現在用いている廃棄率と減耗率とを合せ考慮した数値とな

っている。	

粗 食 料 	 ①「食糧総消費額」をよみかえた。	

②「総消費額」から「食糧以外消費数量」を差し引いて算出

してある。	

③例えば，米の場合，食糧用の全数量であり，米飯用のほか，

酒類用，みそ，しょうゆ用，菓子用等の合計である。また，

いも類の場合は，生食用，切干，焼酒醸造用，食用，でん

粉原料用等が含まれる。	

①「粗食料」をそのまま計上したが，多くの品目（穀類，油

脂類以外の品目）において，減耗量として「不可食部」が

除去されているので，これらの品目は，純食料ベースの数

値である。	

②「供給可能量―飼料用―種子用―加工用―減耗」として算

出してある。	

歩 留 り 	 ①可食部割合をよみかえた。	

②小麦については，製粉歩留り（７５％，７４％，６９％）

とみそ・しょうゆ用歩留り（１００％）との加重平均値	

	（()内は製粉歩留り）である。	

③栄養研究所報告第３巻第１号による。	

	

①穀類，油脂類以外はすべて１００％となっている。	

②穀類は栄養審議会資料等による加工（規定）歩留りである。	

③油脂類は，各種油の原油を精製油に精製する平均歩留り	

	（９６％）である。	

純 食 料 	 ①「純食糧消費額」をよみかえた。	

②食糧総消費額（粗食料）から「ウエイスト（減耗量）」を

推計控除したものである。算出にあたっては，可食量を算

出し，これより「ウエイスト」を控除してある。	

純食糧をそのまま採用した。	

１人当たり供給	

	

(1)１人・１日当り供給数量	

(2)１人・１日当たり供給栄

養量	

	

	

	

(3)栄養成分表	

純食糧消費額（純食料）を人口で除したものである。	

	

原資料の「１人当１日平均」を採用した。	

①「１消費単位当たり」で表示されたものを，１人・１日当

たり数値に当方で換算した。	

	 	 	 	 	 	 	 明治４４円〜大正４年	

	 換算比率	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ８０.６７％	

	 	 	 	 	 	 	 大正１０年〜１４年	 	

	 	 	 	 	 	 	 昭和６年〜１０年	 ８０.４２％	

栄養研究所報告第３巻第１号	 １９３１年（昭和６年）	

	

	

１人・１年当り純食糧（料）は当方で算出した（１人 ・１日当

たり数量×３６５日（又は３６６日））。	

原資料をそのまま採用した。	

	 	 	 	 	 	 	 〃 	

	

	

	

	

日本食品標準成分表	

１９５０年９月１１日（昭和２５年）国民食糧及栄養対策審

議会総会決定	

計上単位の換算	

(1)「石」表示の穀類	

	

	

	

	

(2)「貫」，「百斤」表示の

もの	

	

国内生産額（量），輸（移）出入額（量）は原資料では「石」

で表示されているが，総消費額（量）（国内消費仕向量）は，

「石」と「トン」の両方で表示されており，この換算比率を

用いて「トン」（１,０００トン）単位に，当方で換算した。	

「貫」（１貫＝3.75Kg），	「斤」（１斤＝0.6Kg）は，当方

で「トン」（１,０００トン）単位に換算した。	

①貫表示品目……いも類，野菜，果実。	

②百斤表示品目……豆類，油脂類，砂糖。	
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「 食 糧 需 給 表 」	 「 食 料 需 給 表 」	

②穀類，魚貝類，油脂類以外の品目については，「不可食部分割合(%)＋貯

蔵輸送中の減耗割合(%)」を算出し，その割合を用いて減耗量を算出して

あり，現在用いている廃棄率（歩留りの逆の数値）と減耗率とを合せ考慮

した数値となっている。	

	

③乳製品向け生乳は，加工減耗を含めて計上してある。	

④食料が生産された最初の段階から，台所に届く段階までに失われるす

べての数量を計上している。	

	 ①「国内消費仕向量―（飼料用＋種子用＋加工用＋減耗量）」である。	

②「１人・１年当り」は粗食料総数を年度中央の１０月１日現在における

我が国の総人口で除して得た１人・１年当り平均供給量である。	

	

	

	

	

①穀類，魚貝類，油脂類以外はすべて１００％としてある。	

②穀類，魚貝類は「改訂日本食品標準成分表」により「１００―廃棄率」(%)

を用いて，平均（加重）値を算出してある。	

③油脂類は，原油から精製油への加重平均歩留りである。	

	

①食品重量から通常の食習慣において廃棄される部分（重量）を差し引い

たあとの可食部分の全重量に対する割合である。	

②原則として「三訂日本食品標準成分表」により算出し，「１００―廃棄

率」(%)である。	

③魚貝類については，各年度ごとに年間５０千トン以上の漁獲量のある魚

種について加重平均値として算出してある。	

純食糧をそのまま採用した。	

	

	

	

①粗食料に歩留りを乗じたものであって，人間の消費に直接に利用可能な

食料の実際の量を表わしている。	

	

	

	

	

	

	

	

	

改訂日本食品標準成分表	

昭和２９年（１９５４年）３月２７日	

総理府資源調査会食糧部会決定	

純食料を年度中央の１０月１日現在における総人口で除して得た国民１人

当り平均供給数量。	

	

１人・１日当たり供給数量に当該品目の単位当り栄養成分量を乗じて算出

している。	

	

	

	

三訂日本食品標準成分表	

昭和３８年６月２６日	

科学技術庁資源調査会食糧部会	
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第２章	 	 栄 養 摂 取 量	

	

Ⅰ	 厚生省「国民栄養調査」	

	

1.	 調査の目的	 	 この調査は，国民の健康状態，栄養摂取量等の実態を明らかにするために，

栄養改善法（昭和 27 年法律第 248 号）に基づいて毎年行っているものである。なお，

ここに集録したのは，栄養摂取状況調査結果の一部である。	

2.	 調査の対象及び客体	 	 全国の世帯及び世帯員を対象とし，厚生省統計標本地区（国勢調査

地区により作成）調査により設定された単位区より無作為に抽出した地区（48 年度

309 地区）内の全世帯及び世帯員（約 6,200 世帯，23,000 人）を調査の客体とした。	

3.	 調 査 期 日	 	 昭和 46 年以降は 11 月中の連続した３日間（祝祭日を除く）。ただし，38

〜45 年の期間（39，41 年のみ 11 月）は，５月中の連続した５日間，38 年以前は，

５，８，11 月及び２月注の連続した５日間（年４回）。	

4.	 摂取熱量及び栄養量の算出	 	 科学技術庁「日本食品標準成分表」によっているが，46 年以

降は，「三訂日本食品標準成分表」をそのまま使用するのではなく，摂取食品を 89

食品群にまとめ，44 年度の食品別摂取量を基礎にして作った食品類別荷重平均成分

表を使用した。	
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1.　１人・１日当たり栄養摂取量の推移

単位 昭和21年 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

cal 1	903 2	000 2	014 2	097 2	098 2	125 2	109 2	068 2	074 2	104 2	092 2	089 2	118

総 量 g 	59 	61 	63 	65 	68 	68 	69.9 	69 	68.9 	69.7 	69.1 	69.6 	70.1

動 物 性 g 	11 	11 	13 	14 	17 	19 	22.6 	22 	22.1 	22.3 	22.6 	23.2 	23.8

植 物 性 g 	48 	50 	40 	51 	51 	49 	47.3 	47 	46.8 	47.4 	46.5 	46.5 	46.4

g 	15 	13 	14 	16 	18 	18 	20.1 	20 	20.9 	20.3 	21.8 	211.9 	23.7

g (	6) (	6.5)

g 	423 	418 	424 	412 	403 	403 	411 	405 	404 	406

mg 	253 	251 	261 0.20(g) 0.27(g) 0.27(g) 	373 	370 	362 	338 	379 	384 	388

mg 	46 	49 	65 	61 	60 	14 	16 	14 	15

1	084 1	190 1	253 1	240

(4	641) (2	969) (3	074) (2	416) (2	459) (2	262) (2	700) (2	721) (2	814) (2	889) (3	175) (3	374) (3	281)

B1 mg 	1.81 	1.82 	1.53 	1.60 	1.52 	1.58 	1.14 	1.07 	1.12 	1.16 	1.13 	1.09 	1.07

B2 mg 	0.67 	0.62 	0.72 	0.70 	0.72 	0.76 	0.66 	0.65 	0.66 	0.67 	0.70 	0.71 	0.73

C mg 	187 	153 	138 	115 	107 	99 	77 	72 	75 	76 	77 	77 	77

資料：厚生省「国民栄養の現状」による。

　注：１）２１年〜２３年は市部，郡部の単純平均値である。２４〜３８年は全国値の年平均値（年４回）である。

　　　２）３２年，４２〜４６年は，酒（アルコール類）が除かれている。酒からの熱量，蛋白質はそれぞれ，４２年（２６cal，0.2g），４３年（23cal

　　　　　0.2g），４４年（３１cal，0.2g），４５年（３１cal，0.2g），４６年（３８cal，0.3g）である。

　　　３）ビタミンＡの（　）内の数値はカロチンの力価をそのままビタミンＡに加えた数値である。３０年以降はカロチンの力価をビタミンＡの３分

　　　　　の１として計算している。

たん白質

熱 量

A I.U.

ビタミン

鉄

カ ル シ ウ ム

炭 水 化 物

（うち動物性脂肪）

脂 肪

2.　食品群別摂取量（１人・１日当たり）

25 35

平 均 都 市 農 村 全 国 農 村 全 国 全 国 都 市 農 村 全 国 全 国 都 市 農 村

総 量 1	174.7 1	104.1 1	245.2 1	073.0 1	090.0 1	068.7 1	100.2 1	083.6 1	115.1 1	128.4 1	160.8 1	165.4 1	151.2

動 物 性 食 品 計 	147.4 	198.3 	215.0 	164.2

植 物 性 食 品 計 	981.0 	962.4 	950.4 	987.0

穀 類 	398.4 	330.6 	466.2 	473.5 	485.4 	476.8 	479.6 	458.1 	499.2 	452.6 	418.5 	395.1 	466.6

米 	241.1 	189.8 	292.4 	333.1 	354.1 	338.7 	346.6 	327.2 	364.3 	358.4 	349.8 	321.7 	407.4

米 	345.2

米 加 工 品 	13.2

大 麦 	62.7 	71.4 	63.9 	60.0 	44.3 	74.3 	28.2

小 麦 	65.8 	46.5 	68.7 	68.3 	82.4 	55.4 	65.1 	60.4 	67.8 	45.4

小 麦 粉 	8.3

パ ン 	18.1

菓 子 パ ン 	5.3

生 め ん ・ ゆ で め ん 	13.8

乾 め ん ・ 即 席 め ん 	15.3

小 麦 加 工 品 	4.5

穀 類 そ の 他 	15.3 	8.2 	22.4 	11.5 	13.4 	5.5 	4.7 	4.2 	5.2 	1.0 	8.3 	5.6 	13.8

種 実 類 	0.3 	0.3 	0.3 	0.8 	0.8 	0.9 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5

い も 類 	277.9 	249.9 	305.9 	169.9 	180.5 	127.2 	80.8 	63.1 	97.0 	64.4 	41.9 	40.4 	44.8

さ つ ま い も 	170.9 	166.4 	175.4 	108.3 	115.9 	76.3 	33.7 	21.8 	44.6 	17.1

じ ゃ が い も 	87.8 	70.1 	99.4 	41.8 	41.4 	34.5 	33.6 	30.0 	36.9 	27.3

そ の 他 の い も 類 	22.3 	13.4 	31.1 	19.8 	23.2 	16.5 	13.5 	11.3 	15.5 	8.4

い も 類 加 工 品 	11.7

砂 糖 類 	0.5 	0.8 	0.1 	5.2 	4.2 	7.2 	15.8 	18.1 	13.6 	12.3 	17.9 	17.2 	19.5

砂 糖 	11.9

ジ ャ ム 類 	0.5

菓 子 類 	20.4 	31.6 	32.8 	29.1

	142.0 	132.6 	151.4

21年 24 30 40
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（単位：g）

42 43 44 45 46 47

全 国 都 市 農 村 全 国 全 国 全 国 全 国 全 国 全 国 全 国 非 農 家 農 家 全 国 非 農 家 農 家

1	242.2 1	236.9 1	256.5 1	243.2 1	253.9 1	289.7 1	270.7 1	359.1 1	425.2 1	446.1 	144.4 1	452.9 1	395.5 1	391.8 1	413.4

	207.5 	226.6 	155.9 	232.8 	236.0 	246.1 	250.0 	260.4 	297.4 	305.5 	313.8 	272.9 	291.4 	299.8 	254.2

1	034.8 1	010.3 1	100.6 1	010.4 1	017.8 1	043.6 1	020.8 1	086.8 1	116.6 1	130.3 1	120.3 1	169.7 1	092.2 1	080.5 1	146.0

	411.9 	297.1 	451.9 	393.7 	381.0 	377.2 	374.1 	374.7 	365.1 	361.3 	355.7 	383.7 	343.7 	336.4 	376.8

	334.7 	314.9 	388.1 	318.7 	308.3 	305.9 	306.1 	308.4 	274.7 	269.5 	257.0 	318.2 	252.3 	239.7 	309.4

	322.3 	302.5 	375.6 	310.8 	301.3 	297.0 	295.0 	297.0 	257.2 	240.5 	226.6 	295.0 	245.8 	233.1 	303.3

	12.4 	12.4 	12.5 	7.9 	7.0 	8.9 	11.1 	11.4 	17.5 	27.6 	28.9 	22.5 	6.4 	6.5 	6.0

	7.0 	5.2 	11.8 	6.2 	5.3 	3.9 	2.7 	1.8 	0.9 	0.9 	0.9 	1.1 	0.7 	0.7 	0.7

	69.4 	76.2 	51.1 	68.0 	67.0 	66.5 	64.8 	63.3 	88.6 	90.0 	96.8 	63.8 	89.8 	95.0 	66.0

	7.6 	6.0 	11.9 	7.1 	6.4 	6.7 	6.3 	6.3 	5.4 	5.3 	5.2 	5.8 	5.8 	5.6 	6.8

	18.3 	23.5 	4.3 	20.4 	20.4 	21.3 	21.8 	21.9 	34.4 	36.4 	39.9 	22.8 	39.3 	42.6 	24.2

	5.8 	5.8 	5.8 	8.0 	8.7 	7.7 	6.5 	7.3 	5.4 	5.1 	5.3 	4.1 	5.3 	5.7 	3.6

	22.4 	26.0 	12.9 	15.0 	15.5 	14.9 	14.8 	15.8 	31.0 	30.9 	34.2 	18.2 	29.7 	31.6 	20.9

	13.7 	13.1 	15.3 	15.8 	14.3 	14.1 	13.7 	7.2 	12.4 	12.3 	12.2 	12.9 	9.7 	9.5 	10.5

	1.6 	1.8 	0.9 	1.7 	1.7 	1.8 	1.7 	4.8

	0.8 	0.8 	0.9 	0.4 	0.4 	1.0 	0.6 	1.2 	0.9 	0.9 	1.0 	0.6 	0.9 	1.0 	0.7

	1.5 	1.5 	1.7 	1.9 	1.9 	1.8 	1.9 	1.7 	1.5 	1.5 	1.4 	1.9 	1.6 	0.6 	1.6

	69.1 	64.3 	81.7 	41.1 	44.9 	44.1 	37.8 	38.8 	51.2 	50.7 	47.8 	62.0 	61.7 	59.1 	73.7

	13.6 	11.4 	19.2 	3.5 	2.4 	3.0 	2.6 	2.7 	8.2 	7.9 	7.2 	10.6 	10.5 	9.7 	14.3

	22.3 	23.1 	24.0 	26.3 	29.7 	27.8 	22.3 	24.8 	17.7 	18.4 	17.9 	20.2 	23.6 	23.1 	25.9

	17.9 	15.0 	25.8 	3.4 	3.4 	3.8 	3.0 	3.3 	13.9 	12.8 	11.2 	19.3 	14.7 	13.4 	20.3

	14.3 	14.8 	12.7 	7.9 	9.4 	9.5 	9.8 	8.0 	11.4 	11.6 	11.5 	11.9 	12.9 	12.9 	13.2

	14.9 	14.7 	15.8 	19.2 	20.1 	20.7 	19.7 	19.9 	13.0 	12.4 	12.0 	13.9 	15.1 	14.9 	16.1

	14.4 	14.0 	15.6 	18.5 	19.4 	19.9 	19.0 	19.0 	12.6 	12.0 	11.5 	13.8 	14.5 	14.2 	16.0

	0.5 	0.7 	0.2 	0.7 	0.7 	0.8 	0.7 	0.9 	0.4 	0.4 	0.5 	0.1 	0.6 	0.7 	0.1

	24.0 	24.6 	22.6 	32.4 	36.6 	36.9 	36.7 	37.1 	35.9 	31.1 	30.8 	32.3 	28.0 	27.7 	29.0

4941 48

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

(11月) (5月) (11月) (5月) (5月) (5月) (5月) (5月) (11月) (11月) (11月)

2	117 2	096 2	106 2	080 2	083 2	223 2	184 2	193 2	228 2	224 2	242 2	210 2	287 2	279 2	273 2	187

	69.3 	69.7 	69.7 	70.4 	70.6 	74.4 	71.3 	74.8 	76.6 	76.9 	77.8 	77.6 	78.1 	82.9 	84.1 	78.7

	23.5 	24.7 	25.2 	27.3 	27.7 	28.7 	28.5 	29.3 	31.7 	32.4 	33.7 	34.2 	34.7 	40.4 	41.9 	37.9

	45.8 	45.0 	44.4 	43.2 	42.9 	45.6 	42.8 	45.5 	44.9 	44.5 	44.1 	43.4 	43.5 	42.2 	41.9 	40.5

	23.8 	24.7 	26.1 	28.3 	29.2 	34.3 	36.0 	39.7 	42.4 	44.6 	45.8 	46.5 	48.7 	50.1 	52.2 	51.6

(	8.6) (	12.1) (	15.4) (	19.5) (	22.6) (	27.0) (	29.0) (	25.1)

	406 	398.8 	398.5 	386.0 	381.5 	397.6 	384.2 	380.0 	382.0 	375.0 	377.0 	368.0 	378.0 	359.0 	351.0 	339.0

	385 	389 	393 	402 	409 	476 	465 	499 	529 	529 	537 	536 	523 	549 	551 	540

	14 	14 	13 	13 	13 - - - - - - - - 	13.9 	14.1 	13.3

1	225 1	180 1	228 1	327 1	452 1	496 1	324 1	600 1	407 1	421 1	490 1	536 1	457 2	067 2	043 1	673

(3	202) (3	023)

	1.05 	1.05 	1.04 	1.10 	1.03 	1.05 	0.97 	1.03 	1.08 	1.10 	1.17 	1.13 	1.12 	1.19 	1.22 	1.08

	0.74 	0.72 	0.73 	0.77 	0.79 	0.82 	0.83 	0.90 	0.92 	0.96 	0.99 	1.00 	0.91 	0.98 	0.98 	0.94

	78 	75 	76 	75 	79 	114 	78 	118 	96 	96 	104 	96 	108 	115 	117 	120
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　　食品群別摂取量（つづき）

25 35

平 均 都 市 農 村 全 国 農 村 全 国 全 国 都 市 農 村 全 国 全 国 都 市 農 村

油 脂 類 	1.7 	2.5 	0.8 	1.8 	1.5 	2.6 	4.4 	5.6 	3.3 	6.1 	10.2 	10.8 	9.0

バ タ ー 	0.7

マ ー ガ リ ン 	0.4

植 物 性 油

動 物 性 油

マ ヨ ネ ー ズ 類

豆 類 	37.2 	27.1 	47.3 	49.8 	49.9 	53.7 	67.3 	72.5 	62.8 	71.2 	69.6 	69.8 	69.4

だ い ず 	31.0 	19.8 	42.1 	44.3 	44.0 	47.3 	60.3 	65.8 	55.5 	64.8 	64.3 	64.4 	64.2

み そ 	26.0

とうふ・その加工品

だ い ず ・ そ の 製品

そ の 他 の 豆 類 	6.3 	7.3 	5.2 	5.5 	5.9 	6.4 	7.0 	6.7 	7.3 	6.4 	5.3 	5.4 	5.2

果 実 類 	21.9 	24.3 	19.5 	27.5 	21.5 	41.5 	44.3 	57.1 	32.5 	68.7 	58.8 	66.7 	42.8

柑 橘 類 	11.7 	15.3 	8.1 	12.0 	8.5 	14.8 	16.7 	24.4 	9.7 	14.6

そ の 他 の 果 実 類 	10.2 	9.0 	11.4 	15.5 	13.0 	26.7 	27.6 	32.7 	22.8 	54.1

果 実 か ん 詰

緑 黄 色 野 菜 	153.8 	158.2 	149.3 	76.0 	76.5 	75.6 	61.3 	59.5 	63.0 	39.0 	49.0 	42.3 	62.8

に ん じ ん 	7.9

ほ う れ ん そ う 	10.3

か ぼ ち ゃ 	7.0

そ の 他 	13.8

その他の野菜及び茸類 	152.8 	167.3 	138.3 	118.9 	126.7 	119.5 	129.2 	110.7 	145.9 	134.5 	170.4 	176.8 	157.3

ト マ ト 	10.9

だ い こ ん 	23.5

き ゃ べ つ 	13.5

は く さ い 	15.1

た ま ね ぎ

そ の 他 茸 類

乾 燥 野 菜 類 	1.9 	1.9 	1.8 	2.6 	3.1 	2.4 	1.4 	1.1 	1.6 	2.0

野 菜 漬 物 類 	48.5 	31.1 	65.8 	47.4 	52.1 	44.5 	54.3 	52.8 	55.7 	49.5

海 草 類 	4.2 	6.4 	1.9 	3.4 	2.8 	3.0 	4.3 	4.5 	4.2 	4.7 	6.1 	6.0 	6.4

調 味 嗜 好 品 	20.6 	24.3 	16.8 	28.1 	28.1 	32.0 	42.4 	42.2 	42.6 	55.2 	87.8 	92.1 	78.9

し ょ う ゆ 	29.6 	27.9 	31.1 	28.1

調 味 料

酒 	11.9

果 物 ・ 嗜 好 飲 料 	15.2

魚 介 類 	55.8 	47.9 	61.0 	77.2 	84.8 	70.2 	76.9 	76.3 	76.1 	76.5

生 物 	51.2 	67.8 	77.0 	59.3 	43.1 	42.1 	43.9 	38.4

塩 蔵 ・ 乾 製 品 	9.8 	9.4 	7.8 	10.9 	13.9

練 製 品 	13.1

魚肉ハム・ソーセージ

か ん 詰 そ の 他

獣 鳥 鯨 肉 類
	45.3 	67.1 	23.5

	5.4 	3.1 	8.4 	12.0 	18.5 	6.1 	18.7 	29.5 	35.9 	16.4

牛 肉 	4.9

豚 肉 	3.8

鶏 肉

そ の 他 の 肉 類

ハ ム ・ ソ ー セ ー ジ

か ん 詰 そ の 他

卵 類 	5.7 	9.4 	1.9 	3.2 	2.4 	5.6 	11.5 	15.6 	7.8 	18.9 	35.2 	38.7 	28.0

鶏 卵

そ の 他

乳 及 び 乳 製 品 	4.4 	3.0 	5.8 	4.1 	3.5 	6.8 	14.2 	19.4 	9.5 	32.9 	57.4 	64.3 	43.2

牛 乳 	1.3 	1.5 	1.1 	13.4 	17.9 	9.3 	29.5 	48.8 	53.9 	38.5

チ ー ズ

練 粉 乳 そ の 他

加 工 食 品

そ の 他 食 品

	3.1 	1.5 	4.7

	12.8 	14.3 	11.5

	0.8 	1.5 	0.2

21年 24 30 40

	3.4 	8.6 	10.4 	4.7

	5.0

	38.8

	10.0

	71.7

	6.9

	34.2 	32.2 	38.1
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（単位：g）

42 43 44 45 46 47

全 国 都 市 農 村 全 国 全 国 全 国 全 国 全 国 全 国 全 国 非 農 家 農 家 全 国 非 農 家 農 家

	10.8 	11.4 	9.1 	12.9 	14.0 	15.2 	15.6 	17.3 	13.3 	14.0 	14.6 	11.8 	16.2 	16.7 	14.4

	1.5 	1.9 	0.2 	1.5 	1.5 	1.8 	1.6 	1.8 	1.6 	1.8 	2.1 	0.4 	2.0 	2.4 	0.7

	0.3 	0.4 	0.1 	0.4 	0.5 	0.6 	0.6 	0.7 	0.6 	0.7 	0.8 	0.3 	0.9 	1.0 	0.3

	7.2 	7.1 	7.6 	7.8 	8.5 	8.8 	8.9 	9.8 	8.2 	8.5 	8.5 	8.5 	9.7 	9.6 	10.0

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.1

	1.7 	1.9 	1.1 	3.1 	3.4 	3.9 	4.4 	4.8 	2.8 	2.8 	3.0 	2.4 	3.4 	3.5 	3.3

	75.6 	74.6 	78.4 	74.0 	73.9 	72.2 	71.2 	71.2 	64.1 	63.6 	62.0 	69.6 	67.0 	65.6 	73.3

	70.8 	70.1 	72.6 	69.0 	69.1 	67.9 	66.9 	67.0 	61.3 	60.7 	59.5 	65.2 	64.1 	62.8 	70.0

	27.1 	25.2 	32.2 	24.3 	24.8 	23.9 	24.1 	24.4 	20.4 	20.4 	19.0 	26.0 	21.1 	20.0 	26.3

	38.7 	40.3 	34.4 	40.9 	39.8 	39.9 	38.9 	38.8 	36.5 	35.5 	36.0 	33.4 	37.5 	37.6 	37.0

	5.0 	4.6 	6.0 	3.8 	4.5 	4.0 	4.0 	3.8 	4.4 	4.8 	4.5 	5.8 	5.5 	5.2 	6.7

	4.8 	4.5 	5.8 	4.9 	4.8 	4.4 	4.3 	4.2 	2.8 	2.9 	2.5 	4.4 	2.9 	2.8 	3.3

	120.2 	123.1 	112.2 	82.3 	79.9 	99.8 	81.0 	110.5 	169.2 	184.0 	184.6 	181.6 	183.6 	186.0 	173.2

	43.6 	48.5 	30.4 	20.9 	19.5 	25.9 	22.1 	30.6 	88.1 	90.0 	91.6 	83.6 	101.1 	103.4 	90.6

	75.6 	73.6 	81.0 	57.8 	55.9 	69.9 	55.3 	76.1 	79.0 	91.6 	90.3 	96.9 	79.8 	79.5 	81.6

	1.0 	1.0 	0.8 	3.6 	4.5 	4.1 	3.6 	3.8 	2.1 	2.4 	2.7 	1.1 	2.7 	3.1 	1.0

	45.7 	45.7 	45.7 	44.0 	47.7 	46.2 	50.2 	48.8 	83.3 	81.3 	81.9 	79.0 	52.3 	51.4 	56.8

	10.1 	10.0 	10.4 	6.2 	7.6 	7.3 	6.4 	7.4 	44.7 	44.8 	44.9 	44.1 	13.8 	13.5 	15.4

	18.7 	20.0 	15.3 	11.1 	10.7 	11.4 	12.2 	11.6 	21.4 	18.3 	18.6 	17.4 	19.3 	19.2 	20.0

	2.4 	1.6 	4.6 	3.4 	3.6 	3.7 	3.3 	4.5

	14.5 	14.1 	15.4 	23.3 	25.8 	23.8 	28.3 	25.3

	140.4 	135.2 	154.5 	154.6 	160.5 	159.0 	158.5 	179.2 	160.4 	169.7 	167.5 	177.9 	163.5 	160.2 	178.0

	0.8 	0.9 	0.5 	16.4 	17.7 	19.8 	25.3 	31.6 	5.9 	5.3 	6.1 	2.1 	6.5 	7.2 	3.1

	38.6 	34.1 	50.7 	10.0 	11.3 	9.5 	10.2 	11.0 	32.1 	35.7 	32.9 	46.7 	35.8 	31.7 	54.5

	18.0 	20.0 	12.6 	28.6 	30.3 	24.3 	24.7 	27.2 	19.1 	20.0 	20.7 	17.3 	20.9 	21.3 	19.0

	28.0 	24.2 	38.1 	4.5 	4.5 	3.5 	3.7 	4.3 	23.0 	24.1 	22.0 	32.2 	23.7 	22.3 	29.7

	17.0 	18.7 	12.6 	20.8 	22.0 	24.9 	18.4 	20.0 	17.5 	17.7 	18.4 	14.9 	20.1 	20.7 	17.3

	38.0 	37.3 	40.0 	74.3 	74.7 	77.0 	76.1 	85.1 	62.8 	66.9 	67.4 	64.7 	56.5 	57.0 	54.4

	1.7 	2.0 	1.0 	2.6 	2.8 	3.5 	4.3

	51.0 	47.5 	60.3 	37.2 	35.9 	35.2 	36.3 	40.6 	38.8 	40.5 	37.5 	52.4 	40.6 	37.5 	54.9

	3.9 	4.2 	3.2 	6.9 	6.2 	6.8 	6.9 	6.8 	4.4 	4.5 	4.5 	4.6 	4.7 	4.7 	5.1

	64.2 	64.7 	63.0 	107.7 	112.4 	125.0 	126.7 	140.2 	116.4 	115.7 	120.0 	99.0 	114.2 	118.7 	93.1

	27.4 	24.9 	34.2 	29.0 	29.1 	28.1 	27.8 	27.4 	22.7 	22.0 	20.6 	27.2 	23.8 	22.5 	29.6

	8.7 	9.5 	6.7 	12.1 	18.4 	22.3 	24.7 	7.9 	5.5 	5.3 	5.6 	4.2 	6.0 	6.3 	4.7

	16.3 	16.8 	14.8 	36.5 	39.0 	44.2 	44.3 	53.7 	37.2 	42.9 	44.4 	37.2 	37.7 	38.5 	33.6

	11.8 	13.5 	7.3 	30.1 	25.9 	30.4 	29.9 	51.2 	51.0 	45.5 	49.4 	30.4 	46.7 	51.4 	25.2

	84.4 	84.8 	83.8 	84.0 	86.3 	86.8 	87.4 	84.2 	92.7 	96.0 	93.4 	106.6 	91.0 	89.9 	96.8

	50.0 	51.0 	47.3 	50.3 	51.3 	52.2 	51.7 	51.5 	55.1 	58.4 	57.4 	62.4 	57.0 	57.2 	56.5

	12.2 	12.5 	11.6 	13.5 	13.8 	14.0 	14.7 	14.4 	17.5 	18.1 	17.5 	20.1 	14.0 	13.7 	15.6

	14.6 	14.7 	14.5 	11.1 	12.1 	11.9 	12.7 	11.8 	16.2 	15.7 	15.1 	18.1 	16.2 	15.6 	18.7

	4.3 	3.6 	6.2 	4.9 	4.5 	4.3 	4.1 	3.6 	1.9 	2.1 	1.8 	3.5 	1.8 	1.5 	3.4

	3.3 	3.0 	4.2 	4.2 	4.6 	4.5 	4.1 	2.9 	2.0 	1.7 	1.6 	2.5 	2.0 	1.9 	2.6

	34.7 	40.6 	19.2 	34.8 	37.9 	40.1 	42.5 	47.0 	70.8 	73.9 	78.2 	56.7 	62.8 	66.4 	46.7

	5.3 	6.5 	2.2 	5.1 	4.9 	5.9 	6.8 	7.5 	11.6 	11.8 	12.9 	7.6 	12.9 	14.1 	7.1

	14.3 	17.7 	6.8 	13.4 	15.0 	14.2 	15.1 	17.9 	21.8 	24.6 	26.4 	17.6 	26.7 	27.8 	21.8

	6.2 	7.1 	3.8 	6.0 	6.6 	7.9 	9.2 	9.8 	11.8 	12.0 	12.7 	9.2 	12.6 	13.3 	9.6

	3.3 	3.1 	3.9 	3.2 	3.5 	3.5 	2.8 	3.2 	2.7 	2.5 	2.3 	2.8 	2.2 	2.1 	2.6

	4.8 	6.0 	1.7 	6.2 	6.8 	7.6 	7.6 	8.6 	22.9 	23.0 	23.9 	19.5 	8.4 	9.1 	5.6

	0.8 	0.8 	0.8 	0.9 	1.1 	1.0 	1.0

	34.0 	37.9 	23.3 	38.9 	37.9 	41.3 	41.2 	43.0 	38.7 	41.3 	42.3 	37.1 	41.1 	42.2 	36.2

	33.8 	37.7 	23.3 	38.7 	37.7 	41.0 	41.0

	0.2 	0.2 - 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3

	54.4 	63.6 	29.6 	75.4 	74.1 	78.0 	78.8 	86.2 	95.2 	94.3 	99.9 	72.5 	96.5 	101.3 	74.5

	51.6 	60.3 	298.3 	64.7 	65.2 	67.7 	68.4 	72.6 	87.8 	89.5 	94.5 	69.9 	91.2 	95.5 	71.3

	0.5 	0.7 	0.1 	0.8 	0.9 	1.0 	0.9 	1.1 	1.0 	1.3 	1.5 	0.7 	1.4 	1.6 	0.7

	2.3 	2.6 	1.2 	9.9 	8.0 	9.3 	9.6 	12.5 	6.4 	3.5 	3.9 	1.9 	3.9 	4.2 	2.5

	11.9 	5.2 	5.4 	5.5 	5.1 	5.8 	5.6 	6.4

	6.0 	4.9 	4.8 	5.2 	6.1 	5.9 	6.8

4941 48

	19.2 	18.7 	21.4	17.2 	18.2 	18.4 	17.5
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　3.　食品群別熱量および栄養素比率

(1) 熱 量

都 市 農 村 都 市 農 村 都 市 農 村

	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

	67.4 	73.7 	70.6 	77.3 	72.4 	77.5

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

	15.8 	15.8 	15.4 	12.1 	11.9 	11.3

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

	0.1 0.0 	0.2 0.0 	1.2 	0.5

	1.3 	0.3 	0.7 	0.3 	0.7 	0.3

	4.0 	4.5 	4.0 	4.5 	3.3 	4.7

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

	6.4 	2.0 	5.5 	2.3 	7.0 	2.5

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

緑 黄 色 野 菜 	1.0 	1.0

そ の 他 の 野 菜 	1.0 	1.3

乾 物 	0.2 	0.3

漬 物 	0.5 	0.7

柑 橘 類 ・ ト マ ト 	0.3 	0.1

そ の 他 の 果 実 	0.4 	0.2

- - - - - -

菓 子 - - - - - -

その他(調味・嗜好) - - - - - -

小 麦

大 麦

雑 穀

種 実 類

い も 類 計

さ つ ま い も

じ ゃ が い も

そ の 他 の い も 類

い も 類 加 工 品

砂 糖 類

油 脂 類

豆 類 計

だ い ず

み そ

21年

-

	1.4

	1.3

	3.7

	0.3

-

	0.7

加 工 食 品

そ の 他 の 食 品

23

	78.6

	58.6

	11.8

	2.3

	0.1

22

総 量

穀 類 計

米

だ い ず 製 品

そ の 他 の 豆 類

動 物 性 食 品 合 計

獣 鳥 鯨 肉 類

卵 類

乳

乳 製 品

野 菜 類

果 実 類

海 草 類

そ の 他

-

	2.7

	0.7

	5.7

	1.0

	0.4

	0.3

-

-

24

農 村

	100.0

	5.9

魚 介 類

	5.0 	3.7 	3.6 	3.5 	3.5 	3.2

都 市

	100.0

	75.4

	45.5

	19.1

	8.7

	1.1

	0.1

	7.3

	5.1

	1.8

	0.4

	0.6

	7.4

	2.8

-

-

-

	3.1

	0.2

	0.2

	0.1

	3.3

	0.3

	0.5

	4.2

	0.5

	2.8

	0.9

	3.6

	8.7

	6.0

	1.7

	1.0

（単位：％）

緑 黄 色 野 菜 	0.8 	0.7 	0.7 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.7

そ の 他 の 野 菜 	1.3 	1.3 	1.5 	1.4 	1.3 	1.3 	1.4

乾 物 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.2

漬 物 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6

柑 橘 類 ・ ト マ ト 	0.3 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5

そ の 他 の 果 実 	0.8 	0.9 	1.0 	0.9 	1.1 	1.0 	1.3

菓 子 2.8 2.9 2.9 3.1 3.3 3.7 3.8 4.7

その他(調味・嗜好) - - - 0.1 0.1 - 0.1 -

そ の 他 の 豆 類

動 物 性 食 品 合 計

魚 介 類

獣 鳥 鯨 肉 類

そ の 他 の い も 類

い も 類 加 工 品

砂 糖 類

油 脂 類

豆 類 計

だ い ず

総 量

穀 類 計

米

小 麦

大 麦

雑 穀

種 実 類

い も 類 計

さ つ ま い も

じ ゃ が い も

	70.6 	69.7

	57.0 	56.6 	58.0 	57.8 	58.2

35 36

	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

そ の 他

加 工 食 品

そ の 他 の 食 品

32 33 34

	72.2 	71.1 	71.5

	7.5

卵 類

乳

乳 製 品

野 菜 類

果 実 類

海 草 類

み そ

だ い ず 製 品

	0.3 	0.2 	0.1 	0.2 	0.1

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	8.0 	7.9 	8.0 	7.8

	7.4 	6.4 	5.4 	4.6 	3.7

	1.1 	1.1 	1.0 	1.0 	1.1

	0.5 	0.5 	0.5 	0.7 	0.4

	3.5 	3.2 	2.8 	2.7 	2.7

	1.6 	1.2 	1.0 	1.0 	0.9

	2.0 	2.3 	2.3 	2.4 	2.6

	5.4 	5.4 	5.2 	5.3 	5.1

	0.4 	0.3 	0.3 - -

	1.9 	2.2 	2.3 	2.3 	2.4

	2.0 	1.9 	1.9 	2.0 	1.9

	1.0 	1.0 	0.9 	1.0 -

	0.4 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3

	2.1 	2.2 	2.1 	2.0 	2.0

	1.2 	1.4 	1.5 	1.6 	1.7

	0.9 	1.1 	1.2 	1.4 	1.6

	8.1 	8.6 	9.7 	9.4 	9.8

	5.3 	5.2 	4.9 	5.3 	3.7

	3.0 	2.8 	2.7

	1.1 	1.3 	1.4 	1.3 	1.5

	0.5 	0.6 	0.7 	0.8 	0.9

	0.2 	0.3 	0.3 	0.3 	0.4

37 38 39

	100.0 	100.0 	100.0

- - - - -

	2.9 	2.8

	0.1 	0.1

	0.1 	0.1 	0.1

	8.4 	7.9 	7.4

	2.4 	2.0

	68.1 	67.0 	64.1

	57.1 	57.0 	55.5

	1.2

0.0

	2.5 	2.6 	2.6

	0.9 	0.9

	0.4

	2.2 	2.1

	0.6 	0.6

	0.4

	2.7

	2.1

	0.8 	0.9

	0.2 	0.2

	2.0 	1.9

	3.0 	3.2 	3.0

	5.1 	5.1 	5.0

	2.0

	4.1

	2.3 	2.4 	3.1

	2.0 	2.0 	2.2

	11.1 	11.4 	12.0

	3.6 	3.5 	5.2

	2.6 	2.8 	2.8

	1.5 	1.8

	1.0 	1.1 	1.0

	0.6 	0.7 	0.4

	2.9

	2.1

- - -

	2.8 	2.9 	2.9 	3.2 	3.4 	3.7 	3.9 	4.7
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（単位：％）

	0.9 	1.0 	0.9 	1.0 	1.1 	1.0 	0.9 	1.0 	0.8

	1.1 	1.3 	0.9 	1.1 	1.0 	0.9 	1.0 	1.2 	1.4

	0.1 	0.3 	0.1 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	0.5 	0.7 	0.5 	0.5 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.7

	0.3 	0.1 	0.5 	0.2 	0.3 	0.2 	0.3 	0.3 	0.3

	0.6 	0.3 	0.6 	0.3 	0.5 	0.4 	0.4 	0.5 	0.7

28

	100.0 	100.0	100.0 	100.0

	6.9

25 26
27

	100.0

29 30 31
都 市 農 村 都 市 農 村

	75.0 	74.1

	50.0 	59.0 	52.2 	58.9 	56.9 	57.2 	56.1 	55.9

	100.0 	100.0 	100.0

	75.8 	78.3 	74.6 	77.7 	75.2 	75.5 	75.0

	100.0

	9.7 	6.8

	0.2 	1.2 	0.4 	1.2 	0.6 	0.6 	0.4 	0.5

	11.7 	5.8 	10.1 	91.0 	8.5 	9.1

	58.5

	18.7 	6.4 	16.1 	7.5 	8.6 	9.2 	9.4 	8.9 	8.3

	3.6 	3.8 	3.3

	2.4 	5.3 	1.5 	4.9 	2.5 	1.9 	2.0

	4.0 	7.5 	2.9 	6.9 	4.0 	3.6

	0.4

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.1 	0.1

	1.3

	0.4 	0.8 	0.4 	0.8 	0.5 	0.6 	0.6 	0.5 	0.5

	2.0 	1.5

	1.2 	1.4 	1.0 	1.2 	1.0 	1.1 	1.0 	1.3

	2.8 	2.8

	1.9 	0.8 	2.3 	1.0 	1.6 	1.8 	1.9 	1.8

- - -

	1.9 	0.9 	2.6 	1.5 	2.6 	2.7 	2.8

- - - - - -

	0.5 	0.4 	0.4

	2.7

	0.8

	0.4

	0.2 	0.5 	0.3 	0.5 	0.5 	0.4

	2.1

	4.6 	4.3 	5.4 	4.9 	5.7 	5.8 	5.8 	5.3 	5.6

	1.1

	8.2 	4.4 	8.6 	4.6 	7.2 	7.3 	7.4 	7.5 	8.0

	0.9 	1.1 	1.1 	1.0 	1.1

	0.8

	5.3 	5.3 	5.0

	1.4 	0.3 	1.3 	0.2 	0.7 	0.7 	0.8

	5.6 	3.6 	5.7 	3.8 	5.4 	5.4

	0.8 	1.0

- - - - - - - -

	2.6 	2.9 	3.0

	0.9 	0.4 	1.1 	0.5 	0.8 	0.6 	0.7

	2.6 	3.3 	2.4 	2.8 	2.8 	2.6

- - -- - - - - -

-

- - - - - - - - -

	0.4

	0.2

	0.2

0.0

	0.3

	0.1

	2.3

	1.8

	2.3

	2.0

	2.3

	2.0

	1.8

	1.6

	2.5

	0.5

	1.9

	2.2

	0.5 	0.2
	0.3

	0.1

	0.7 	0.3 	1.0 	0.4 	0.7 	0.8 	0.8

	1.0 	0.8 	1.0

	0.1

	0.4

	0.1

	0.6

	0.2

	2.2

	1.6

	2.2

	1.8

	0.9

	0.9 	1.3

	0.7 	0.7 	0.5 	0.7 	0.6 	0.7 	0.6 	1.5 	1.4 	0.8

	1.8 	1.9 	2.1 	1.8 	1.6

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	0.5 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.6 	0.5 	0.6 	0.6

	0.4 	1.6 	1.6 	1.9

	1.5 	1.7 	1.8 	1.7

5.1 3.7 5 5.5 5.5 5.5 5.3 5.3 4.6 4.2

- 1.3 2.9 2.9 3.4 3.3 3.3 3.2 3.2 3

40 41

	100.0 	100.0

	0.1 	0.3

	7.6 	8.4

	64.7 	61.9

	55.8 	52.3

	1.3

	0.1

	3.1 	2.6

	0.8

	0.7

	2.5

	0.8

	1.6

	0.8 	0.6

	3.8 	4.0

	4.7 	4.8

	3.9

	3.2 	4.2

	2.5 	2.4

	12.7 	13.1

	4.9 	5.1

	3.1 	3.1

	1.3 	1.4

	0.7 	0.3

	2.4

	1.3

- -

	5.1 	5.0

	58.7 	56.8 	55.6 	55.7 	54.1 	51.7

	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

42 43 44 45 46 47

	0.9 	0.8 	0.6 	0.4 	0.3 	0.1

	8.6 	8.3 	8.2 	8.1 	7.1 	9.4

	49.1 	47.6 	46.6 	47.1 	46.5 	42.1

	1.4 	1.5 	1.5 	1.2 	1.2 	1.8

	0.5 	0.5 	0.4 	0.5 	0.4 	0.3

	0.1 	0.1 	0.2 	0.1 	0.2 	0.1

	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.2 	0.6

	0.9 	1.0 	0.9 	0.8 	0.8 	0.6

	0.2 	0.1 	0.2 	0.1 	0.1 	0.4

	4.6 	5.0 	5.3 	5.5 	5.9 	4.7

	3.2 	3.4 	3.4 	3.3 	3.2 	2.2

	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.1

	16.0 	19.1

	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.5 	0.4

	2.1 	1.6

	1.8 	1.8

	3.9 	0.5

	4.5 	4.5 	4.3 	4.3 	4.1 	3.9

	3.7 	3.6 	3.5

- - - - - -

	1.9 	3.3

	2.9 	3.3 	2.9 	2.8 	3.0 	3.8

	0.9 	0.8 	1.0 	1.0 	1.1 	0.5

	1.7 	1.7 	1.8 	1.8 	1.8

	0.1 	0.1

	51.2 	50.5

	41.3 	40.5

	4.4 	4.5 	4.8 	5.3 	8.0

	5.1 	5.2 	5.1 	5.2 	4.9 	5.6

	14.4 	14.8 	15.3 	15.7

	7.9 	8.4 	8.9 	8.8

- 	0.4

	0.8 	0.4

	8.8 	8.5

	8.5 	7.8

	2.8 	2.9

	2.3 	2.5

	0.4 	0.4

	20.0 	19.1

	5.8 	5.4

	1.8 	1.8 	1.9 	1.8

	2.3

	2.7 	2.6 	2.8 	2.9 	2.9 	2.7

	4.1

	7.8 	7.2

	0.4 	0.4

	0.3 	0.4

- -

	1.2

	4.2

	2.8 	1.8 	2.5 	2.2 	2.7

	3.7

	0.5 	0.5

	3.5 	3.9

	2.1 	2.6

	5.0 	6.0

	3.9 	4.3

	0.6 	0.8

	0.6 	0.7

48 49

	100.0 	100.0

	3.9 	3.2

	3.4 	3.6

	0.1 	0.2

	0.3 	0.4

	1.8 	2.3

	0.4 	0.6

	9.6 	9.8

	0.1 	0.1
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(2) 蛋 白 質

緑 黄 色 野 菜 	1.9 	2.3 	2.0 	2.1 	1.9 	2.1 	2.0 	2.0 	2.0 	1.9 	1.4 	1.4 	1.3

そ の 他 の 野 菜 	1.9 	2.8 	1.9 	2.9 	1.7 	2.5 	2.1 	1.9 	2.2 	2.3 	2.6 	2.6 	2.6

乾 物 	0.1 	0.5 	0.1 	0.3 	0.1 	0.3 	0.1 	0.1 	0.3 	0.1 	0.1 	0.3 	0.3

漬 物 	0.7 	1.4 	0.9 	1.2 	0.9 	1.0 	1.0 	1.2 	1.1 	1.3 	1.3 	1.3 	1.3

柑 橘 類 ・ ト マ ト 	0.4 	0.2 	0.3 	0.2 	0.4 	0.1 	0.3 	0.1 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3

そ の 他 の 果 実 	0.1 	0.2 	0.3 	0.2 	0.3 	0.1 	0.3 	0.1 	0.1 	0.3 	0.3 	0.3 	0.4

菓 子 0.0 0.0 	1.6 	1.6

その他(調味・嗜好) 0.0 0.0 - -

都 市 農 村 都 市 農 村 都 市
3327 28 29

農 村

総 量 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

30 31 32
24 25 26

穀 類 計 	54.1 	59.6 	51.9 	57.1 	47.6

	100.0 	100.0	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

	44.8 	44.4	54.9 	48.0 	47.8 	47.5 	47.8 	46.5

	33.6 	32.2 	32.2米 	28.2 	40.4 	29.5 	39.3 	29.6 	37.5 	32.8 	32.7

小 麦 	18.2 	6.2 	17.0 	6.5 	13.2

	32.0 	32.0

	6.2 	6.7	6.7 	7.0 	7.4 	7.6 	7.2 	6.8

	9.4 	7.6 	7.1

雑 穀 	0.9 	2.5 	0.1 	1.2 	0.3

	7.5 	8.2 	5.6 	6.2 	5.4大 麦 	6.8 	10.5 	5.3 	10.1 	4.6

種 実 類 0.0 	0.2 	0.1 	0.2 	0.1

	0.3 	0.1	1.2 	0.6 	0.6 	0.4 	0.4 	0.4

	0.1 	0.1	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	1.9 	2.0 	1.7 	2.0 	1.9い も 類 計 	3.1 	4.5 	1.7 	3.8 	1.4 	3.4 	1.9 	2.0

さ つ ま い も 	1.6 	2.2 	0.7 	2.0 	0.4

じ ゃ が い も 	1.2 	1.4 	0.7 	1.1

	0.6 	0.4	1.8 	0.8 	0.7 	0.7 	0.6 	0.4

	0.7 	1.0

	0.4 	0.4 	0.4そ の 他 の い も 類 	0.3 	0.9 	0.3 	0.8 	0.3

	0.9 	0.9 	0.9	0.7 	0.9 	0.7 	1.0

い も 類 加 工 品

	0.4 	0.4	1.6 	0.4 	0.4

砂 糖 類 0.0 0.0 - 0.0

- 	0.2 	0.1- - - -

	0.4 0.0 	0.1 	0.3 	0.3 	0.3

油 脂 類 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0

	0.3 0.0

豆 類 計 	8.7 	11.3 	10.4 	11.3

0.00.0 0.0 0.0 0.0 0.0

	11.2 	11.7 	11.9 	12.2 	12.1 	11.9

だ い ず 	0.9 	1.5 	0.7 	1.5 	0.7 	1.3 	1.3

み そ 	4.0 	6.3

	1.2	1.2 	1.2 	1.0 	1.0

	4.1 	6.7 	5.1 	5.2 	5.2 	5.0

	12.5 	12.2

そ の 他 の 豆 類 	1.3 	2.0 	1.9 	1.8 	1.9 	1.9

	4.7 	4.6	3.4 	3.8 	3.8 	3.9 	4.5だ い ず 製 品 	3.9 	1.7 	4.4 	1.6

動 物 性 食 品 合 計 	28.8 	17.2 	30.4 	20.8

	1.7 	1.9	2.1 	2.0 	1.9 	2.0 	2.0

	33.9 	23.6 	32.2 	32.1 	32.2 	31.7 	32.9 	33.2

	1.1

	5.2 	4.9 	5.0

魚 介 類 	22.0 	15.6 	22.5 	18.3 	25.3 	21.4 	26.6

獣 鳥 鯨 肉 類 	4.4 	0.9 	5.3 	1.5

	24.4	26.4 	25.8 	25.3 	24.4 	25.3

	5.2 	1.2 	3.3 	3.2 	3.3 	3.6

卵 類 	1.0 	0.5 	1.9 	0.8 	2.6 	0.9 	1.8

	4.8 	4.5

乳
	0.4 	0.2 	0.7 	0.3

	2.7	1.9 	2.4 	2.1

	0.1 	0.4 	0.4 	0.6 	0.6

	2.5 	2.4

乳 製 品 	0.1 0.0 	0.1 	0.2 	0.1 	0.1 	0.3

	0.9 	0.7

野 菜 類 	4.6 	7.0

	0.4 	0.6

	5.6 	5.0 	5.4

	6.5 	7.7

	5.6 	5.5	4.9 	6.5 	4.6 	5.9 	5.2 	5.2

	0.7

果 実 類 	0.5 	0.4 	0.6 	0.4 	0.7 	0.2 	0.6 	0.2

海 草 類 0.0 0.0 - - - 0.0 - - - -

	0.4 	0.6 	0.6 	0.6 	0.7

そ の 他
- - - - -

- - -

- - -
	1.6

- - - -
	1.6

- - - - - -

	1.0

	5.3

	34.0

	12.1

0.0

そ の 他 の 食 品

加 工 食 品

0.0 0.0

(3) 脂 肪

緑 黄 色 野 菜 	1.0 	1.0 	0.9 	1.0 	0.9 	0.5 	0.4

そ の 他 の 野 菜 	1.0 	0.5 	0.5 	1.0 	0.9 	0.9 	0.8

乾 物 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	0.5 	0.4

漬 物 	0.4 	0.5 	0.5 	0.4 	0.9 	0.9 	0.8

柑 橘 類 ・ ト マ ト 	0.5 0.0 	0.5 0.0 	0.5 	0.5 	0.4

そ の 他 の 果 実 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.4

菓 子 	3.2 	3.4

その他(調味・嗜好) - -

24 25 26
27 28 29

総 量 - - - - -

都 市 農 村 都 市 農 村 都 市 農 村
30 31 32 33

- - - -

	100.0 	100.0- 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

米 - - - - -

	20.1 	18.1- 	24.6 	24.5 	23.6 	23.8 	20.7穀 類 計 -

- - - -

	13.7 	12.2- 	15.4 	15.5 	14.6 	14.5 	13.5

大 麦 - - - - -

	3.2 	3.4- 	4.9 	5.0 	5.2 	4.9 	4.5小 麦 -

雑 穀 - - - - -

	2.7 	2.1- 	3.9 	3.5 	3.3 	3.9 	2.3

- - - -

	0.5 0.0- 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5

い も 類 計 - - - - -

	0.9 	0.8- 	1.0 	1.0 	0.9 	1.0 	0.9種 実 類 -

さ つ ま い も - - - - -

	1.4 	1.1- 	0.8 	0.5 	1.0 	0.5 	1.3

- -

	0.5 0.0- 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5

0.0 0.0 0.0そ の 他 の い も 類 - - - - -

0.0 0.0- 	0.4 0.0 	0.5 0.0 	0.9じ ゃ が い も - - -

0.0 0.0

い も 類 加 工 品 - - - - -

0.0 0.0

	0.9 	0.8

- 0.0 0.0

	20.5 	22.8

砂 糖 類 - - - - -

- - - - - -

- 	0.5 	0.5 	0.5 	1.0 	0.9

- 	18.9 	20.5 	20.7 	20.4 	22.1油 脂 類 - - - - -

	19.2 	17.7- 	20.7 	20.5 	20.3 	18.4 	18.5

- 	2.4 	2.0 	1.9 	1.9 	1.8だ い ず - - - - -

豆 類 計 - - - - -

- 	4.4 	4.5 	4.7

	1.8 	1.3

	4.1 	3.8	4.4 	4.1み そ - - -

だ い ず 製 品 - - -

そ の 他 の 豆 類 - - - - - - 	2.0

	11.9 	10.5- 	11.9 	12.5 	11.8 	10.2 	10.8

動 物 性 食 品 合 計 - - - - - -

	1.5 	1.9 	1.9 	1.8 	1.8 	2.1

	19.0 	17.9 	17.9魚 介 類 - - - -

	32.9	30.1 	30.0 	30.2 	32.0 	32.0 	32.0

	6.4 	6.7獣 鳥 鯨 肉 類 - - - - - - 	3.4 	3.5

	14.9 	16.9 	15.6- - 	18.8

	6.1 	6.3 	6.3 	6.4

乳 製 品 - -

卵 類 - - - - - -

	3.8 	4.9 	6.8

	2.7 	2.7 	3.0	1.9 	2.4乳

-

-

	6.7	5.9 	5.5

- - 	1.5 	1.5

	2.4 	2.0 	1.9 	2.4

-

-

-

-

	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5

野 菜 類

	0.8

果 実 類 	1.0 	0.5
-

	2.7 	2.8 	2.4

-

-

-

海 草 類 - - - - -

	1.0 	0.5 	1.0 	1.0 	0.8

そ の 他
- - -

- - -

-

- -- - - - - -

	3.2 	3.4
- - - - - -

そ の 他 の 食 品

加 工 食 品

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

- - - - - --

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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（単位：％）

	1.2 	1.1 	1.1 	1.3 	1.6 	1.5 	4.1 	1.2 	1.2 	1.2 	1.3 	1.1 	1.7 	1.5 	1.3

	2.6 	2.6 	2.6 	2.7 	2.8 	3.5 	3.6 	3.3 	2.8

	0.2 	0.3 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3

	1.2 	1.1 	1.1 	1.1 	1.1 	0.8 	0.8 	0.7 	0.8 	1.1 	1.1 	1.2 	1.3

	0.4 	0.3 	0.4 	0.4 	0.2 	1.0 	1.0 	1.1

	0.4 	0.4 	0.4 	0.6 	0.6 	0.5 	0.6 	0.5

	1.7 	2.0 	2.1 	2.1 	2.6 	2.7 	1.9 	2.4 	2.7 	2.7 	2.7 	2.6 	2.5 	2.1 	1.9

- - - - - - 	3.6 	3.6 	3.6 	3.6 	3.8 	3.9 	2.3 	2.1 	2.4

46 47 48 4939 40 41 42 43 4434 35 36 37 38 45

	100.0 	100.0 	100.0	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

	33.6	44.9 	43.5 	42.9 	27.8	32.4 	31.6 	31.2 	30.7 	28.2 	27.6	40.9 	40.1 	39.3 	38.3 	35.6

	24.4 	20.5 	19.7 	19.8	30.4 	27.3 	25.5 	24.6 	24.0 	24.0	33.5 	32.8 	33.1 	31.8 	31.7 	30.8

	6.8 	6.8 	6.6

	1.7
	0.9

	0.1 	0.1

	7.1 	6.7

	0.1 	0.1	0.6 	0.4 	0.3

	6.7 	6.9 	7.4 	7.3 	7.8	7.1 	7.0 	6.8 	5.9 	7.5 	7.6

	1.0 	0.9
	0.7

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	4.6 	3.8 	3.0 	2.0

	0.3 	0.1

	0.3 	0.1

	0.1 	0.1	0.1 	0.1 0.0

	0.1 	0.4 	0.6	0.1 	0.1 	0.1 	0.5	0.6 	0.5 	0.6 	0.5 	0.4 	0.4	0.1 	0.1 	0.1

	0.8 	1.0 	1.0 	1.1	1.5 	0.9 	0.8 	0.9 	0.7

	0.3 	0.1 - 	0.1

	1.7 	1.5 	1.6 	1.3 	1.3

	0.1	0.4 	0.3 	1.0 	0.1 	0.3

	0.9 	0.7

- - 	0.1

	0.6 	0.4

	0.1

	0.4

	0.1 	0.5 	0.5

	0.5	0.7 	0.5 	0.7 	0.7 	0.7 	0.6	0.7 	0.7

	0.3 	0.1 	0.5	0.7 	0.1 	0.1 	0.1	0.4 	0.4 	0.3

- - --- - - -	0.1 0.0

0.0

- -

- -- - - - - -0.0 0.0 0.0 	0.1 0.0 -

	0.1 	0.10.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.20.0 0.0 0.0 	0.1 	0.1 	0.2 	0.3 	0.1

	8.4 	9.7	10.2 	10.2 	9.8 	9.7 	9.8 	8.4	11.5 	11.1 	11.0 	11.6 	11.1

	7.8 	9.0	10.3 	9.8 	10.0

	9.2 	1.1

	8.9

	0.9 	0.7 	0.7 	0.6 	0.6

	11.0

	0.6 	0.6	1.3 	1.3 	1.0 	1.0 	0.9 	0.9	1.4 	1.7 - 	1.3 	0.8 	0.9

	38.7 	40.0 	39.0

	0.5
	4.8

	5.2 	4.2	4.5 	4.8 	4.7 	4.8

	8.9 	8.9 	8.0	4.0

	49.8 	48.2	41.4 	42.0 	43.2 	44.0 	44.3 	48.7	36.2 	38.8 	39.2

	25.1 	24.0	3.6 	23.3 	23.0 	23.7 	23.8 	23.8	24.4 	24.5 	19.4 	8.3 	18.2 	24.0 	23.1 	24.6

	15.0 	13.5	8.0 	8.4 	9.0 	9.5 	10.5 	14.5	6.2 	8.1 	8.2 	7.5 	7.4 	7.9

	6.6	5.4 	6.5 	5.7 	6.4 	6.2 	6.7	3.0 	3.6 	4.3 	5.1 	5.1 	6.8 	7.0

	3.1

	5.9 	6.2

	3.3	2.5 	2.5 	2.5 	2.6 	2.7 	3.0	1.4 	1.6 	1.3 	1.6 	2.0 	2.0

	0.8	1.1 	1.3 	1.2 	1.0 	0.7 	0.5	1.0 	1.7 	0.5 	0.8 	0.4 	1.1	0.7 	0.6 	1.0

	5.5 	5.2	5.7 	5.2 	5.1 	4.9 	5.2 	5.4 	5.8

	1.2 	1.3

	8.1 	3.2	5.4 	6.1 	6.0 	5.8
	3.8 	4.5

	3.2 	3.3 	3.3	6.0

	1.6 	1.6	1.2	0.8 	1.4	1.2 	0.6 	1.1 	0.8	0.7 	0.8 	0.7 	0.8 	1.0 	1.6 	1.5

- 	0.5 	0.5- - 	0.7 	0.8 	0.8 	0.5- - - - - --

	4.1 	4.3	2.6 	2.7 	5.5 	6.0 	6.3 	6.3	1.6 	1.7 	2.0 	2.1 	2.1 	6.5 	6.5 	4.8

	1.9 	1.1

	5.7

	0.3

	5.5 	5.6

	33.9 	35.4

	4.6 	4.3 	4.2 	4.0

	11.8 	11.8

0.0

	4.9 	4.6

	0.3	0.3 	0.2 	0.2

- 	0.1 	0.1 	0.1

（単位：％）

	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.3 	0.3 	0.6 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.2 	0.4 	0.4 	0.2

	0.8 	0.8 	0.8 	0.4 	0.7 	0.5 	0.6 	0.6 	0.7 	0.5

	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.3 - 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	0.8 	0.4 	0.4 	0.4 	0.3 	0.3 	0.3 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.4 	0.4 	0.4

	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.3 	0.2 	0.1 	0.6 	0.6 	0.6

	0.4 	0.4 	0.8 	0.7 	0.7 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6

	2.9 	3.6 	3.8 	3.9 	4.8 	4.9 	5.0 	4.0 	4.8 	4.9 	4.6 	4.4 	4.3 	3.8 	3.3 	3.3

- - 0.0 - - - - - - 	1.7 	1.8 	2.0 	0.8 	0.6 	0.4 	0.4

48 4942 43 44 45 46 4736 37 38 39 40 4134 35

	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0 	100.0	100.0 	100.0 	100.0 	100.0

	9.7 	9.4 	8.8 	9.4 	8.8 	7.8	13.7 	18.3 	12.8 	12.8 	11.0 	10.5	17.6 	16.6 	15.7 	14.5

	5.3 	5.2 	4.9 	4.2 	3.8 	3.9	9.9 	12.8 	7.8 	6.5 	6.0 	5.5	12.6 	11.7 	11.5 	10.2

	4.3 	4.0 	3.9 	5.2 	5.0 	3.9	3.4 	5.2 	4.7 	5.8 	4.8 	4.8	8.4 	3.2 	3.5 	3.5

	0.1 	0.1 - - - -	0.7
	0.3 	0.3 	0.5

	0.1

0.0 	0.1
	0.2

	1.7 	1.2 	1.2 	0.7

	0.1 	0.1 - - - -0.0 0.0 	1.0 0.0

	1.8 	1.9 	1.6 	1.4 	1.3 	1.4	0.7 	0.6 	0.6 	1.5 	2.1 	2.0	0.8 	0.8 	0.8 	0.7

	0.2 	0.1 - 	0.2 	0.2 	0.2	1.0 	0.3 	0.1 	0.2

0.0 - - -

	1.3 	1.2 	1.1 	1.1

- - - - - -0.0 0.0 0.0

- - - -

-

0.0 	0.3 	0.1 	0.1 	0.1 	0.10.0 0.0 0.0

0.0 0.0

- - - -
0.0

- - - - -0.0 	1.2

	0.8 -

	23.1 	23.1 	23.8 	24.7

	0.2 	0.2 	0.2- - 	0.1 	0.1 	0.1

-0.0 0.0 0.0 	0.1 - - - -

	29.5 	29.8 	31.6 	24.0 	24.3 	28.3	25.7 	19.5 	25.7 	25.2 	27.3 	28.0

0.0 0.0 - -

	13.7 	13.5 	12.7 	10.8 	9.5 	9.2	17.2 	17.0 	15.7 	14.1 	8.5 	8.5 	7.4 	7.0 	6.7

	8.3 	8.4 	7.2 	7.0 	6.7

	11.0

	12.0 	10.9 	10.7

	9.3 	1.1

	2.7 	2.1 	2.0

	8.9

	1.3 	0.8 	1.1 	0.7

	3.8 	3.2 	3.1 	2.8

	7.2 	5.9	10.1 	10.9 	9.6 	9.2

	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2	2.1 	2.0 - 	1.7 	1.5 	2.0

	28.7

	41.9 	42.7 	51.1 	52.3 	48.6	40.5 	39.7 	41.6 	41.5 	41.6 	41.7	33.6 	34.8 	36.0 	38.5 	38.0

	7.6

	7.6 	7.2 	7.0 	6.8 	7.2	8.5 	7.9 	11.0 	8.9 	8.8 	8.1	14.7 	14.6 	9.2

	5.8

	29.7 	26.6	18.4 	16.8 	17.9 	17.5 	18.1 	20.1	7.3 	7.7 	9.5 	9.6 	14.6 	14.2

	3.4 	4.0 	3.8

	0.8 	1.0

	10.0 	9.9 	8.6 	8.8 	8.9	10.2 	10.9 	9.6 	10.4 	9.6 	10.1	7.6 	8.5 	9.6 	10.6 	10.3

	2.4 	2.0 	2.0

	1.9 	1.0

	4.9 	4.6 	4.9 	4.9	4.2 	4.1 	3.8 	4.5 	4.3

	0.9 	1.4 	0.8 	1.8 	1.7 	2.0	0.8 	0.4 	0.8 	1.1 	1.4

	0.8

	0.2	1.6 	1.6 	0.5

	1.0 	1.2 	1.2 	1.2

	0.8

	0.8
	0.2 	1.1

	0.4 	0.2 	0.2	1.2 	1.3 	1.1 	0.8 	1.0 	1.0	1.7 	1.1 	1.3

	1.0

	5.8 	5.7	5.1

	7.1 	6.4

	7.6

- - -

	7.6

-

	1.0 	0.8	0.6 	1.1 	0.8 	0.7	0.8 	1.2 	1.1 	1.0 	0.9

	0.1 	0.1 	0.2 - - -- - - - 	0.1 -- - - -

	3.7 	3.7	4.8 	4.9 	5.0 	4.0 	4.8 	6.6	2.9 	3.6 	3.8 	3.9

	0.6 	0.4 	0.6 	0.3

- -- -

	6.4 	6.4 	5.1 	4.4

-

-

	0.9
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4.　昭和47．48．49年度世帯別市郡別調査結果

(1)　１人・１日当たり栄養摂取量

単位 全国平均 農家世帯 非農家世帯 7大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

cal 2,279 2,357 2,260 2,203 2,275 2,279 2,307 2,334

総 量 g 82.9 84.2 83.0 81.0 82.6 82.2 84.4 84.9

動 物 性 g 40.4 37.9 41.2 40.5 40.6 39.4 41.3 40.4

植 物 性 g 42.2 46.1 41.5 40.1 41.6 42.5 42.9 44.3

g 50.1 45.1 51.8 53.2 53.5 49.1 49.3 46.7

g 359 387 351 336 352 360 367 376

mg 549 548 550 539 554 548 553 551

mg 13.9 14.0 13.8 13.4 14.2 13.8 13.5 14.3

A I.U 2,067 1,981 2,090 2,079 2,112 2,072 1,975 2,040

B1 mg 	1.19 	106.00 	1.21 	1.14 	1.24 	1.13 	1.13 	1.15

B2 mg 	0.98 	0.98 	1.00 	0.99 	0.99 	0.96 	1.00 	0.97

C mg 115 116 115 111 118 113 119 115

% 51.7 55.5 50.7 49.9 50.3 52.2 51.8 54.0

% 48.7 45.0 49.6 50.0 49.2 47.9 48.9 47.6

単位 全国平均 農家世帯 非農家世帯 10大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

cal 2,273 2,362 2,252 2,216 2,250 2,286 2,266 2,328

総 量 g 84.1 86.0 83.9 81.4 83.9 84.6 84.4 86.6

動 物 性 g 41.9 39.7 42.5 41.5 42.6 41.8 41.5 42.0

植 物 性 g 41.9 46.0 41.1 39.6 40.9 42.4 42.6 44.3

g 52.2 46.4 53.3 56.0 54.8 51.6 48.3 48.6

g 350.8 382.3 342.8 331.0 339.9 354.6 355.8 369.4

mg 555 549 552 554 550 557 552 553

mg 14.1 14.8 13.7 13.3 13.5 14.3 14.0 14.5

A I.U 2,043 1,917 2,074 2,088 2,065 2,094 2,007 1,973

B1 mg 	1.22 	113.00 	1.21 	1.18 	1.24 	1.21 	1.11 	1.18

B2 mg 	0.98 	1.00 	1.00 	1.01 	1.00 	0.99 	0.96 	1.02

C mg 117 120 116 115 119 119 115 115

% 51.2 54.4 50.3 48.6 50.2 51.1 52.2 53.3

% 50.0 46.2 50.7 51.0 50.8 49.4 49.2 48.5

単位 全国平均 農家世帯 非農家世帯 10大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

cal 2,187 2,298 2,162 2,145 2,161 2,176 2,242 2,228

総 量 g 78.7 80.0 78.8 77.8 78.2 77.8 80.6 80.2

動 物 性 g 37.9 34.6 38.8 39.5 38.1 36.9 37.4 37.5

植 物 性 g 40.5 45.1 39.7 38.0 39.8 40.5 42.9 42.4

g 51.6 46.3 53.0 55.7 52.4 50.1 48.9 49.1

g 339.0 375.9 331.2 319.7 332.5 340.8 356.8 353.5

mg 540.2 542.5 541.0 540.7 537.9 539.6 538.6 547.7

mg 13.3 14.0 13.4 13.3 13.2 13.1 14.0 13.8

A I.U 1,673 1,631 1,688 1,734 1,715 1,723 1,610 1,594

B1 mg 	1.08 	1.13 	1.08 	1.11 	1.19 	1.06 	1.09 	1.10

B2 mg 	0.94 	0.97 	0.98 	1.00 	0.97 	0.97 	0.95 	0.96

C mg 120 126 118 117 123 120 119 19

% 50.5 54.6 49.5 47.2 50.0 50.9 53.0 52.3

% 48.2 43.3 49.2 50.8 48.7 47.4 46.4 46.8

栄養
比率

穀類カロリー比

動物性たん白質比

脂 肪

炭 水 化 物

カ ル シ ウ ム

鉄

ビ タ ミ ン

昭 和 47 年 度

熱 量

熱 量

た ん 白 質

脂 肪

炭 水 化 物

カ ル シ ウ ム

鉄

ビ タ ミ ン

栄養
比率

穀類カロリー比

動物性たん白質比

昭 和 49 年 度

昭 和 48 年 度

熱 量

た ん 白 質

栄養
比率

穀類カロリー比

動物性たん白質比

た ん 白 質

脂 肪

炭 水 化 物

カ ル シ ウ ム

鉄

ビ タ ミ ン
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(2)　１人・１日当たり食品群別熱量摂取量

（単位：cal）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 7大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

1,179.0 1,307.2 1,146.3 1,098.9 1,143.2 1,187.8 1,195.4 1,260.0

米 類 958.4 119.1 917.2 848.8 912.3 967.1 991.8 1,062.4

小 麦 類 214.4 181.6 222.8 243.1 225.7 206.8 196.7 191.8

そ の 他 の 穀 類 6.2 6.5 6.3 7.0 5.2 4.9 6.9 6.5

41.1 51.7 38.4 34.6 40.3 42.8 47.8 44.2

49.2 51.1 48.7 44.8 48.3 48.4 55.8 52.3

120.6 119.2 121.1 112.4 125.1 124.4 122.0 119.2

107.1 89.7 111.6 123.1 118.0 97.5 107.2 92.0

87.9 99.6 85.0 83.8 84.1 88.6 93.5 93.3

大豆及び大豆製品 79.6 89.8 77.0 75.8 77.0 80.3 84.3 83.8

そ の 他 の 豆 類 8.3 9.8 8.0 8.0 7.1 8.3 9.2 9.5

88.0 95.1 86.3 82.0 86.1 88.5 89.0 93.5

緑 黄 色 野 菜 33.3 34.5 33.1 31.1 32.7 34.0 32.2 35.6

その他の野菜及茸類 54.7 60.6 53.2 50.9 53.4 54.5 56.8 57.9

72.6 69.8 73.3 69.0 77.0 70.2 81.1 69.7

- - - - - - - -

72.1 63.1 74.2 76.9 74.6 63.8 64.5 72.0

127.7 136.2 125.6 114.5 120.5 123.3 142.8 141.4

181.8 146.8 191.2 204.3 193.9 181.8 161.3 160.8

60.4 53.2 62.2 64.1 62.2 60.4 61.2 55.7

51.8 41.9 34.3 52.9 55.9 52.7 51.6 46.9

14.3 8.7 16.1 17.7 17.6 13.8 10.7 10.3

7.5 8.0 7.5 6.5 8.5 9.5 6.5 7.5

8.7 6.8 8.9 9.8 9.9 9.4 7.6 5.9

8.7 8.4 8.8 7.8 9.6 9.1 9.1 8.4

2,278.5 2,356.5 2,259.5 2,203.1 2,274.8 2,272.0 2,307.1 2,333.8

（単位：cal）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 10大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

1,163.0 1,285.5 1,132.3 1,077.4 1,130.3 1,168.3 1,181.9 1,240.2

米 類 938.8 1,112.5 894.4 815.4 891.6 944.1 976.8 1,048.0

小 麦 類 218.0 167.2 231.3 253.6 233.1 219.4 199.9 185.7

そ の 他 の 穀 類 6.2 5.8 6.6 8.4 5.6 4.8 5.2 6.5

40.4 52.0 37.4 34.5 36.7 41.6 41.8 46.4

46.9 53.0 45.3 44.3 44.1 48.0 47.5 50.2

105.3 108.5 104.5 97.6 103.7 114.7 112.6 104.7

112.8 97.4 117.0 132.3 121.7 109.1 92.5 100.1

88.4 104.8 84.3 81.9 82.7 86.9 93.1 96.8

大豆及び大豆製品 79.8 91.7 76.9 74.2 75.9 79.5 82.4 86.1

そ の 他 の 豆 類 8.6 13.1 7.4 7.7 6.8 7.4 10.7 10.7

89.5 94.0 88.6 84.2 89.9 91.5 88.6 92.7

緑 黄 色 野 菜 32.7 32.0 32.9 30.7 32.5 34.5 33.0 33.4

その他の野菜及茸類 56.8 62.0 55.7 53.5 57.4 57.0 55.6 59.3

76.7 74.6 77.1 76.5 77.6 78.5 78.2 74.3

- - - - - - - -

72.8 67.0 74.3 87.7 65.7 69.1 73.1 71.5

132.5 147.9 128.7 114.1 128.0 133.1 138.4 147.1

193.3 146.0 205.2 221.8 214.4 192.5 168.5 163.9

64.4 57.9 66.0 68.3 65.5 63.6 63.3 61.5

52.8 41.2 55.8 55.5 56.8 51.9 52.9 47.9

10.6 5.8 12.1 16.8 10.9 10.8 9.9 6.5

7.5 9.5 7.0 8.0 6.0 8.5 7.5 8.5

9.1 8.9 9.1 10.2 9.2 9.3 9.8 7.8

7.1 7.5 7.0 4.6 7.0 8.3 6.8 8.3

2,273.1 2,361.5 2,251.7 2,215.7 2,250.2 2,285.7 2,266.4 2,328.4

砂 糖 類

卵 類

牛 乳

乳 製 品

種 実 類

加 工 食 品

そ の 他 の 食 品

合 計

昭 和 47 年 度

昭 和 48 年 度

穀 類

い も 類

野 菜

果 実 類

海 草 類

調 味 嗜 好 飲 料

魚 介 類

肉 類

穀 類

い も 類

砂 糖 類

菓 子 類

油 脂 類

豆 類

乳 製 品

菓 子 類

油 脂 類

豆 類

野 菜

果 実 類

海 草 類

調 味 嗜 好 飲 料

魚 介 類

肉 類

卵 類

牛 乳

種 実 類

加 工 食 品

そ の 他 の 食 品

合 計
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(3)　１人・１日当たり食品群別食料摂取量

（単位：g）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 7大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

365.1 379.5 358.5 350.5 357.4 367.4 367.1 380.9

米 類 274.7 308.2 263.2 243.8 261.9 279.4 283.9 304.0

小 麦 類 88.6 69.4 93.5 104.7 94.0 86.6 81.2 75.0

そ の 他 の 穀 類 1.8 1.9 1.8 2.0 1.5 1.4 2.0 1.9

51.2 60.7 48.6 44.3 50.9 53.0 57.9 53.6

13.0 13.4 12.9 11.9 12.8 12.8 14.7 13.8

35.9 35.5 36.1 33.8 37.3 36.8 36.7 35.3

13.3 10.9 13.9 15.4 14.7 12.1 13.2 11.3

64.1 72.2 59.1 59.9 62.5 64.6 68.9 67.3

大豆及び大豆製品 61.3 68.9 56.4 57.2 60.1 61.8 65.8 64.1

そ の 他 の 豆 類 2.8 3.3 2.7 2.7 2.4 2.8 3.1 3.2

282.5 306.6 276.4 265.2 276.0 281.6 289.6 299.7

緑 黄 色 野 菜 83.3 84.8 83.0 80.2 83.0 83.6 79.5 86.8

その他の野菜及茸類 199.2 221.8 193.4 185.0 193.0 198.0 210.1 212.9

169.2 162.0 171.1 160.9 178.0 163.0 188.4 164.7

4.4 4.3 4.4 4.9 4.3 4.4 4.2 4.1

116.4 96.2 121.5 131.9 123.2 102.8 102.6 109.0

92.7 97.9 91.3 83.2 88.9 89.3 104.2 101.1

70.8 58.0 74.3 78.1 74.8 69.6 64.5 64.5

38.7 34.1 39.9 41.1 39.9 38.7 39.2 35.7

87.8 71.0 92.1 89.7 94.7 89.3 87.4 79.5

7.4 4.5 8.2 8.9 9.1 7.2 5.4 5.3

（単位：g）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 10大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

361.3 383.7 355.7 346.0 355.6 362.5 362.8 375.3

米 類 269.5 318.2 357.0 234.3 256.4 270.9 279.9 300.5

小 麦 類 90.0 63.8 96.8 109.3 97.6 90.2 81.4 72.9

そ の 他 の 穀 類 1.8 1.7 1.9 2.4 1.6 1.4 1.5 1.9

50.7 62.0 47.8 44.9 46.9 52.8 50.9 56.7

12.4 13.9 12.0 11.8 11.7 12.7 12.5 13.2

31.1 32.3 30.8 29.0 30.5 33.8 33.4 30.9

14.0 11.8 14.6 16.6 15.1 13.5 11.5 12.3

63.6 69.6 62.0 58.0 61.9 62.6 68.5 67.5

大豆及び大豆製品 60.7 65.2 59.5 55.4 59.6 60.1 64.9 63.9

そ の 他 の 豆 類 2.9 4.4 2.5 2.6 2.3 2.5 3.6 3.6

291.5 312.0 286.9 274.4 293.3 294.3 205.7 301.5

緑 黄 色 野 菜 81.3 79.0 81.9 78.7 81.1 85.1 81.3 81.4

その他の野菜及茸類 210.2 230.3 205.0 195.7 212.2 209.2 287.0 220.1

184.0 181.6 184.6 180.1 186.2 189.2 186.5 181.3

4.5 4.6 4.5 3.9 4.6 4.7 4.4 4.8

115.7 99.0 120.0 153.4 103.5 109.3 104.2 109.1

96.0 106.6 93.4 83.0 93.5 95.7 100.0 106.0

73.9 56.7 78.2 83.6 80.6 73.6 66.0 64.0

41.3 37.1 42.3 43.8 42.0 40.8 40.6 39.4

89.5 69.9 94.5 94.0 96.2 88.0 89.6 81.2

4.8 2.6 5.4 7.8 4.7 5.1 4.7 2.8

油 脂 類

昭 和 47 年 度

穀 類

い も 類

砂 糖 類

菓 子 類

肉 類

卵 類

牛 乳

乳 製 品

豆 類

野 菜

果 実 類

海 草 類

調 味 嗜 好 飲 料

魚 介 類

海 草 類

昭 和 48 年 度

穀 類

い も 類

砂 糖 類

菓 子 類

油 脂 類

豆 類

野 菜

果 実 類

調 味 嗜 好 飲 料

魚 介 類

肉 類

卵 類

牛 乳

乳 製 品

（単位：cal）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 10大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

1,104.3 1,254.2 1,071.3 1,012.8 1,081.0 1,108.2 1,188.5 1,165.1

米 類 885.0 1,085.5 840.8 763.8 849.9 888.9 986.2 975.0

小 麦 類 213.7 163.8 224.5 241.3 226.9 212.7 198.1 185.3

そ の 他 の 穀 類 5.6 4.9 6.0 7.7 4.2 6.6 4.2 4.8

49.8 62.1 47.0 42.9 48.4 53.3 52.1 53.8

57.0 61.4 56.1 56.3 52.5 60.6 56.4 60.0

92.2 95.1 91.1 85.9 97.5 93.0 95.8 89.3

130.2 117.6 133.6 148.1 129.8 123.5 120.9 124.1

94.3 107.3 91.2 85.2 91.0 90.7 103.4 102.9

大豆及び大豆製品 85.7 97.5 82.9 77.5 83.6 82.7 93.0 93.1

そ の 他 の 豆 類 8.6 9.8 8.3 7.7 7.4 8.0 10.4 9.8

70.4 80.7 68.1 65.4 70.2 68.2 73.2 74.6

緑 黄 色 野 菜 17.4 19.1 17.2 17.1 17.8 18.2 17.0 17.3

その他の野菜及茸類 53.0 61.6 50.9 48.3 52.4 50.0 56.2 57.3

79.7 73.2 81.0 83.1 84.0 78.0 72.7 76.4

- - - - - - - -

64.6 57.4 66.0 90.1 50.8 59.9 57.9 61.3

118.4 125.6 117.0 108.6 114.0 115.5 128.2 129.5

169.8 128.6 178.9 203.2 182.6 161.0 150.0 143.3

64.1 56.5 65.8 67.1 65.7 65.7 58.7 61.6

53.8 42.1 56.3 58.4 55.5 55.5 48.5 51.0

11.7 6.8 12.9 15.7 12.1 12.1 8.2 8.4

8.0 8.0 8.0 7.0 9.0 9.0 6.5 9.0

9.8 11.1 9.4 9.9 10.1 10.1 11.3 8.9

8.8 9.9 8.6 5.1 11.3 11.3 10.0 9.0

2,186.9 2,297.6 2,162.3 2,144.8 2,175.6 2,175.6 2,242.3 2,228.2

魚 介 類

昭 和 49 年 度

穀 類

い も 類

砂 糖 類

菓 子 類

油 脂 類

豆 類

野 菜

果 実 類

海 草 類

調 味 嗜 好 飲 料

そ の 他 の 食 品

合 計

肉 類

卵 類

牛 乳

乳 製 品

種 実 類

加 工 食 品
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(3)　１人・１日当たり食品群別食料摂取量

（単位：g）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 7大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

365.1 379.5 358.5 350.5 357.4 367.4 367.1 380.9

米 類 274.7 308.2 263.2 243.8 261.9 279.4 283.9 304.0

小 麦 類 88.6 69.4 93.5 104.7 94.0 86.6 81.2 75.0

そ の 他 の 穀 類 1.8 1.9 1.8 2.0 1.5 1.4 2.0 1.9

51.2 60.7 48.6 44.3 50.9 53.0 57.9 53.6

13.0 13.4 12.9 11.9 12.8 12.8 14.7 13.8

35.9 35.5 36.1 33.8 37.3 36.8 36.7 35.3

13.3 10.9 13.9 15.4 14.7 12.1 13.2 11.3

64.1 72.2 59.1 59.9 62.5 64.6 68.9 67.3

大豆及び大豆製品 61.3 68.9 56.4 57.2 60.1 61.8 65.8 64.1

そ の 他 の 豆 類 2.8 3.3 2.7 2.7 2.4 2.8 3.1 3.2

282.5 306.6 276.4 265.2 276.0 281.6 289.6 299.7

緑 黄 色 野 菜 83.3 84.8 83.0 80.2 83.0 83.6 79.5 86.8

その他の野菜及茸類 199.2 221.8 193.4 185.0 193.0 198.0 210.1 212.9

169.2 162.0 171.1 160.9 178.0 163.0 188.4 164.7

4.4 4.3 4.4 4.9 4.3 4.4 4.2 4.1

116.4 96.2 121.5 131.9 123.2 102.8 102.6 109.0

92.7 97.9 91.3 83.2 88.9 89.3 104.2 101.1

70.8 58.0 74.3 78.1 74.8 69.6 64.5 64.5

38.7 34.1 39.9 41.1 39.9 38.7 39.2 35.7

87.8 71.0 92.1 89.7 94.7 89.3 87.4 79.5

7.4 4.5 8.2 8.9 9.1 7.2 5.4 5.3

（単位：g）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 10大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

361.3 383.7 355.7 346.0 355.6 362.5 362.8 375.3

米 類 269.5 318.2 357.0 234.3 256.4 270.9 279.9 300.5

小 麦 類 90.0 63.8 96.8 109.3 97.6 90.2 81.4 72.9

そ の 他 の 穀 類 1.8 1.7 1.9 2.4 1.6 1.4 1.5 1.9

50.7 62.0 47.8 44.9 46.9 52.8 50.9 56.7

12.4 13.9 12.0 11.8 11.7 12.7 12.5 13.2

31.1 32.3 30.8 29.0 30.5 33.8 33.4 30.9

14.0 11.8 14.6 16.6 15.1 13.5 11.5 12.3

63.6 69.6 62.0 58.0 61.9 62.6 68.5 67.5

大豆及び大豆製品 60.7 65.2 59.5 55.4 59.6 60.1 64.9 63.9

そ の 他 の 豆 類 2.9 4.4 2.5 2.6 2.3 2.5 3.6 3.6

291.5 312.0 286.9 274.4 293.3 294.3 205.7 301.5

緑 黄 色 野 菜 81.3 79.0 81.9 78.7 81.1 85.1 81.3 81.4

その他の野菜及茸類 210.2 230.3 205.0 195.7 212.2 209.2 287.0 220.1

184.0 181.6 184.6 180.1 186.2 189.2 186.5 181.3

4.5 4.6 4.5 3.9 4.6 4.7 4.4 4.8

115.7 99.0 120.0 153.4 103.5 109.3 104.2 109.1

96.0 106.6 93.4 83.0 93.5 95.7 100.0 106.0

73.9 56.7 78.2 83.6 80.6 73.6 66.0 64.0

41.3 37.1 42.3 43.8 42.0 40.8 40.6 39.4

89.5 69.9 94.5 94.0 96.2 88.0 89.6 81.2

4.8 2.6 5.4 7.8 4.7 5.1 4.7 2.8

油 脂 類

昭 和 47 年 度

穀 類

い も 類

砂 糖 類

菓 子 類

肉 類

卵 類

牛 乳

乳 製 品

豆 類

野 菜

果 実 類

海 草 類

調 味 嗜 好 飲 料

魚 介 類

海 草 類

昭 和 48 年 度

穀 類

い も 類

砂 糖 類

菓 子 類

油 脂 類

豆 類

野 菜

果 実 類

調 味 嗜 好 飲 料

魚 介 類

肉 類

卵 類

牛 乳

乳 製 品

（単位：g）

全国平均 農家世帯 非農家世帯 10大都市
人口15万
以上の市

人口5万〜
15万の市

人口5万
未満の市

町 村

343.7 376.8 336.4 323.7 340.1 343.0 363.2 356.0

米 類 252.3 309.4 239.7 217.9 242.3 253.4 281.1 277.9

小 麦 類 89.8 66.0 95.0 103.6 96.6 87.7 80.9 76.7

そ の 他 の 穀 類 1.6 1.4 1.7 2.2 1.2 1.9 1.2 1.4

61.7 73.7 59.1 53.9 60.3 66.6 63.7 65.9

15.1 16.1 14.9 15.0 13.9 16.0 14.9 15.8

28.0 29.0 27.7 26.1 29.6 28.5 29.1 27.1

16.2 14.4 16.7 18.6 16.2 15.5 14.9 15.3

67.0 73.3 65.6 62.0 66.0 64.8 71.3 71.6

大豆及び大豆製品 64.1 70.0 62.8 59.4 63.5 62.1 67.8 68.3

そ の 他 の 豆 類 2.9 3.3 2.8 2.6 2.5 2.7 3.5 3.3

256.4 289.7 249.1 243.3 252.9 248.1 266.7 270.4

緑 黄 色 野 菜 52.3 56.8 51.4 52.4 53.2 55.0 50.0 51.0

その他の野菜及茸類 204.1 232.9 197.7 190.9 199.7 193.1 216.7 219.4

183.6 173.2 186.0 188.7 193.7 180.3 168.3 178.2

4.7 5.1 4.7 4.1 4.8 4.7 5.4 5.0

114.2 93.1 118.7 168.9 91.3 101.2 97.6 103.7

91.0 96.8 89.9 82.7 87.6 89.1 99.6 99.7

62.8 46.7 66.4 75.9 67.0 60.4 55.5 52.6

41.1 36.2 42.2 43.0 42.1 42.1 37.6 39.5

91.2 71.3 95.5 99.0 91.3 94.1 82.2 86.5

5.3 3.2 5.8 7.0 5.8 5.7 3.7 3.8

野 菜

昭 和 49 年 度

穀 類

い も 類

砂 糖 類

菓 子 類

油 脂 類

豆 類

牛 乳

乳 製 品

果 実 類

海 草 類

調 味 嗜 好 飲 料

魚 介 類

肉 類

卵 類
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５．食品群別荷重平均成分表（昭和46年度以降の調査に使用）

A B1 B2 C

cal g g g mg mg I.U. mg mg mg

1 米 351 6.2 0.8 76.6 6 0.4 0.09 0.03

2 強 化 米 365 6.6 0.8 79.4 6 0.4 100 		 1.00

3 米 加 工 品 341 6.1 0.4 75.1 6 0.4 0.04 0.02

4 大 麦 337 8.8 0.9 74.6 24 1.5 0.37 0.28

5 小 麦 粉 353 8.7 1.1 75.1 20 3.3 0.18 0.05

6 パ ン 270 8.0 1.5 54.3 11 1.0 0.10 0.03

7 菓 子 パ ン 270 6.3 0.8 59.4 23 2.5 0.05 0.05

8 生めん・ゆでめん 116 2.7 0.4 24.6 6 0.5 0.04 0.01

9 乾めん・マカロニ 330 8.8 1.2 68.7 22 1.6 0.10 0.04

10 即 席 め ん 471 19.5 24.0 46.2 32 2.2 0.04 0.05

11 そ の 他 穀 類 356 13.6 2.5 68.1 17 2.0 0.14 0.04

12 種 実 類 500 23.0 45.0 18.3 150 2.2 1 0.37 0.08 1

13 さ つ ま い も 120 1.3 0.2 27.7 24 0.7 3 0.15 0.04 30

14 じ ゃ が い も 77 1.9 0.1 17.3 5 0.5 0.10 0.03 15

15 そ の 他 の い も 106 3.0 0.2 23.1 18 0.6 0.08 0.03 8

16 い も 加 工 品 27 0.3 0.4 7.9 53 0.6 1

17 砂 糖 382 98.5 5 0.4

18 ジ ャ ム 類 277 0.4 0.1 70.4 30 1.4 5 0.01 0.01 12

19 飴 類 390 1.6 3.5 89.9 70 1.0 0.01 0.01

20 せ ん べ い 類 384 7.9 3.0 79.5 23 2.6 0.02 0.01

21 カステラケーキ類 327 5.5 6.7 61.1 32 1.2 3 0.04 0.03 3

22 ビ ス ケ ッ ト 類 435 6.4 12.6 75.3 40 1.6 0.08 0.04

23 その他の菓子類 292 5.0 6.1 55.6 60 1.7 6 0.01 0.02

24 バ タ ー 721 0.6 81.6 0.2 10 0.1 2,400 0.01 0.03

25 マ ー ガ リ ン 719 0.2 81.1 0.2 3 0.2 629

26 植 物 性 油 884 99.9

27 動 物 性 油 脂 901 0.2 99.8 2.2 0.2 47.9 0.03 0.02

28 マ ヨ ネ ー ズ 類 640 3.4 69.6 0.2 5.0 0.0 324.6 0.01 0.05

29 味 噌 162 12.5 3.6 20.3 94.2 3.8 0.03 0.10

30 豆 腐 58 6.0 3.5 1.9 123.1 1.4 0.02 0.02

31 豆 腐 加 工 品 227 15.5 17.6 5.6 230.0 3.5 0.03 0.15

32 その他の大豆製品 322 28.9 13.6 22.9 162.8 6.1 4.3 0.38 0.15

33 その他豆類加工品 297 15.7 1.7 52.9 70.8 4.1 12.4 0.31 0.09

34 柑 橘 類 39 0.8 0.3 9.1 21.6 0.2 39.9 0.07 0.02 32

35 り ん ご 45 0.4 0.5 10.4 3.0 0.2 15.0 0.01 0.01 5

36 バ ナ ナ 87 1.3 0.4 21.4 5.0 0.4 66.0 0.03 0.05 10

37 い ち ご 38 0.8 0.4 7.1 14.0 0.5 16.0 0.04 0.02 80

38 そ の 他 の 果 実 37 0.6 0.2 8.5 10.9 0.3 141.2 0.02 0.02 9

39 果 汁 58 0.2 0.1 15.6 3

40 に ん じ ん 51 1.3 0.2 10.9 35.0 0.5 1,300.0 0.06 0.04 7

41 ほ う れ ん 草 28 3.0 0.4 3.9 98.0 3.3 2,600.0 0.12 0.30 100

42 ピ ー マ ン 28 1.3 0.4 4.0 10.0 0.5 330.0 0.10 0.07 100

43 その他緑黄野菜 26 1.4 0.2 4.9 70.0 1.4 900.0 0.06 0.12 34

44 大 根 25 1.1 0.1 4.7 38.0 0.3 0.03 0.04 30

45 た ま ね ぎ 40 1.2 0.2 8.3 40.0 0.5 6.0 0.03 0.02 10

No. 食 品 名
熱 量

た ん
白 質

脂 質 糖 質
カルシ
ウ ム

鉄
ビ タ ミ ン
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A B1 B2 C

cal g g g mg mg I.U. mg mg mg

46 ト マ ト 33 1.3 0.3 6.9 3.0 0.2 130.0 0.08 0.03 20

47 き ゃ べ つ 24 1.6 0.2 4.4 45.0 0.4 33.0 0.08 0.05 50

48 き ゅ う り 9 0.7 0.1 1.4 19.0 0.3 33.0 0.02 0.02 15

49 は く さ い 15 1.4 0.1 2.5 33.0 0.6 33.0 0.05 0.05 40

50 そ の 他 の 野 菜 34 2.7 0.2 5.9 27.3 0.8 48.0 0.11 0.09 13

51 葉 類 つ け も の 29 2.9 0.3 3.6 103.2 2.1 133.3 0.02 0.15 5

52
た く あ ん
その他つけもの

34 1.7 0.3 5.9 56.9 1.0 0.06 0.04

53 き の こ 類 1.6 0.4 5.2 8 	 0.7 0.59 0.38

54 海 草 類 8.3 0.9 28.2 654 	 10.7 599 	 0.07 0.18 6

55 醤 油 41 6.9 0.6 2.0 50 	 4.8 0.02 0.06

56 ソ ー ス 類 76 1.6 0.4 15.7 29 	 3.6 29 	 0.05

57 塩

58 日 本 酒 99 0.4 3.3 5 	 0.1

59 ビ ー ル 37 0.5 3.1 2 	 0.1 0.02

60 洋 酒 そ の 他 216 1.1

61 そ の 他 飲 料 46 0.3 10.4 30 	 0.3 50 	 0.01 0.03 1

62 ま ぐ ろ 類 129 24.7 2.5 0.3 7 	 2.9 31 	 0.06 0.12 1

63 たい・かれい類 107 20.0 2.3 0.3 23 	 0.6 101 	 0.13 0.14 2

64 あじ・いわし類 122 18.9 4.4 0.3 19 	 1.3 52 	 0.12 0.19 2

65 さ け ・ ま す 143 20.8 5.9 0.3 12 	 0.9 100 	 0.23 0.15

66 そ の 他 の 魚 135 19.1 5.8 0.3 60 	 1.2 195 	 0.12 0.10

67 いか・たこ・かに 79 16.1 0.9 0.5 21 	 0.6 11 	 0.02 0.11

68 貝 類 77 12.9 1.3 2.6 73 	 7.0 132 	 0.08 0.14 8

69 魚 （ 塩 蔵 ） 165 26.3 5.7 0.3 25 	 4.6 2 	 0.06 0.09

70 魚介(生干し・乾物) 283 48.3 8.2 0.8 222 	 4.3 14 	 0.03 0.24

71 魚 介 か ん 詰 149 19.7 6.7 1.4 107 	 1.9 4 	 0.02 0.09

72 魚 介 佃 煮 247 26.2 2.4 29.3 789 	 8.5 17 	 0.04 0.19

73 魚 介 練 製 品 102 12.8 2.2 7.7 49 	 1.2 88 	 0.01 0.04

74 魚肉ハム・ソーセージ 153 15.5 6.9 7.1 87 	 1.8 18 	 0.27 0.75

75 牛 肉 209 18.8 14.2 0.2 5 	 2.3 40 	 0.05 0.13

76 豚 肉 386 14.4 35.9 0.1 8 	 1.5 50 	 0.50 0.13

77 鶏 肉 134 21.4 4.7 5 	 36 	 0.13 0.35

78 鯨 肉 149 23.3 4.9 1.2 19 	 5.4 90 	 0.08 0.08

79 そ の 他 の 肉 139 17.2 7.1 0.2 6 	 2.0 4 	 0.13 0.17

80 ハム・ソーセージ 235 15.9 18.3 0.3 9 	 1.9 5 	 0.46 0.14

81 卵 類 156 12.7 11.2 65 	 2.6 800 	 0.10 0.30

82 牛 乳 59 2.9 3.3 4.5 100 	 0.1 100 	 0.03 0.15

83 チ ー ズ 類 371 25.9 28.3 2.9 655 	 0.3 681 	 0.03 0.46

84 そ の 他 乳 製 品 166 4.1 1.9 34.1 130 	 0.1 250 	 0.06 0.40

85 ぎ ょ う ざ 180 4.5 5.5 26.0 25 	 1.5 30 	 0.15 0.05 20

86 し ゅ う ま い 160 4.5 5.0 24.0 30 	 1.5 25 	 0.08 0.04 20

87 コ ロ ッ ケ 180 4.0 2.0 30.0 20 	 1.5 10 	 0.10 0.04 10

88 サ ラ ダ 100 4.0 6.0 9.0 20 	 1.0 0 	 0.10 0.07 10

89 そ の 他 の 食 品 145 2.1 0.2 32.5 30 	 0.2 40 	 0.05 0.05

糖 質
カルシ
ウ ムNo. 食 品 名

熱 量
た ん
白 質

脂 質 鉄
ビ タ ミ ン
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６．国民栄養調査食品群別表（46 年度以降）	

	

食 品 群 別 	 食 品 名	

穀

類	

米

類	

米	 玄米，半つき，７分つき，精白，輸入精白	

米 加 工 品 	

めし・７分つき，めし・精白，かゆ，おもゆ，もち，赤飯，アルファ

米，じょうしん粉，しらたま粉，ビーフン，米こうじ，かきもち，き

りたんぽ，こうりもち，道明寺粉	

大 麦	
えん麦，大麦・玄，はだかむぎ・玄，らい麦・全粒，オートミール，

押し麦，切断麦，麦こがし，押しらい麦	

小

麦

類	

小 麦 粉	
内地普通，内地強力，輸入軟質，輸入硬質，小麦粉・一等粉・薄力，

一等粉・中力，強力，二等粉・薄力・中力・強力，	

パ ン	
食パン，コッペパン，黒パン，ぶどうパン，フランスパン，乾パン，

らい麦パン	

菓子パン	 あんパン，クリームパン，ジャムパン	

生めん・ゆでめん	 めん類・うどん，中華生そば，ゆでそば，ゆでめん	

乾めん・マカロニ	

かんめん，そうめん・ひやむぎ，干し中華そば，マカロニ，スパゲティ

干そば	

即席めん	 即席めん	

そ の 他 の 穀 類	

あわ・全粒，あわ精白，きび・全粒，精白，そば・全粒，粉，とうも

ろこし・乾燥，粉（とうもろこし），コーンフレーク，ポップコーン， ひえ・

全粒，精白，もろこし・全粒，精白，あわめし，あわもち，全粒粉，

コーンミール，はと麦，コンスターチ，小麦はいが，米ぬか	

種 実 類 	

あさの実，アーモンド，カシュー，かぼちゃ種，かや実，ぎんなん，

くり生，甘くり，かんろ煮（かん詰），くるみ，ごま，すいか種， とち

実，はす実，ひまわり実，ブラジルナッツ，ベカン，ヘーゼルナッツ，松の

実，らっかせい乾，いりらっかせい，バターピーナッツ	

い

も

類	
さ つ ま い も	 さつまいも	

じ ゃ が い も	 じゃがいも	

そ の 他 の い も	 きくいも，さといも・子いも，親いも，やまのいも	

い も 類 加 工 品	

こんにゃく，しらたき，いも粉，むし切干，マッシュポテトフレーク，

ポテトチップ，はるさめ，かんしょでんぷん，くずでんぷん，ばれいしょで

んぷん	

砂
糖
類	

砂 糖	

粕糖，車糖・三温，中白・上白，双糖・中双，グラニュー糖，角砂糖，

氷砂糖，黒砂糖，糖みつ，ぶどう糖・精製，結晶，無水，こなあめ，

みずあめ，はちみつ	

ジ ャ ム 類	
あんずジャムかん詰，いちごジャムかん詰，マーマレード，ぶどうジャ

ムかん詰，りんごジャムかん詰，	

菓

子

類	

飴 類	 あめ玉，キャラメル，ドロップ，ヌガー	

せ ん べ い 類	
あられ，おこし，揚げせんべい，甘辛せんべい，塩せんべい ，いそべせ

んべい，かわらせんべい，南部せんべい，松風，八ッ橋	

カステラ・ケーキ類	 カステラ，カップケーキ，ショートケーキ，デコレーションケーキ，ロシアケーキ 	

ビ ス ケ ッ ト 類	 ビスケット，ボーロ，クラッカー	
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食 品 群 別	 食 品 名	

菓

子

類	

そ の 他 の 菓 子 類	

今川焼き，ういろう，うぐいすもち，かしわもち，かのこ，かりんとう，

かるかん，きびだんご，ぎゅうひ，きんつば，くしだんご，月餅，源平

豆，ごかぼう，さくらもち，だいふくもち，ちゃつう，ちまき，どら焼

き，ねりきり，ひがし，まんじゅう，中華まんじゅう，もなか，ゆべし，

ようかん，らくがん，ウエファース，シュークリーム，チョコレート，ドーナ

ツ，パイ，甘なっとう，マシュマロ，ワッフル，その他の菓子	

油

脂

類	

バ タ ー	 	

マ ー ガ リ ン	 マーガリン，ショートニング	

植 物 油	 	

動 物 性 油 脂	 	

マ ヨ ネ ー ズ 類	 マヨネーズ，スプレッド，ドレッシング	

豆

類	

大
豆
・
大
豆
製
品	

味 噌	
甘みそ，淡色辛みそ，赤色辛みそ，豆みそ，粉みそ，金山寺みそ，たい

みそ，鉄火みそ	

豆 腐	 とうふ普通，絹ごしとうふ，袋入りとうふ，焼とうふ	

豆 腐 加 工 品 	 あぶらあげ，生あげ，がんもどき	

大豆，その他 	

大 豆 製 品 	

大豆乾燥，凍りどうふ，ゆば，おから，豆乳，脱脂大豆，きなこ，ぶど

う豆，なっとう，浜なっとう	

その他豆類，加工品	

あずき・乾燥，ゆであずき，さらしあん，こし生あん，いんげん豆，う

ずら豆・煮豆，えんどう・乾燥，塩えんどう，うぐいす豆，ささげ，そ

らまめ，フライビーンズ，ふき豆，おたふく豆，りょくとう，小倉あん	

果

実

類	

柑 橘 類	

いよかん，きんかん・皮，きんかん果肉，くねんぼ，グレープフルーツ，

さんぼうかん，ネーブルオレンジ，はっさく，ひゅうがなつみかん，ぶん

たん，ぽんかん，みかん，ゆず，レモン，なつみかん	

り ん ご	 りんご	

バ ナ ナ	 バナナ	

い ち ご	 いちご	

そ の 他 の 果 実	

（かん詰を含む）	

すいか，まくわうり，あんず・生，あんず・干，いちじく・生，いちじ

く・干，うめ・生，あまがき，じゅくしがき，しぶぬきがき，ほしがき，

ぐみ，さくらんぼ・生，ザクロ，デーツ・干，なし，ネクタリン・生，

パパイヤ，びわ・生，ぶどう・生，干ぶどう，プラム，マスクメロン，洋梨，

うめびしお，うめぼし，うめづけ，その他果実かん詰	

果 汁	

トマトジュース，みかんジュース(濃厚)，みかんジュース(かん詰)，みかん

ジュース(びん詰)，トマトピューレ，パインアップルジュース(濃厚)，パインア

ップルジュース(びん詰)，ぶどうジュース(濃厚)，りんごジュース(濃厚)，

りんごジュース(かん詰)，りんごジュース(びん詰)	

緑

黄

色

野

菜	

に ん じ ん	 にんじん	

ほ う れ ん 草	 ほうれん草	

ピ ー マ ン	 ピーマン	

その他の緑黄色野菜	

イタリアンブロッコリー，かぶ葉・生，からしな，きょうな，こまつな，

さんとうさい，しそ葉，しそ実，しゅんぎく，すぐきな・生，だいこん・葉

・生，だいこん・まびきな，たいさい・生，たかな・生，ちしゃ・かきちしゃ，

たまちしゃ，とうがらし・生，葉とうがらし，とうな，にら，のざわな，パセリ，

ひろしまな・生，ふだんそう，みずがらし，みつば・根みつば，ようさいわけぎ，

アスパラガス・グリーン，葉ねぎ，セロリー，つくし，つるな，なずな，よめな，

よもぎ，にがちしゃ，ふきの葉，たんぽぽ	
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食 品 群 別	 食 品 名	

そ

の

他

の

野

菜

類	

大 根	 大根	

た ま ね ぎ	 たまねぎ	

ト マ ト	 トマト	

き ゃ べ つ	 きゃべつ	

き ゅ う り	 きゅうり	

は く さ い	 はくさい	

そ の 他 の 野 菜	

せり(軟白)，アスパラガス・ホワイト，うど，えだまめ，オクラ，かぶ・生，

グリンピース・生，くわい，ごぼう，さやいんげん，さやえんどう，じゅう

ろくささげ，しょうが・生，そら豆，しょくようビート，しろうり・生，ず

いき・生，たけのこ・生，とうがん，とうもろこし，にんにく・生，ねぎ，

根深ねぎ，はつかだいこん，はなやさい，ふき，みょうが，めきゃべつ，も

やし・だいず，もやし・りょくとう，ゆり根，れんこん，わさび・生，ぜ

んまい・生，わらび・生，きくの花，にがうり，はやとうり，ふきのとう，なす	

葉 類 つ け も の	
やぐきな・つけもの，たいさい・つけもの，たかな・つけもの，のざわ

な・つけもの，その他葉類つけもの	

た く あ ん	

そ の 他 つ け も の	

大根つけもの，なすつけもの，かぶつけもの，きゅうりつけもの，	

その他（ならづけ，みそづけ，酢づけ，からしづけ）	

き の こ 類	

香たけ・干，なめこ水煮かん詰，マッシュルーム水煮かん詰，まつたけ，

まつたけ水煮かん詰，しいたけ・干，しいたけ・生，えのきだけ，マッ

シュルーム，しめじ，はつたけ，きくらげ，ひらたけ	

海 草 類 	

あおさ，あおのり，あさくさのり上級品，あさくさのり中級品，あさくさ

のり下級品，あらめ，いわのり，おごのり，かわのり，かんてん，こん

ぶ・まこんぶ，長こんぶ，りしりこんぶ，みついしこんぶ，ほそめこん

ぶ，とろろこんぶ，こぶまき，つくだに，すいぜんじのり，ところてん，

のりつくだに，ひじき，ひとえぐさ，まつも，もずく，わかめ	

調
味
・
嗜
好
飲
料	

醤 油	 	

ソ ー ス 類	 ウスターソース，とんかつソース，トマトケチャップ	

	 塩 	 	 	

日 本 酒	 日本酒	

ビ ー ル	 	

洋 酒 そ の 他	 洋酒，ブドー酒，薬味酒，うめ酒，焼酒	

そ の 他 嗜 好 飲 料	 各種コーラ，サイダー，コーヒー，紅茶，ココア，日本茶，甘酒	

魚

介

類	

生

魚	

さ け ・ ま す 	 さけ，ます，にじます	

ま ぐ ろ 類 	 まぐろ，かつお，きわだまぐろ，めじまぐろ，かじき類	

たい，かれい類 	
あこうだい，あまだい，きんめだい，まだい，赤魚，くろだい，れん

こだい，かれい，ひらめ，たら，すけそうたら	

あじ，いわし類 	 まあじ，むろあじ，まいわし，かたくちいわし，さば，さんま，にしん	

そ の 他 生 魚 	

あなご，あゆ，あんこう，いさき，うぐい，うなぎ・生，きも，えい，	

おいかわ，かます，きす，ぐち，こい，こち，このしろ，さめ，あぶらざめ，

よしきりざめ，さわら，したびらめ，しらうお・生，すずき，たちうお，ど

じょう，とびうお，はぜ・生，はも，ふぐ，ふな・生，ぶり・生，はまち，

ほっけ，ぼら・生，むつ，やつめうなぎ・生，わかさぎ，その他生魚	
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食 品 群 別	 食 品 名	

魚

介

類

	

い か ・ た こ ・ か に	

あみ・生，いか・生，ほたるいか，えび・いせえび，くるまえび，しば

えび，かに・たらばがに，がざみ，ずわいがに，しゃこ，たこ・まだこ，

いいだこ，なまこ・生，うに	

貝 類	

あかがい・生，あさり・生，あわび・生，かき・生，さざえ・生，しじみ，

たいらがい，とこぶし，とりがい，ばかがい，はまぐり・生，ほたてがい・

貝柱，ほっきがい，もがい，その他貝類	

魚 	 （ 塩 蔵 ）	
塩ます，塩さけ，塩ほっけ，塩さんま，塩たら，塩さば，塩いわし，塩

にしん，その他塩蔵魚	

魚介（生干し，乾物）	
干しあじ，いわし生干し，丸干し，めざし，煮干し，しらす干し，さん

まみりん干し，干したら，するめ，その他魚介乾物	

魚 介 か ん 詰	

あじ味付かん詰，いわし水煮かん詰，いわし味付かん詰 ，いわしトマトづけ

かん詰，いわし油づけかん詰，うなぎかばやき，かつお角煮，花かつお

つくだ煮，かつお水煮かん詰，かつおやまと煮かん詰 ，かつおフレーク味付

かん詰，かつお油づけかん詰，さけ水煮かん詰，さば水煮かん詰，さん

ま味付かん詰，さんまトマト，その他魚介かん詰	

魚 介 佃 煮	
こうなご佃煮(あめ煮)，はぜ佃煮(かんろ煮)，ふな(かんろ煮) ，わかさぎ

佃煮(あめ煮)，切りいかあめ煮，あみ佃煮，さくらえび佃煮，その他魚介佃煮 	

魚 介 練 製 品	

うめやき，かまぼこ・むしかまぼこ，やきかまぼこ，やきぬきかまぼこ，こぶ

まきかまぼこ，すまきかまぼこ，さつまあげ，だてまき，ちくわ，つみれ，

なるとまき，はんぺん，やきちくわ，その他練製品	

魚肉ハム，ソーセージ	 魚肉ソーセージ，魚肉ハム	

肉

類	

牛 肉	
牛肉(もも)，かた，ばら，しもふり，牛・肝臓，牛・心臓，牛・腎臓，

牛・舌，牛・尾，こうし肉	

豚 肉	
豚肉(もも)，豚肉(かた)，豚肉(ばら)，豚肉(ロース)，豚・肝臓，豚・胃，

豚・腎臓	

鶏 肉	
鶏肉，ひな肉，もつ，にわとり・皮，骨スープ，くしやき肉(かん詰)，

肝臓，くしやきかん詰	

鯨 肉	 くじら・塩蔵赤肉，うね・脂身，うね肉質，冷凍尾肉，冷凍赤肉，鯨かん詰 	

そ の 他 の 肉	

いのしし肉，うさぎ肉，きじ肉，馬肉，こがも肉，七面鳥肉，食用がえる，

すずめ肉(骨とも)，すっぽん肉，つぐみ肉(骨とも),	ひつじ肉，やぎ肉，

やまばと肉，しぎ，ひよどり肉	

ハ ム ・ ソ ー セ ー ジ	
ロースハム，プレスハム，混合プレスハム，ベーコン，ポークソーセージ，ウイ

ンナーソーセージ，レバーソーセージ，サラミソーセージ，混合ソーセージ	

卵 類	 鶏卵，うずら卵，あひる卵，ピータン	

乳

類	

牛 乳	 牛乳・生乳，市乳，濃厚牛乳	

チ ー ズ	
チーズ・チェダー，チーズ・ゴーダ，チーズ・エダム，チーズ・ブルー ，チーズ・

カテージ，チーズ・プロセス	

そ の 他 乳 製 品	

フルーツヨーグルト，粉乳，調製粉乳，脱脂粉乳，練乳，カゼイン，生クリ

ーム，ヨーグルト含脂，ヨーグルト脱脂，アイスクリーム(高脂)，アイスクリ

ーム(低脂)，ソフトクリーム，ミックスパウダー	

加
工
食
品	

ぎ ょ う ざ	 ぎょうざ	

し ゅ う ま い	 しゅうまい	

コ ロ ッ ケ	 コロッケ	

サ ラ ダ	 サラダ	
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Ⅱ	 農林省「農家経済調査農民栄養統計」	

	

1.	 調査の目的	 	 農民栄養統計は「農家経済調査」の結果を用いて計算したもので，それによ

って農家の食料消費及び栄養摂取の実態を明らかにして，食料政策，農家の食生活の

改善等に関する施策の実施や研究のための基礎資料の提供を目的として作成した。	

2.	 調査の対象，調査の期間	 	 農家生計費統計と同じ。（全国の農業を家業として営む世帯，

各年 4 月 1 日から翌年 3 月 31 日までの 1 年間）	

3.	 栄養摂取量の計算方法	 	 栄養摂取量の計算は，食品別の 1 世帯当たり消費量を，1 世帯当

たり年間月平均世帯員数で除して「平均 1 人当たり消費量」を計算し，更に，調査期

間（1 ヵ年）の日数で除し「平均 1 人 1 日当たり消費量」を算出し，食品別に合計し

て，この数値に「三訂日本食品標準成分表」から算出した食品群別成分を乗じて，栄

養素摂取量を計算した。	

栄養素は，熱量，たん白質，脂質，カルシウム，食塩，ビタミンＡ，ビタミンＢ1，

ビタミンＢ2	 	及びビタミンＣの 9 栄養素である。	

4.	 栄養価算定に使用した成分表	 	 栄養素別成分量の計算に用いた「食品群別栄養素別成分表」

は，総理府資源調査会食糧部会で昭和 38 年 6 月に審議決定した「三訂日本食品標準

成分表」に基づいて，農林省統計調査部が作成したものである。	

食品群別栄養素別成分表（100g 当たり）	

区 分	 熱量	
たん	

白質	
脂質	

カルシ	

ウ ム 	
食塩	

ビタミンＡ	 ビタミン	

Ｂ 1	

ビタミン	

Ｂ 2	

ビタミン	

Ｃ	Ａ	 カロチン	

	 Cal	 g	 g	 mg	 g	 I.U.	 I.U.	 I.U.	 mg	 mg	

穀 類 	 334	 6.25	 1.07	 7	 0.04	 -	 0	 0.09	 0.03	 0	

い も 類	 73	 1.37	 0.10	 8	 0.10	 -	 2	 0.09	 0.03	 15	

豆 類	
豆 類	 361	 26.56	 7.99	 127	 0.10	 -	 24	 0.51	 0.16	 0	

だ い ず 加 工 品	 119	 10.14	 5.94	 123	 6.34	 -	 0	 0.02	 0.07	 0	

油 脂 類	 867	 0.02	 98.03	 0	 0.02	 183	 -	 0.00	 0.00	 0	

砂 糖 類	 374	 0.40	 0.00	 15	 -	 -	 0	 0.00	 0.00	 0	

	

魚介類	

鮮 魚 介 類 	 79	 13.55	 2.26	 11	 0.27	 34	 -	 0.06	 0.09	 1	

塩 干 魚 介 類 	 210	 36.17	 6.07	 366	 1.56	 24	 -	 0.06	 0.11	 0	

魚 介 加 工 品 	 135	 15.96	 3.25	 288	 2.90	 385	 -	 0.07	 0.17	 0	

肉 類 	 187	 18.30	 11.95	 6	 0.08	 16	 -	 0.26	 0.18	 0	

卵 乳 類	 91	 6.11	 5.82	 89	 0.03	 337	 -	 0.06	 0.20	 1	

緑 黄 色 野 菜 	 30	 1.60	 0.26	 53	 0.11	 -	 3962	 0.07	 0.12	 38	

その他	

野菜類	

その他の野菜類 	 25	 1.31	 0.12	 25	 0.06	 -	 60	 0.05	 0.04	 19	

野 菜 加 工 品 類	 92	 3.42	 1.05	 39	 6.09	 -	 63	 0.07	 0.05	 3	

果 物 類	 36	 0.55	 0.27	 9	 0.02	 -	 108	 0.04	 0.02	 16	

海 草 類	 131	 8.44	 0.75	 528	 4.41	 -	 1129	 0.17	 0.15	 3	

調 味 料 類 	 80	 4.06	 2.56	 31	 26.06	 -	 30	 0.11	 0.33	 0	

し好品	

酒 類	 83	 0.43	 0.00	 3	 0.00	 -	 0	 0.00	 0.01	 0	

菓 子 類 	 394	 3.90	 4.90	 59	 0.73	 -	 0	 0.02	 0.02	 0	

その他のし好品類	 70	 1.30	 1.10	 41	 0.00	 -	 80	 0.03	 0.06	 1	

	

栄養素別成分量の計算は，食品別の消費量から計算することが適切であるが，計算を簡素化するため，

食品群別に加重平均法を用いて「食品群別栄養素別成分表」を作成し，食品群別に計算した。なお，この

方法の妥当性について検討した結果では，加重平均法による数値と個別食品別に計算した栄養成分量の数

値とはほぼ等しくなるので，「食品群別栄養素別成分表」を適用して計算しても，その差はわずかである

と考えられる。
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1.　１人・１日当たり栄養摂取量の推移

単位 昭和26年度 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

1 cal 2	403 2	381 2	345 2	355 2	364 2	309 2	378 2	351 2	347 2	325 2	301

2 g 	64.99 	64.32 	66.68 	66.24 	66.54 	66.30 	62.52 	62.38 	63.66 	62.42 	62.87

3 〃 	13.70 	14.39 	14.86 	15.20 	15.40 	16.34 	17.67 	18.32 	18.60 	18.78 	19.97

4 mg … … 	318 	348 	354 	349 	373 	374 	381 	387 	397

5 g … … … … … 	18.38 	18.68 	18.17 	20.39 	20.10 	20.57

6 IU … … 2	194 3	083 3	201 3	060 1	135 1	150 1	079 1	053 1	114

7 mg … … 	1.20 	1.26 	1.28 	1.25 	0.98 	1.01 	1.01 	0.97 	0.95

8 〃 … … 	0.67 	0.71 	0.72 	0.71 	0.80 	0.77 	0.83 	0.81 	0.83

9 〃 … … 	83 	94 	97 	97 	94 	92 	92 	90 	92

たん白質に占める動
物性たん白質の割合

10 ％
	11.7 	13.7 	14.4 	15.6 	16.0 	16.3 	19.7 	19.9 	19.6 	19.5 	20.7

熱量に占める穀類，
いも類の割合

11 〃
	86.2 	85.3 	84.4 	84.5 	84.3 	81.5 	78.8 	77.8 	76.8 	76.6 	73.7

１人１日当り価額 12 円 	66 	66 	70 	71 	76

100カロリー当り価額 13 〃 	2.78 	2.81 	2.98 	3.30 	3.30

食 塩

ビ タ ミ ン A

ビ タ ミ ン B1

ビ タ ミ ン B2

項 目

熱 量

た ん 白 質

脂 質

カ ル シ ウ ム

-

ビ タ ミ ン C

- - - - -

参

考

2.　食品別の栄養摂取量（１人・１日当たり）

単位 昭和26年度 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

熱 量 1 cal 2	403 2	381 2	345 2	355 2	364 2	309 2	378 2	351 2	347 2	325 2	301

た ん 白 質 2 g 	64.99 	64.32 	66.68 	66.24 	66.54 	66.30 	62.52 	62.38 	63.36 	62.42 	62.87

脂 質 3 〃 	13.70 	14.39 	14.86 	15.20 	15.40 	16.34 	17.67 	18.32 	18.60 	18.78 	19.97

カ ル シ ウ ム 4 mg … … 	318 	348 	354 	349 	373 	374 	381 	387 	397

食 塩 5 g … … … … … 	18.38 	18.68 	18.17 	20.39 	20.10 	20.57

ビ タ ミ ン A 6 IU … … 2	194 3	083 3	201 3	060 1	135 1	150 1	079 1	053 1	114

ビ タ ミ ン B1 7 mg … … 	1.20 	1.26 	1.28 	1.25 	0.98 	1.01 	1.01 	0.97 	0.95

ビ タ ミ ン B2 8 〃 … … 	0.67 	0.71 	0.72 	0.71 	0.80 	0.77 	0.83 	0.81 	0.83

ビ タ ミ ン C 9 〃 … … 	83 	94 	97 	97 	94 	92 	92 	90 	92

熱 量 10 cal 2	350 2	317 2	274 2	278 2	284 2	234 2	287 2	255 2	249 2	226 2	197

た ん 白 質 11 g 	57.36 	55.45 	57.09 	55.88 	55.87 	55.46 	50.23 	49.98 	50.94 	50.26 	49.86

脂 質 12 〃 	11.67 	11.96 	11.89 	11.93 	11.96 	12.72 	14.14 	14.46 	14.47 	14.46 	15.36

カ ル シ ウ ム 13 mg … … 	274 	289 	290 	291 	272 	271 	276 	274 	283

食 塩 14 g … … … … … 	17.87 	18.11 	17.65 	19.88 	19.56 	20.00

ビ タ ミ ン A 15 IU … … 2	099 2	969 3	073 2	923 1	035 1	033 	938 	901 	953

ビ タ ミ ン B1 16 mg … … 	1.15 	1.20 	1.22 	1.19 	0.92 	0.94 	0.94 	0.91 	0.89

ビ タ ミ ン B2 17 〃 … … 	0.57 	0.60 	0.60 	0.59 	0.67 	0.64 	0.68 	0.66 	0.68

ビ タ ミ ン C 18 〃 … … 	83 	94 	96 	97 	94 	92 	92 	90 	92

熱 量 19 cal 	53 	63 	71 	77 	80 	75 	91 	96 	98 	99 	104

た ん 白 質 20 g 	7.63 	8.87 	9.59 	10.36 	10.67 	10.84 	12.29 	12.40 	12.42 	12.16 	13.01

脂 質 21 〃 	2.03 	2.43 	2.97 	3.27 	3.44 	3.62 	3.53 	3.86 	4.13 	4.32 	4.61

カ ル シ ウ ム 22 mg … … 	44 	59 	64 	58 	101 	103 	105 	113 	114

食 塩 23 g … … … … … 	0.51 	0.57 	0.52 	0.51 	0.54 	0.57

ビ タ ミ ン A 24 IU … … 	95 	114 	129 	137 	100 	117 	141 	152 	161

ビ タ ミ ン B1 25 mg … … 	0.05 	0.60 	0.06 	0.06 	0.06 	0.07 	0.07 	0.06 	0.06

ビ タ ミ ン B2 26 〃 … … 	0.10 	0.11 	0.12 	0.12 	0.13 	0.13 	0.15 	0.15 	0.15

ビ タ ミ ン C 27 〃 … … 0 0 	1 0 0 0 0 0 0

熱 量 28 cal 1	962 1	929 1	880 1	876 1	874 1	770 1	782 1	734 1	714 1	704 1	618

た ん 白 質 29 g 	41.11 	39.10 	40.87 	39.30 	39.26 	37.06 	31.94 	31.39 	31.61 	31.44 	29.84

脂 質 30 〃 	6.16 	5.72 	6.06 	5.74 	5.73 	5.39 	4.12 	4.12 	4.08 	4.05 	3.85

カ ル シ ウ ム 31 mg … … 	61 	61 	61 	61 	37 	37 	37 	36 	35

食 塩 32 g … … … … … 	0.10 	0.21 	0.21 	0.21 	0.21 	0.20

ビ タ ミ ン A 33 IU … … 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ビ タ ミ ン B1 34 mg … … 	0.78 	0.77 	0.77 	0.77 	0.48 	0.48 	0.47 	0.47 	0.44

ビ タ ミ ン B2 35 〃 … … 	0.28 	0.28 	0.28 	0.22 	0.16 	0.16 	0.16 	0.16 	0.15

ビ タ ミ ン C 36 〃 … … 0 0 0 0 0 0 0 0 0

熱 量 37 cal 	110 	101 	99 	114 	118 	112 	92 	96 	89 	77 	78

た ん 白 質 38 g 	1.57 	1.44 	1.43 	1.49 	1.55 	1.58 	1.44 	1.52 	1.39 	1.21 	1.22

脂 質 39 〃 	0.18 	0.16 	0.16 	0.18 	0.18 	0.18 	0.13 	0.14 	0.13 	0.11 	0.11

カ ル シ ウ ム 40 mg … … 	17 	18 	18 	19 	13 	14 	13 	11 	11

食 塩 41 g … … … … … 	0.17 	0.13 	0.14 	0.13 	0.11 	0.11

ビ タ ミ ン A 42 IU … … 	6 	6 	7 	6 	1 	1 	1 	1 	1

ビ タ ミ ン B1 43 mg … … 	0.12 	0.13 	0.13 	0.14 	0.11 	0.12 	0.11 	0.09 	0.09

ビ タ ミ ン B2 44 〃 … … 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.03 	0.04 	0.03 	0.03 	0.03

ビ タ ミ ン C 45 〃 … … 	24 	25 	26 	26 	20 	21 	19 	17 	17

熱 量 46 cal 	47 	42 	43 	42 	40 	60 	93 	97 	97 	95 	97

た ん 白 質 47 g 	3.63 	3.36 	3.29 	3.29 	3.15 	4.59 	7.51 	7.83 	7.78 	7.68 	7.76

脂 質 48 〃 	1.20 	1.03 	0.98 	1.05 	1.01 	1.40 	3.06 	3.17 	3.09 	3.10 	3.12

カ ル シ ウ ム 49 mg … … 	19 	16 	15 	22 	65 	68 	65 	66 	66

項 目

合

計

穀

類

い

も

類

豆

類

総

量

植
物
性
食
品

動
物
性
食
品
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37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 番 号

2	331 2	404 2	354 2	434 2	377 2	410 2	380 2	334 2	379 2	377 2	388 2	383 2	364 1

	64.36 	66.76 	65.22 	67.69 	66.83 	69.04 	68.17 	68.43 	70.41 	71.12 	71.05 	71.17 	70.25 2

	20.72 	22.45 	23.39 	25.78 	26.41 	27.38 	27.73 	28.54 	30.85 	30.61 	31.12 	31.15 	31.48 3

	406 	427 	432 	442 	442 	477 	491 	495 	509 	511 	527 	527 	526 4

	21.59 	20.78 	19.65 	20.13 	20.59 	21.74 	21.08 	20.41 	21.60 	20.84 	20.71 	20.09 	19.93 5

1	104 1	181 1	209 1	157 1	209 1	235 1	267 1	307 1	370 1	372 1	485 1	421 1	374 6

	0.99 	1.00 	0.97 	0.99 	0.91 	0.98 	0.99 	0.99 	1.05 	1.01 	1.02 	1.07 	1.06 7

	0.86 	0.89 	0.85 	0.80 	0.86 	0.89 	0.89 	0.91 	0.99 	0.98 	1.03 	0.97 	0.99 8

	91 	94 	96 	88 	90 	96 	99 	99 	107 	112 	114 	113 	112 9

	21.9 	23.1 	24.2 	25.3 	26.5 	28.0 	29.1 	31.1 	31.7 	32.5 	33.1 	33.1 	34.2
10

	72.5 	70.4 	68.0 	65.9 	66.1 	63.9 	62.7 	61.3 	59.0 	58.0 	56.5 	55.9 	55.8
11

	87 	97 	110 	124 	136 	156 	165 	181 	199 	214 	240 	290 	364 12

	3.73 	4.03 	4.67 	5.09 	5.72 	6.47 	6.93 	7.75 	8.41 	9.06 	10.05 	12.17 	15.40 13

37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 番 号

2	331 2	404 2	354 2	434 2	377 2	410 2	380 2	334 2	379 2	377 2	388 2	383 2	364 1

	64.36 	66.76 	65.22 	67.69 	66.83 	69.04 	68.17 	68.43 	70.41 	71.12 	71.06 	71.17 	70.25 2

	20.72 	22.45 	23.39 	25.78 	26.41 	27.38 	27.73 	28.54 	30.85 	30.61 	31.12 	31.15 	31.48 3

	406 	427 	432 	442 	442 	477 	491 	495 	509 	511 	527 	527 	526 4

	21.59 	20.78 	19.65 	20.13 	20.59 	21.74 	21.08 	20.41 	21.60 	20.84 	20.71 	20.09 	19.93 5

1	104 1	181 1	209 1	157 1	209 1	235 1	267 1	307 1	370 1	372 1	485 1	521 1	374 6

	0.99 	1.00 	0.97 	0.99 	0.91 	0.98 	0.99 	0.99 	1.05 	1.01 	1.02 	1.07 	1.06 7

	0.86 	0.89 	0.85 	0.80 	0.86 	0.89 	0.89 	0.91 	0.99 	0.98 	1.03 	0.91 	0.99 8

	91 	94 	96 	88 	90 	96 	99 	99 	107 	112 	114 	113 	112 9

2	214 2	276 2	220 2	291 2	225 2	240 2	209 2	145 2	179 2	170 2	171 2	165 2	146 10

	50.25 	51.32 	49.41 	50.54 	49.13 	49.71 	48.30 	37.13 	48.07 	47.01 	47.63 	47.63 	46.19 11

	15.64 	16.83 	17.51 	19.54 	19.61 	19.69 	19.91 	19.86 	21.40 	20.77 	21.38 	21.17 	21.37 12

	287 	300 	301 	302 	294 	315 	321 	311 	327 	334 	337 	332 	317 13

	20.96 	20.07 	18.89 	19.31 	19.77 	20.79 	20.21 	19.47 	20.64 	19.90 	19.82 	19.22 	18.95 14

	930 	995 1	010 	867 	888 	912 	941 	938 	984 	983 1	089 1	007 	964 15

	0.92 	0.91 	0.88 	0.90 	0.82 	0.86 	0.88 	0.85 	0.89 	0.88 	0.89 	0.93 	0.89 16

	0.69 	0.69 	0.64 	0.59 	0.62 	0.64 	0.64 	0.63 	0.70 	0.68 	0.71 	0.66 	0.66 17

	91 	94 	96 	88 	90 	96 	99 	98 	106 	112 	113 	113 	112 18

	117 	128 	134 	143 	152 	170 	171 	189 	200 	207 	217 	218 	218 19

	14.11 	15.44 	15.81 	17.15 	17.70 	19.33 	19.87 	21.30 	22.34 	23.11 	23.52 	23.54 	24.06 20

	5.08 	5.62 	5.88 	6.24 	6.80 	7.69 	7.82 	8.68 	9.45 	9.84 	9.74 	9.98 	10.11 21

	119 	127 	131 	140 	148 	162 	170 	184 	182 	177 	190 	195 	209 22

	0.63 	0.71 	0.76 	0.82 	0.82 	0.95 	0.87 	0.94 	0.96 	0.92 	0.89 	0.87 	0.98 23

	174 	186 	199 	290 	321 	323 	326 	369 	386 	389 	396 	414 	410 24

	0.07 	0.09 	0.09 	0.09 	0.09 	0.12 	0.11 	0.14 	0.16 	0.13 	0.13 	0.14 	0.17 25

	0.17 	0.20 	0.21 	0.21 	0.24 	0.25 	0.25 	0.28 	0.29 	0.30 	0.32 	0.31 	0.33 26

0 0 0 0 0 0 0 	1 	1 0 	1 0 0 27

1	625 1	639 1	545 1	561 1	532 1	504 1	458 1	399 1	377 1	350 1	321 1	303 1	293 28

	29.97 	30.24 	28.41 	29.22 	28.58 	28.19 	27.28 	26.22 	25.76 	25.26 	24.71 	24.34 	24.20 29

	3.86 	3.90 	3.72 	4.33 	4.39 	4.68 	4.58 	4.48 	4.41 	4.24 	4.15 	4.09 	4.07 30

	35 	35 	33 	33 	32 	32 	31 	29 	29 	28 	28 	27 	27 31

	0.20 	0.20 	0.19 	0.19 	0.18 	0.18 	0.17 	0.17 	0.16 	0.16 	0.16 	0.16 	0.15 32

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 33

	0.45 	0.45 	0.42 	0.47 	0.41 	0.41 	0.39 	0.38 	0.37 	0.36 	0.36 	0.35 	0.35 34

	0.15 	0.15 	0.14 	0.14 	0.14 	0.14 	0.13 	0.13 	0.12 	0.12 	0.12 	0.10 	0.12 35

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36

	65 	54 	53 	44 	40 	35 	34 	32 	31 	28 	27 	29 	27 37

	1.02 	0.86 	0.85 	0.74 	0.69 	0.64 	0.65 	0.60 	0.59 	0.53 	0.50 	0.54 	0.51 38

	0.09 	0.08 	0.08 	0.06 	0.05 	0.05 	0.05 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 39

	9 	8 	8 	6 	5 	4 	4 	4 	3 	3 	3 	3 	3 40

	0.09 	0.08 	0.08 	0.07 	0.06 	0.06 	0.05 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 41

	1 	1 	1 	1 	1 0 0 0 0 0 	1 	1 	1 42

	0.08 	0.07 	0.07 	0.07 	0.05 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	3.00 	0.03 	0.03 43

	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.01 	0.01 	0.01 	0.01 	0.01 	0.01 	0.01 	0.01 44

	14 	12 	12 	10 	8 	7 	7 	7 	6 	6 	5 	6 	6 45

	93 	96 	94 	88 	86 	89 	85 	83 	85 	84 	83 	79 	79 46

	7.77 	7.79 	7.61 	7.10 	7.00 	7.25 	6.94 	6.77 	6.94 	6.92 	6.80 	6.46 	6.45 47

	3.07 	3.19 	3.37 	3.32 	3.33 	3.52 	3.44 	3.42 	3.57 	3.96 	3.40 	3.22 	2.82 48

	66 	68 	67 	65 	67 	72 	69 	69 	71 	70 	69 	65 	63 49
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　　食品別の栄養摂取量（つづき）

単位 昭和26年度 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

食 塩 50 g … … … … … 	0.02 	2.88 	2.94 	2.75 	2.86 	2.83

ビ タ ミ ン A 51 IU … … 	3 	3 	3 	5 0 0 0 0 	1

ビ タ ミ ン B1 52 mg … … 	0.06 	0.06 	0.05 	0.08 	0.06 	0.07 	0.07 	0.07 	0.07

ビ タ ミ ン B2 53 〃 … … 	0.02 	0.02 	0.02 	0.03 	0.08 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05

ビ タ ミ ン C 54 〃 … … 0 0 0 0 0 0 0 0 0

熱 量 55 cal 	83 	84 	82 	79 	80 	91 	98 	92 	94 	92 	91

た ん 白 質 56 g 	4.91 	5.11 	4.84 	5.13 	5.24 	5.21 	4.79 	4.49 	4.59 	4.59 	4.48

脂 質 57 〃 	0.91 	1.01 	1.03 	1.08 	1.14 	1.23 	0.64 	0.61 	0.61 	0.60 	0.58

カ ル シ ウ ム 58 mg … … 	100 	116 	119 	113 	108 	102 	102 	100 	100

食 塩 59 g … … … … … 	2.77 	2.84 	2.66 	2.63 	2.54 	2.51

ビ タ ミ ン A 60 IU … … 1	958 2	812 2	893 2	186 	792 	841 	731 	692 	716

ビ タ ミ ン B1 61 mg … … 	0.15 	0.20 	0.23 	0.16 	0.19 	0.18 	0.18 	0.17 	0.17

ビ タ ミ ン B2 62 〃 … … 	0.16 	0.19 	0.06 	0.21 	0.19 	0.18 	0.18 	0.17 	0.17

ビ タ ミ ン C 63 〃 … … 	55 	65 	66 	66 	64 	60 	61 	60 	59

熱 量 64 cal 	32 	36 	53 	55 	54 	55 	63 	62 	59 	56 	58

た ん 白 質 65 g 	5.00 	5.71 	8.07 	8.47 	8.47 	8.56 	10.14 	9.87 	9.51 	8.94 	9.48

脂 質 66 〃 	1.14 	1.29 	1.88 	1.90 	1.85 	1.89 	1.83 	1.77 	1.71 	1.61 	1.72

カ ル シ ウ ム 67 mg … … 	28 	40 	42 	33 	79 	76 	72 	75 	75

食 塩 68 g … … … … … 	0.49 	0.56 	0.51 	0.51 	0.53 	0.56

ビ タ ミ ン A 69 IU … … 	18 	19 	19 	20 	20 	19 	19 	17 	20

ビ タ ミ ン B1 70 mg … … 	0.03 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.03 	0.03

ビ タ ミ ン B2 71 〃 … … 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05 	0.07 	0.06 	0.07 	0.06 	0.06

ビ タ ミ ン C 72 〃 … … 0 0 0 0 0 0 0 0 0

熱 量 73 cal 	13 	17 	18 	23 	26 	21 	28 	34 	39 	43 	46

た ん 白 質 74 g 	1.01 	1.35 	1.52 	1.89 	2.20 	2.28 	2.15 	2.53 	2.91 	3.22 	3.53

脂 質 75 〃 	0.71 	0.92 	1.09 	1.37 	1.59 	1.73 	1.70 	2.09 	2.42 	2.71 	2.89

カ ル シ ウ ム 76 mg … … 	16 	19 	22 	25 	22 	28 	33 	38 	39

食 塩 77 g … … … … … 	0.02 	0.01 	0.01 0.00 0.00 0.00

ビ タ ミ ン A 78 IU … … 	77 	95 	110 	117 	77 	94 	116 	131 	135

ビ タ ミ ン B1 79 mg … … 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.03 	0.03 	0.03 	0.03

ビ タ ミ ン B2 80 〃 … … 	0.05 	0.06 	0.07 	0.07 	0.06 	0.07 	0.08 	0.09 	0.09

ビ タ ミ ン C 81 〃 … … 	0.19 	0.23 0 0 0 0 0 0 0

熱 量 82 cal 	16 	23 … … … … 	35 	36 	34 	34 	40

た ん 白 質 83 g 0 0 … … … … 0 0 0 0 0

脂 質 84 〃 	1.81 	2.55 … … … … 	3.94 	4.04 	3.84 	3.84 	4.53

カ ル シ ウ ム 85 mg … … … … … … 0 0 0 0 0

食 塩 86 g … … … … … … 	0.01 0 0 0 0

ビ タ ミ ン A 87 IU … … … … … … 0 0 0 0 0

ビ タ ミ ン B1 88 mg … … … … … … 0 0 0 0 0

ビ タ ミ ン B2 89 〃 … … … … … … 0 0 0 0 0

ビ タ ミ ン C 90 〃 … … … … … … 0 0 0 0 0

熱 量 91 cal 	105 	98 	144 	115 	116 	119 	68 	69 	74 	75 	74

た ん 白 質 92 g 	7.21 	7.58 	5.80 	5.83 	5.87 	6.00 	2.21 	2.10 	2.59 	2.55 	2.57

脂 質 93 〃 	1.47 	1.54 	3.44 	3.47 	3.49 	3.92 	1.10 	1.10 	1.28 	1.26 	1.26

カ ル シ ウ ム 94 mg … … 	54 	54 	54 	52 	18 	17 	21 	20 	21

食 塩 95 g … … … … … 	14.62 	11.55 	11.13 	13.49 	13.26 	13.41

ビ タ ミ ン A 96 IU … … 0 0 0 0 	5 	5 	5 	5 	5

ビ タ ミ ン B1 97 mg … … 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.06 	0.06 	0.07 	0.07 	0.07

ビ タ ミ ン B2 98 〃 … … 	0.06 	0.06 	0.06 	0.06 	0.18 	0.17 	0.21 	0.21 	0.21

ビ タ ミ ン C 99 〃 … … 0 0 0 0 0 0 0 0 0

熱 量 100 cal 	34 	45 	50 	50 	53 	81 	73 	75 	85 	94 	108

た ん 白 質 101 g 	0.31 	0.44 	0.47 	0.46 	0.50 	0.77 	1.19 	1.27 	1.39 	1.50 	1.66

脂 質 102 〃 	0.09 	0.13 	0.13 	0.32 	0.34 	0.54 	0.79 	0.84 	0.95 	1.07 	1.19

カ ル シ ウ ム 103 mg … … 	9 	10 	12 	14 	16 	16 	18 	20 	22

食 塩 104 g … … … … … 	0.11 	0.11 	0.11 	0.13 	0.15 	0.16

ビ タ ミ ン A 105 IU … … 	100 	117 	145 	169 	135 	144 	154 	154 	163

ビ タ ミ ン B1 106 mg … … 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.01 	0.01 	0.01 	0.01 	0.01

ビ タ ミ ン B2 107 〃 … … 	0.01 	0.01 	0.01 	0.03 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.03

ビ タ ミ ン C 108 〃 … … 	3 	4 	4 	3 	4 	3 	5 	5 	5

熱 量 109 cal 	3 	4 	87 	16 	80 	91 	46 	56 	62 	55 	91

た ん 白 質 110 g 	0.24 	0.33 	4.84 	5.13 	5.24 	5.21 	1.15 	1.38 	1.59 	1.29 	2.33

脂 質 111 〃 	0.03 	0.04 	1.03 	1.08 	1.14 	1.23 	0.36 	0.44 	0.49 	0.43 	0.72

カ ル シ ウ ム 112 mg … … 	100 	106 	119 	113 	15 	16 	20 	21 	28

食 塩 113 g … … … … … 	2.77 	0.38 	0.46 	0.54 	0.44 	0.79

ビ タ ミ ン A 114 IU … … 1	958 2	812 2	893 2	186 	105 	46 	53 	53 	73

ビ タ ミ ン B1 115 mg … … 	0.15 	0.20 	0.24 	0.16 	0.01 	0.02 	0.03 	0.03 	0.04

ビ タ ミ ン B2 116 〃 … … 	0.16 	0.19 	0.19 	0.21 	0.01 	0.02 	0.03 	0.02 	0.04

ビ タ ミ ン C 117 〃 … … 	55 	65 	66 	66 	6 	8 	7 	8 	11

項 目
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類

野

菜
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そ
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好
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類
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味

料

類

油

脂

類

肉

卵

乳

類

魚

介

類
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37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 番 号

	2.87 	3.02 	3.02 	3.02 	3.13 	3.47 	3.19 	3.18 	3.26 	3.24 	3.18 	3.03 	2.98 50

	1 	1 0 	1 	1 	1 	1 	1 	1 	2 	1 	1 	2 51

	0.06 	0.06 	0.06 	0.06 	0.05 	0.06 	0.05 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.40 52

	0.05 	0.05 	0.05 	0.04 	0.04 	0.06 	0.05 	0.04 	0.05 	0.04 	0.04 	0.04 	0.40 53

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54

	93 	97 	95 	101 	100 	105 	108 	115 	124 	123 	130 	125 	123 55

	4.57 	4.79 	4.65 	4.68 	4.70 	5.04 	5.22 	5.37 	5.80 	5.86 	5.97 	5.74 	5.35 56

	0.59 	0.62 	0.62 	0.65 	0.68 	0.77 	0.82 	0.88 	0.98 	0.96 	0.92 	0.90 	0.88 57

	102 	107 	101 	101 	102 	104 	107 	106 	110 	115 	109 	109 	108 58

	2.36 	2.35 	2.42 	2.55 	2.62 	2.74 	2.80 	3.11 	3.36 	3.46 	3.22 	3.32 	3.26 59

	700 	745 	756 	738 	767 	778 	802 	787 	821 	831 	898 	817 	770 60

	0.18 	0.19 	0.18 	0.16 	0.16 	0.18 	0.19 	0.18 	0.20 	0.19 	0.19 	0.20 	0.18 61

	0.18 	0.18 	0.18 	0.15 	0.16 	0.17 	0.17 	0.17 	0.20 	0.19 	0.20 	0.18 	0.17 62

	61 	65 	67 	64 	66 	67 	68 	65 	69 	74 	74 	69 	66 63

	64 	68 	69 	76 	77 	86 	85 	89 	91 	90 	95 	88 	81 64

	10.10 	10.66 	10.54 	11.71 	11.79 	12.96 	13.27 	13.61 	13.96 	13.76 	13.87 	13.61 	12.48 65

	1.86 	1.97 	1.97 	2.16 	2.15 	2.32 	2.34 	2.37 	2.47 	2.43 	2.51 	2.43 	2.18 66

	77 	82 	81 	90 	91 	100 	104 	111 	107 	100 	106 	102 	103 67

	0.62 	0.68 	0.73 	0.79 	0.82 	0.92 	0.84 	0.91 	0.93 	0.89 	0.85 	0.82 	0.78 68

	20 	21 	23 	103 	105 	109 	108 	107 	104 	103 	103 	102 	94 69

	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.04 	0.05 	0.05 	0.05 	0.06 	0.05 	0.04 	0.05 	0.05 70

	0.07 	0.08 	0.08 	0.08 	0.09 	0.10 	0.10 	0.09 	0.09 	0.09 	0.10 	0.09 	0.08 71

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 	1 0 0 72

	53 	60 	65 	67 	75 	84 	86 	100 	109 	117 	122 	130 	121 73

	4.01 	4.78 	5.27 	5.44 	5.91 	6.37 	6.60 	7.69 	8.38 	9.35 	9.65 	9.93 	9.25 74

	3.22 	3.65 	3.91 	4.08 	4.65 	5.37 	5.48 	6.31 	6.98 	7.41 	7.23 	7.55 	6.99 75

	42 	45 	50 	50 	57 	62 	66 	73 	75 	77 	84 	93 	83 76

0.00 	0.03 	0.03 	0.03 0.00 	0.03 	0.03 	0.03 	0.03 	0.03 	0.04 	0.05 	0.05 77

	147 	157 	176 	187 	216 	214 	218 	262 	282 	286 	293 	312 	278 78

	0.03 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05 	0.07 	0.06 	0.09 	0.10 	0.08 	0.09 	0.09 	0.09 79

	0.10 	0.12 	0.13 	0.13 	0.15 	0.15 	0.15 	0.19 	0.20 	0.21 	0.22 	0.22 	0.19 80

0 0 0 0 0 0 0 	1 	1 0 0 0 0 81

	40 	46 	46 	49 	51 	54 	55 	54 	61 	62 	63 	67 	72 82

0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0 0 0 83

	4.53 	5.22 	5.22 	5.52 	5.81 	6.10 	6.19 	6.17 	6.86 	6.97 	7.17 	7.26 	8.14 84

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 85

0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0 0 0 86

0 0 	1 	5 	6 	8 	10 	12 	13 	11 	12 	12 	13 87

0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0 0 0 88

0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0 0 0 89

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 90

	77 	77 	82 	90 	94 	92 	97 	100 	105 	100 	103 	97 	90 91

	2.54 	2.53 	2.13 	2.09 	2.09 	2.05 	1.86 	1.85 	1.96 	1.82 	1.84 	1.72 	1.94 92

	1.37 	1.25 	1.40 	1.96 	2.04 	1.04 	0.91 	1.03 	1.19 	0.89 	0.89 	0.76 	0.73 93

	22 	20 	17 	18 	17 	18 	17 	17 	17 	16 	16 	14 	14 94

	14.37 	13.15 	11.64 	11.66 	11.72 	11.93 	11.38 	11.41 	12.12 	11.15 	11.18 	10.36 	9.12 95

	6 	5 	6 	9 	9 	5 	4 	4 	5 	4 	4 	4 	3 96

	0.08 	0.07 	0.06 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05 	0.05 	0.04 	0.04 97

	0.22 	0.20 	0.16 	0.16 	0.16 	0.15 	0.15 	0.14 	0.15 	0.15 	0.15 	0.12 	0.12 98

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 99

	121 	149 	165 	193 	177 	209 	213 	201 	223 	237 	245 	248 	249 100

	1.75 	2.06 	2.03 	1.78 	1.64 	2.00 	2.07 	1.90 	2.12 	2.32 	2.35 	2.32 	2.20 101

	1.33 	1.63 	1.84 	2.09 	1.86 	2.24 	2.29 	2.08 	2.32 	1.80 	2.36 	2.37 	2.30 102

	23 	27 	29 	28 	27 	32 	35 	30 	34 	38 	40 	34 	35 103

	0.18 	0.23 	0.26 	0.30 	0.26 	0.31 	0.31 	0.29 	0.32 	0.35 	0.41 	0.29 	0.29 104

	154 	163 	1 	1 	3 	4 	5 	4 	5 	5 	7 	7 	8 105

	0.02 	0.02 	0.02 	0.01 	0.01 	0.01 	0.02 	0.01 	0.02 	0.01 	0.02 	0.03 	0.02 106

	0.03 	0.04 	0.03 	0.01 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.02 	0.01 	0.02 	0.02 	0.03 107

	5 	5 	5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108

	100 	118 	140 	165 	145 	152 	159 	161 	173 	176 	199 	217 	175 109

	2.63 	3.05 	3.73 	4.93 	4.43 	4.54 	4.28 	4.42 	4.90 	5.30 	5.46 	6.51 	6.80 110

	0.80 	0.94 	1.26 	1.61 	1.45 	1.29 	1.63 	1.76 	2.03 	2.41 	2.45 	3.24 	2.93 111

	30 	35 	46 	51 	44 	53 	58 	56 	63 	64 	72 	80 	75 112

	0.90 	1.04 	1.28 	1.52 	1.80 	2.10 	2.31 	1.26 	1.38 	1.50 	1.63 	2.02 	3.25 113

	75 	88 	92 	112 	101 	116 	119 	130 	139 	130 	166 	165 	140 114

	0.05 	0.05 	0.07 	0.08 	0.09 	0.12 	0.14 	0.15 	0.17 	0.19 	0.20 	0.24 	0.20 115

	0.04 	0.05 	0.06 	0.07 	0.08 	0.10 	0.11 	0.12 	0.15 	0.16 	0.17 	0.19 	0.20 116

	11 	12 	12 	14 	16 	22 	24 	26 	31 	32 	34 	38 	20 117
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参考１　日本人１人・１日当たり栄養所要（基準）量の推移

所要摂取量 栄養基準量 栄養基準量 栄養基準量 栄養所要量

昭和22年4月 昭和29年1月 昭和38年1月 昭和45年5月 昭和50年3月

国民食糧及び
栄養対策審議会

総理府資源調査会 栄養審議会 栄養審議会 栄養審議会

エ ネ ル ギ ー （ 熱 量 ） 2,150	Cal					 2,180									 2,300									 2,150									 2,100									

蛋 白 質 75	g							 73									 75									 70									 70									

脂 肪 25	g							 -									 38									 48									 -									

カ ル シ ウ ム （ Ca ） 1	g							 1.0								 660	mg						 610									 0.7	g						

鉄 （ Fe ） 10	mg						 10									 -									 11									 11									

ビ タ ミ ン A 3,000	I.U.				 3,700									 1,900									 2,000									 1,800									

ビ タ ミ ン B1 1	mg						 1.2								 1.2								 1.0								 0.9								

ビ タ ミ ン B2 1	mg						 1.2								 1.2								 1.1								 1.1								

ニ コ チ ン 酸 -									 -									 -									 16	mg						 14									

ビ タ ミ ン C 45	mg						 60									 63									 50									 50									

ビ タ ミ ン D -									 400	I.U.				 -									 -									 200									

食 塩 （ NaCl ） 15	g							 13									 -									 14									 -									

ナ イ ア シ ン -									 12	mg						 -									 -									 -									

設 定 目 標 （ 年 次 ） と
付 帯 事 項

現在および近い将来にお
ける摂取量

　昭和25年の人口構成な
らびに労作別人口を用い
て算出した平均栄養所要
量
1.	動物性蛋白質は
　　　　　30％以上。
2.	脂肪は当面の目標と
して1人1日30g。

45年度を目途とした基準
量

50年度を目途とした基準
量

　55年までの間に使用す
る日本人の栄養所要量
1.	脂肪のエネルギー比
は20〜30％を適当とす
る。
2.	動物性蛋白質は，成
長期には45％以上，成人
は40％以上を適当とす
る。

項 目

参考２　日本人の食糧構成（１人・１日当たり純食料）

昭和38年1月
栄養審議会

昭和45年5月
栄養審議会

原食品 歩留
摂取
食品

熱量 蛋白質 脂肪 原食品 歩留
供給
食品

熱量 蛋白質 脂肪

% cal % cal

米 360 92 331 1,132 	21.2 	2.6 367 90 330 1,158 	20.5 	2.6

大 麦 105 75 79 274 	7.5 	0.9 114 70 80 283 	6.8 	1.0

小 麦 27 60 16 55 	1.5 	0.2

は だ か 麦 44 69 30 103 	2.7 	0.4

雑 穀 12 60 70 24 	0.7 	0.2 3 60 2 7 	0.2 	0.1

穀類計 1,588 1,482 400 340

大 豆 40 70 28 112 	9.6 	4.8 29 70 20 78 	6.9 	3.5 25 20

そ の 他 の 豆 類 10 90 9 28 	1.8 	0.1 19 80 15 49 	3.2 	0.2 5 5

甘 し ょ 40 75 30 35 	0.4 	0.1 25 80 20 24 	0.3 0

ば れ い し ょ 70 80 56 44 	1.1 	0.1 47 85 40 31 	0.8 0

で ん ぷ ん - - - - - - 26 95 25 84 0 0 - -

砂 糖 40 90 36 140 - - 58 95 55 211 0 0 50 20

食 用 油 10 95 9.5 86 - 	9.5 21 95 20 177 0 	20.2 17 20

牛 乳 （ 類 ） 60 95 57 34 	1.7 	1.8 189 95 180 106 	5.2 	5.9 140 220

卵 （ 類 ） 20 85 17 26 	2.2 	1.9 35 85 30 47 	3.8 	3.4 35 45

肉 （ 類 ） 15 85 13 17 	2.6 	0.8 40 75 30 73 	5.3 	5.5 25 40

魚 介 （ 類 ） 165 50 83 104 149 	6.6 136 55 75 86 	14.5 	2.6 85 70

緑 黄 色 野 菜 100 70

そ の 他 野 菜 150 170

果 実 200 60 120 54 	0.7 	0.4 200 140

食 塩 13 100 13 - - - - - - - -

合 計 2,302 	72.0 	30.3 2,576 	72.7 	45.8

うち動物性 	21.4 	28.8

注：人口が約1億に達すると考えられる年次（昭和45年頃）

45年を目途とした
食糧構成基準(g)

50年を目途とした
食糧構成基準(g)

食 品

450 70 315 88 	4.1 	0.3
300

昭和31年4月　総理府資源調査会

食品量（g） 摂取栄養量（g） 食品量（g） 摂取栄養量（g）

昭和39年7月　科学技術庁資源調査会

18 55 10 34 	0.9 	0.1

65 50

80 240 74 	3.6 	0.5
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参考	 	 ３．	 昭和 55 年までの間に使用する日本人の栄養所要量（栄養審議会答申全文）	

	

	

昭和 50 年３月８日	

	

厚生大臣	 田 中 正 已 殿	

	

栄養審議会委員長	 島 薗 順 雄	

	

日本人の栄養所要量等について（答申）	

昭和 50 年 1 月 16 日厚生省発衛第 7 号で諮問のあった標記の件については，下記のとお

り答申する。	

なお，本答申の作成に当たっては，新しい知見を広く探求し，可能な限りこれを取り入

れたところである。しかしながら，従来より我が国の栄養所要量等に関する基礎研究は乏

しく，その多くは外国の知見等に依存してきたのが実情である。このような点にかんがみ，

今後は我が国においても栄養所要量等に関する学問的な基礎研究の振興を図り，国民の食

生活の変化，国民体位の向上及び労働環境の変遷等に適切に対応し得るよう，栄養所要量

等の改定に取り組むべきである。	

また，食品の栄養成分の分析方法についても，医学及び栄養学をはじめとする関係諸科

学の近時の研究成果を踏まえて，その整備に努めることを要望する。	

記	

1.	 昭和 55 年までの間に使用する日本人の栄養所要量については，別紙１のとおり策定

することが適当である。	

2.	 日本人平均１人１日当たり栄養所要量（昭和 55 年推計）については，前記１の日本人

の栄養所要量を基礎として，昭和 55 年における我が国の人口構造及び労働条件の変化等

を勘案して別紙２のとおり策定することが妥当と考える。	

なお，この日本人平均１人１日当たり栄養所要量は，年令別，性別，妊婦，授産婦別

及び労作強度別に策定される前記１の日本人の栄養所要量とはその性格を異にし，国民

個々人が日常生活において実際に摂取すべき栄養量ではなく，国民全体の栄養改善計画

及 び 食糧需給計画の立案並びに国民の栄養状態の評価等を行う際に使用されるべき 性 格

のものである。	

また，食生活指導に必要な食糧構成については，別紙１の日本人の栄養所要量に基づ

き国内各地域の環境条件，労働条件及び食糧需給状況等を総合的に勘案して，それぞれ

の地域や，集団ごとに作成することが適当である。
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普通の労作における栄養所要量及び妊婦授乳婦別付加量

男 女 男 女 男 女 男 女

0〜（月）

2〜

6〜

1〜 		（歳） 1	000 	950 	35 	30 	7 	7

2〜 1	250 1	200 	40 	40 	7 	7

3〜 1	350 1	300 	45 	40 	8 	8

4〜 1	500 1	400 	45 	45 	8 	8

5〜 1	600 1	500 	50 	50 	8 	8

6〜 1	800 1	700 	60 	55 	0.5 	0.5 	9 	9

9〜 2	100 2	000 	70 	70 	0.7 	0.7 	10 	10

12〜 2	500 2	400 	85 	80 	0.9 	0.7 	12 	12

15〜 2	700 2	200 	85 	70 	0.8 	0.6 	12 	12

18〜 2	700 2	100 	80 	65 	0.7 	0.6 	12 	12

20〜 2	500 2	000

40〜 2	300 1	900

60〜 2	000 1	700

70〜 1	800 1	500 	65 	55

妊娠前半期

妊娠後半期

授 乳 婦

日 本 人 の 栄 養 所 要 量

	70 	60
	0.6 	0.6

	0.4 	0.4

	10 	12 		

	3.0／Kg

	2.5／Kg

	3.3／Kg
	0.4 	6

＋	3

＋	8

＋	8

＋	10

＋	20

＋	25

＋	0.4

＋	0.4

＋	0.5

妊婦授
乳婦別
付加量

0 	

＋	150

＋	350

＋	800

	120／Kg

	110／Kg

	100／Kg

（cal） （g） （g） （mg）

エ ネ ル ギ ー た ん 白 質 カ ル シ ウ ム 鉄
（

閉
経
期
は
10）

	

労作強度別付加量（Ａ：軽い労作　Ｂ：普通の労作　Ｃ：やや重い労作　Ｄ：重い労作）

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ａ Ｂ Ｃ

男 − 	300 		 0 		 ＋ 	500 		 ＋1	000 		 −	0.1 0 		 ＋	0.2

女 − 	300 		 0 		 ＋ 	400 		 ＋ 	800 		 −	0.1 0 		 ＋	0.2

男 − 	300 		 0 		 ＋ 	500 		 ＋1	000 		 −	0.1 0 		 ＋	0.2

女 − 	200 		 0 		 ＋ 	400 		 ＋ 	800 		 −	0.1 0 		 ＋	0.2

男 − 	300 		 0 		 ＋ 	500 		 ＋ 	900 		 −	0.1 0 		 ＋	0.2

女 − 	200 		 0 		 ＋ 	400 		 ＋ 	800 		 −	0.1 0 		 ＋	0.2

男 − 	200 		 0 		 ＋ 	400 		 ＋ 	800 		 −	0.1 0 		 ＋	0.2

女 − 	200 		 0 		 ＋ 	300 		 ＋ 	700 		 −	0.1 0 		 ＋	0.1

	(注)：１）*はビタミンＡ（レチノール）所要量の一部をカロチンで摂る場合には、その３ＩＵをビタミンＡ１ＩＵに相当するものとする。

２）**はニコチン酸所要量については，トリプトファン６０mgがニコチン酸１mgに相当するものとする。

「日本人の栄養所要量」（表）の付帯事項

３）６歳以降成長期の年齢区分は，小学校低学年，高学年，中学校，高等学校の学齢に合わせた。また，成人は６０歳まで２０歳区分とした。

４）労作強度は従来と同様４段階に区分した。しかし，とくに軽い労作に属する人々は，余暇時間に運動などによって消費エネルギーを増すことが望ましい。

５）労作強度別および妊婦，授乳婦の所要量については，それぞれ普通の労作に従事する場合および非妊時に対する付加量で示した。

６）エネルギー所要量のうち脂肪のエネルギー比は２０〜３０％を適当とする。

７）たん白質所要量のうち動物性たん白質は，成長期には４５％以上，成人は４０％以上を適当とする。

15（歳）〜

20　　　〜

40　　　〜

60　　　〜

エ ネ ル ギ ー (cal) ビ タ ミ ン B1 (mg)

日本人平均１人・１日当たり栄養所要量（昭和55年推計）

エ ネ ル ギ ー 2	100 			 cal

た ん 白 質 	70 			 g

カ ル シ ウ ム 	0.7 	 g

鉄 	11 			 mg

ビ タ ミ ン A 1	800 			 I.U.

ビ タ ミ ン B1 	0.9 	 mg

ビ タ ミ ン B2 	1.1 	 mg

ニ コ チ ン 酸 	14 			 mg

ビ タ ミ ン C 	50 			 mg

ビ タ ミ ン D 	200 			 I.U.

注：本表は，日本人の栄養所要量と，昭和55年の推計人口とにより，昭和55年における日本人全体の栄養所要量を算出し，当該推計人口で除したもの
　である。従って，個人が実際に摂取すべき栄養量の指標となるものではない。
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ビタミン C ビタミン D

（mg） （I.U.）

男 女 男 女 男 女 男 女

	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	7 	6

	0.5 	0.5 	0.7 	0.6 	8 	8

	0.5 	0.5 	0.7 	0.7 	9 	9

	0.6 	0.6 	0.8 	0.7 	10 	9

	0.6 	0.6 	0.9 	0.8 	11 	10

1	200 1	200 	0.7 	0.7 	1.0 	9.0 	12 	11

1	500 1	500 	0.8 	0.8 	1.2 	1.1 	14 	13

1	500 1	500 	1.0 	0.9 	1.4 	1.3 	17 	16

2	000 1	800 	1.1 	0.9 	1.4 	1.2 	18 	15

2	000 1	800 	1.1 	0.8 	1.4 	1.1 	18 	14

	1.0 	0.8 	1.3 	1.1 	17 	13

	0.9 	0.8 	1.2 	1.0 	15 	13

	0.8 	0.7 	1.1 	0.9 	13 	11

	0.7 	0.6 	1.0 	0.8 	12 	10

＋	10 ＋	300

＋	10 ＋	300

＋	35 ＋	300

	35 	400

1	000 1	000

2	000 1	800

	40

＋	5

＋	2

＋	1

	400

	0.4 	0.4 	6

＋	0.1

＋	0.1

＋	0.3

＋	0.1

＋	0.2

＋	0.4

	100

	50

	0.3

	0.3

	4

	5

	0.2

	0.3

1	300

1	300

1	000

				0

＋1	400 	

＋	200

ビ タ ミ ン B2 ニ コ チ ン 酸 **

（I.U.） （mg） （mg） （mg）

ビ タ ミ ン Ａ ビ タ ミ ン B1

（

閉
経
期
は
10）

	

Ｄ Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

＋	0.4 −	0.2 0 		 ＋	0.3 ＋	0.5 −	2 		 0 		 ＋	3 		 ＋	7 		

＋	0.3 −	0.2 0 		 ＋	0.2 ＋	0.4 −	2 		 0 		 ＋	3 		 ＋	5 		

＋	0.4 −	0.2 0 		 ＋	0.3 ＋	0.5 −	2 		 0 		 ＋	3 		 ＋	7 		

＋	0.3 −	0.1 0 		 ＋	0.2 ＋	0.4 −	1 		 0 		 ＋	3 		 ＋	5 		

＋	0.4 −	0.2 0 		 ＋	0.3 ＋	0.5 −	2 		 0 		 ＋	3 		 ＋	6 		

＋	0.3 −	0.1 0 		 ＋	0.2 ＋	0.4 −	1 		 0 		 ＋	3 		 ＋	5 		

＋	0.3 −	0.1 0 		 ＋	0.2 ＋	0.4 −	1 		 0 		 ＋	3 		 ＋	5 		

＋	0.3 −	0.1 0 		 ＋	0.2 ＋	0.4 −	1 		 0 		 ＋	2 		 ＋	5 		

ニ コ チ ン 酸 ** (mg)ビ タ ミ ン B1 (mg) ビ タ ミ ン B2 (mg)
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第３章	 栄養水準の国際比較	

	

OECD「	Food	consumption	statistics	1955	〜	1973	」及び FAO「	Production	Year	

Book	1971	」。ただし、	日本は「食料需給表」。１人当たり国民所得は，経済企画庁

「国際経済要覧」1974。ただし，日本は経済企画庁「海外経済動向指標」。	

	

共通事項	

1.	 でん粉質食料は穀類，いも類，でん粉であり，動物性食料とは肉類，卵類，牛乳・乳製

品，魚貝類である。	

2.	‘71 年度以降の数値は OECD 資料による。ただし，オーストリア，フランス，西ドイ

ツ，イタリア，ノールウェイ，スペイン，スイス，ユーゴスラビア，オーストラリアにつ

いては‘70 年度以降の数値は 0ECD 資料による。	

3.	 OECD 資料，FAO 資料は，それぞれその作成基準において相違点があり必ずしも接続

しない。したがって利用にあたっては注意を要する。	

4.	 FAO 資料については，本章末尾の注意書を参照されたい。
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(2)　１人・１日当たり供給栄養量

でん粉
質食料

動物性
食料

砂糖 油脂 その他

cal % % % % % g g % g g % ドル

ス ウ ェ ー デ ン '73 2,760 110 27 38 17 12 6 83.9 106 57.6 69 121.8 204 38.0 31 5,579

西 ド イ ツ '73 3,238 129 26 39 13 15 7 88.0 111 57.5 65 168.2 282 56.3 33 4,995

フ ラ ン ス '73 3,219 129 28 38 13 14 7 102.7 130 67.0 65 157.1 264 51.6 33 4,372

オ ラ ン ダ '73 3,176 127 25 32 17 19 7 88.8 112 57.9 65 149.7 251 67.5 45 4,081

イ ギ リ ス '73 3,130 125 28 36 18 13 5 87.9 111 54.6 62 139.8 235 45.1 32 3,312

ア メ リ カ '73 3,316 133 21 37 17 17 8 103.6 131 72.6 70 163.4 274 62.5 38 5,628

カ ナ ダ '73 3,158 126 25 38 17 13 7 95.9 121 65.0 68 147.6 248 47.9 32 4,783

デ ン マ ー ク '73 3,229 129 24 38 17 16 5 92.2 117 65.5 71 160.3 269 60.0 37 2,986

ス イ ス '72 3,296 132 27 36 16 12 9 92.5 117 57.5 62 154.4 259 44.1 29 ※1 2,859

ニュージーランド '72 3,232 129 26 50 14 4 6 106.7 135 73.6 69 152.6 256 17.9 12 3,718

イ タ リ ア '73 3,343 134 42 23 11 15 9 105.3 133 48.9 46 127.2 213 58.1 46 2,294

日 本 '74/'75 2,502 100 52 14 11 11 12 79.1 100 35.0 44 59.6 100 31.6 53 3,020

ア ル ゼ ン チ ン '69 3,160 126 37 31 12 14 6 104.7 132 62.3 60 129.5 217 50.9 39 ※2 1,171

ブ ラ ジ ル '70 2,820 113 51 13 18 6 12 66.8 84 21.4 52 55.3 93 18.3 33 ※2 422

フ ィ リ ピ ン '69 2,040 82 70 11 10 4 5 53.2 67 20.6 39 27.8 47 8.2 29 ※2 246

韓 国 '73 2,634 105 82 6 3 2 7 80.0 101 15.4 19 35.3 59 5.6 16 349

パ キ ス タ ン '69/'70 2,410 96 75 8 8 5 5 54.9 69 9.9 18 31.0 52 13.7 44 ※3 116

イ ン ド '69/'70 1,990 80 70 5 9 4 12 49.4 62 5.6 11 25.9 43 9.5 37 ※3 98

注：１人当たり国民所得欄のうち※印のある国は'73の数値ではない（※1.	'70，※2.	'71，※3.	'69）。

国 名 年次

熱 量

実数
日本
＝100

構 成 比

蛋 白 質

実数
日本
＝100

うち
動物性
蛋白質

同左
比率

日本
＝100

うち
油脂類

同左
比率

脂 質
(参考)
１人当
たり国
民所得
(1973)

実数

(1)　１人・１年当たり供給食料
（単位：Kg）

国 名 年次 穀類
いも・
でん粉

砂糖類 豆類 野菜 果実 肉類 卵類 魚貝類
牛乳・
乳製品

油脂類

ス ウ ェ ー デ ン '73 	61.1 	83.2 	43.3 	2.6 	39.1 	81.4 	52.5 	12.8 	21.2 	332.9 	13.9

西 ド イ ツ '73 	67.2 	93.1 	40.1 	3.6 	70.5 	121.6 	85.8 	17.2 	7.2 	280.9 	20.6

フ ラ ン ス '73 	74.3 	95.0 	39.7 	5.0 	111.8 	76.8 	95.0 	12.6 	16.8 	317.1 	18.8

オ ラ ン ダ '73 	65.7 	84.6 	50.3 	3.6 	87.3 	100.2 	65.2 	11.4 	12.0 	167.3 	24.7

イ ギ リ ス '73 	71.8 	99.8 	52.1 	5.4 	66.5 	49.6 	72.6 	14.4 	8.2 	333.3 	16.4

ア メ リ カ '73 	63.6 	44.0 	55.9 	7.0 	103.1 	70.8 	107.9 	16.9 	7.2 	255.7 	22.8

カ ナ ダ '73 	66.4 	71.5 	52.4 	7.2 	62.4 	77.7 	95.3 	13.2 	5.9 	312.4 	17.6

デ ン マ ー ク '73 	64.7 	77.0 	51.5 	2.4 	49.5 	59.9 	62.9 	10.7 	39.1 	346.1 	22.0

ス イ ス '72 	80.5 	51.3 	48.9 	5.7 	84.1 	120.2 	76.4 	11.9 	5.2 	371.0 	16.1

ニュージーランド '72 	76.7 	56.5 	42.0 	2.8 	85.8 	68.5 	111.5 	16.2 	5.2 	409.0 	6.6

イ タ リ ア '73 	138.4 	38.5 	33.5 	8.7 	153.4 	110.7 	66.3 	11.0 	9.9 	187.0 	21.1

日 本 '74/'75 	123.5 	25.0 	27.1 	11.3 	126.3 	57.8 	22.6 	15.8 	35.0 	52.0 	11.5

ア ル ゼ ン チ ン '69 	94.5 	108.8 	35.4 	3.3 	79.2 	96.4 	122.3 	6.6 	2.2 	123.4 	18.6

ブ ラ ジ ル '70 	99.3 	196.0 	46.7 	29.6 	14.6 	54.8 	30.7 	4.0 	2.6 	71.2 	6.6

フ ィ リ ピ ン '69 	132.1 	32.1 	18.3 	6.6 	28.8 	47.8 	16.1 	3.7 	19.7 	19.7 	2.9

韓 国 '73 	221.0 	37.8 	7.6 	8.4 	67.7 	15.3 	9.2 	4.0 	27.6 	3.3 	2.1

パ キ ス タ ン '69/'70 	181.0 	17.2 	18.3 	5.8 	18.6 	29.2 	4.0 	0.4 	1.8 	75.9 	5.1

イ ン ド '69/'70 	140.2 	17.5 	17.9 	19.3 	3.7 	17.5 	1.5 	0.4 	1.1 	42.3 	3.7

注：１）牛乳・乳製品については推計値であり，調査課において生乳換算した。

２）アルゼンチンは以下の国は，バターを油脂類に含む。

資料：ＯＥＣＤ「	Food	Consumption	Statistics	1955-1973	」，ＦＡＯ「	Production	Year	Book	1971」及び
　　　最近の海外資料をもとに官房調査課による推計値。

３）穀類，豆類，魚貝類，油脂類は，我が国の食料需給表でいう純食料の数値であり，他は粗食料段階の数値であって，
			日本も同様に組み替えてある。

1. 国 民 栄 養 の 国 際 比 較

- 273 -



2.　栄養量の構成と比較（累年表）

(1)　１人・１日当たり供給食料
（単位：g）

年 次 穀 類
い も 類
お よ び
で ん 粉

砂 糖 類豆 類野 菜果 実肉 類卵 類魚 貝 類
牛 乳
お よ び
乳 製 品

油 脂 類

1) 2) 3) 4) 5) 6) 7) 8) 9) 10) 11) 12)

（ ヨ ー ロ ッ パ ）

オ ー ス ト リ ア 		1960/-62/ 	284 	230 	101 	10 	170 	312 	187 	32 	10 	579 	49

		1963/-65/ 	271 	217 	100 	11 	188 	295 	204 	38 	10 	568 	62

		1966/-68/ 	260 	205 	104 	11 	190 	278 	206 	39 	10 	553 	65

		1969/70 	253 	193 	92 	15 	181 	289 	211 	40 	10 	545 	69

							70 	255 	185 	105 	11 	183 	265 	216 	41 	10 	783 	71

							71 	246 	173 	107 	10 	192 	264 	223 	42 	11 	784 	70

							72 	239 	165 	102 	10 	200 	255 	221 	41 	10 	776 	71

							73 	231 	178 	116 	12 	203 	284 	220 	37 	11 	772 	73

ベ ネ ル ッ ク ス 		1960/-62/ 	246 	345 	87 	11 	208 	157 	181 	38 	21 	518 	79

		1963/-65/ 	233 	360 	95 	15 	217 	156 	189 	37 	22 	505 	79

		1966/-68/ 	223 	329 	104 	13 	246 	185 	204 	39 	20 	520 	80

		1969/70 	219 	329 	107 	14 	239 	222 	213 	41 	22 	542 	83

チ ェッコスロバキア 		1964-66 	348 	295 	103 	8 	224 	155 	167 	25 	9 	356 	44

デ ン マ ー ク 		1960/-62/ 	216 	324 	137 	7 	113 	127 	165 	30 	40 	692 	75

		1963/-65/ 	205 	292 	131 	6 	116 	141 	163 	34 	48 	715 	78

		1966/-68/ 	196 	264 	134 	7 	115 	177 	170 	32 … 	713 	77

	T1970/71 	192 	230 	137 	6 	146 	171 … 	30 … 	731 	79

							71 	190 	211 	139 	6 	133 	160 	174 	30 	97 	965 	82

							72 	188 	211 	138 	4 	130 	161 	174 	30 	108 	960 	80

							73 	177 	211 	141 	7 	136 	164 	172 	29 	107 	948 	77

フ ィ ン ラ ン ド 		1960/-62/ 	293 	304 	110 	5 	42 	119 	100 	22 	29 	953 	53

		1963/-65/ 	255 	303 	110 	5 	41 	125 	112 	25 	31 	966 	53

		1966/-68/ 	229 	270 	110 	6 	43 	134 	114 	24 	32 	930 	54

	T1970/71 	224 	230 	122 	5 	56 	138 	123 	27 	33 	861 	53

							71 	214 	224 	123 	4 	60 	135 	146 	29 	32 1	281 	57

							72 	213 	221 	129 	4 	61 	134 	149 	30 	36 1	302 	56

フ ラ ン ス 		1960/-62/ 	269 	311 	86 	18 	384 	182 	217 	31 	20 	520 	58

		1963/-65/ 	250 	285 	91 	15 	367 	206 	228 	30 	21 	552 	63

		1966/-68/ 	229 	270 	92 	14 	355 	233 	247 	33 	22 	593 	67

		1969/70 	219 	268 	94 	13 	358 	237 	256 	36 	22 	630 	73

							70 	217 	264 	99 	14 	358 	200 	252 	34 	47 	864 	69

							71 	210 	264 	104 	12 	337 	196 	256 	33 	46 	840 	71

							72 	208 	258 	97 	14 	309 	210 	259 	34 	47 	858 	71

							73 	204 	260 	109 	14 	306 	211 	260 	35 	46 	869 	72

東 ド イ ツ 	F1964-66 	270 	383 	88 	6 	199 	154 	171 	34 	23 	316 	67

西 ド イ ツ 		1960/-62/ 	217 	359 	89 	11 	144 	286 	186 	36 	15 	546 	73

13） 		1963/-65/ 	203 	322 	94 	12 	154 	285 	196 	37 	15 	546 	73

		1966/-68/ 	192 	303 	95 	12 	171 	305 	209 	40 	14 	562 	74

		1969/70 	189 	298 	95 	11 	178 	316 	220 	2 	11 	567 	74

							70 	187 	283 	101 	9 	173 	319 	232 	45 	20 	819 	75

							71 	186 	278 	103 	9 	172 	325 	239 	45 	20 	791 	73

							72 	185 	266 	104 	9 	178 	304 	238 	47 	20 	771 	71

							73 	185 	255 	110 	10 	193 	333 	235 	47 	20 	770 	73

国 名
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年 次 穀 類
い も 類
お よ び
で ん 粉

砂 糖 類豆 類野 菜果 実肉 類卵 類魚 貝 類
牛 乳
お よ び
乳 製 品

油 脂 類

1) 2) 3) 4) 5) 6) 7) 8) 9) 10) 11) 12)

ギ リ シ ャ 		1960-62 	430 	108 	44 	39 	369 	300 	72 	19 	25 	344 	50

		1963-65 	386 	134 	48 	39 	362 	352 	92 	24 	29 	387 	50

		1967 	331 	161 	56 	46 	382 	397 	111 	29 	29 	448 	51

ハ ン ガ リ ー 		1960-62 	372 	262 	75 	13 	220 	167 	133 	24 	2 	296 	58

		1963-65 	374 	241 	81 	11 	222 	172 	140 	27 	2 	268 	58

		1966-68 	367 	228 	87 	10 	225 	180 	142 	31 	3 	294 	63

		1970 	351 	206 	92 	12 	228 	199 	158 	38 	6 	300 	68

ア イ ル ラ ン ド 		1960-62 	300 	387 	131 	7 	179 	88 	176 	45 	11 	719 	53

		1963-65 	279 	372 	134 	9 	178 	109 	190 	43 	10 	730 	52

		1966-68 	263 	354 	139 	13 	171 	117 	206 	41 	13 	747 	53

		1970 	251 	337 	140 	18 	171 	133 	229 	37 	13 	777 	50

							71 	246 	328 	144 	10 	167 	131 	234 	37 	13 1	141 	50

							72 	238 	324 	145 	10 	188 	134 	234 	36 	13 1	113 	53

							73 	238 	319 	143 	9 	186 	132 	236 	32 	14 1	141 	53

イ タ リ ア 		1960/-62/ 	369 	126 	63 	25 	348 	221 	91 	26 	14 	345 	45

		1963/-65/ 	360 	127 	69 	26 	403 	272 	106 	26 	15 	369 	49

		1966/-68/ 	358 	125 	72 	26 	434 	311 	130 	26 	16 	400 	52

		1969/70 	353 	129 	74 	25 	466 	296 	136 	27 	17 	394 	59

							70 	366 	114 	77 	29 	470 	286 	155 	30 	27 	470 	66

							71 	368 	109 	78 	26 	436 	308 	163 	29 	28 	484 	69

							72 	367 	108 	84 	26 	412 	267 	169 	30 	28 	508 	67

							73 	379 	105 	92 	24 	420 	303 	181 	30 	28 	512 	63

オ ラ ン ダ 		1960/-62/ 	219 	270 	129 	12 	192 	198 	136 	32 	15 	665 	86

		1963/-65/ 	202 	257 	135 	13 	189 	219 	142 	35 	16 	667 	91

		1966/-68/ 	190 	247 	136 	14 	210 	247 	156 	33 	17 	689 	90

	T1970/71 	183 	245 	137 	21 	233 	245 	163 	38 	16 	680 …

							71 	183 	235 	141 	8 	239 	243 	183 	31 	32 	743 	73

							72 	178 	229 	140 	9 	234 	260 	184 	30 	33 	723 	73

							73 	180 	232 	138 	10 	239 	274 	179 	31 	33 	732 	72

ノ ル ウ ェ ー 		1960/-62/ 	214 	272 	115 	10 	98 	174 	105 	24 	55 	667 	63

		1963/-65/ 	204 	277 	116 	11 	100 	181 	108 	24 	55 	681 	66

		1966/-68/ 	200 	266 	121 	11 	101 	190 	113 	27 	54 	694 	63

		1969/70 	193 	266 	117 	10 	95 	202 	114 	28 	49 	714 	65

							70 	189 	236 	112 	9 	95 	174 	118 	26 	99 1	017 	69

							71 	190 	239 	112 	8 	98 	186 	123 	27 	101 1	005 	72

							72 	189 	245 	112 	8 	99 	188 	126 	27 	70 1	002 	75

							73 	195 	237 	104 	8 	100 	191 	124 	28 	62 1	026 	77

ポ ル ト ガ ル 		1960-62 	343 	271 	52 	26 	303 	230 	75 	10 	55 	122 	42

		1963-65 	344 	274 	54 	28 	342 	259 	77 	10 	60 	143 	45

		1966-68 	337 	280 	57 	45 	383 	235 	84 	11 	59 	165 	48

	T1970 	329 	310 	64 	43 	389 	260 	95 	11 	63 	183 	52

							71 	361 	313 	74 	46 	474 	278 	111 	12 	112 	213 	64

							72 	390 	313 	84 	35 	354 	222 	120 	13 	109 	228 	66

							73 	347 	306 	84 	43 	408 	279 	124 	13 	113 	231 	72

国 名
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１人・１日当たり供給食料（つづき）
（単位：g）

年 次 穀 類
い も 類
お よ び
で ん 粉

砂 糖 類豆 類野 菜果 実肉 類卵 類魚 貝 類
牛 乳
お よ び
乳 製 品

油 脂 類

1) 2) 3) 4) 5) 6) 7) 8) 9) 10) 11) 12)

ス ペ イ ン 		1960/-62/ 	317 	316 	52 	40 	356 	239 	65 	20 	39 	212 	47

		1963/-65/ 	279 	308 	57 	33 	364 	254 	80 	29 	40 	238 	54

		1966/-68/ 	265 	293 	68 	34 	363 	248 	102 	28 	40 	266 	51

		1969/70 	305 	302 	71 	29 	354 	253 	112 	30 	37 	297 	48

							70 	227 	304 	73 	35 	346 	212 	118 	33 	69 	338 	48

							71 	223 	294 	75 	31 	351 	280 	120 	33 	88 	355 	50

							72 	227 	313 	74 	42 	358 	317 	122 	32 	88 	357 	51

							73 	231 	321 	75 	39 	360 	308 	132 	32 	92 	384 	52

ス ウ ェ ー デ ン 		1960/-62/ 	198 	250 	118 	9 	82 	196 	139 	32 	54 	719 	63

		1963/-65/ 	190 	264 	114 	9 	91 	217 	141 	32 	54 	714 	61

		1966/-68/ 	172 	247 	113 	8 	107 	251 	142 	32 	53 	717 	56

	T1970/71 	168 	236 	114 	8 	110 	262 … 	35 	56 	723 	56

							71 	168 	230 	118 	7 	113 	224 	145 	35 	57 	924 	53

							72 	165 	229 	119 	7 	109 	227 	142 	34 	61 	897 	50

							73 	168 	228 	119 	7 	107 	223 	144 	35 	58 	912 	51

ス イ ス 		1960/-62/ 	262 	190 	120 	21 	206 	396 	160 	27 	10 	706 	55

		1963/-65/ 	244 	173 	115 	23 	214 	393 	172 	28 	11 	680 	56

		1966/-68/ 	223 	160 	116 	22 	222 	384 	181 	29 	11 	638 	56

		1969/70 	218 	158 	126 	20 	227 	459 	199 	31 	12 	618 	56

							70 	221 	147 	134 	17 	268 	311 	198 	31 	14 	978 	60

							71 	215 	146 	131 	14 	234 	317 	208 	30 	13 	998 	60

							72 	221 	141 	134 	16 	230 	330 	210 	31 	14 1	014 	60

英 国 		1960/-62/ 	224 	270 	141 	16 	160 	144 	212 	42 	26 	593 	63

		1963/-65/ 	215 	280 	136 	17 	166 	146 	212 	42 	26 	595 	63

		1966/-68/ 	203 	278 	135 	17 	169 	142 	214 	43 	26 	593 	62

	T1970/71 	200 	279 	136 	16 	170 	155 	209 	44 	24 	592 	63

							71 	199 	274 	137 	13 	165 	140 	212 	41 	23 	916 	62

							72 	199 	263 	140 	14 	172 	132 	212 	41 	23 	875 	61

							73 	197 	274 	143 	15 	182 	136 	199 	40 	22 	913 	62

ユ ー ゴ ス ラ ビ ア 		1960-62 	515 	185 	45 	27 	152 	129 	74 	9 	2 	300 	30

		1963-65 	534 	176 	57 	27 	166 	157 	74 	10 	2 	281 	36

		1966-68 	512 	178 	67 	26 	165 	184 	86 	13 	2 	281 	39

		1968 	498 	178 	66 	26 	167 	178 	93 	14 	2 	281 	40

							70 	483 	171 	73 	27 	193 	176 	93 	18 	7 	344 	43

							71 	478 	179 	74 	29 	194 	159 	97 	19 	7 	333 	49

							72 	478 	162 	75 	26 	195 	158 	96 	19 	7 	360 	47

							73 	461 	181 	75 	28 	220 	170 	98 	20 	8 	403 	48

ソ 連 		1964-66 	428 	378 	106 	19 	186 	58 	106 	19 	28 	476 	33

（ 北 ア メ リ カ ）

カ ナ ダ 		1960/-62/ 	182 	176 	131 	15 	204 	211 	213 	42 	15 	663 	53

		1963-65 	193 	222 	131 	14 	207 	214 	229 	40 	17 	642 	53

		1966-68 	186 	215 	137 	13 	236 	228 	247 	39 	15 	639 	58

	T1970 	180 	215 	136 	12 	213 	230 	257 	41 … 	619 	51

							71 	189 	188 	140 	17 	222 	202 	271 	40 	14 	862 	61

							72 	183 	199 	141 	24 	158 	197 	267 	38 	17 	862 	63

							73 	182 	196 	144 	20 	171 	213 	261 	36 	16 	856 	62

国 名

- 276 -



年 次 穀 類
い も 類
お よ び
で ん 粉

砂 糖 類豆 類野 菜果 実肉 類卵 類魚 貝 類
牛 乳
お よ び
乳 製 品

油 脂 類

1) 2) 3) 4) 5) 6) 7) 8) 9) 10) 11) 12)

米 国 		1960-62 	181 	139 	128 	22 	304 	267 	261 	52 	17 	672 	56

		1963-65 	179 	141 	131 	22 	302 	239 	276 	50 	17 	669 	59

		1966-68 	178 	145 	132 	22 	310 	256 	301 	50 	17 	667 	62

		1970 	176 	151 	140 	22 	318 	276 	310 	50 	18 	689 	66

							71 	177 	124 	147 	17 	275 	199 	317 	50 	18 	692 	65

							72 	174 	125 	150 	18 	275 	193 	316 	49 	19 	699 	66

							73 	174 	121 	153 	19 	283 	194 	296 	46 	19 	701 	67

（ ラテンアメリカ）

ア ル ゼ ン チ ン 		1960-62 	250 	241 	96 	7 	131 	219 	273 	22 	6 	285 	43

		1963-65 	344 	232 	92 	9 	119 	224 	256 	18 	7 	326 	44

		1966-68 	304 	234 	98 	7 	183 	229 	320 	18 	7 	335 	47

		1969 	259 	298 	97 	9 	217 	264 	335 	18 	6 	338 	51

ブ ラ ジ ル 		1961-63 	244 	429 	110 	75 	38 	137 	78 	10 	5 	182 	14

14） 		1964-66 	250 	471 	104 	83 	41 	136 	81 	11 	5 	210 	14

	T1967-69 	242 	522 	109 	87 	42 	148 	84 	11 	7 	201 	15

	T1970 	272 	537 	128 	81 	40 	150 	84 	11 	7 	195 	18

チ リ ー 		1961-63 	290 	192 	88 	18 	261 	187 	93 	10 	12 	223 	24

		1964-66 	320 	171 	87 	18 	264 	180 	86 	15 	15 	249 	24

		1967-69 	326 	140 	90 	19 	264 	195 	102 	17 	17 	225 	30

		1970 	321 	128 	86 	20 	265 	196 	108 	17 	18 	231 	35

コ ロ ン ビ ア 		1961-63 	190 	353 	148 	15 	51 	115 	90 	9 	3 	298 	13

		1964-66 	196 	356 	131 	15 	49 	110 	95 	9 	4 	286 	14

		1967-69 	182 	360 	137 	15 	51 	109 	92 	9 	5 	294 	12

		1970 	175 	390 	139 	17 	52 	113 	91 	9 	5 	301 	15

メ キ シ コ 		1961-62 	354 	47 	99 	63 	38 	153 	53 	12 	6 	172 	28

		1963-65 	378 	60 	107 	62 	35 	180 	52 	10 	7 	165 	26

		1964-66 	379 	35 	109 	77 	35 	207 	55 	10 	5 	157 	23

ペ ル ー 		1960-62 	256 	492 	71 	28 	89 	124 	60 	4 	21 	149 	20

14） 		1963-65 	238 	505 	72 	26 	100 	130 	64 	4 	21 	171 	21

		1966-68 	252 	537 	77 	26 	115 	146 	65 	4 	23 	173 	26

		1968 	268 	513 	68 	23 	99 	147 	64 	4 	23 	164 	27

ベ ネ ズ エ ラ 		1961-63 	198 	428 	89 	24 	36 	112 	91 	13 	13 	236 	24

14） 		1964-66 	228 	417 	94 	27 	40 	112 	99 	14 	15 	229 	27

		1967-69 	245 	418 	95 	28 	38 	113 	101 	16 	13 	209 	27

		1970 	252 	409 	99 	27 	36 	114 	99 	16 	13 	221 	27

（ 中 近 東 ）

ア フ ガ ニ ス タ ン 	F1964-66 	503 	2 	10 	17 	99 	86 	31 	2 - 	89 	3

エ ジ プ ト 	T1960/-62/ 	545 	32 	44 	29 	242 	227 	32 	3 	7 	125 	16

11）12）15） 	T1963/-65/ 	578 	38 	47 	32 	282 	230 	35 	3 	7 	124 	17

	T1966/-68/ 	595 	27 	50 	26 	284 	221 	32 	4 	4 	130 	17

	T1968/69 	565 	28 	44 	24 	288 	199 	31 	4 	4 	135 	19

イ ラ ン 		1964-66 	362 	18 	68 	13 	93 	149 	37 	3 	1 	164 	20

イ ス ラ エ ル 		1960/-62/ 	318 	103 	99 	26 	307 	386 	109 	55 	19 	374 	48

		1963/-65/ 	297 	100 	104 	28 	310 	410 	133 	61 	18 	382 	48

		1966/-68/ 	304 	97 	105 	29 	317 	439 	152 	60 	17 	378 	51

		1969/70 	304 	107 	107 	30 	331 	410 	155 	62 	18 	403 	52
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１人・１日当たり供給食料（つづき）
（単位：g）

年 次 穀 類
い も 類
お よ び
で ん 粉

砂 糖 類豆 類野 菜果 実肉 類卵 類魚 貝 類
牛 乳
お よ び
乳 製 品

油 脂 類

1) 2) 3) 4) 5) 6) 7) 8) 9) 10) 11) 12)

レ バ ノ ン 		1960-62 	300 	46 	63 	26 	249 	413 	65 	7 	6 	176 	26

		1963-65 	334 	50 	66 	30 	264 	463 	79 	9 	6 	250 	29

		1964-66 	331 	51 	61 	27 	261 	410 	74 	10 	6 	212 	29

リ ビ ア 		1960-62 	312 	24 	40 	10 	56 	134 	33 	2 	2 	105 	17

		1963-65 	308 	16 	39 	13 	115 	154 	40 	2 	2 	111 	24

		1966-68 	357 	14 	90 	21 	108 	222 	57 	4 	5 	141 	44

		1970 	352 	12 	94 	21 	154 	244 	72 	5 	8 	170 	49

サ ウ ジ ア ラ ビ ア 		1964-66 	412 	6 	36 	17 	100 	274 	32 	2 	4 	94 	8

シ リ ア 		1964-66 	459 	25 	46 	24 	156 	354 	31 	5 	2 	152 	32

ト ル コ 		1964-66 	474 	113 	41 	35 	238 	364 	39 	5 	5 	219 	29

（ 極 東 ） 		1966-68

ス リ ラ ン カ 		1960-62 	368 	95 	54 	81 	115 	24 	6 	3 	17 	39 	10

		1963-65 	360 	85 	50 	80 	109 	26 	5 	5 	17 	58 	10

		1966-68 	370 	86 	56 	80 	104 	26 	5 	5 	18 	45 	10

	T1970 	385 	70 	62 	100 	130 	29 	5 	5 	17 	54 	11

中 国 	F1960-62 	352 	223 	9 	35 	148 	15 	49 	2 	10 	7 	7

	F1964-66 	387 	247 	10 	39 	149 	14 	47 	8 	10 	9 	7

イ ン ド 		1960/-62/ 	383 	29 	49 	65 	7 	47 	4 	1 	3 	127 	11

11）12） 		1963/-65/ 	381 	35 	54 	55 	7 	45 	4 	1 	3 	118 	10

		1966/-68/ 	370 	42 	43 	50 	10 	48 	4 	1 	3 	116 	10

	T1969/70 	384 	48 	49 	53 	10 	48 	4 	1 	3 	116 	10

イ ン ド ネ シ ア 	T1961-63 	305 	352 	19 	66 	62 	43 	12 	2 	11 	4 	9

	T1964-66 	315 	342 	19 	52 	62 	41 	11 	2 	12 	4 	10

	T1967-69 	302 	276 	21 	42 	60 	41 	11 	2 	11 	4 	9

	T1970 	344 	245 	21 	43 	57 	40 	10 	2 	11 	5 	11

日 本 		1960/-62/ 	410 	172 	44 	31 	309 	83 	22 	24 	80 	69 	13

15）16） 		1963/-65/ 	403 	159 	48 	30 	338 	100 	29 	32 	77 	97 	18

		1966/-68/ 	379 	134 	57 	32 	371 	127 	37 	35 	85 	119 	22

		1969/-70/ 	351 	120 	70 	32 	368 	140 	44 	44 	86 	133 	25

		1971/72 	347 	72 	73 	27 	373 	143 	53 	46 	91 	139 	27

		1972/73 	343 	72 	77 	27 	367 	168 	57 	45 	92 	142 	29

		1973/74 	341 	71 	77 	27 	352 	166 	60 	45 	94 	145 	31

		1974/75 	339 	69 	74 	26 	346 	158 	62 	43 	96 	142 	32

韓 国 	T1962 	512 	136 	6 	19 	121 	18 	11 	4 	20 	1 -

	T1963-65 	515 	223 	4 	17 	122 	19 	15 	5 	26 	3 	1

	T1966-68 	571 	173 	12 	19 	155 	29 	18 	7 	28 	3 	2

	T1969 	572 	150 	20 	24 	182 	33 	22 	10 	27 	2 	5

パ キ ス タ ン 		1960/-62/ 	424 	13 	39 	14 	51 	71 	11 	1 	4 	208 	15

(バングラデシュを含む) 		1963/-65/ 	454 	26 	49 	18 	37 	79 	11 	1 	4 	208 	16

		1966/-68/ 	446 	41 	50 	18 	52 	86 	11 	1 	5 	208 	16

		1969/70 	496 	47 	50 	16 	51 	80 	11 	1 	5 	208 	14

フ ィ リ ピ ン 		1960/-62/ 	324 	117 	35 	19 	81 	150 	44 	9 	41 	34 	7

		1963/-65/ 	350 	120 	50 	18 	74 	130 	39 	7 	43 	37 	7

		1966/-68/ 	339 	96 	49 	19 	75 	127 	47 	7 	51 	43 	8

		1969 	362 	88 	50 	18 	79 	131 	44 	10 	54 	54 	8
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年 次 穀 類
い も 類
お よ び
で ん 粉

砂 糖 類豆 類野 菜果 実肉 類卵 類魚 貝 類
牛 乳
お よ び
乳 製 品

油 脂 類

1) 2) 3) 4) 5) 6) 7) 8) 9) 10) 11) 12)

（ ア フ リ カ ）

ア ル ジ ェ リ ア 	F1964-66 	378 	45 	46 	12 	74 	142 	22 	4 	2 	66 	15

エ チ オ ピ ア 		1961-63 	390 	81 	6 	60 	23 	12 	54 	5 - 	68 	11

		1964-66 	394 	81 	8 	62 	24 	13 	53 	6 - 	65 	11

		1967-69 	399 	81 	8 	65 	24 	14 	54 	7 - 	66 	11

		1970 	403 	82 	10 	67 	24 	14 	55 	7 - 	66 	11

ケ ニ ア 		1961-63 	376 	328 	31 	73 	73 	11 	56 	2 	3 	193 	3

14） 		1964-66 	368 	301 	33 	68 	69 	11 	57 	2 	3 	177 	5

		1967-69 	367 	381 	36 	65 	64 	11 	56 	2 	4 	185 	5

		1970 	369 	268 	39 	62 	60 	11 	57 	3 	4 	176 	4

マ ダ ガ ス カ ル 		1961-63 	382 	355 	22 	21 	78 	67 	70 	1 	9 	20 	4

		1964-66 	420 	373 	22 	20 	78 	64 	69 	1 	10 	24 	3

		1967-69 	418 	381 	24 	21 	77 	67 	71 	1 	11 	26 	4

		1970 	382 	414 	26 	21 	77 	68 	67 	1 	10 	26 	4

マ ラ ウ イ 		1961-63 	445 	107 	13 	11 	42 	22 	12 	2 	3 	21 	3

		1964-66 	516 	95 	10 	12 	42 	20 	12 	2 	4 	23 	4

		1967-69 	586 	78 	14 	16 	40 	19 	16 	3 	4 	27 	4

		1970 	571 	82 	17 	15 	41 	19 	17 	5 	5 	26 	4

モ ー リ シ ャ ス 		1960-62 	357 	36 	106 	31 	87 	14 	16 	4 	15 	165 	34

11）12） 		1963-65 	356 	33 	103 	29 	98 	33 	18 	5 	15 	206 	36

		1966-68 	347 	38 	105 	27 	105 	45 	18 	6 	14 	187 	42

		1970 	362 	29 	104 	24 	72 	39 	22 	6 	14 	193 	37

ナ イ ジ ェ リ ア 		1961-63 	328 	842 	4 	33 	81 	28 	32 	3 	16 	12 	26

		1964-66 	305 	812 	4 	38 	81 	28 	30 	3 	15 	13 	26

		1967-69 	267 	735 	5 	35 	81 	27 	30 	3 	14 	15 	26

		1970 	283 	841 	4 	35 	84 	27 	28 	3 	14 	17 	26

南 ア フ リ カ 共 和 国 		1960/61 	456 	39 	112 	11 	99 	108 	122 	9 	24 	226 	15

17） 	F1964-66 	443 	44 	104 	14 	66 	81 	113 	8 	12 	222 	19

タ ン ザ ニ ア 	T1961-63 	168 	496 	17 	46 	140 	129 	35 	1 	6 	140 	5

14） 	T1964-66 	184 	455 	18 	43 	140 	116 	33 	1 	8 	144 	7

	T1967-69 	170 	628 	21 	42 	142 	129 	37 	1 	11 	155 	8

	T1970 	145 	600 	23 	38 	145 	180 	40 	1 	10 	159 	8

（ オ セ ア ニ ア ） 		1973/74

オ ー ス ト ラ リ ア 		1960/-62/ 	229 	129 	142 	12 1	744 	222 	298 	33 	14 	571 	40

		1963/-65/ 	229 	129 	145 	13 	182 	227 	295 	34 	16 	604 	39

		1966/-68/ 	233 	149 	141 … 	191 	231 	289 	34 	17 	631 	38

	T1969/70 	216 	154 … … 	192 	275 	294 	34 	16 	646 	36

							70 	218 	150 	149 	8 	199 	245 	315 	34 	18 	898 	39

							71 	219 	163 	148 	10 	196 	228 	324 	34 	16 	875 	38

							72 	216 	134 	149 	4 	190 	210 	298 	34 	15 	888 	38

ニ ュ ー ジ ラ ン ド 		1960-62 	237 	162 	126 	10 	218 	179 	302 	44 	17 	818 	55

		1963-65 	236 	171 	115 	11 	254 	188 	314 	46 	18 	784 	55

		1966-68 	224 	180 	123 	12 	242 	192 	301 	49 	19 	753 	52

	T1970 	212 	183 … 	10 	234 	211 … 	48 	18 	661 	42

							71 	208 	170 	113 	12 	234 	171 	306 	47 	21 1	144 	55

							72 	210 	155 	115 	8 	238 	188 	306 	44 	14 1	117 	57

注：　1.国民栄養の国際比較(1)国民１人・１年当り供給食料の表の（注）を参照されたい。
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(2)　栄養量の構成比と比較（１人．１日当たり　日本＝100）

日本＝でん粉動物性 日本＝うち動動物性 日本＝う ち油 脂
国 年 次実 数 砂 糖油 脂その他実 数 物性蛋蛋 白実 数

100 質食料 食 料 100 白 質 質 比 100 油脂類 類 比

Cal % % % % % g g % g g %

日 本 '48 1,855 平均 87.9 2.8 2.9 0.7 5.7 44.0 平均 4.2 9.5 - 	 - 	 - 	

'49 1,926 1,911 86.8 3.6 2.6 0.9 6.1 45.6 45.9 4.4 9.6 - 	 - 	 - 	

'50 1,951 Cal 86.3 4.7 1.7 1.0 6.3 48.2 g 6.0 12.4 - 	 - 	 - 	

'51 1,858 80.1 4.4 3.7 2.0 9.8 58.4 9.3 15.9 20.1 平均 4.3 21.4

'52 1,995 1,929 77.7 5.0 5.3 2.1 9.9 63.7 61.0 12.0 19.7 21.9 21.4 4.8 21.9

'53 1,933 75.6 5.1 7.1 2.5 9.7 60.9 11.4 18.8 22.2 g 5.4 24.3

'54 1,951 75.6 5.5 6.3 2.6 10.0 62.3 12.1 19.5 22.5 5.6 24.9

'55 2,217 2,120 74.2 6.1 5.8 3.0 10.9 65.7 63.9 16.9 25.7 22.2 22.5 7.5 33.8

'56 2,193 73.9 6.3 6.1 3.3 10.4 63.8 16.7 26.2 22.8 8.2 36.0

'57 2,270 73.3 7.0 5.9 3.4 10.4 67.8 19.5 28.8 24.4 8.7 35.7

'58 2,252 2,266 71.7 7.3 6.4 3.7 10.9 67.3 68.1 19.4 28.8 25.8 25.9 9.3 36.0

'59 2,277 70.4 7.5 6.7 4.0 11.4 69.3 20.6 29.7 27.5 10.4 37.8

'60 2,290 66.4 7.7 6.9 4.6 14.4 69.5 21.2 30.5 29.1 11.9 40.9

'61 2,335 2,333 65.1 8.8 7.1 4.9 14.1 71.9 71.1 23.9 33.2 32.2 32.0 12.8 39.8

'62 2,373 66.6 9.3 7.5 5.5 11.1 71.9 25.0 34.8 34.6 14.6 42.2

'63 2,385 66.7 9.5 7.3 6.3 10.2 72.4 25.4 35.1 37.1 16.8 45.3

'64 2,403 2,399 65.9 9.5 7.7 6.7 10.2 71.3 72.5 24.3 34.1 38.6 38.6 17.9 46.4

'65 2,408 63.5 10.4 8.1 6.7 11.3 73.7 26.8 36.4 40.2 18.3 45.5

'66 2,429 61.3 10.7 8.6 7.7 11.7 74.1 27.3 36.8 43.5 20.9 48.0

'67 2,444 2,440 60 	 11 	 9 	 8 	 12 	 75.3 75.0 28.6 38 	 46.1 45.6 22.3 48 	

'68 2,446 58 	 11 	 9 	 9 	 13 	 75.5 29.3 39 	 47.3 23.6 50 	

'69 2,447 57 	 12 	 10 	 9 	 12 	 75.4 30.1 40 	 49.0 24.8 51 	

'70 2,472 55 	 13 	 11 	 9 	 12 	 76.2 31.5 41 	 52.0 25.8 50 	

'71 2,478 54 	 13 	 11 	 10 	 12 	 78.0 33.1 42 	 53.7 26.9 50 	

'72 2,510 53 	 13 	 12 	 10 	 12 	 78.6 33.8 43 	 56.6 29.0 51 	

'73 2,522 52 	 14 	 12 	 11 	 11 	 79.2 34.6 44 	 58.8 30.5 52 	

'74 2,502 52 	 14 	 11 	 11 	 12 	 79.1 35.0 44 	 59.6 31.6 53 	

オーストリア 48/50 2,667 140 53.9 17.8 9.3 13.9 5.1 77.2 168 30.2 39.1 79.8 42.0 52.6

51/53 2,704 140 48.0 22.6 10.1 14.5 4.8 80.2 131 37.7 47.0 91.7 429 44.3 48.3

54/56 2,897 137 45.0 23.5 11.5 14.7 5.3 85.2 133 42.2 49.5 102.2 454 48.5 47.5

57/59 2,978 131 42.3 24.3 12.4 14.8 6.2 87.2 129 44.8 51.4 107.7 416 49.9 46.3

60/62 3,180 136 36.1 30.8 12.4 13.7 7.0 87.9 124 48.6 55.3 134.3 420 49.3 36.7

63/65 3,279 137 33.3 31.4 11.7 16.8 6.8 88.5 122 50.8 57.4 152.5 395 62.3 40.9

66/68 3,259 134 32.2 31.2 12.3 17.7 6.6 87.0 116 50.7 58.3 154.3 338 65.1 42.2

69/70 3,230 131 31 	 32 	 11 	 19 	 7 	 86.3 113 51.2 59.3 160.2 317 69.0 43.1

73 3,332 132 28 	 36 	 13 	 16 	 7 	 87.8 111 53.9 61.0 167.1 284 60.2 36.0

ベネルックス 48/50 2,878 151 45.2 20.5 10.6 17.6 6.1 83.1 181 37.7 45.4 107.8 57.4 53.2

51/53 2,953 153 43.4 21.9 10.3 17.9 6.5 86.4 142 40.9 47.3 113.6 531 49.8 52.6

54/56 2,966 140 42.0 23.2 10.2 18.0 6.6 87.8 137 43.8 49.9 117.1 520 60.5 51.7

57/59 3,001 132 37.6 23.2 11.6 22.2 5.4 85.9 127 45.6 53.1 131.5 508 75.6 57.5

60/62 3,169 136 34.8 26.5 10.7 22.1 5.9 90.3 127 49.7 55.0 148.4 464 79.1 53.3

63/65 3,178 132 33.6 26.6 11.5 22.1 6.2 89.5 123 50.0 55.9 150.5 390 79.4 52.8

66/68 3,221 132 31.2 28.0 12.5 21.9 6.4 90.0 120 52.2 58.0 156.0 342 79.7 51.1

69/70 3,226 131 31.0 29.0 12.9 20.1 7.0 91.6 120 54.0 59.0 162.2 321 83.3 51.4

デ ン マ ー ク 48/50 3,162 165 39.8 30.6 12.5 13.9 3.2 101.4 221 59.8 59.0 124.1 49.6 40.0

51/53 3,217 167 36.2 27.2 13.7 19.0 3.9 89.3 146 50.9 57.0 140.2 655 69.2 49.4

54/56 3,226 152 33.2 27.1 16.0 19.7 4.0 85.3 133 50.2 58.9 145.3 646 72.0 49.6

57/59 3,244 143 30.7 29.4 15.1 21.1 3.7 86.4 128 53.9 62.4 156.9 606 76.2 48.6

熱 量 構 成 比 蛋 白 質 脂 質
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日本＝でん粉 動物性 日本＝うち動動物性 日本＝う ち油 脂
国 年 次実 数 砂 糖油 脂その他実 数 物性蛋蛋 白実 数

100 質食料 食 料 100 白 質 質 比 100 油脂類 類 比

Cal % % % % % g g % g g %

60/62 3,305 142 29.7 29.7 16.0 20.1 4.5 87.5 123 55.2 63.1 159 	 496 75.1 47.3

63/65 3,247 135 28.4 30.2 15.6 21.3 4.5 88.5 122 57.9 65.4 159 	 413 78.1 49.0

67 3,150 129 27.3 30.1 16.0 21.3 5.3 88.7 118 60.2 67.9 153 	 331

68 3,180 130 27 	 29 	 16 	 22 	 6 	 89.2 118 60.4 67.7 152.7 323

69/70 3,110 126 26 	 25 	 17 	 22 	 10 	 88.8 117 61.3 69.0 150.0 297 77.0 51.3

71 3,261 132 26 	 37 	 16 	 17 	 4 	 91.9 118 63.8 69.4 162.9 303 61.7 37.9

73 3,229 129 24 	 38 	 17 	 16 	 5 	 92.2 117 65.5 71 	 160.3 269 60.0 37.0

フィンランド 49/50 2,979 154 46.5 28.3 11.1 12.4 1.7 96.2 205 51.6 53.6 98.6 41.7 42.3

51/53 3,068 159 44.5 28.3 11.8 13.4 2.0 96.4 158 52.9 54.9 105.7 494 46.5 44.0

54/56 3,164 149 42.2 28.6 12.7 14.1 2.4 97.6 153 55.0 56.4 112.6 500 50.6 44.9

57/59 3,056 135 40.3 28.3 14.1 14.7 2.6 93.7 138 52.4 55.9 109.2 422 50.6 46.3

60/62 3,166 136 39.0 29.9 113.4 14.8 2.9 95.0 134 55.8 58.7 120.0 375 53.1 44.3

63/65 3,082 128 35.9 32.2 13.9 15.2 2.8 94.0 130 58.9 62.7 121.8 316 52.8 43.3

66/68 2,988 122 33.2 33.4 14.3 15.8 3.3 89.7 120 57.8 64.4 125.7 276 54.0 43.0

70/71 2,940 119 33 	 33 	 16 	 14 	 4 	 90.2 116 59.0 65.4 124.2 235 53.2 42.8

72 3,126 124 30 	 44 	 16 	 7 	 3 	 96.4 122 66.5 69.0 132.3 225 23.6 18.0

フ ラ ン ス 48/50 2,801 147 50.6 21.0 8.7 12.5 7.2 92.4 201 40.3 43.6 89.5 39.5 44.1

51/53 2,838 147 47.5 22.0 9.9 13.4 7.2 92.8 152 43.0 46.3 95.3 445 43.2 45.3

54/56 2,891 136 45.5 23.8 9.5 14.3 6.9 95.3 149 47.2 49.5 103.1 458 46.9 45.5

57/59 2,984 132 40.5 26.1 10.7 16.1 6.6 94.4 139 48.1 51 	 121.2 468 54.2 44.7

60/62 3,161 135 36.8 28.7 10.6 16.3 7.6 101.8 143 55.8 55 	 133.4 417 58.4 43.8

63/65 3,171 132 33.9 29.8 11.1 17.7 7.5 101.5 140 58.7 58 	 140.4 364 63.3 45.1

66 3,100 128 32.7 30.0 11.3 18.5 7.5 100.7 136 59.9 59 	 139.3 320

67 3,180 130 31 	 30 	 13 	 19 	 7 	 99.8 133 60.3 60 	 143.5 311

69/70 3,270 133 29 	 32 	 12 	 20 	 7 	 102.6 135 64.0 62 	 156.3 310 72.7 46.5

71 3,202 129 29 	 37 	 13 	 14 	 7 	 103.3 132 66.7 65 	 153.3 285 50.5 32.9

73 3,219 129 28 	 38 	 13 	 14 	 7 	 102.7 130 67.0 65 	 157.1 264 51.6 33.0

西 ド イ ツ 48/50 2,726 143 54.9 16.9 9.5 13.9 4.8 79.5 173 32.1 40.4 78.8 43.2 54.8

51/53 2,877 149 44.8 21.1 9.4 19.3 5.4 77.6 127 39.2 50.5 109.3 511 62.4 57.1

54/56 3,023 143 411.0 22.4 10.6 20.5 5.4 80.9 127 45.2 55.9 122.7 545 70.0 57.0

57/59 2,998 132 37.8 23.8 11.1 21.5 5.8 79.7 118 46.7 58.6 128.9 498 72.5 56.2

60/62 3,165 136 32.7 28.8 11.0 20.7 6.8 82.1 115 50.6 61.6 153.0 478 73.2 47.8

63/65 3,137 131 30.6 30.0 1.5 20.8 7.1 81.3 112 51.6 63.5 155.2 402 72.9 47.0

67 2,960 121 30.7 26.5 12.7 22.0 8.1 80.9 107 52.0 64.3 136.2 295

68 2,960 121 31 	 27 	 13 	 21 	 8 	 80.5 106 51.6 64.1 135.7 287

69/70 3,180 129 28 	 32 	 12 	 21 	 7 	 83.0 109 54.5 65.7 163.6 324 74.0 45.2

71 3,247 131 26 	 39 	 12 	 15 	 8 	 89.1 114 58.5 65.7 170.6 318 55.1 32.3

73 3,238 129 26 	 39 	 13 	 15 	 7 	 88.0 111 57.5 65.0 168.2 282 56.3 33.0

ギ リ シ ャ 48/50 2,495 131 62.0 8.3 4.1 14.5 11.1 76.3 166 16.6 21.8 65.3 40.9 62.6

52/53 2,595 132 58.3 9.1 4.6 15.5 12.5 79.2 127 18.9 23.9 73.3 332 45.5 62.1

54/56 2,854 135 58.4 10.9 4.2 14.9 11.6 91.1 143 24.1 26.5 81.6 363 48.2 59.1

57/59 3,009 133 57.3 11.5 4.6 15.0 11.6 96.8 143 27.4 28.3 86.3 333 51.0 59.1

60/62 2,944 126 53.8 13.5 5.7 15.1 11.9 96.3 135 31.3 32.5 88.2 276 50.5 57.3

63/65 2,920 122 49.7 16.2 6.3 15.3 12.5 97.5 134 37.4 38.4 92.9 241 50.5 54.4

67 2,905 119 43.8 19.0 7.4 15.4 14.4 98.9 131 43.0 43.5 99.0 215 50.6 51.1

アイルランド 48/50 3,432 180 48.0 26.4 10.9 11.4 3.3 100.6 219 47.6 47.3 116.7 50.3 43.1

51/53 3,461 179 46.3 25.1 12.3 13.8 2.5 95.3 156 48.0 50.4 120.9 565 54.1 44.7
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栄養量の構成比と比較（つづき）

日本＝でん粉動物性 日本＝うち動動物性 日本＝う ち油 脂
国 年 次実 数 砂 糖油 脂その他実 数 物性蛋蛋 白実 数

100 質食料 食 料 100 白 質 質 比 100 油脂類 類 比

Cal % % % % % g g % g g %

54/56 3,461 163 44.0 26.5 12.9 13.8 2.8 94.8 148 50.0 52.7 125.1 556 53.9 43.1

57/59 3,421 151 41.5 27.7 13.9 13.8 3.1 91.0 134 51.5 56.6 126.6 489 53.0 41.9

60/62 3,472 149 39.2 28.7 14.6 13.7 3.8 92.2 130 55.3 60.0 129.8 406 53.5 41.2

63/65 3,455 144 36.9 30.4 15.0 13.2 4.5 91.9 127 56.6 61.6 132.9 344 51.5 38.8

66/68 3,446 141 35.0 31.6 15.6 12.9 4.9 94.0 125 59.8 63.6 137.1 301 53.1 38.7

70 3,514 142 32.7 33.3 15.4 12.7 5.9 96.4 125 62.6 64.9 142.5 374 50.2 35.2

73 3,379 134 31.0 41.0 16.0 7.0 5.0 100.5 127 62.3 62.0 143.0 343 25.2 18.0

イ タ リ ア 48/50 2,350 123 64.3 10.8 5.3 10.3 9.3 69.7 152 19.3 27.7 51.6 27.2 52.7

51/53 2,476 128 60.3 11.3 6.2 11.8 10.4 71.9 118 21.3 29.6 60.1 281 33.1 55.1

54/56 2,443 115 57.1 12.9 7.2 13.0 9.8 71.7 112 23.7 33.1 63.2 281 35.1 55.5

57/59 2,568 113 54.4 13.6 7.9 13.2 10.9 74.3 109 26.2 35.3 69.6 269 38.2 54.9

60/62 2,747 118 50.6 16.0 8.9 14.6 9.9 78.9 111 30.1 38.1 84.9 265 45.2 53.2

63/65 2,855 119 47.6 16.9 9.3 15.2 11.0 83.3 115 33.6 40.3 92.1 239 49.3 53.5

66 2,860 118 47.3 16.0 9.8 15.0 11.9 85.4 115 35.5 41.6 87.4 201

68/69 2,950 121 46 	 17 	 10 	 17 	 10 	 88.0 117 38.2 43.4 97.1 201 55.9 57.6

69/70 3,020 123 44 	 18 	 9 	 17 	 12 	 87.9 116 38.3 43.6 107.2 212 58.9 54.9

71 3,218 130 43 	 21 	 9 	 18 	 10 	 100.2 128 44.4 44.3 124.1 231 63.9 51.5

73 3,343 134 42 	 23 	 11 	 15 	 9 	 105.3 133 48.9 46.0 127.2 213 58.1 46.0

ノ ル ウ ェ ー 48/50 3,110 163 43.8 26.6 8.6 18.0 3.0 99.5 217 53.2 53.5 122.3 63.5 51.9

51/53 3,102 161 38.7 26.2 11.5 20.2 3.4 90.1 148 50.3 55.8 129.8 607 71.2 54.9

54/56 3,147 148 35.1 26.1 13.7 20.6 4.5 87.4 137 49.3 56.4 136.0 604 72.7 53.5

57/59 2,986 132 33.5 27.5 14.1 20.3 4.6 82.6 121 48.1 58.2 131.8 509 68.5 52.0

60/62 2,936 126 32.0 29.0 15.1 18.9 5.0 82.2 116 49.8 60.6 128.9 403 62.8 48.7

63/65 2,958 123 30.6 29.5 15.2 19.5 5.2 82.3 114 50.6 61.5 132.8 344 65.5 49.3

67 2,910 119 30 	 29 	 16 	 19 	 6 	 81.5 108 51.2 62.8 126.1 274

68/69 2,900 119 30 	 29 	 16 	 19 	 6 	 81.7 108 51.4 62.9 126.7 263 62.3 49.2

69/70 2,940 120 29 	 31 	 15 	 19 	 6 	 81.9 108 51.0 62.3 133.8 265 64.7 48.4

73 3,011 119 29 	 34 	 13 	 19 	 5 	 85.0 107 54.6 64.0 146.7 250 65.0 44.0

ポ ー ラ ン ド T60/62 3,350 144 55.0 22.4 9.3 10.1 3.2

64/66 3,145 130 51.4 21.5 12.0 11.3 3.8 93.2 128 42.6 45.7 91.2 224 39.8 43.6

ポ ル ト ガ ル 48/50 2,269 119 61.5 7.7 5.9 14.9 10.0 67.2 146 22.1 32.9 56.8 37.8 66.5

51/53 2,388 124 60.5 8.3 6.3 15.3 9.6 68.9 113 23.1 33.5 62.1 290 41.3 66.5

54/56 2,454 116 59.1 8.6 6.8 15.2 10.3 69.8 109 24.0 34.4 64.1 285 41.6 64.9

57/59 2,444 108 57.4 9.1 7.5 15.5 10.5 69.8 102 25.3 36.2 64.6 249 42.3 65.5

60/62 2,645 113 53.8 13.4 7.8 14.3 10.7 73.6 104 28.4 38.6 78.0 244 42.0 53.8

63/65 2,729 114 52.3 13.7 7.7 14.7 11.6 76.6 106 30.3 40.0 82.3 213 44.8 54.4

66/68 2,817 115 49.9 14.2 8.0 15.3 12.6 79.3 106 31.7 40.0 87.2 191 47.7 54.7

T		70 2,921 118 48.2 14.8 8.6 16.0 12.4 81.8 106 34.6 42.3 92.4 178 51.6 55.8

73 3,297 131 44.0 17.0 10.0 18.0 11.0 93.2 118 39.0 42.0 123.4 210 69.8 57.0

ス ペ イ ン 52/53 2,493 127 56.9 9.8 4.6 14.9 13.8 69.8 112 17.8 25.5 72.2 327 42.2 58.4

54/56 2,516 119 54.7 10.5 5.8 15.5 13.5 70.3 110 19.3 27.5 73.6 327 43.7 59.4

57/59 2,592 114 52.0 10.5 6.4 16.8 14.3 71.3 105 19.9 27.9 78.9 305 49.4 62.6

60/62 2,778 119 50.8 13.5 7.3 14.8 13.6 78.6 111 24.8 31.6 84.8 265 46.5 54.8

63/65 2,747 115 46.2 15.6 8.0 17.3 12.9 77.2 106 28.7 37.2 93.2 241 53.7 57.6

66/68 2,763 113 43.5 18.3 9.5 16.4 12.3 78.9 105 32.4 41.1 97.1 213 51.3 52.8

69/70 2,770 113 42 	 20 	 10 	 15 	 13 	 79.9 105 34.6 43.3 95.1 188 48.4 50.9

73 2,829 112 37 	 25 	 10 	 16 	 12 	 90.2 114 45.9 51.0 111.3 189 51.2 46.0

スウェーデン 48/50 3,112 163 34.3 29.9 15.9 15.7 4.2 86.9 189 52.5 60.4 128.1 55.1 43.0
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日本＝でん粉 動物性 日本＝うち動動物性 日本＝う ち油 脂
国 年 次実 数 砂 糖油 脂その他実 数 物性蛋蛋 白実 数

100 質食料 食 料 100 白 質 質 比 100 油脂類 類 比

Cal % % % % % g g % g g %

51/53 3,021 157 33.1 31.3 15.2 16.3 4.1 86.7 142 54.3 62.6 127.6 596 55.6 43.6

54/56 2,993 141 31.0 31.3 15.6 17.1 5.0 84.0 131 53.5 63.7 130.8 581 58.0 44.3

57/59 2,952 130 30.0 31.2 15.5 17.5 5.8 82.1 121 52.8 64.3 129.1 498 58.7 45.5

60/62 3,014 129 28.5 32.4 15.2 18.5 5.4 82.3 116 53.9 65.5 140.1 438 63.1 45.0

63/65 2,973 124 28.4 32.9 14.8 18.2 5.7 81.2 112 53.7 66.1 138.2 358 61.2 44.3

66/68 2,873 118 26.9 33.9 15.2 17.3 6.7 79.5 106 53.9 67.8 133.0 292 56.1 42.2

69/70 2,750 112 27 	 34 	 16 	 17 	 6 	 79.4 104 54.8 69.0 125.1 248 54.3 43.4

70/71 2,850 115 26 	 35 	 15 	 17 	 7 	 80.0 103 54.9 68.6 134.3 254 55.8 41.5

71 2,792 111 27 	 38 	 16 	 13 	 6 	 84.1 106 75.4 90 	 124.6 212 40.6 33 	

73 2,760 110 27 	 38 	 17 	 12 	 6 	 83.9 106 57.6 69 	 121.8 204 38.0 31 	

ス イ ス 48/50 3,167 166 40.7 26.9 12.9 11.2 8.3 95.9 209 50.8 53.0 108.7 40.2 37.0

51/53 3,113 161 38.3 27.5 13.4 12.1 8.7 93.5 153 51.0 54.5 112.4 525 42.4 37.7

54/56 3,101 146 35.2 27.9 14.0 13.5 9.4 92.4 145 52.1 56.4 117.6 523 47.3 40.2

57/59 3,118 138 34.5 28.0 13.7 14.5 9.3 90.6 133 51.1 56.4 123.7 478 51.3 41.5

60/62 3,276 140 32.1 29.3 14.2 14.8 9.6 89.1 125 50.3 56.5 139.3 435 54.7 39.3

63/65 3,221 134 30.2 30.4 13.8 15.5 10.1 87.9 121 51.4 58.5 144.6 375 56.3 38.9

66 3,170 131 29.0 28.7 15.3 16.5 10.5 88.0 119 52.8 60.0 138.9 319

69/70 3,190 130 27 	 32 	 15 	 16 	 10 	 85.8 113 52.4 61.1 145.7 289 56.3 38.6

71 3,251 131 27 	 35 	 16 	 12 	 10 	 91.4 117 55.9 61.2 150.0 279 44.1 29.4

72 3,296 132 27 	 36 	 16 	 12 	 9 	 92.5 117 57.5 62 	 154.4 259 44.1 29.0

英 国 48/50 3,134 164 38.8 25.6 13.7 16.6 5.3 90.3 197 45.1 49.9 124.1 58.6 47.2

51/53 3,110 161 36.2 27.4 14.6 16.4 5.4 84.7 139 44.9 53.0 127.3 595 57.7 45.3

54/56 3,259 154 32.2 29.4 16.0 16.5 5.9 85.6 134 49.6 57.9 139.4 620 60.5 43.4

57/59 3,278 145 31.0 30.0 16.7 16.5 5.8 86.3 127 51.0 59.1 141.2 545 60.8 43.1

60/62 3,269 140 30.5 29.9 16.7 17.2 5.7 91.6 129 56.0 61.1 140.1 438 62.9 44.9

63/65 3,260 136 30.2 30.5 16.2 17.2 5.9 92.4 127 56.3 60.9 142.4 369 63.0 44.2

67 3,150 129 28.7 31.8 16.6 16.9 6.0 87.5 116 53.8 61.5 140.0 304

68/69 3,180 130 29 	 31 	 16 	 17 	 7 	 88.0 117 54.0 61.4 142.3 295 62.3 43.8

70/71 3,170 128 29 	 31 	 16 	 18 	 6 	 86.8 112 53.4 61.5 142.3 269 63.2 44.4

71 3,115 124 29 	 37 	 17 	 12 	 5 	 89.2 114 56.1 63 	 139.8 247 43.9 31 	

73 3,130 125 28 	 36 	 18 	 13 	 5 	 87.9 111 54.6 62 	 139.8 235 45.1 32 	

ソ 連 64/66 3,180 132 57.0 17.0 13.0 9.0 4.0 92.2 126 35.8 38.8 74.5 183 33.2 44.6

カ ナ ダ 48/50 3,110 163 28.6 32.1 17.0 15.8 6.5 93.1 203 57.2 61.4 130.2 55.4 42.5

51/53 3,040 158 27.9 33.9 15.9 15.2 7.1 90.6 149 57.5 63.5 134.1 627 52.0 38.8

54/56 3,082 145 26.8 34.8 16.2 15.0 7.2 93.9 147 61.3 65.3 135.9 604 52.9 38.2

57/59 3,045 134 25.6 35.3 16.4 15.2 7.5 92.4 136 61.4 66.5 137.0 529 52.3 38.2

60/62 3,018 129 25.3 34.8 16.7 15.5 7.7 91.2 128 60.4 66.2 136.6 427 52.8 38.7

63/65 3,119 130 26.8 34.5 16.2 15.1 7.4 94.6 130 62.1 65.6 139.3 361 53.4 38.3

67 3,180 130 25 	 35 	 16 	 16 	 8 	 95.4 127 64.1 67.2 147.4 320

69 3,150 129 25 	 36 	 17 	 15 	 7 	 96.8 129 66.1 68.3 142.1 290

71 3,197 129 25 	 39 	 17 	 12 	 7 	 98.0 126 65.4 66.7 149.2 278 43.9 29.4

73 3,158 126 25 	 38 	 17 	 13 	 7 	 95.9 121 65.0 68.0 147.6 248 47.9 32.0

英 国 48/50 3,204 168 27.1 32.9 15.4 15.1 9.5 89.7 195 59.6 66.4 141.4 54.3 38.4

51/53 3,161 164 26.2 33.8 15.6 15.2 9.2 90.2 148 61.2 67.8 138.9 649 51.5 37.1

54/56 3,167 149 24.8 35.0 15.4 15.9 8.9 92.4 145 64.7 70.0 146.0 649 56.6 38.8

57/59 3,124 138 24.6 35.1 15.5 16.0 8.8 92.3 136 65.2 70.6 144.3 557 56.4 39.1

60/62 3,119 134 24.3 34.7 16.0 16.1 8.9 92.4 130 65.1 70.5 143.6 449 56.5 39.3
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栄養量の構成比と比較（つづき）

日本＝でん粉動物性 日本＝うち動動物性 日本＝う ち油 脂
国 年 次実 数 砂 糖油 脂その他実 数 物性蛋蛋 白実 数

100 質食料 食 料 100 白 質 質 比 100 油脂類 類 比

Cal % % % % % g g % g g %

63/65 3,144 131 23.8 34.9 16.1 16.5 8.7 93.3 129 66.4 71.2 146.9 381 58.6 39.9

67 3,200 131 23.2 34.8 16.1 17.0 8.9 95.6 127 68.6 71.8 151.8 329

68 3,240 132 23 	 35 	 17 	 17 	 8 	 96.1 127 69.6 72.4 154.8 327

69 3,290 134 23 	 34 	 17 	 17 	 9 	 96.8 129 69.5 71.8 155.5 317

70 3,300 133 23 	 35 	 16 	 18 	 8 	 98.6 128 71.5 72.5 159.2 306 66.1 41.5

71 3,345 135 21 	 39 	 16 	 16 	 8 	 104.7 134 74.0 70.7 167.2 311 60.1 35.9

73 3,316 133 21 	 37 	 17 	 17 	 8 	 103.6 131 72.6 70.0 163.4 274 62.5 38.0

アルゼンチン 48 3,238 175 44.9 28.0 11.5 12.0 3.6 110.4 251 66.1 59.9 109.6 43.4 39.6

51/53 2,966 154 40.7 28.8 11.3 14.9 4.3 96.5 158 59.5 61.7 111.7 522 49.8 44.6

54/56 3,070 145 39.7 30.0 11.7 14.1 4.5 96.9 152 58.4 60.3 121.9 542 48.9 40.1

57/59 3,087 136 42.1 28.8 11.6 13.0 4.5 97.6 143 56.9 58.3 117.4 453 44.9 38.2

60/62 2,814 121 38.9 29.0 13.3 13.5 5.3 81.6 115 52.4 64.2 109.1 341 42.9 39.3

63/65 3,132 131 45.6 25.4 11.4 12.6 5.0 87.6 121 50.7 57.9 108.8 282 44.4 40.8

66/68 3,186 131 40.5 29.5 11.9 13.1 5.0 101.7 136 60.0 59.0 123.0 270 46.7 38.0

69 3,160 129 37 	 31 	 12 	 14 	 6 	 104.7 139 62.3 59.5 129.5 264 50.9 39.3

ブ ラ ジ ル 48/50 2,237 117 52.8 12.2 14.6 4.3 16.1

51/53 2,343 121 51.2 12.5 15.1 4.7 16.5

54/56 2,559 121 51.5 11.4 15.8 5.4 15.9

57/59 2,510 111 51.1 12.2 16.2 4.2 16.3

61/63 2,468 104 50.8 13.5 17.2 5.1 13.4 60.1 83 19.7 32.8 47.2 136 13.9 29.4

64/66 2,555 106 51.4 13.8 15.7 5.0 14.1 63.6 87 20.8 32.7 50.0 123 14.4 28.8

66/68 2,540 104 50 	 15 	 16 	 5 	 14 	 63.0 84 21.8 34.6 52.3 115 14.7 28.1

70 2,820 114 51 	 13 	 18 	 6 	 12 	 66.8 87 21.4 32.0 55.3 106 18.3 33.1

メ キ シ コ 54/56 2,353 111 54.1 11.1 14.5 9.9 10.4 63.3 99 16.6 26.2 60.3 268 26.1 43.3

57/59 2,392 106 51.8 13.0 14.2 9.5 11.5 66.6 98 19.7 29.6 62.0 239 25.4 41.0

61/62 2,498 106 52.6 10.5 15.3 9.8 11.8 65.0 90 15.5 23.8 62.3 187 27.6 44.3

63/65 2,604 109 53.8 9.8 15.9 8.9 11.6 66.6 92 15.0 22.5 61.2 159 26.2 42.8

64/66 2,620 109 53.6 9.8 16.1 7.7 12.8 66.3 91 14.2 21.4 58.2 143 22.7 39.0

エ ジ プ ト 60/62 2,695 116 73 	 7 	 6 	 5 	 9 	 77.3 109 10.7 14 	 43.4 136 16.0 37 	

63/65 2,874 120 72 	 6 	 6 	 5 	 11 	 82.6 114 11.1 13 	 45.8 119 17.0 37 	

66/68 2,899 119 74 	 6 	 7 	 5 	 8 	 82.4 110 10.6 13 	 44.7 98 16.5 37 	

68/69 2,770 113 73 	 6 	 6 	 6 	 9 	 79.9 106 10.5 13 	 45.5 94 18.4 40 	

イ ラ ン 60 2,054 90 67 	 9 	 10 	 8 	 6 	

63/65 1,845 76 59 	 9 	 13 	 8 	 11 	

64/66 2,029 84 63 	 7 	 13 	 9 	 8 	 55.2 76 11.7 21 	 39.0 96 19.6 50 	

イ ス ラ エ ル 50/51 2,675 140 51 	 15 	 9 	 14 	 11 	 87.6 164 33.7 38 	 74.4 370 41.9 56.3

51/53 2,759 143 55 	 12 	 9 	 13 	 11 	 84.9 139 26.5 31 	 70.5 329 41.1 58.3

54/56 2,855 135 50 	 14 	 11 	 13 	 12 	 88.0 138 30.7 35 	 82.5 367 43.6 52.8

57/59 2,772 122 46 	 16 	 13 	 14 	 11 	 83.2 122 32.4 39 	 85.5 330 45.0 52.6

60/62 2,817 121 42 	 17 	 14 	 15 	 12 	 84.5 119 36.0 43 	 90.7 283 47.9 53 	

63/65 2,832 118 39 	 18 	 15 	 15 	 13 	 86.3 119 39.7 46 	 95.3 247 48.2 51 	

66/68 2,927 120 39 	 19 	 14 	 15 	 13 	 89.4 119 42.1 47 	 100.2 220 50.6 50 	

69/70 2,990 122 38 	 20 	 14 	 15 	 13 	 91.5 120 44.3 48 	 104.3 207 51.5 49 	

ト ル コ 48/50 2,509 131 73 	 8 	 4 	 6 	 9 	

51/53 2,731 142 72 	 8 	 4 	 7 	 9 	

54/56 2,783 131 71 	 7 	 5 	 7 	 10 	

57/59 2,825 125 70 	 7 	 4 	 6 	 13 	

60/61 3,108 134 71 	 7 	 6 	 6 	 10 	
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日本＝でん粉 動物性 日本＝うち動動物性 日本＝う ち油 脂
国 年 次実 数 砂 糖油 脂その他実 数 物性蛋蛋 白実 数

100 質食料 食 料 100 白 質 質 比 100 油脂類 類 比

Cal % % % % % g g % g g %

64/66 2,763 115 65 	 7 	 6 	 9 	 13 	 77.0 107 14.8 19 	 52.3 128 29.3 56 	

ビ ル マ 64/66 2,011 83 75 	 5 	 5 	 8 	 7 	 44.1 60 9.2 21 	 30.5 75 18.1 59.3

セ イ ロ ン 52/53 1,989 101 63 	 4 	 9 	 5 	 19 	 43.4 70 8.3 19 	 49.8 225 10.7 21.5

(スリランカ) 54/56 2,066 97 64 	 4 	 8 	 4 	 20 	 44.6 70 7.8 17 	 49.0 218 10.2 20.8

57/59 2,027 89 64 	 4 	 10 	 4 	 18 	 44.6 66 8.7 20 	 44.9 173 9.9 22.0

60/62 2,156 92 66 	 4 	 10 	 4 	 16 	 46.9 66 8.7 19 	 43.7 137 10.0 23 	

63/65 2,102 88 66 	 4 	 9 	 4 	 17 	 46.0 63 9.0 20 	 43.7 113 9.9 23 	

67 2,150 88 65 	 4 	 11 	 4 	 16 	 46.2 61 8.5 18 	 43.8 95

69 2,210 90 64 	 4 	 11 	 4 	 17 	 48.0 64 8.5 18 	 43.8 89

70 2,345 95 62 	 4 	 10 	 4 	 20 	 49.1 64 8.5 17 	 55.0 106 11.4 21 	

中 共 60/62 1,869 80 77 	 8 	 2 	 4 	 9 	 54.7 77 8.1 15 	 29.0 91 7.6 26 	

64/66 2,047 85 79 	 8 	 2 	 3 	 8 	 57.2 78 7.9 14 	 31.1 76 7.2 23 	

イ ン ド 49/50 1,688 87 69 	 7 	 7 	 4 	 13 	 44.9 96 5.4 12 	 24.1 8.3 34.4

51/53 1,734 90 69 	 7 	 7 	 4 	 13 	 46.6 76 5.7 12 	 24.9 116 8.3 33.3

54/56 1,841 87 68 	 7 	 7 	 5 	 13 	 49.2 77 6.0 12 	 27.2 121 9.8 36.0

57/59 1,891 83 68 	 6 	 8 	 5 	 13 	 50.2 74 6.0 12 	 27.8 107 10.6 38.1

60/62 2,028 87 68 	 6 	 9 	 5 	 12 	 50.9 72 6.1 12 	 28.6 89 11.3 40 	

63/65 1,997 83 69 	 6 	 9 	 5 	 11 	 49.9 69 6.0 12 	 27.0 70 10.2 38 	

65 1,810 75 70 	 6 	 10 	 4 	 10 	 45.4 62 5.4 12 	 22.6 56

66/68 1,877 77 70 	 6 	 9 	 4 	 11 	 47.8 64 5.5 12 	 26.1 57 9.4 36 	

68/69 1,940 79 71 	 6 	 9 	 4 	 10 	 47.9 62 5.6 12 	 24.9 52 8.9 35.7

69/70 1,990 81 70 	 5 	 9 	 4 	 12 	 49.4 65 5.6 11 	 25.9 51 9.5 37 	

インドネシア 61/63 1,933 82 76 	 2 	 4 	 4 	 14 	 42.5 59 4.8 11 	 34.5 100 9.1 26 	

64/66 1,925 80 78 	 2 	 4 	 5 	 11 	 42.3 58 4.8 11 	 31.8 78 9.7 31 	

67/69 1,778 73 78 	 3 	 4 	 5 	 10 	 40.1 53 5.2 13 	 27.6 58 9.3 34 	

70 1,917 78 78 	 2 	 4 	 5 	 11 	 42.8 56 5.2 12 	 29.8 57 10.7 36 	

韓 国 62 2,181 92 91 	 3 	 1 	 0 	 5 	 58.5 81 5.6 10 	 13.3 38 0.4 3 	

63/65 2,282 95 91 	 3 	 1 	 0 	 5 	 62.5 86 7.0 11 	 15.5 40 0.8 5 	

66 2,390 98 90 	 3 	 1 	 0 	 6 	 70.5 95 11.5 16 	 14.7 34

67 2,430 99 89 	 3 	 2 	 0 	 6 	 69.5 92 8.1 12 	 15.0 33

68 2,510 103 86 	 4 	 2 	 1 	 7 	 69.0 91 8.3 12 	 21.3 45 3.6 16.9

69 2,490 102 84 	 4 	 3 	 1 	 8 	 72.4 96 9.4 13 	 23.0 47 4 17 	

パ キ ス タ ン 49/50 2,009 104 78 	 7 	 6 	 4 	 5 	 48.3 103 7.7 16 	 22.2 8.3 37.4

51/53 1,994 103 75 	 7 	 7 	 4 	 7 	 46.5 76 8.0 17 	 24.4 114 10.0 41.0

54/56 1,983 94 74 	 7 	 7 	 4 	 8 	 46.7 73 8.3 18 	 24.2 108 9.7 40.1

57/59 1,976 87 76 	 6 	 8 	 4 	 6 	 45.9 67 7.4 16 	 22.1 85 9.1 41.2

60/62 2,092 90 73 	 9 	 7 	 6 	 5 	 47.8 67 9.9 21 	 31.6 99 15.2 48 	

63/65 2,259 94 73 	 8 	 8 	 6 	 5 	 50.9 70 9.9 19 	 32.8 85 16.1 49 	

66/68 2,261 93 72 	 8 	 9 	 6 	 5 	 51.3 68 10.0 19 	 32.6 71 15.6 48 	

68/69 2,350 96 73 	 8 	 8 	 5 	 6 	 53.5 71 10.0 19 	 31.5 65 14.2 45.1

69/70 2,414 98 75 	 7 	 8 	 5 	 5 	 54.9 72 9.9 18 	

フ ィ リ ピ ン 53 1,721 89 72 	 9 	 9 	 3 	 7 	 44.2 73 16.1 36 	 18.5 83 5.0 27.0

54/56 1,763 83 72 	 10 	 8 	 3 	 7 	 46.0 72 17.0 37 	 21.4 95 5.2 24.3

57/59 1,808 80 70 	 11 	 7 	 3 	 9 	 47.4 70 18.2 38 	 24.8 96 6.8 27.4

60/62 1,878 80 70 	 10 	 7 	 3 	 10 	 48.0 68 17.7 37 	 26.8 84 6.7 25 	

63/65 2,018 84 70 	 9 	 10 	 3 	 8 	 48.9 67 16.1 33 	 27.2 70 7.0 26 	

67 2,000 82 68 	 11 	 9 	 3 	 9 	 50.5 67 18.7 37 	 32.2 70

68 2,010 82 68 	 11 	 10 	 3 	 8 	 51.9 69 19.9 38 	 29.7 63

69 2,040 83 70 	 11 	 10 	 4 	 5 	 53.2 71 20.6 39 	 27.8 57 8.2 29 	

熱 量 蛋 白 質 脂 質構 成 比
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栄養量の構成比と比較（つづき）

日本＝でん粉動物性 日本＝うち動動物性 日本＝う ち油 脂
国 年 次実 数 砂 糖油 脂その他実 数 物性蛋蛋 白実 数

100 質食料 食 料 100 白 質 質 比 100 油脂類 類 比

Cal % % % % % g g % g g %

台 湾 48/50 1,979 104 79 	 7 	 5 	 3 	 6 	 43.3 94 8.3 19 	 25.0 6.0 24.0

51/53 2,143 111 76 	 10 	 5 	 4 	 5 	 49.9 82 11.6 23 	 35.3 165 9.7 27.5

54/56 2,208 104 75 	 10 	 4 	 4 	 7 	 53.0 83 13.2 25 	 37.1 165 10.5 28.3

57/59 2,328 103 75 	 10 	 4 	 4 	 7 	 56.8 83 14.4 25 	 40.0 154 10.9 27.3

60/62 2,347 101 75 	 9 	 4 	 5 	 7 	 58.5 82 15.3 26 	 40.1 125 12.7 31.7

63/65 2,337 97 72 	 11 	 4 	 6 	 7 	 59.7 82 17.2 29 	 45.8 119 15.2 33.2

67 2,520 103 68 	 14 	 4 	 6 	 8 	 68.2 91 23.9 35 	 58.7 127

68 2,510 103 67 	 13 	 5 	 6 	 9 	 64.8 86 20.5 32 	 54.4 115

69 2,620 107 67 	 13 	 5 	 7 	 8 	 68.2 91 20.9 31 	 58.3 119 19.4 33 	

タ イ 63/65 2,138 89 73 	 6 	 5 	 2 	 14 	

64/66 2,208 92 76 	 7 	 5 	 2 	 10 	 50.5 69 12.3 24 	 27.0 66 4.7 17.4

エ チ オ ピ ア 61 2,127 91 71 	 11 	 1 	 6 	 11 	

61/63 1,885 80 73 	 8 	 1 	 5 	 13 	 63.4 88 10.9 17 	 33.8 98 11.0 33 	

64/66 1,905 79 73 	 8 	 2 	 5 	 12 	 63.8 87 10.5 16 	 33.2 81 10.6 32 	

67/69 1,944 79 73 	 8 	 2 	 5 	 12 	 65.1 86 10.7 16 	 35.2 74 10.9 31 	

70 1,980 80 72 	 8 	 2 	 5 	 13 	 66.3 86 11.0 17 	 36.4 70 11.0 30 	

ナイジェリア 61/63 2,436 103 80 	 3 	 1 	 9 	 7 	 65.5 91 9.6 15 	 50.3 145 26.0 52 	

64/66 2,351 97 78 	 3 	 1 	 10 	 8 	 63.2 87 9.3 15 	 49.5 121 25.9 52 	

67/69 2,139 87 77 	 4 	 1 	 11 	 7 	 56.0 74 8.7 16 	 47.9 101 26.0 54 	

70 2,292 93 78 	 3 	 1 	 10 	 8 	 59.9 78 8.4 14 	

南 ア フ リ カ 48/50 2,643 138 58 	 17 	 17 	 5 	 3 	 72.9 159 27.2 37 	 63.1 13.5 21.4

共 和 国 51/53 2,681 139 59 	 17 	 15 	 5 	 4 	 73.8 121 27.3 37 	 63.5 297 15.3 24.1

54/56 2,616 123 56 	 19 	 16 	 5 	 4 	 74.6 117 30.8 41 	 64.6 287 15.2 23.5

57/59 2,729 120 56 	 18 	 16 	 5 	 5 	 77.0 113 31.2 41 	 67.0 259 15.6 23.3

60/61 2,819 122 58 	 18 	 15 	 5 	 4 	 80.2 113 31.5 39 	 68.0 221 14.7 22 	

64/66 2,732 113 59 	 16 	 15 	 6 	 4 	 77.0 105 28.3 37 	 66.2 162 18.7 28 	

オーストラリア 48/50 3,235 169 33 	 31 	 18 	 11 	 7 	 97.5 212 66.1 68 	 121.1 40.2 33.2

51/53 3,171 164 33 	 31 	 18 	 13 	 5 	 92.3 151 61.5 67 	 124.8 583 4.7 35.8

54/56 3,229 152 31 	 33 	 18 	 12 	 6 	 91.1 143 59.2 65 	 133.0 591 44.1 33.2

57/59 3,206 141 30 	 35 	 18 	 12 	 5 	 91.2 134 60.8 67 	 135.3 522 42.6 31.5

60/62 3,137 134 29 	 35 	 18 	 12 	 6 	 89.8 126 59.7 66 	 132.6 414 40.0 30 	

63/65 3,155 132 29 	 35 	 18 	 11 	 7 	 91.5 126 61.3 67 	 130.5 338 39.4 30 	

66 3,120 128 29 	 35 	 18 	 11 	 7 	 90.5 122 60.6 67 	 128.6 296

66/68 3,110 127 29 	 36 	 18 	 11 	 6 	 98.6 131 65.3 66 	 128.0 281 38.3 29.9

68/69 3,220 132 30 	 35 	 17 	 11 	 7 	 106.4 141 68.9 65 	 130.3 270 38.3 29.4

72 3,048 121 28 	 42 	 19 	 6 	 5 	 100.8 127 69.3 69 	 123.7 210 19.0 15.0

ニ ュ ー ジ ー 48/50 3,362 176 30 	 36 	 17 	 12 	 5 	 100.1 218 66.8 67 	 140.9 44.8 31.8

ランド 51/53 3,351 174 29 	 39 	 15 	 15 	 2 	 102.4 168 69.3 68 	 149.2 697 53.7 36.0

54/56 3,402 160 28 	 37 	 15 	 14 	 6 	 103.9 163 70.4 68 	 149.9 666 53.2 35.5

57/59 3,430 151 28 	 37 	 14 	 14 	 7 	 106.6 157 72.9 68 	 152.8 590 55.8 36.5

60/62 3,494 150 28 	 38 	 14 	 14 	 6 	 109.4 154 74.8 68 	 157.2 491 55.4 35 	

63/65 3,469 145 28 	 38 	 13 	 14 	 7 	 110.8 153 75.9 69 	 157.6 408 55.4 35 	

67 3,290 135 28 	 39 	 13 	 14 	 6 	 107.3 142 74.3 69 	 148.0 321

69 3,320 136 28 	 38 	 14 	 13 	 7 	 106.4 142 72.8 68 	 145.3 297 48.7 33.5

72 3,232 129 26 	 50 	 14 	 4 	 6 	 106.7 135 73.6 69 	 152.6 256 17.9 12 	

注： (1)　日本は「食料需給表」による。ただし、1948年〜1950年，1951年〜1954年，1955年度

以降はそれぞれ概念、定義に相違点があり、一部接続しない面がある。

(2)　外国統計の脂質の「うち油脂類」について、'71，'72，'73の数値については、「バター」を除いてあるが，それ以

前の年度の数値（ＦＡＯ統計）においては、「バター」を含んでいるので、日本の数値（バターを除く）との比較

はできない。

熱 量 蛋 白 質 脂 質構 成 比

- 286 -



ＦＡＯ「ＰＲＯＤＵＣＴＩＯＮ	 ＹＥＡＲ	 ＢＯＯＫ	 １９７１」利用上の注意事項	

1.	 １人・１日当たり食料供給量は，一般的にいって「穀類」，「砂糖類」，「豆類」，「魚貝類」，

「牛乳および乳製品」，「油脂類」は我が国の食料需給表でいう純食料段階の数値であり，他は粗食

料段階の数値で計上してある。なお，「いも類およびでん粉」のうち，いもでん粉はいもに換算して

あり，また，日本の「みそ」「しょうゆ」はその原料の「だいず」分のみ「豆類」に加えてある。	

2.	 １人・１日当たり熱量供給量，蛋白質供給量，脂質供給量においては，日本の「みそ」「しょうゆ」

はその熱量，蛋白質，脂質の全量を豆類に計上してある。	

3.	 統計表の注記号の説明は下記のとおりである。	

Ｔ：暫定値である。	

Ｆ：ＦＡＯの推計値である。	

1）：年度の区分は，暦年データでないものは，たとえば1967／ -69／で表示しているが，これ

は1967／ 68〜 1969／ 70の平均値のことである。	

2）：精米および製粉で表示してある。	

3）：主食と考えられる場合は，料理用バナナおよびバナナを含む。	

4）：精製糖換算であり，粗糖，糖みつ，はちみつおよびその他の糖製品を含む。（ただし，日本

ははちみつを含まない。）	

5）：豆類はさや無し表示であり，ココアを含む。日本はみそおよびしょうゆを含む。	

6）：生鮮表示であり，調製野菜を含む。	

7）：生鮮表示であり，調製果実を含む。	

8）：家きんおよび鳥獣を含み，枝肉重量表示である。可食内臓を含む。（ただし，日本は可食内

臓を含まない。）	

9）：生鮮表示である。	

10）：可食重量である。	

11）：牛乳および乳製品にはバターを含めず，また生乳で表示してある。ただし，アラブ連合，イ

ンド，パキスタン，日本はバター向け生乳を含む。	

12）：アラブ連合，インド，パキスタン，日本はバターを除く。	

13）：1958／ 59はザールを除く。	

14）：料理用バナナおよびバナナを含む。	

15）：このデータ，特に穀類，豆類は1 9 6 8年の家畜統計および政府の権威者との協議にもとづき

改訂した。	

16）：４月から３月の財政年度である。	

17）：1 9 6 4 - 6 6平均には，ナンビア，ホスワナ，スワジランド，ルソト地域を含む。
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第４章	 食 料 品 の 購 入 量	

	

Ⅰ	 非農家（消費者世帯）	

	

総理府「家計調査」	

調査の目的：	 この調査は，全国の消費者世帯を対象として，家計収支の調査を行い，都市別，

収入階層別など，世帯の特性による集計結果を通して国民生活の実態を明らかにして，

国の経済政策や社会政策をたてるための基礎資料を提供することを目的とする。統計

表に基づいて公表された家計調査規則（昭和 27年 10 月 30 日総理府令第 81号）にし

たがって実施されている。	

調査の対象及び客体：	 全国の農林漁家，単身者以外の消費者世帯を対象とし，原則として国勢

調査のために設定された調査地区を基準にして，調査単位区を選定し，この中から調

査世帯（昭和 48年 8196 世帯）を決定した。	

調査期間：	 調査し町村につき毎月行う。なお，調査世帯は原則として６ヵ月間調査を継続し，

毎月６分の１ずつが，順次，新たに選定した世帯と交替する。また，調査単位区は１

年間調査し，毎月 12分の１ずつが新たに選定した単位区と交替していく。	

なお，この調査は，昭和 37年７月に大幅に拡大改正されたが，調査結果のうち「人

口５万以上の都市」結果が昭和 37年以前公表されていた「全都市」の結果と接続して

利用できるようになっている。	

	

注：１世帯当たりの年間購入数量をその世帯員数で除して求めたものである。

- 289 -



１．　１人・１年当たり主要食品の品目別購入数量（非農家）（全国世帯）

品 目 単位
昭和
38年

39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

米 類 Kg 89.08 85.61 81.94 76.95 74.96 71.32 66.49 64.56 62.53 58.77 55.53 55.29

内 地 米 〃 89.54 83.20 79.68 74.84 73.00 69.66 64.94 62.97 61.06 57.96 54.73 54.50

も ち 米 〃 2.49 2.33 2.08 2.02 1.89 1.62 1.53 1.57 1.46 0.80 0.78 0.78

他 の 米 〃 0.05 0.08 0.18 0.08 0.07 0.04 0.02 0.02 0.02 0.01 0.02 0.01

麦 雑 穀 〃 2.04 1.45 1.32 1.20 1.07 0.95 0.68 0.56 0.44 0.34 0.33 0.32

パ ン 100g 74.53 79.42 85.47 89.13 87.59 91.50 95.59 92.57 88.17 86.42 88.20 93.03

食 パ ン 〃 37.65 39.43 40.80 41.82 41.50 44.73 49.30 49.22 51.44 55.41 53.49 62.26

サ ン ド ウ ィ ッ チ 〃 0.00 0.00 0.40 0.41 0.44 0.44 0.56 0.61 0.67 0.86 0.89 0.71

菓 子 パ ン 〃 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 13.09 12.72 11.71 12.36 13.32 14.44

他 の パ ン 〃 36.88 39.99 44.27 46.90 45.64 46.32 32.64 30.02 24.35 17.78 20.50 15.62

粉 類 〃 14.59 14.42 14.19 13.72 12.60 12.48 11.78 12.36 12.34 12.14 13.38 12.87

小 麦 粉 〃 12.25 11.61 11.37 11.55 10.61 10.40 9.76 10.08 10.05 9.63 10.67 11.65

他 の 粉 〃 2.34 2.81 2.82 2.17 1.99 2.07 2.02 2.28 2.29 2.51 2.72 1.22

め ん ・ も ち 〃 88.22 90.71 96.26 99.09 99.87 102.34 103.70 100.38 98.27 105.39 108.75 106.10

も ち 〃 3.87 4.10 4.76 4.94 5.16 5.71 5.74 6.38 6.67 13.17 12.58 12.17

ゆ でうどん・そば 〃 39.24 38.20 40.24 38.88 38.44 39.72 43.44 40.06 35.12 31.38 27.16 32.30

干 う ど ん ・ そ ば 〃 18.07 18.96 18.76 20.13 19.78 18.35 22.10 23.59 24.12 26.58 32.26 25.09

即 席 め ん 〃 0.00 0.00 16.81 19.29 20.86 22.10 23.98 22.64 21.80 18.75 22.12 22.89

他 の め ん 〃 27.03 29.45 15.69 15.85 15.64 16.45 8.45 7.72 10.56 15.50 14.64 13.64

生 鮮 魚 介 〃 159.42 159.64 156.17 163.89 159.64 156.37 151.54 151.13 147.58 146.58 140.03 149.94

鮮 魚 〃 149.01 148.48 144.72 151.85 148.32 144.49 139.25 139.23 135.20 134.74 129.57 136.31

貝 類 〃 10.41 11.16 11.45 12.03 11.32 11.88 12.28 11.90 12.38 11.84 10.46 13.63

塩 干 魚 介 〃 36.62 36.38 36.53 36.80 37.71 41.92 43.57 42.91 43.15 44.32 44.99 47.00

牛 肉 〃 17.49 20.38 19.63 16.40 14.55 14.09 15.91 17.04 18.29 19.61 18.03 19.03

豚 肉 〃 16.60 17.46 20.65 27.13 31.25 32.03 31.58 35.18 38.22 40.31 44.40 47.59

鶏 肉 〃 7.13 9.18 11.01 13.35 15.69 16.83 19.62 21.74 22.22 24.38 26.17 26.83

鯨 肉 〃 8.62 7.28 6.86 6.16 5.70 5.33 4.72 4.02 3.43 3.51 3.47 3.25

他 の 肉 〃 2.20 2.28 2.51 2.63 2.87 3.04 3.54 3.76 3.86 3.84 3.87 3.99

ハ ム 〃 7.32 7.79 7.38 8.04 8.40 9.42 10.08 10.57 10.67 11.86 11.76 11.07

ソ ー セ ー ジ 〃 4.61 4.61 4.08 4.67 5.18 5.76 6.36 6.81 7.99 9.51 10.60 9.67

ベ ー コ ン 〃 0.65 0.72 0.62 0.62 0.69 0.82 0.81 0.95 1.09 1.29 1.43 1.73
(1本200cc)

牛 乳 74.93 87.43 91.36 102.84 110.28 118.86 123.64 122.82 114.15 113.64 113.72 106.41

粉 ミ ル ク 100g 2.79 2.88 3.15 3.14 4.01 4.38 4.95 5.00 5.00 5.16 4.92 4.62

バ タ ー 〃 1.72 2.07 2.18 2.22 2.12 2.14 2.35 2.21 2.02 1.97 1.87 2.07

チ ー ズ 〃 0.83 0.95 1.21 1.68 1.95 2.43 2.63 2.66 2.57 2.56 2.88 3.25
(個) (個)

鶏 卵 〃 136.41 159.59 97.09 96.52 103.54 106.62 110.92 112.83 113.32 113.18 110.37 112.51

野 菜 〃 632.58 634.88 628.14 649.28 651.22 667.93 644.70 648.65 670.82 674.77 665.57 654.44

葉 茎 菜 〃 240.55 226.45 234.55 230.10 231.03 241.25 238.23 227.40 233.77 232.83 225.58 224.26

根 菜 〃 241.33 248.01 237.15 244.25 238.75 242.62 244.06 237.51 249.12 252.52 245.60 247.48

他 の 野 菜 〃 150.70 160.43 156.44 174.93 181.44 184.06 162.41 183.74 187.93 189.42 194.39 182.70

小 豆 〃 2.95 2.81 2.16 2.07 2.09 2.12 2.12 2.10 2.02 1.96 1.82 1.93

他 の 豆 〃 3.62 3.30 3.01 2.68 2.80 2.42 2.31 2.45 2.43 2.33 2.12 2.50

干 し い た け 〃 0.50 0.49 0.37 0.31 0.31 0.39 0.43 0.47 0.49 0.56 0.61 0.84

わ か め 〃 1.69 1.62 1.91 2.05 2.23 2.36 2.25 2.60 2.75 2.95 3.16 3.42

こ ん ぶ 〃 1.96 1.90 1.88 1.87 1.81 1.80 1.85 1.84 1.79 1.71 1.75 1.72

干 し か ん ぴ ょ う 〃 0.30 0.24 0.28 0.25 0.26 0.25 0.22 0.27 0.27 0.24 0.23 0.21

１本
(180cc)
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品 目 単位
昭和
38年

39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

豆 腐 １丁 20.30 20.47 19.94 20.95 22.53 22.22 22.08 22.11 21.81 22.31 21.93 21.37

さ つ ま 揚 100g 11.30 11.31 11.70 11.81 11.67 11.54 11.59 11.91 11.79 11.39 11.51 10.65

竹 輪 １本 9.47 9.03 9.89 10.25 10.85 12.43 12.81 12.84 13.50 13.91 14.27 15.44

魚 肉 ソ ー セ ー ジ 100g 8.33 8.78 10.26 9.72 8.62 8.45 8.35 7.29 6.37 4.48 3.25 2.75

こ ん ぶ つ く だ 煮 〃 2.27 2.18 2.07 1.98 1.96 1.98 1.94 1.83 1.76 1.80 1.88 2.40

た く あ ん 漬 〃 8.61 8.52 8.45 8.00 7.92 7.86 8.01 8.07 7.76 7.65 8.04 8.29

梅 干 〃 0.71 0.70 0.74 0.77 0.70 0.72 0.78 0.87 0.76 0.84 0.97 0.92

は く さ い 漬 〃 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 5.26 5.53 5.38 5.85 6.04 5.30

魚 介 の か ん 詰 １個 3.49 3.21 3.03 2.81 2.81 3.00 2.77 2.25 2.35 2.59 2.66 2.78

肉 の か ん 詰 〃 0.76 0.73 0.70 0.60 0.62 0.62 0.65 0.61 0.63 0.69 0.89 0.85

果 物 の か ん 詰 〃 1.52 1.76 1.94 1.78 2.34 2.43 2.15 1.74 1.71 1.58 1.73 2.19

他 の か ん 詰 〃 0.67 0.73 0.79 0.88 1.07 1.23 1.75 1.81 1.79 2.06 2.32 2.24

サ ラ ダ 100g 3.77 3.75 3.90 4.06 4.07 4.24 4.17 3.95 3.82 3.84 3.70 3.27

コ ロ ッ ケ １個 13.30 12.31 12.59 12.22 11.74 12.44 12.36 12.03 11.83 13.05 14.70 13.91

カ ツ レ ツ １枚 3.87 3.71 3.73 3.64 3.56 3.54 3.33 3.22 3.01 2.91 2.88 2.60

し ょ う 油 100ml 71.00 69.38 69.27 67.16 62.27 60.32 58.78 57.47 57.32 56.59 59.22 53.36

み そ 100g 42.84 41.31 41.78 41.50 41.28 40.83 39.38 39.60 39.28 37.97 39.03 36.77

白 砂 糖 〃 40.55 41.96 41.47 43.74 42.91 42.93 43.23 43.84 42.04 40.45 41.27 42.04

他 の 砂 糖 〃 4.15 4.06 3.75 3.61 3.61 3.75 2.27 2.52 2.22 2.02 2.27 2.57

食 用 油 100ml 14.97 15.76 16.23 17.56 18.00 19.36 19.32 21.58 22.80 25.28 28.13 26.56

マ ー ガ リ ン 100g 1.91 1.77 1.84 2.05 2.31 2.80 3.23 3.46 3.72 3.94 4.24 4.94

酢 100ml 5.94 6.00 5.89 6.18 5.84 6.05 6.22 6.31 6.49 6.44 6.32 6.83

ソ ー ス 〃 6.10 6.11 6.07 6.31 6.03 6.16 5.93 6.29 6.44 6.52 7.09 6.52

マ ヨ ネ ー ズ 100g 3.12 3.63 4.11 4.70 5.02 5.86 6.61 7.29 7.80 7.91 8.08 8.25

ケ チ ャ ッ プ 〃 1.74 2.09 2.19 2.57 2.69 2.79 2.95 3.09 3.23 3.58 3.87 3.95

ジ ャ ム 〃 1.50 1.67 1.93 2.06 2.02 2.02 2.10 2.08 1.89 2.20 2.15 2.39

化 学 調 味 料 〃 1.13 1.33 1.56 1.73 1.85 2.08 2.11 2.17 2.07 1.94 1.96 1.58

カ レ ー 粉 〃 0.00 0.00 2.93 3.15 3.20 3.52 3.72 4.05 4.26 4.46 4.50 4.87

ビ ス ケ ッ ト 〃 4.39 4.13 3.82 4.16 4.89 4.98 4.53 4.47 4.53 4.67 4.93 6.02

ク ラ ッ カ ー 〃 0.95 0.78 0.69 0.78 0.98 0.92 0.99 0.98 1.24 1.32 1.33 1.35

あ め 〃 4.71 4.46 4.62 4.88 4.67 5.18 5.32 5.29 5.10 5.09 4.60 4.72

せ ん べ い 〃 13.19 13.22 13.27 13.56 13.94 15.62 16.93 17.35 17.67 17.28 16.36 16.24

甘 納 豆 〃 0.95 0.96 1.00 1.10 1.13 1.25 1.21 1.20 1.16 1.16 1.02 1.00

か り ん と う 〃 1.07 1.03 1.09 1.16 1.05 1.26 1.47 1.42 1.23 1.16 1.06 1.28

落 花 生 〃 2.69 2.43 2.44 2.66 2.89 2.45 2.38 2.80 2.57 2.89 2.88 3.20

果 物 〃 238.39 292.33 303.68 328.02 365.99 389.96 407.64 401.82 454.71 499.84 545.80 505.54

特 級 清 酒 100ml 1.27 1.66 1.68 1.97 2.14 2.00 2.00 2.46 2.42 2.79 3.37 3.24

１ 級 清 酒 〃 6.36 8.84 10.39 12.19 14.51 15.85 17.49 20.28 21.63 24.92 26.72 28.09

２ 級 清 酒 〃 34.21 36.07 33.59 35.77 35.69 35.50 35.12 32.73 31.96 27.78 25.53 27.23

合 成 清 酒 〃 3.92 2.78 2.17 1.96 1.79 1.83 1.38 1.24 1.28 1.25 0.84 0.51

し ょ う ち ゅ う 〃 6.24 5.29 5.60 6.36 5.11 6.05 5.19 5.34 5.13 4.53 15.14 6.15

ビ ー ル １本 6.22 7.69 7.79 8.02 9.28 9.33 10.87 11.74 12.45 14.11 15.51 15.82

１ 級 ウ ィ ス キ ー 100ml 0.26 0.26 0.32 0.56 0.64 0.85 1.04 1.19 1.44 1.77 2.23 2.64

２ 級 ウ ィ ス キ ー 〃 1.44 1.64 1.74 2.24 2.54 2.99 3.27 3.44 3.40 3.24 3.19 3.08

ぶ ど う 酒 〃 1.60 1.54 1.40 1.39 1.33 1.13 1.15 1.10 1.06 0.92 1.18 1.09
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２．　１人・１年当たり主要食品の品目別購入数量（非農家）（人口５万以上の都市）

品 目 単位
昭和
22年

23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

米 類 Kg 	64.0 	72.8 	77.0 	80.2 	81.8 	88.0 	93.5 	91.6 	93.5 	99.2 	98.2 	97.5

内 地 米 〃 	54.5 	70.1 	73.2 	76.6 	68.2 	72.1 	79.7 	69.6 	76.0 	90.1 	90.9 	91.1

も ち 米 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	2.8 	3.4 	3.3 	3.5 	3.4 	3.9 	3.5 	3.4

他 の 米 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 0 0 	0.1 	0.1 	0.1 0 0 0

麦 雑 穀 〃 	16.6 	12.9 	14.6 	14.4 	14.5 	14.8 	14.3 	13.8 	14.2 	9.9 	8.3 	7.1

パ ン 100g 	31.9 	67.8 	100.5 	117.4 	127.5 	104.5 	101.6 	123.9 	112.5 	82.3 	84.0 	85.4

食 パ ン 〃 	16.0 	67.0 	77.5 	46.2 	98.1 	76.3 	72.2 	86.0 	74.6 	50.7 	50.2 	50.6

サ ン ド ウ ィ ッ チ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

菓 子 パ ン 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	8.9 	9.9 	9.5 	8.2 	8.2 	7.6

他 の パ ン 〃 	16.0 … 		 	22.9 	71.2 	29.4 	28.3 	20.5 	27.9 	28.4 	23.4 	25.5 	27.3

粉 類 〃 	314.9 	201.7 	255.3 	154.5 	34.2 	22.1 	22.1 	22.9 	22.4 	16.8 	15.1 	15.7

小 麦 粉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	3.5 	21.3 	19.3 	20.5 	19.8 	15.1 	14.0 	14.4

他 の 粉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.8 	0.8 	2.8 	2.4 	2.6 	1.7 	1.1 	1.3

め ん ・ も ち 〃 	18.4 	28.8 	60.9 	112.7 	146.6 	130.0 	140.5 	144.1 	131.6 	106.4 	100.4 	100.1

も ち 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.6 	1.1 	1.6 	1.4 	1.8 	3.3 	3.1 	2.9

ゆ で う ど ん ・ そ ば 〃 	1.6 	3.9 	17.4 	69.7 	105.7 	87.2 	92.2 	94.1 	84.6 	67.3 	62.0 	60.1

干 う ど ん ・ そ ば 〃 	4.0 	14.8 	22.9 	29.0 	29.1 	28.3 	30.1 	31.3 	28.5 	20.8 	18.0 	18.0

即 席 め ん 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

他 の め ん 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	11.3 	13.5 	16.6 	17.3 	16.7 	15.0 	17.3 	19.0

生 鮮 魚 介 〃 	165.2 	158.6 	133.1 	176.0 	174.5 	180.2 	188.7 	185.8 	175.8 	160.9 	162.8 	166.0

鮮 魚 〃 	163.4 	152.9 	129.3 	171.9 	163.7 	168.9 	176.1 	173.8 	163.1 	147.7 	149.6 	152.0

貝 類 〃 	1.8 	5.7 	3.8 	4.1 	10.8 	11.3 	12.6 	12.0 	12.7 	13.2 	13.2 	14.0

塩 干 魚 介 〃 	43.2 	44.6 	45.7 	39.5 	38.5 	39.9 	41.8 	41.7 	41.6 	42.4 	43.4 	43.8

牛 肉 〃 	8.8 	8.4 	9.4 	15.3 	13.1 	12.4 	13.9 	14.6 	16.5 	19.7 	18.7 	19.7

豚 肉 〃 	0.7 	1.5 	4.8 	8.8 	5.0 	7.5 	8.6 	6.0 	6.5 	8.7 	9.6 	11.1

鶏 肉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	1.5 	1.8 	2.0 	2.1 	2.4 	2.6 	2.6 	3.1

鯨 肉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	5.1 	4.9 	4.2 	5.6 	5.9 	5.7 	6.1 	7.9

他 の 肉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

ハ ム 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.7 	1.1 	1.6 	1.6 	2.1 	3.0 	3.3 	4.3

ソ ー セ ー ジ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	2.9 	2.8 	2.9

ベ ー コ ン 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

牛 乳 	4.3 	5.6 	9.1 	14.0 	16.3 	20.7 	25.6 	28.2 	33.4 	37.5 	39.8 	46.7

粉 ミ ル ク 100g … 		 … 		 … 		 … 		 	0.8 	0.7 	0.9 	0.9 	0.9 	1.1 	1.3 	1.7

バ タ ー 〃 	0.6 	0.3 	0.6 	0.6 	0.5 	0.6 	0.7 	0.6 	0.8 	0.9 	1.1 	1.2

チ ー ズ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

鶏 卵 １個 	9.6 	12.5 	19.2 	30.7 	36.9 	47.8 	54.0 	62.7 	71.6 	70.6 	77.3 	90.0

野 菜 100g 	967.8 1	445.4 1	088.6 	847.1 	780.8 	796.1 	795.1 	817.6 	833.4 	769.1 	767.1 	771.3

葉 茎 菜 〃 	176.3 	239.3 	142.4 	229.4 	223.4 	252.3 	261.6 	287.7 	273.7 	269.6 	289.0 	278.6

根 菜 〃 	766.0 1	108.6 	877.4 	525.3 	428.5 	410.2 	406.0 	396.6 	389.8 	355.0 	327.5 	335.0

他 の 野 菜 〃 	25.5 	97.5 	68.8 	92.4 	128.9 	133.6 	127.5 	133.3 	170.0 	144.5 	150.6 	157.7

小 豆 〃 	0.9 	6.0 	3.3 	3.9 	4.1 	4.7 	5.8 	4.2 	3.5 	3.7 	2.9 	3.2

(2.8) (2.9) (2.8) (2.9) (2.3) (2.6) (2.2) (2.2)

	5.2 	5.8 	8.2 	6.1 	5.6 	6.9 	4.5 	5.0

干 し い た け 〃 	0.1 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 	0.3

わ か め 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.5 	0.4 	0.7 	0.8 	0.9 	1.7 	1.7 	1.8

こ ん ぶ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	1.9 	1.8 	2.1 	1.9 	1.8 	1.9 	1.9 	2.4

干 し か ん ぴ ょ う 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

１本
(180cc)

他 の 豆 〃 … 		 … 		 … 		 … 		
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34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

	97.1 	99.0 	94.7 	90.4 	87.0 	83.7 	80.5 	75.2 	73.2 	69.4 	64.6 	62.8 	60.9 	57.8 	55.4 	54.3

	92.1 	95.2 	91.8 	87.9 	84.7 	81.5 	78.4 	73.3 	71.4 	67.9 	63.2 	61.4 	59.6 	57.1 	54.8 	53.7

	3.3 	3.1 	2.7 	2.4 	2.2 	2.1 	1.9 	1.9 	1.8 	1.5 	1.4 	1.4 	1.4 	0.7 	0.6 	0.6

0 	0.7 … 		 0.0 0.0 0.0 	0.2 	0.1 	0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

	5.7 	4.0 	2.7 	2.0 	1.4 	1.0 	1.0 	0.9 	0.9 	0.8 	0.6 	0.5 	0.4 	0.3 	0.3 	0.3

	86.3 	84.8 	83.8 	80.8 	87.3 	91.4 	98.9 	102.1 	100.1 	102.1 	106.0 	102.8 	98.0 	94.7 	97.1 	102.2

	49.0 	45.1 	40.0 	41.9 	46.5 	47.8 	49.7 	50.1 	49.3 	51.2 	55.7 	55.6 	58.2 	60.9 	58.9 	68.7

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.5 	0.6 	0.6 	0.6 	0.7 	0.7 	0.8 	1.0 	1.0 	0.8

	7.1 	7.1 	6.4 	4.9 	3.0 	2.7 	2.7 	2.5 	2.6 … 		 	14.8 	14.6 	13.5 	13.8 	15.0 	15.9

	30.2 … 		 	37.4 	34.0 	37.8 	40.9 	48.7 	51.5 	50.3 	50.4 	34.8 	31.9 	25.6 	19.0 	22.2 	16.8

	14.4 	13.8 	13.7 	13.2 	13.4 	13.5 	13.6 	12.7 	12.2 	11.3 	12.1 	11.9 	12.1 	12.0 	13.5 	12.7

	13.1 	12.5 	11.7 	11.5 	11.1 	10.7 	10.7 	10.6 	10.3 	9.3 	10.0 	9.7 	9.9 	9.6 	10.8 	11.6

	1.3 	1.4 	2.0 	1.7 	2.3 	2.8 	2.9 	2.1 	1.9 	2.0 	1.9 	2.1 	2.2 	2.5 	2.7 	1.1

	98.6 	100.0 	96.9 	93.2 	91.6 	95.6 	101.2 	103.7 	104.0 	105.2 	105.9 	102.7 	101.1 	109.0 	112.1 	109.6

	4.0 	4.1 	3.6 	4.2 	4.6 	4.9 	5.6 	5.8 	6.3 	6.6 	6.6 	7.2 	7.5 	15.1 	14.5 	13.9

	56.8 	56.4 	52.2 	46.4 	41.7 	41.2 	42.9 	41.2 	40.0 	44.6 	40.7 	41.0 	36.7 	32.1 	27.6 	33.3

	17.2 	16.7 	16.3 	16.4 	16.6 	18.3 	18.2 	19.3 	19.2 	17.7 	21.2 	22.8 	23.4 	26.4 	32.0 	24.2

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	17.6 	19.9 	21.3 	22.6 	24.5 	23.3 	22.3 	19.3 	22.7 	23.6

	20.6 	22.9 	24.8 	26.1 	28.7 	31.2 	16.9 	17.6 	17.3 	17.7 	9.0 	8.4 	11.2 	16.2 	15.4 	14.7

	163.6 	167.6 	160.9 	161.4 	155.5 	154.9 	147.7 	158.2 	153.2 	150.5 	146.1 	145.7 	142.2 	141.3 	134.4 	144.6

	150.6 	156.6 	149.0 	150.0 	144.0 	142.6 	135.1 	144.8 	141.1 	137.9 	133.3 	133.2 	129.4 	129.3 	123.9 	130.8

	13.0 	1.0 	11.9 	11.4 	11.5 	12.3 	12.6 	13.4 	12.1 	12.6 	12.8 	12.5 	12.8 	12.0 	10.5 	13.8

	44.2 	44.8 	43.1 	39.6 	37.2 	36.2 	36.6 	36.9 	37.8 	41.7 	42.6 	42.9 	42.6 	44.0 	44.6 	46.6

	21.4 	21.1 	20.2 	19.2 	20.4 	23.5 	22.7 	18.6 	16.6 	15.9 	17.7 	19.0 	20.4 	21.2 	19.6 	20.5

	11.4 	9.9 	13.3 	21.2 	18.8 	19.7 	23.2 	30.1 	35.0 	34.4 	33.5 	37.4 	40.1 	42.1 	46.5 	50.0

	3.5 	4.4 	5.3 	6.3 	8.0 	10.1 	12.2 	14.6 	16.8 	18.1 	20.8 	22.9 	23.1 	25.1 	26.8 	27.6

	6.8 	7.4 	7.0 	7.4 	8.5 	7.1 	6.8 	5.9 	5.3 	5.1 	4.5 	3.9 	3.5 	3.4 	3.4 	3.2

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	2.7 	2.7 	3.0 	3.0 	3.4 	3.7 	3.8 	3.7 	3.6 	3.8

	5.1 	5.5 	6.4 	7.6 	8.4 	9.0 	8.7 	9.4 	9.6 	10.4 	11.0 	11.5 	11.5 	12.5 	12.5 	11.8

	3.8 	4.9 	4.6 	4.9 	5.6 	5.7 	5.1 	5.7 	6.2 	6.6 	7.1 	7.6 	8.7 	10.2 	11.2 	10.4

… 		 … 		 … 		 	0.5 	0.8 	0.8 	0.7 	0.7 	0.8 	1.0 	0.9 	1.1 	1.2 	1.5 	1.6 	2.0
(1本200cc)

	53.6 	60.1 	66.6 	72.6 	84.2 	97.2 	101.3 	114.0 	121.8 	126.9 	130.2 	130.6 	120.6 	119.8 	119.0 	112.0

	1.5 	1.6 	2.2 	3.0 	2.7 	2.8 	3.2 	3.2 	4.0 	4.6 	5.1 	5.3 	5.4 	5.5 	5.0 	4.6

	1.6 	1.6 	1.6 	1.7 	2.2 	2.6 	2.7 	2.7 	2.6 	2.5 	2.7 	2.7 	2.3 	2.2 	2.1 	2.4

… 		 … 		 … 		 … 		 	1.0 	1.2 	1.5 	2.0 	2.3 	2.7 	2.9 	3.0 	2.8 	2.8 	3.1 	3.6

	94.9 	111.3 	133.1 	146.1 	148.7 	170.8 	104.3 	102.8 	108.7 	110.4 	114.4 	116.0 	115.9 	114.7 	112.4 	114.6

	720.5 	735.7 	659.1 	686.8 	696.2 	689.8 	692.5 	712.3 	709.4 	714.3 	686.5 	663.5 	704.2 	711.6 	706.1 	693.0

	257.0 	268.4 2	241.2 	263.2 	264.7 	245.8 	260.0 	253.0 	251.2 	256.4 	252.2 	239.6 	244.1 	245.1 	237.1 	236.0

	308.3 	314.3 	279.0 	278.3 	265.1 	269.8 	261.2 	268.6 	262.4 	261.2 	261.7 	251.2 	262.6 	267.9 	263.2 	263.8

	155.2 	153.0 	138.9 	145.3 	166.4 	174.2 	171.3 	190.8 	195.8 	196.6 	172.7 	172.7 	197.5 	198.7 	205.7 	193.1

	3.1 	3.2 	3.1 	2.7 	3.0 	2.8 	2.2 	2.1 	2.1 	2.1 	2.1 	2.1 	1.9 	1.9 	1.9 	1.9

(2.2) (2.0) (1.9) (1.7)

	4.8 	4.7 	4.1 	2.5

	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5 	0.4 	0.3 	0.3 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.6 	0.6 	0.8

	1.8 	1.9 	2.0 	1.8 	1.8 	1.7 	1.9 	2.1 	2.2 	2.4 	2.2 	2.6 	2.7 	2.9 	3.1 	3.4

	2.5 	2.5 	2.3 	2.1 	1.9 	1.8 	1.8 	1.8 	1.8 	1.8 	1.8 	1.8 	1.7 	1.7 	1.7 	1.7

… 		 … 		 … 		 	0.3 	0.3 	0.2 	0.3 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 	0.2 	0.2 	0.2

	2.0 	2.1 	2.3	0.7 	0.6 	2.7 	2.1 	2.0 	2.0 	2.1	2.3 	2.3
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１人・１年当たり主要食品の品目別購入数量（非農家）（人口５万以上の都市）（つづき）

品 目 単位
昭和
22年

23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

豆 腐 １丁 	3.6 	8.3 	13.5 	16.1 	17.7 	20.0 	23.5 	21.3 	20.5 	21.1 	20.8 	20.8

さ つ ま 揚 100g 	2.7 	3.4 	4.6 	4.3 	7.7 	10.4 	10.1 	9.6 	8.7 	9.9 	10.9 	8.6

竹 輪 １本 	4.0 	7.3 	11.8 	10.6 	10.0 	9.8 	10.4 	10.5 	9.8 	9.7 	9.9 	9.9

魚 肉 ソ ー セ ー ジ 100g … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

こ ん ぶ つ く だ 煮 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	2.1 	2.3 	3.9 	4.0 	3.7 	3.8 	3.7 	3.6

た く あ ん 漬 〃 	35.6 	26.4 	24.6 	22.0 	19.3 	19.5 	22.5 	20.6 	19.1 	19.5 	17.3 	17.5

梅 干 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

は く さ い 漬 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

魚 介 の か ん 詰 １個 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	2.4

肉 の か ん 詰 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.5

果 物 の か ん 詰 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.8

他 の か ん 詰 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

サ ラ ダ 100g … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	2.7 	2.9 	3.4

コ ロ ッ ケ １個 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	15.6

カ ツ レ ツ １枚 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	3.7

し ょ う 油 100ml 	45.7 	56.3 	66.2 	85.5 	84.2 	88.6 	85.8 	87.9 	84.3 	78.9 	78.3 	76.8

み そ 100g 	35.7 	42.3 	50.9 	45.8 	49.7 	50.0 	53.3 	55.3 	54.4 	52.1 	52.0 	50.7

白 砂 糖 〃 	0.5 	1.5 	1.6 	7.4 	19.5 	25.5 	31.0 	32.3 	32.3 	33.5 	32.4 	36.9

他 の 砂 糖 〃 	2.9 	85.5 	22.1 	18.2 	12.5 	6.8 	9.9 	7.4 	7.9 	6.7 	5.7 	4.2

食 用 油 100ml 	3.3 	1.7 	4.6 	7.5 	7.5 	8.2 	9.1 	9.1 	9.2 	9.6 	9.9 	11.0

マ ー ガ リ ン 100g 	0.1 … 		 … 		 … 		 	1.4 	1.3 	1.5 	2.6 	2.9 	2.3 	2.4 	2.6

酢 100ml … 		 … 		 … 		 … 		 	5.4 	5.4 	5.9 	5.8 	5.9 	6.2 	5.8 	5.6

ソ ー ス 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	3.5 	3.9 	4.7 	5.4 	5.3 	5.4 	5.6 	6.2

マ ヨ ネ ー ズ 100g … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

ケ チ ャ ッ プ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

ジ ャ ム 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	1.3 	0.8 	0.8 	1.0 	0.9 	0.9 	0.9 	1.0

化 学 調 味 料 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.4 	0.4 	0.5

カ レ ー 粉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

ビ ス ケ ッ ト 〃 	0.4 	0.4 	1.2 	5.3 	3.4 	5.5 	7.3 	7.8 	7.5 	7.3 	7.4 	7.3

ク ラ ッ カ ー 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

あ め 〃 	2.4 … 		 … 		 	2.2 	8.7 	8.7 	9.8 	0.2 	8.3 	8.1 	7.7 	6.6

せ ん べ い 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 	6.0 	8.2 	10.4 	12.0 	11.6 	12.4 	13.8 	13.6

甘 納 豆 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	2.4 	1.5 	1.5

か り ん と う 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

落 花 生 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

果 物 〃 … 		 … 		 … 		 	144.1 	145.2 	150.0 	154.4 	139.6 	177.8 	180.4 	200.3 	229.1

特 級 清 酒 100ml

１ 級 清 酒 〃

２ 級 清 酒 〃 	11.7 	8.6 	7.6 	9.1 	13.3 	16.3 	22.3 	24.6 	25.2 	27.8 	29.0 	31.2

合 成 清 酒 〃

し ょ う ち ゅ う 〃 	1.9 	3.0 	7.6 	8.8 	8.4 	7.9 	9.7 	8.3 	8.0 	7.1 	7.0 	6.0

ビ ー ル １本 	1.7 	1.1 	0.8 	0.6 	0.7 	0.8 	1.3 	1.2 	1.2 	1.7 	1.9 	2.4

１ 級 ウ ィ ス キ ー 100ml … 		 … 		 … 		 … 		

２ 級 ウ ィ ス キ ー 〃 … 		 … 		 … 		 … 		

ぶ ど う 酒 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

	0.6 	0.7 	1.0	0.2 	0.3 	0.4 	0.4 	0.4
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34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

	20.6 	20.7 	20.2 	20.5 	20.8 	21.1 	20.6 	21.5 	22.9 	22.6 	22.5 	22.6 	22.2 	22.6 	22.5 	21.8

	8.6 	8.5 	8.1 	8.3 	11.6 	11.6 	12.1 	12.2 	12.3 	12.3 	12.3 	12.5 	12.6 	12.0 	12.2 	11.2

	10.8 	10.9 	10.5 	10.6 	9.5 	9.1 	10.0 	10.5 	10.9 	12.4 	12.8 	13.0 	13.5 	13.6 	14.2 	15.4

… … 		 … 		 	7.4 	7.6 	8.0 	9.4 	8.8 	7.6 	7.3 	7.3 	6.3 	5.6 	4.1 	3.0 	2.5

	3.6 	3.4 	3.1 	2.9 	2.5 	2.4 	2.2 	2.1 	2.1 	2.0 	2.0 	1.9 	1.9 	1.9 	2.0 	2.5

	16.5 	14.1 	15.4 	12.0 	10.7 	10.4 	10.2 	9.6 	9.3 	9.0 	9.1 	9.0 	8.7 	8.4 	8.8 	9.2

… 		 … 		 … 		 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8 	0.9 	0.8 	0.8 	0.8 	0.9 	0.8 	0.9 	1.0 	1.0

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	6.2 	6.6 	6.3 	6.8 	6.9 	6.0

	2.7 	3.1 	3.4 	3.2 	3.4 	3.1 	3.0 	2.7 	2.8 	3.0 	2.8 	2.3 	2.4 	2.7 	2.8 	2.9

	0.6 	0.8 	0.8 	0.7 	0.8 	0.8 	0.7 	0.6 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.8 	0.9 	0.9

	1.0 	1.4 	1.5 	1.8 	1.6 	1.8 	2.0 	1.8 	2.4 	2.4 	2.1 	1.7 	1.7 	1.6 	1.8 	2.3

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.9 	1.0 	1.3 	1.4 	1.8 	2.0 	2.0 	2.2 	2.5 	2.4

	3.7 	4.3 	4.7 	4.7 	4.8 	4.6 	4.8 	4.9 	4.9 	4.9 	4.8 	4.5 	4.3 	4.3 	4.1 	3.6

	15.7 	17.1 	16.7 	15.2 	14.1 	13.1 	13.3 	13.0 	12.7 	13.2 	13.0 	12.6 	12.6 	13.6 	15.3 	14.4

	3.7 	4.0 	4.3 	4.7 	4.8 	4.6 	4.5 	4.3 	4.2 	4.0 	3.8 	3.5 	3.3 	3.1 	3.1 	2.7

	74.6 	74.2 	70.2 	66.7 	66.0 	64.6 	64.8 	61.6 	58.0 	56.9 	55.2 	54.3 	54.1 	53.4 	56.1 	49.7

	48.6 	49.8 	45.0 	42.4 	44.4 	42.1 	43.0 	42.3 	42.6 	41.3 	39.3 	39.4 	39.4 	37.8 	39.8 	36.4

	36.8 	37.6 	39.4 	37.6 	39.0 	40.4 	40.3 	41.7 	41.7 	42.0 	43.0 	43.1 	42.0 	40.4 	42.0 	40.7

	3.6 	4.0 	3.8 	4.3 	3.9 	3.5 	3.5 	3.4 	3.3 	3.4 	1.9 	2.3 	2.0 	1.9 	2.1 	2.4

	11.3 	11.9 	12.4 	13.0 	14.6 	15.2 	16.1 	17.1 	18.0 	19.5 	19.4 	21.7 	22.8 	25.3 	28.3 	26.9

	2.1 	2.1 	2.1 	2.1 	2.2 	2.0 	2.1 	2.3 	2.7 	3.1 	3.6 	3.8 	4.2 	4.3 	4.6 	5.5

	5.5 	5.8 	5.8 	5.7 	5.9 	5.8 	5.9 	6.0 	5.8 	6.1 	6.0 	6.2 	6.4 	6.4 	6.3 	6.8

	6.2 	6.5 	6.6 	6.9 	6.7 	6.8 	6.8 	6.9 	6.7 	6.7 	6.4 	6.8 	7.0 	7.0 	7.7 	7.1

… 		 … 		 … 		 	2.7 	3.4 	3.9 	4.5 	5.0 	5.3 	6.1 	6.9 	7.5 	7.9 	8.1 	8.2 	8.4

… 		 … 		 … 		 	1.8 	2.1 	2.4 	2.5 	2.9 	3.0 	3.1 	3.2 	3.4 	3.5 	3.8 	4.1 	4.3

	1.2 	1.3 	1.5 	1.7 	1.8 	2.0 	2.4 	2.4 	2.4 	2.3 	2.4 	2.3 	2.2 	2.4 	2.3 	2.7

	0.6 	0.7 	0.8 	1.0 	1.2 	1.4 	1.6 	1.8 	1.9 	2.1 	2.1 	2.2 	2.1 	1.9 	1.9 	1.6

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	3.0 	3.2 	3.3 	3.6 	3.7 	4.1 	4.3 	4.5 	4.5 	4.9

	6.6 … 		 	6.0 	5.1 	4.8 	4.4 	4.4 	4.8 	5.7 	5.6 	5.1 	5.1 	5.0 	5.1 	5.5 	6.7

… 		 … 		 … 		 	1.3 	1.0 	0.8 	0.8 	0.9 	1.1 	1.0 	1.1 	1.1 	1.4 	1.4 	1.4 	1.5

	6.3 	5.9 	5.7 	5.4 	4.7 	4.5 	4.8 	5.2 	4.9 	5.4 	5.5 	5.4 	5.3 	5.2 	4.8 	4.8

	13.8 	14.5 	14.9 	15.9 	15.2 	14.9 	14.9 	15.3 	15.5 	16.8 	17.9 	18.3 	18.5 	18.1 	17.4 	17.4

	1.4 	1.4 	1.2 	1.3 	1.0 	1.0 	1.0 	1.1 	1.2 	1.2 	1.2 	1.2 	1.1 	1.2 	1.1 	1.0

… 		 … 		 … 		 	1.1 	1.1 	1.1 	1.1 	1.1 	1.1 	1.3 	1.4 	1.4 	1.2 	1.2 	1.1 	1.3

… 		 … 		 … 		 	2.9 	2.8 	2.5 	2.6 	2.9 	3.1 	2.5 	2.4 	2.8 	2.6 	2.8 	2.8 	3.1

	231.4 	248.7 	252.1 	238.2 	251.9 	308.4 	318.3 	344.0 	384.2 	403.3 	416.4 	409.5 	462.1 	508.2 	555.5 	514.3

	1.1 	1.6 	2.0 	2.0 	2.5 	2.4 	2.3 	2.3 	2.9 	2.7 	3.1 	3.7 	3.5

	4.5 	7.7 	10.1 	11.5 	12.9 	15.4 	16.1 	17.2 	20.6 	20.9 	23.4 	25.9 	26.1

	30.5 	30.3 	36.0 	29.2 	30.6 	30.7 	28.0 	29.8 	29.6 	30.3 	31.2 	28.7 	28.1 	25.2 	22.5 	24.8

	4.1 	3.5 	2.7 	2.1 	1.8 	1.6 	1.9 	1.5 	1.4 	1.5 	1.3 	0.8 	0.5

	5.6 	5.6 	5.2 	6.2 	4.8 	4.0 	3.8 	4.4 	3.2 	3.8 	3.4 	4.2 	3.9 	3.6 	3.8 	4.6

	2.6 	3.3 	4.7 	5.7 	6.9 	8.3 	8.4 	8.5 	9.8 	9.8 	11.5 	12.5 	13.3 	14.9 	16.4 	16.7

	0.2 	0.3 	0.3 	0.4 	0.7 	0.8 	1.0 	1.2 	1.4 	1.6 	2.0 	2.5 	2.9

	1.4 	1.7 	1.8 	2.0 	2.5 	2.9 	3.3 	3.7 	3.8 	3.4 	3.5 	3.3 	3.3

… 		 … 		 … 		 	2.1 	1.7 	1.6 	1.5 	1.5 	1.4 	1.2 	1.1 	1.2 	1.1 	1.0 	1.3 	1.2

	1.5	1.1 	1.1
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Ⅱ	 農家	

	

農林省「農家経済調査	 農家生計費統計」	

調査の目的：	 農家経済調査の一環として行われる農家の消費生活に関するこの調査は，農家の

消費生活の実態を地域別及び階層別に明らかにし，各種行政施策の企画立案等に必要

な基礎資料を提供することを目的としている。統計法（昭和 22年法律	 第 18 号）及

び農家経済調査規則（昭和 46年農林省令	 第 39号）に基づく指定統計第 36号として

実施している。	

調査の対象及び客体：	 全国の農業を家業として営む世帯を対象として，世界農林業センサスを

基礎として母集団を編成し，これに基づいて調査農家（総農家の 1,000 分の２	 48

年度 10,568 戸）を選定した。	

調査期間：	 各年４月１日から翌年の３月 31日までの１年間。	

	

注：	 年間（年度）消費数量（購入＋自給）を年間平均世帯員数で除して求めたものである。
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１人・１年当たり消費数量（購入＋自給）（農家）

品 目 単位
昭和
26年

27 28 29 30 31 32 33 34 35

米 Kg 	118.1 	114.8 	111.1 	110.4 	111.9 	113.0 	157.0 	156.6 	157.2 	156.4

精 麦 〃 	25.0 	24.7 	23.9 	24.3 	23.3 	21.3 	23.3 	21.6 	18.3 	16.7

小 麦 粉 〃 	25.5 	24.4 	22.9 	22.0 	21.3 	19.5 	7.5 	7.3 	7.1 	6.6

生 め ん 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … … … 		 … 		 … 		 …

干 め ん 〃 	3.7 	10.2 	12.8 	12.9 	13.4 	13.4 	5.5 	5.7 	5.4 	7.7

インスタント・ラーメン 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

パ ン 〃 	0.8 	1.0 	1.1 	0.9 	0.8 	0.7 	0.4 	0.4 	0.3 	0.4

雑 穀 〃 	4.1 	3.1 	3.2 	2.8 	2.1 	1.9 	1.4 	1.3 	2.0 	1.9

だ い ず 〃 	1.1 	1.5 	1.4 	1.3 	1.3 	1.4 	1.9 	1.7 	1.7 	1.5

あ ず き 〃 	1.0 	1.0 	1.2 	1.3 	1.0 	1.1 	1.5 	1.6 	1.6 	1.5

そ の 他 の 豆 類 〃 	0.9 	0.8 	0.7 	0.7 	0.7 	8.0 	4.7 	3.7 	4.0 	3.9

甘 し ょ 〃 	8.9 	8.3 	7.4 	7.3 	7.8 	7.6 	25.9 	24.8 	23.5 	19.0

ば れ い し ょ 〃 	4.8 	4.4 	4.2 	4.7 	4.8 	4.7 	18.2 	17.8 	15.7 	15.1

で ん 粉 〃 … 		 	0.7 	0.7 	0.9 	0.8 	0.9 	0.3 	0.3 	0.2 	0.2

ト マ ト 〃 	0.3 	0.2 	0.2 	0.2 	0.4 	0.4 	1.7 	2.0 	2.2 	2.1

か ぼ ち ゃ 〃 	1.4 	1.3 	1.0 	1.4 	1.5 	1.2 	4.7 	4.7 	4.4 	4.0

ほ う れ ん そ う 〃 	0.6 	0.6 	0.7 	0.8 	0.8 	0.9 	3.5 	3.0 	3.4 	3.0

に ん じ ん 〃 	1.0 	0.9 	0.9 	0.9 	0.9 	1.0 	3.6 	3.3 	3.4 	3.3

ピ ー マ ン 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

そ の 他 の 緑 黄 色 野 菜 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	4.0 	4.0

き ゅ う り 〃 	1.3 	1.5 	1.4 	1.4 	1.8 	1.7 	6.5 	6.1 	5.0 	6.8

な す 〃 	2.2 	2.3 	1.7 	1.7 	2.7 	2.1 	7.2 	7.5 	7.6 	8.2

は く さ い 〃 	2.9 	3.2 	3.0 	3.1 	3.2 	3.2 	13.6 	10.7 	11.4 	13.1

き ゃ べ つ 〃 	1.4 	1.4 	1.4 	2.1 	1.7 	1.7 	6.9 	6.1 	7.0 	6.5

ね ぎ 〃 	1.7 	1.8 	1.6 	1.6 	1.7 	1.7 	6.4 	5.5 	5.7 	5.9

た ま ね ぎ 〃 	1.4 	1.1 	1.3 	1.0 	0.9 	1.8 	3.4 	4.8 	5.3 	4.9

だ い こ ん 〃 	5.5 	5.1 	4.7 	4.9 	4.8 	4.8 	17.1 	15.7 	16.0 	16.0

ご ぼ う 〃 	1.0 	1.0 	0.9 	1.0 	1.0 	1.0 	3.3 	3.2 	3.7 	3.1

さ と い も 〃 	2.0 	2.0 	2.3 	2.5 	2.0 	2.0 	7.3 	7.3 	6.7 	5.8

そ の 他 の 野 菜 〃 	4.3 	4.2 	3.9 	4.2 	3.6 	3.5 	13.0 	12.3 	10.5 	9.0

た く あ ん 類 〃 	1.4 	1.5 	1.6 	1.9 	1.7 	1.7 	7.4 	6.8 	6.1 	6.0

そ の 他 の 漬 も の 〃 	1.4 	1.4 	1.2 	1.2 	1.3 	1.2 	4.8 	4.7 	4.8 	4.1

こ ん ぶ 〃 	0.6 	0.6 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3

豆 腐 １丁 	4.8 	6.3 	7.1 	7.5 	8.2 	9.4 	3.7 	4.5 	4.4 	4.9

油 揚 げ Kg 	11.4 	13.5 	16.3 	17.8 	18.4 	19.8 	0.6 	0.9 	0.8 	0.9

納 豆 〃 	0.3 	0.3 	0.4 	0.5 	0.5 	0.6 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3

こ ん に ゃ く 〃 	1.8 	2.4 	2.7 	3.4 	3.7 	4.2 	1.1 	1.7 	1.6 	1.8

鮮 魚 介 類 〃 	16.7 	18.7 	18.4 	21.9 	21.8 	19.6 	8.1 	7.9 	10.1 	12.3
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36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

	150.4 	155.5 	158.8 	150.9 	150.4 	147.8 	145.5 	142.5 	136.0 	134.5 	133.8 	128.3 	127.7 	126.3

	14.3 	11.7 	0.4 	7.0 	6.0 	4.7 	3.8 	2.7 	1.8 	1.3 	0.9 	0.8 	0.6 	0.6

	6.7 	5.8 	4.7 	4.8 	4.5 	4.1 	3.5 	3.3 	3.2 	2.9 	2.6 	2.5 	2.6 	2.8

… … … 	1.4 	1.6 	1.9 	2.3 	2.1 	2.4 	2.5 	2.7 	2.7 	2.6 	2.7

	6.0 	5.7 	6.8 	4.0 	3.5 	3.7 	3.8 	3.6 	3.6 	3.7 	3.5 	3.7 	3.6 	3.3

… 		 … 		 … 		 	0.9 	1.2 	1.5 	1.7 	1.7 	1.8 	1.8 	1.7 	2.0 	1.9 	2.1

	0.4 	0.6 	0.7 	0.9 	1.3 	1.8 	1.8 	1.9 	2.2 	2.2 	2.2 	2.4 	2.4 	1.9

	1.8 	1.6 	2.1 	2.0 	1.7 	1.6 	1.5 	1.7 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

	1.6 	1.5 	1.4 	1.4 	1.2 	1.0 	0.9 	0.9 	0.8 	1.0 	1.0 	0.9 	0.8 	0.7

	1.5 	1.3 	1.4 	1.2 	1.1 	0.9 	0.9 	0.9 	0.8 	0.8 	0.7 	0.7 	0.7 	0.8

	3.8 	3.6 	3.5 	3.6 	3.4 	3.5 	3.1 	3.2 	3.1 	2.9 	2.9 	3.0 	2.9 	3.1

	17.6 	13.7 	10.8 	9.4 	7.4 	6.2 	4.8 	4.5 	4.1 	3.9 	3.6 	3.4 	3.1 	2.9

	16.2 	14.8 	13.2 	14.2 	12.8 	12.6 	12.3 	12.6 	11.7 	11.6 	10.6 	10.0 	11.1 	10.6

	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	6.2 	0.2 	0.2 … 		 … 		 … 		 … 		

	2.4 	2.8 	2.6 	3.2 	3.3 	3.7 	4.1 	3.8 	3.6 	4.2 	4.3 	4.4 	4.2 	3.9

	3.9 	3.5 	3.6 	3.3 	2.9 	2.8 	3.0 	2.6 	2.5 	2.5 	2.5 	2.2 	2.4 	2.6

	3.3 	3.2 	3.9 	3.5 	3.7 	3.4 	3.7 	3.7 	3.3 	3.5 	3.5 	3.5 	3.0 	3.4

	3.4 	3.6 	3.8 	3.4 	3.5 	3.5 	3.6 	3.9 	3.6 	3.6 	3.5 	3.7 	3.4 	3.9

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.7 	0.8 	1.2 	1.1 	1.1 	1.2 	1.2

	4.1 	3.4 	3.8 	3.8 	4.5 	4.7 	4.6 	4.2 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	3.6

	7.3 	7.6 	7.9 	7.6 	7.6 	7.6 	8.4 	8.1 	7.9 	8.3 	8.8 	8.7 	8.1 	8.3

	8.1 	8.0 	8.0 	7.4 	6.9 	7.2 	8.3 	7.4 	7.0 	7.5 	7.5 	7.3 	7.4 	6.9

	11.8 	13.5 	16.0 	12.4 	12.7 	12.7 	13.1 	14.0 	13.1 	12.9 	13.4 	13.1 	12.6 	11.3

	6.1 	7.6 	7.9 	7.5 	7.9 	7.7 	7.5 	8.1 	7.7 	7.3 	7.6 	8.0 	6.7 	7.4

	5.9 	5.9 	16.1 	5.1 	5.6 	5.3 	5.2 	5.1 	4.5 	4.8 	4.9 	4.7 	4.5 	4.6

	4.6 	5.2 	4.2 	6.8 	5.5 	6.2 	5.7 	6.2 	6.5 	3.6 	4.8 	5.8 	5.8 	6.2

	15.1 	15.5 	16.8 	15.2 	5.1 	15.2 	14.6 	14.7 	13.5 	14.4 	15.7 	14.9 	14.7 	15.4

	3.0 	2.7 	2.9 	2.8 	2.6 	2.5 	2.4 	2.5 	2.3 	2.4 	2.3 	2.1 	2.0 	2.3

	5.9 	4.9 	5.1 	4.7 	4.2 	4.2 	4.1 	4.0 	4.1 	4.1 	4.6 	4.7 	4.2 	4.3

	9.9 	11.8 	12.7 	11.7 	12.1 	12.3 	13.2 	12.8 	… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	9.2

	5.8 	4.6 	4.7 	4.7 	4.5 	4.1 	3.5 	3.8 	3.7 	3.3 	2.7 	2.5 	2.5 	2.5

	3.8 	4.0 	3.6 	3.4 	3.4 	3.2 	3.1 	3.0 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

	0.4 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.4 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3

	4.9 	5.1 	5.7 	13.8 	14.7 	16.6 	18.1 	17.7 	18.6 	19.1 	18.6 	18.9 	17.9 	19.3

	0.9 	0.9 	1.0 	1.1 	1.1 	1.2 	1.2 	1.2 	1.3 	1.3 	1.3 	1.4 	1.0 	1.1

	0.3 	0.3 	0.3 	0.5 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.4 	0.4 	0.5

	1.8 	1.5 	1.3 	1.5 	1.8 	2.1 	2.5 	2.9 	3.1 	3.4 	3.2 	2.9 	2.7 	2.8

	9.6 	10.6 	10.7 	9.9 	14.5 	10.7 	11.0 	17.4 	10.8 	11.1 	8.7 	9.5 	9.0 	9.6
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１人・１年当たり消費数量（購入＋自給）（農家）（つづき）

品 目 単位
昭和
26年

27 28 29 30 31 32 33 34 35

百匁 百匁 Kg

貝 類 Kg … 		 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.6 	0.3 	0.3 	0.3 	0.2
百匁 Kg

塩 さ け ・ 塩 ま す 〃 	0.1 	0.2 	0.3 	0.6 	1.4 	1.1 	0.6 	0.7 	0.6 	0.4
百匁 Kg

塩 干 し ・ 素 干 し 魚 〃 	1.8 	2.0 	2.2 	2.2 	2.1 	2.1 	1.7 	1.5 	1.3 	1.4
百匁 Kg

煮 干 し 魚 〃 	1.9 	2.1 	2.1 	2.1 	2.1 2 	0.7 	0.7 	0.8 	0.8
百匁 Kg

か つ お 節 〃 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1 	0.3 	0.5 	0.2 	0.1 	0.1 	0.1
百匁 Kg

す る め 〃 	0.5 	0.6 	0.5 	0.4 	0.4 	0.3 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2
百匁

魚 介 か ん 詰 〃 	0.3 	0.4 	0.5 	0.7 	0.9 … 		 … 		 … 		 	0.5 	0.8
百匁 Kg

ち く わ 〃 	5.3 	6.3 	7.3 	7.6 	7.6 	6.4 	0.8 	0.7 	0.7 	0.7
枚

か ま ぼ こ 〃 	1.9 	2.4 	2.7 	2.9 	2.9 	3.1 	0.8 	0.8 	0.4 	0.4

フィッシュソーセージ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.2 	0.3
百匁

牛 肉 〃 	0.7 	1.0 	0.9 	1.0 	1.2 	1.4 	0.6 	0.6 	0.4 	0.3

豚 肉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.2 	0.2
百匁

鶏 肉 及 び 鳥 肉 〃 	0.4 	0.5 	0.5 	0.7 	0.6 	0.5 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3
百匁

鯨 肉 〃 	0.4 	0.5 	0.5 	0.7 	0.7 	0.9 	0.4 	0.5 	0.4 	0.5
個

鶏 卵 〃 	30.0 	40.1 	42.8 	49.4 	53.2 	54.5 	61.0 	66.5 	69.3 	73.9
升

牛 乳 １本 	1.4 	1.8 	2.1 	2.7 	3.3 	3.7 	32.4 	39.4 	50.4 	61.0
ポンド

れ ん 乳 ・ 粉 乳 Kg 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

ハ ム 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

チ ー ズ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 0.0 0.0
百匁

砂 糖 〃 	9.1 	6.6 	10.0 	9.8 	10.1 	10.6 	4.1 	4.4 	4.4 	4.6
百匁

み そ 〃 	32.7 	33.9 	29.8 	34.8 	30.3 	29.7 	10.9 	10.3 	9.4 	9.6
升

し ょ う 油 ℓ 	5.9 	6.2 	6.3 	6.3 	6.4 	4.6 	11.4 	10.8 	11.8 	11.2

ソ ー ス 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.2 	0.2
合

食 酢 〃 	3.1 	2.9 	3.0 	2.8 	2.9 	2.9 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6

マ ヨ ネ ー ズ Kg … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

化 学 調 味 料 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 0.0 0.0 0.0 0.0

カ レ ー 粉 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		

ケ チ ャ ッ プ 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		
升 ℓ

食 用 油 ℓ 	0.4 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	0.7 	1.4 	1.4 	1.5 	1.5
ポンド Kg

バ タ ー 〃 0.0 0.0 	0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Kg

マ ー ガ リ ン 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
升 ℓ

清 酒 〃 	0.8 	1.0 	1.2 	1.4 	1.5 	1.6 	2.9 	2.9 	3.0 	3.0
本

合 成 清 酒 〃 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.6 	0.6
升 ℓ

し ょ う ち ゅ う 〃 	0.4 	0.5 	0.6 	0.6 	0.6 	0.6 	1.3 	1.3 	1.4 	1.3
本

ビ ー ル 本 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.7 	0.9

ウ ィ ス キ ー ℓ … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		
升 ℓ

そ の 他 の 酒 類 〃 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.7 	0.7 	0.3 	0.2

果 物 Kg … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	21.3
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36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

	0.2 	0.3 	0.3 	0.4 	0.5 	0.4 	0.7 	0.8 	0.8 	1.1 	1.2 	1.0 	1.0 	1.1

	0.5 	0.3 	0.4 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5 	0.7 	0.8 	0.8 	0.8 	0.9

	1.2 	1.2 	1.2 	1.4 	1.5 	1.3 	1.5 	1.6 	1.8 	2.0 	1.7 	1.8 	1.9 	1.9

	0.8 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8 	0.7 	0.7 	0.7 	0.6 	0.7 	0.6 	0.6 	0.5 	0.5

0.0 	0.1 0.0 	0.1 	0.1 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	0.7 	0.9 	1.1 	1.1 	1.1 	1.0 	1.1 	1.1 	1.0 	1.0 	1.0 	0.8 	0.7 	0.8

	0.7 	0.7 	0.7 	0.8 	0.9 	1.0 	1.0 	1.1 	1.4 	1.4 	1.4 	1.4 	1.4 	1.4

	0.4 	0.5 	0.5 	0.6 	0.7 	0.8 	0.9 	1.0 	1.1 	1.4 	1.4 	1.4 	1.4 	1.4

	0.5 	0.7 	0.9 	1.0 	1.0 	1.2 	1.2 	1.2 	1.2 	1.1 	1.0 	0.9 	0.9 	0.8

	0.3 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.4 	0.4 	0.5 	0.6 	0.7 	0.8 	0.8 	0.7 	0.8

	0.4 	0.5 	0.4 	0.5 	0.7 	1.1 	1.4 	1.3 	1.5 	2.0 	2.1 	2.2 	2.5 	3.0

	0.5 	0.6 	0.7 	0.8 	0.8 	0.8 	1.0 	1.2 	1.4 	1.6 	1.9 	1.9 	2.1 	2.2

	0.5 	0.7 	0.7 	0.8 	0.7 	0.6 	0.6 	0.6 	0.5 	0.5 	0.4 	0.4 	0.4 	0.3
Kg

	96.2 	111.7 	123.1 	149.6 	7.9 	8.0 	8.7 	8.8 	10.3 	11.3 	11.7 	11.7 	11.3 	11.4

	58.4 	59.0 	62.2 	64.2 	66.8 	83.7 	89.5 	93.7 	98.7 	103.4 	101.7 	111.4 	105.0 	97.9

	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.4 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3 	0.3
Kg

… 		 … 		 … 		 	0.3 	0.3 	0.4 	0.5 	0.5 	0.6 	0.7 	0.8 	0.8 	0.9 	0.9

0.0 0.0 0.0 0.0 	0.1 0.0 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	4.5 	4.6 	4.8 	5.2 	5.6 	5.9 	6.3 	6.4 	6.4 	6.6 	6.7 	6.9 	6.6 	6.3

	9.2 	9.2 	9.3 	8.8 	8.4 	8.2 	9.2 	8.8 	8.7 	8.5 	8.2 	8.1 	7.7 	7.0

	11.2 	11.3 	11.3 	9.6 	9.5 	9.5 	9.0 	8.9 	8.8 	9.2 	8.6 	9.0 	8.7 	8.5

	0.3 	0.5 	0.4 	0.4 	0.4 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.5 	0.6 	0.7 	0.7

	0.6 	0.7 	0.6 	0.6 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.7 	0.8 	0.8 	0.8 	0.8
Kg

… 		 … 		 … 		 	0.1 	0.2 	0.2 	0.3 	0.4 	0.4 	0.5 	0.6 	0.5 	0.6 	0.7

0.0 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 	0.3
Kg

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.2 	0.2 	0.3 	0.3 	0.4 	0.4 	0.4
Kg

… 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 … 		 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.2 	0.2

	1.8 	1.7 	2.0 	2.0 	2.1 	2.2 	2.3 	2.3 	2.3 	2.6 	2.4 	2.7 	2.9 	3.1

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1 	0.1

	3.6 	3.9 	5.0 	5.5 	5.8 	6.7 	7.3 	7.8 	8.8 	9.0 	9.4 	9.7 	10.6 	11.2

	0.5 	0.4 	0.4 	0.3 	0.3 	0.2 	0.1 	0.2 	0.2 	0.1 … 		 … 		 … 		 … 		

	1.5 	1.2 	1.3 	1.3 	1.4 	1.3 	1.3 	1.3 	1.4 	1.4 	1.5 	1.5 	1.9 	1.5

	1.5 	2.7 	3.5 	4.1 	4.3 	5.0 	6.4 	6.8 	8.1 	9.4 	9.6 	11.7 	12.5 	13.8

… 		 … 		 … 		 … 		 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 	0.3 	0.2 	0.3 	0.4 	0.4

	0.2 	0.2 	0.2 	0.1 	0.2 	0.1 	0.2 	0.2 	0.2 	0.2 … 		 … 		 … 		 … 		

… 		 … 		 … 		 	21.3 	22.8 	24.1 	32.4 	36.0 	35.6 	39.1 	42.1 	45.7 	53.5 	51.7
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第５章	 食料需要の所得および価格弾性値	

	

需要の所得弾性値および価格弾性値について（利用上の留意点）	

①	 所得弾性値について	

需要量（消費量）Ｑを所得Ｙの関数とし，横軸にＹを縦軸にＱをとれば，一般的には，需要は所

得の増加関数であるので，この需要関数は図Ｖ―１のように右上りの曲線になる。ここで所得が変

化した場合に需要がこれに対応してどの程度変化す

るかを係数的にあらわしたものを，需要の所得弾性

値とよぶ。	

いま，所得の変化を△Ｙ，これに対応した需要の

変化を△Ｑとすれば，所得の変化率に対する需要の

変化率は	

△Ｑ
Ｑ

△Ｙ
Ｙ

	となる。	

需要の所得弾性値ηＹは上の式で△Ｙを無限に小

さくしたときの極限値として与えられる。即ち	

𝜂
Ｙ
= lim

△Ｙ→!

△Ｙ
Ｙ

△Ｐ
Ｐ

= lim
△Ｙ→!

△Ｑ

△Ｙ
∙
Ｙ

Ｑ
=

ｄＱ

ｄＹ
∙
Ｙ

Ｑ
	

通常は需要関数は所得の増加関数であるため，ηＹ＞0	 となる。しかし，所得水準の上昇につれ

て消費量が減少してきているものもある（こうした財を劣等財とよぶ）。食料品の場合には，米・

麦・雑穀等が該当する。こうした劣等財の場合には，所得弾性値ηＹは負の値をとる。	

②	 価格弾性値について	

需要量Ｑを価格Ｐの関数とし，横軸にＰを縦軸に

Ｑをとれば，一般には価格が上昇（下落）すれば，

需要は減少（増加）する。したがって，需要関数は

同Ｖ―２のように右下りの曲線になる。	

ここで，所得弾性値の場合と同様に，価格の変化

率に対する需要の変化率を計測すると，	

△Ｑ
Ｑ

△Ｐ
Ｐ

		となる。	

需要の価格弾性値ηpは,	上の式で△Ｐを無限に小さくしたときの極限値として与えられる。	

即ち	

𝜂! = lim
△Ｐ→!

△Ｑ
Ｑ

△Ｐ
Ｐ

= lim
△Ｐ→!

△Ｑ

△Ｐ
∙
Ｐ

Ｑ
=

ｄＱ

ｄＰ
∙
Ｐ

Ｑ
	

Q 

Y 

Q 

P 
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図Ⅴ―２から明らかなように	ηp	＜	0	 となる。所得弾性値の場合と異なり	ηp	＞	0	 となる場

合は理論的には存在しない。したがって，所得弾性値の場合と異なり，価格弾性値は常に負であ

ることが要請される。	

今回の時系列データによる価格弾性値の計測に際しては，需要関数を価格Ｐの他に所得Ｙを同時

に考慮して計測を行っている。即ち，	

Ｑ	 ＝	 f（Ｙ，Ｐ）	 	 という形である。	

この形で計測を行なった場合，所得Ｙと価格Ｐとの間に強い相関があれば，所得Ｙと価格Ｐのパ

ラメーターは有為に計測されないことがある。(この現象を多重共線性という)。特に，価格Ｐのパ

ラメーターが負とならず正となった場合には，価格弾性値が正値となり，価格弾性値が本来備えて

いるべき性格と矛盾することになる。したがって，価格弾性値が正値となっている場合には，相関

係数等の統計量が有意であっても，使用することはできない。	

	

Ⅰ	 食料需給表による所得弾性値	

所得弾性値は，食料需給表のデータを用い，次の三式により計測した。	

Ａ式	 logＱ＝a + b logＹ	

Ｂ式	 logＱ = a + b logＹ	

Ｃ式	 logＱ = a + b 1
Ｙ

	

ただし，Ｑは「食料需給表」の 1人・1年当たり供給純食料（単位：Kg）ないし 1人・1日当たり供

給栄養量，Ｙは経済企画庁「国民所得統計」の「実質個人消費支出（45年価格）」を 10月 1日の総人

口で除して得た１人当たり実質個人消費支出額（単位：円）である。	

なお，計測は昭和 30〜49 年度の全期間についてと，これを前期（30〜37 年度）と後期（38〜49 年

度）とに分けたものについて行った。	

表中の記号は次の通りである。	

𝜂!	：	 期間平均の所得弾性値	

𝜂!	：	 計測期間の採集（新）年度（49年度）における所得弾性値	

10!：	 Ｃ式で計測した場合の飽和水準（Ｙ→∞としたとき）におけるＱの値	

Ｒ	：	 相関係数が 0.8 以下のもの（統計的に有意でないもの）	

Ｔ	：	 Ｔ-値が 1.0 以下のもの（	 	 	 	 	 〃	 	 	 	 	 ）	

なお，𝜂!，𝜂!は次の式によって表わされる。	

Ａ式：	 𝜂! = 𝜂! = b	

Ｂ式：	 𝜂! =
!

!!! !"#Ｙ
∙ log e	 ，	 𝜂! =

!
!!! !"#Ｙ!"

∙ log e	

Ｃ式：	 𝜂! = − !

Ｙ
∙ !
!"# !

	 ，	 𝜂! = − !
Ｙ!"

∙ !
!"# !

	

ただし	 	 e	=	2.71828，	 log	e	=	0.43429	 	 である。
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類別品目別所得弾性値（時系列分析）

1. —		0.28 			 —		0.29 			 —		0.26 			 —		0.18 			 —		0.19 			 —		0.15 			

—		0.31 			 —		0.20 			 —		0.20 			 —		0.09 			

10a 	102.0 				 	118.5 				

(1) —		0.38 			 —		0.39 			 —		0.36 			 —		0.20 			 —		0.20 			 Ｒ —		0.15 			

—		0.44 			 —		0.27 			 —		0.22 			 —		0.09 			

10a 	68.8 				 	88.5 				

(a) —		0.34 			 —		0.35 			 —		0.32 			 Ｒ —		0.16 			 Ｒ —		0.16 			 Ｒ —		0.12 			

—		0.39 			 —		0.24 			 —		0.17 			 —		0.07 			

10a 	70.5 				 	90.0 				

(2) Ｒ 0.15 			 Ｒ 0.15 			 Ｒ 0.15 			 0.22 			 0.22 			 0.19 			

0.14 			 0.12 			 0.19 			 0.11 			

10a 	35.6 				 	35.4 				

(3) —		1.57 			 —		1.69 			 —		1.49 			 —		2.00 			 —		2.28 			 —		1.73 			

—		3.22 			 —		1.12 			 —		1.03 			

10a 	0.3 				 	0.3 				

(4) Ｒ —		2.91 			 —		2.01 			 Ｒ —		2.54 			 —		2.45 			 —		2.28 			 —		2.02 			

—		4.65 			 —		1.92 			 —		1.20 			

10a 	0.0 				 	0.1 				

2. —		0.55 			 —		0.58 			 —		0.52 			 —		0.82 			 —		0.91 			 —		0.71 			

—		0.69 			 —		0.40 			 —		1.73 			 —		0.42 			

10a 	10.5 				 	10.1 				

(1) —		1.10 			 —		1.24 			 —		1.06 			 —		1.58 			 —		1.80 			 —		1.36 			

—		1.90 			 —		0.80 			 —		0.81 			

10a 	1.8 				 	1.8 				

(2) —		0.28 			 —		0.29 			 —		0.27 			 —		0.27 			 —		0.28 			 —		0.22 			

—		0.32 			 —		0.20 			 —		0.32 			 —		0.13 			

10a 	9.6 				 	10.6 				

3. Ｒ —		0.09 			 Ｒ —		0.08 			 Ｒ —		0.06 			 Ｒ 0.44 			 Ｒ 0.37 			 0.41 			

—		0.09 			 —		0.05 			 0.31 			 0.24 			

10a 	7.6 				 	11.4 				

4. Ｒ Ｔ 0.03 			 Ｒ Ｔ 0.03 			 Ｒ 0.03 			 Ｒ 0.09 			 Ｒ 0.08 			 Ｒ 0.09 			

0.03 			 0.03 			 0.08 			 0.05 			

10a 	10.1 				 	10.6 				

(1) Ｒ —		0.43 			 Ｒ —		0.57 			 Ｒ —		0.45 			 Ｒ —		0.29 			 Ｒ —		0.33 			 Ｒ —		0.22 			

—		0.68 			 —		0.34 			 —		0.39 			 —		0.13 			

10a 	3.7 				 	5.2 				

(2) Ｒ —		0.25 			 —		0.25 			 Ｒ —		0.23 			 Ｒ Ｔ 0.03 			 Ｒ Ｔ 0.02 			 Ｒ Ｔ 0.05 			

0.27 			 —		0.17 			 0.02 			 0.03 			

10a 	3.4 				 	4.5 				

5. Ｒ 0.07 			 Ｒ 0.07 			 Ｒ 0.08 			 0.30 			 0.28 			 0.27 			

0.07 			 0.06 			 0.25 			 0.16 			

10a 	124.4 				 	142.8 				

(1) Ｒ 0.07 			 Ｒ 0.07 			 Ｒ 0.07 			 0.22 			 0.21 			 0.20 			

0.07 			 0.06 			 0.19 			 0.12 			

10a 	11.3 				 	12.2 				

(2) Ｒ 0.07 			 Ｒ 0.07 			 Ｒ 0.08 			 0.31 			 0.29 			 0.28 			

0.07 			 0.06 			 0.25 			 0.17 			

10a 	113.1 				 	130.7 				

6. 0.71 			 0.67 			 0.67 			 0.81 			 0.72 			 0.70 			

0.57 			 0.50 			 0.52 			 0.42 			

10a 	71.3 				 	63.4 				

(1) 1.56 			 1.40 			 1.45 			 1.24 			 1.09 			 1.02 			

1.00 			 1.10 			 0.70 			 0.61 			

10a 	52.4 				 	26.9 				

(2) —		0.46 			 —		0.45 			 —		0.41 			 Ｒ 0.14 			 Ｒ 0.10 			 Ｒ 0.18 			

—		0.52 			 —		0.31 			 0.10 			 0.11 			

10a 	4.8 				 	8.6 				

(3) 0.67 			 0.62 			 0.64 			 0.88 			 0.75 			 0.76 			

0.53 			 0.48 			 0.54 			 0.45 			

10a 	31.4 				 	30.0 				

7. 1.10 			 1.05 			 1.02 			 1.23 			 1.02 			 1.05 			

0.81 			 0.77 			 0.67 			 0.62 			

10a 	33.6 				 	27.7 				

い も 類

弾性値

穀 類

米

か ん し ょ

内 地 米

小 麦

類 ・ 品 目 名

大 麦

裸 麦

で ん 粉

豆 類

だ い ず

その他の豆類

野 菜

肉 類

38　　　〜　49年度 30　　　〜　49年度

Ａ 式 Ｂ 式 Ｃ 式 Ａ 式 Ｂ 式 Ｃ 式

緑 黄 色 野 菜

その他の野菜

果 実

み か ん

り ん ご

その他の果実

ば れ い し ょ

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb
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(1) Ｒ 0.87 			 Ｒ 0.88 			 Ｒ 0.76 			 0.63 			 0.63 			 Ｒ 0.50 			

0.70 			 0.58 			 0.47 			 0.30 			

10a 	3.9 				 	2.6 				

(2) 1.55 			 1.39 			 1.45 			 1.60 			 1.25 			 1.35 			

1.00 			 1.10 			 0.76 			 0.80 			

10a 	18.1 				 	12.2 				

(3) 1.85 			 1.65 			 1.72 			 2.28 			 1.53 			 1.96 			

1.12 			 1.30 			 0.85 			 1.16 			

10a 	17.8 				 	14.9 				

(4) 1.15 			 1.03 			 1.09 			 1.78 			 1.27 			 1.53 			

0.80 			 0.82 			 0.77 			 0.91 			

10a 	3.6 				 	4.0 				

(5) —		1.02 			 —		1.03 			 —		0.93 			 Ｒ Ｔ —		0.04 			 Ｒ Ｔ —		0.06 			 Ｒ Ｔ —		0.06 			

—		1.45 			 —		0.70 			 —		0.06 			 —		0.03 			

10a 	0.6 				 	1.6 				

8. 0.63 			 0.59 			 0.59 			 1.11 			 0.88 			 0.97 			

0.51 			 0.45 			 0.60 			 0.58 			

10a 	23.5 				 	28.3 				

9. 0.65 			 0.61 			 0.62 			 1.11 			 0.89 			 0.97 			

0.52 			 0.47 			 0.61 			 0.58 			

10a 	85.5 				 	99.4 				

(1) —		0.74 			 —		0.70 			 —		0.66 			 Ｒ Ｔ 0.01 			 Ｒ Ｔ 0.01 			 Ｒ Ｔ 0.08 			

—		0.87 			 —		0.49 			 0.01 			 0.04 			

10a 	0.5 				 	1.1 				

(2) 0.77 			 0.72 			 0.74 			 1.22 			 0.96 			 1.06 			

0.60 			 0.55 			 0.64 			 0.63 			

10a 	48.1 				 	53.4 				

(3) 0.60 			 0.57 			 0.57 			 1.08 			 0.87 			 0.94 			

0.49 			 0.43 			 0.60 			 0.56 			

10a 	38.6 				 	46.2 				

(a) Ｒ Ｔ 0.08 			 Ｒ Ｔ 0.08 			 Ｒ Ｔ 0.07 			 Ｒ —		0.22 			 Ｒ —		0.23 			 Ｒ —		0.19 			

0.08 			 0.06 			 —		0.26 			 —		0.11 			

10a 	0.5 				 	0.4 				

(b) Ｒ —		0.68 			 Ｒ —		0.63 			 Ｒ —		0.63 			 Ｒ Ｔ —		0.04 			 Ｒ Ｔ —		0.05 			 Ｒ Ｔ 0.04 			

—		0.76 			 —		0.47 			 —		0.06 			 0.02 			

10a 	0.1 				 	0.2 				

(c) Ｒ 0.54 			 Ｒ 0.49 			 Ｒ 0.53 			 1.22 			 1.00 			 1.08 			

0.43 			 0.40 			 0.66 			 0.64 			

10a 	0.5 				 	0.7 				

(d) Ｒ Ｔ —		0.08 			 Ｒ Ｔ —		0.06 			 Ｒ Ｔ —		0.08 			 0.95 			 0.72 			 0.86 			

—		0.06 			 —		0.06 			 0.52 			 0.51 			

10a 	0.8 				 	1.6 				

(e) 0.72 			 0.72 			 0.66 			 1.45 			 1.06 			 1.28 			

0.60 			 0.50 			 0.68 			 0.76 			

10a 	1.1 				 	1.5 				

(f) 2.07 			 1.57 			 1.98 			 1.86 			 1.77 			 1.82 			

1.09 			 1.50 			 0.92 			 1.08 			

10a 	2.3 				 	1.4 				

(g) 1.49 			 1.34 			 1.39 			 1.58 			 1.27 			 1.31 			

0.97 			 1.05 			 0.76 			 0.78 			

10a 	1.6 				 	1.1 				

10. 0.31 			 0.31 			 0.29 			 0.21 			 0.20 			 0.17 			

0.28 			 0.22 			 0.18 			 0.10 			

10a 	42.2 				 	36.3 				

11. 0.79 			 0.77 			 0.73 			 0.51 			 0.50 			 0.42 			

0.63 			 0.55 			 0.40 			 0.25 			

10a 	1.9 				 	1.3 				

12. 0.78 			 0.74 			 0.73 			 0.66 			 0.62 			 0.55 			

0.61 			 0.55 			 0.47 			 0.33 			

10a 	48.9 				 	36.2 				

(1) 0.81 			 0.77 			 0.76 			 0.72 			 0.67 			 0.61 			

0.63 			 0.57 			 0.50 			 0.36 			

10a 	49.5 				 	37.0 				

類 ・ 品 目 名 弾性値

38　　　〜　49年度 30　　　〜　49年度

Ａ 式 Ｂ 式 Ｃ 式 Ａ 式 Ｂ 式 Ｃ 式

脱脂れん乳

全 脂 粉 乳

脱 脂 粉 乳

育児用粉乳

チ ー ズ

牛

に わ と り

鶏 卵

乳製品向け生乳

全脂れん乳

牛乳及び乳製品

農家自家用生乳

飲用向け生乳

豚

そ の 他 の 肉

鯨

バ タ ー

魚 貝 類

海 草 類

砂 糖 類

精 糖

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb
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類別品目別所得弾性値（時系列分析）（つづき）

(2) Ｒ —		0.77 			 Ｒ —		0.82 			 Ｒ —		0.74 			 —		1.14 			 —		1.22 			 —		0.97 			

—		1.06 			 —		0.55 			 —		3.35 			 —		0.58 			

10a 	0.1 				

(3) Ｒ —		0.57 			 Ｒ —		0.59 			 Ｒ —		0.52 			 Ｒ —		0.26 			 Ｒ —		0.25 			 Ｒ —		0.17 			

—		0.70 			 —		0.39 			 —		0.29 			 —		0.10 			

10a 	0.1 				 	0.1 				

13. 0.88 			 0.83 			 0.82 			 1.11 			 0.93 			 0.95 			

0.67 			 0.62 			 0.63 			 0.56 			

10a 	20.4 				 	18.9 				

(1) 0.92 			 0.89 			 0.85 			 1.06 			 0.91 			 0.90 			

0.70 			 0.64 			 0.62 			 0.54 			

10a 	16.1 				 	13.8 				

(2) 0.73 			 0.67 			 0.70 			 1.30 			 0.99 			 1.14 			

0.57 			 0.53 			 0.65 			 0.68 			

10a 	4.2 				 	5.2 				

14. —		0.20 			 —		0.21 			 —		0.19 			 —		0.25 			 —		0.26 			 —		0.22 			

—		0.22 			 —		0.14 			 —		0.30 			 —		0.13 			

10a 	6.1 				 	6.2 				

15. Ｒ 0.09 			 Ｒ 0.09 			 Ｒ 0.08 			 Ｒ —		0.14 			 Ｒ —		0.15 			 Ｒ —		0.14 			

0.09 			 0.06 			 —		0.16 			 —		0.08 			

10a 	12.9 				 	10.6 				

Ｒ —		0.44 			 Ｒ —		0.43 			 Ｒ —		0.39 			 Ｒ 0.17 			 Ｒ 0.16 			 Ｒ 0.18 			

—		0.48 			 —		0.29 			 0.15 			 0.11 			

10a 	3.6 				 	6.2 				

0.67 			 0.65 			 0.63 			 1.03 			 0.85 			 0.89 			

0.55 			 0.48 			 0.59 			 0.53 			

10a 	84.2 				 	90.5 				

0.36 			 0.34 			 0.35 			 0.46 			 0.43 			 0.40 			

0.31 			 0.26 			 0.35 			 0.24 			

10a 	47.7 				 	45.7 				

0.85 			 0.76 			 0.81 			 0.81 			 0.73 			 0.69 			

0.63 			 0.61 			 0.53 			 0.41 			

10a 	16.1 				 	12.2 				

Ｒ 0.19 			 Ｒ 0.18 			 Ｒ 0.19 			 0.53 			 0.47 			 0.47 			

0.17 			 0.15 			 0.38 			 0.28 			

10a 	54.3 				 	65.1 				

—		0.31 			 —		0.31 			 —		0.28 			 Ｒ Ｔ —		0.04 			 Ｒ Ｔ —		0.04 			 Ｒ Ｔ —		0.02 			

—		0.34 			 —		0.21 			 —		0.04 			 —		0.01 			

10a 	27.6 				 	36.3 				

1.45 			 1.34 			 1.35 			 1.50 			 1.22 			 1.27 			

0.97 			 1.01 			 0.75 			 0.75 			

10a 	40.4 				 	28.1 				

0.07 			 0.07 			 0.07 			 0.10 			 0.10 			 0.09 			

0.07 			 0.05 			 0.09 			 0.05 			

10a 2	632.7 				 2	634.3 				

—		0.28 			 —		0.29 			 —		0.26 			 —		0.19 			 —		0.19 			 —		0.15 			

—		0.31 			 —		0.20 			 —		0.21 			 —		0.09 			

10a 1	074.0 				 1	242.1 				

0.14 			 0.14 			 0.13 			 0.14 			 0.14 			 0.12 			

0.13 			 0.10 			 0.13 			 0.07 			

10a 	86.5 				 	84.0 				

0.50 			 0.48 			 0.46 			 0.54 			 0.50 			 0.46 			

0.43 			 0.35 			 0.40 			 0.27 			

10a 	48.3 				 	44.0 				

—		0.10 			 —		0.10 			 —		0.09 			 —		0.07 			 —		0.07 			 —		0.06 			

—		0.10 			 —		0.07 			 —		0.07 			 —		0.03 			

10a 	41.7 				 	43.6 				

0.66 			 0.64 			 0.62 			 0.77 			 0.69 			 0.65 			

0.54 			 0.47 			 0.51 			 0.39 			

10a 	92.1 				 	82.7 				

類 ・ 品 目 名 弾性値

38　　　〜　49年度 30　　　〜　49年度

Ａ 式 Ｂ 式 Ｃ 式 Ａ 式 Ｂ 式 Ｃ 式

含 み つ 糖

糖 み つ

植 物 油 脂

動 物 油 脂

み そ

栄

養

素

別

植物性たん白質

脂 質

油 脂 類

そ の 他 の 食 料

酒 類

果 菜 類

うち果実的野菜

葉 茎 菜 類

根 菜 類

動物性たん白質

鯨肉を除く肉類

総 カ ロ リ ー

でん粉質カロリー

た ん 白 質

し ょ う ゆ

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb

ηb
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Ⅱ	 家計調査による所得および価格弾性値	

1．時系列分析（所得および価格弾性値）	

	

(1)	 品目別弾性値	

所得および価格弾性値は，家計調査（全国全世帯）のデータを用い次の二式により計測した。	

Ａ式：	 log Ｑ

Ｎ
= a + b log

Ｙ

Ｎ

ＰＯ
+Ｃ log Ｐ

ＰＯ
	

Ｂ式：	
Ｑ

Ｎ
= a + b log

Ｙ

Ｎ

ＰＯ
+ Ｃ log

Ｐ

ＰＯ
	

ただし，Ｑは「家計調査」の世帯当たり当該品目の購入数量，Ｎは世帯人員，Ｙは世帯当た

り消費支出総額，Ｐは当該品目の購入単価，ＰＯは消費者物価指数総合である。	

計測期間は，昭和 38〜49 年である。	

表中の所得弾性値，価格弾性値は次のとおりである。	

Ａ式：	 所得弾性値	＝	b	

	 	 	 	 価格弾性値	＝	c	

Ｂ式：	 上段は期間平均の所得弾性値（𝜂!）及び期間平均の価格弾性値（𝜂!）

である。	

	 	 	 	 下段は，49年における所得弾性値（𝜂!）及び 49年における価格弾性

値（𝜂!）である。	

Ｂ式の𝜂!，𝜂!，𝜂!，𝜂!は次の式による。	

𝜂! =
Ｂ

a+b log Ｙ

Ｎ
+c log Ｐ

ＰＯ

∙ log e，	 𝜂! =
Ｂ

a+b log Ｙ

Ｎ 49
+c log Ｐ

ＰＯ 49

∙ log e	

𝜂! =
Ｃ

a+b log Ｙ

Ｎ
+c log Ｐ

ＰＯ

∙ log e，	 𝜂! =
Ｃ

a+b log Ｙ

Ｎ 49
+c log Ｐ

ＰＯ 49

∙ log e	

ただし	 	 e	=	2.71828，	 log	e	=	0.43429	 	 である。	

	

なお，表中の相関係数とは計測式の重相関係数（自由度調製済）であり，重相関係数の小さ

いものは計測された弾性値の統計的有意性が低いものである。また，弾性値欄にＴ印が付され

たものは，計測されたパラメーターのＴ値が 1.0 以下のものであって統計的に有意でないもの

である。
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米 類 —		0.88 		 0.09 		 0.99 		 —		0.88 		 Ｔ —		0.06 		 0.99 		

—		1.07 		 —		0.08 		

—		0.85 		 Ｔ 0.07 		 0.99 		 —		0.85 		 Ｔ —		0.07 		 0.99 		

—		1.02 		 —		0.09 		

—		11.73 		 Ｔ —		0.99 		 0.97 		 —		13.98 		 —		8.41 		 0.89 		

—		16.76 		 —		10.08 		

2.07 		 4.48 		 0.65 		 1.42 		 3.83 		 0.59 		

5.38 		 14.55 		

1.03 		 —		2.03 		 0.92 		 1.06 		 —		2.07 		 0.95 		

0.75 		 —		1.46 		

—		2.15 		 Ｔ 0.13 		 0.91 		 —		1.93 		 Ｔ —		0.01 		 0.96 		

—		3.26 		 —		0.02 		

—		3.31 		 Ｔ 0.81 		 0.99 		 —		3.56 		 —		2.38 		 0.97 		

—		13.83 		 —		9.23 		

パ ン 0.31 		 —		0.44 		 0.77 		 0.30 		 —		0.42 		 0.76 		

0.31 		 —		0.43 		

0.77 		 0.62 		 0.98 		 0.75 		 0.80 		 0.98 		

0.59 		 0.63 		

1.70 		 Ｔ 0.58 		 0.95 		 1.57 		 0.98 		 0.93 		

1.16 		 0.72 		

Ｔ —		0.70 		 0.60 		 0.34 		 Ｔ —		0.74 		 0.63 		 0.42 		

—		0.67 		 0.58 		

—		1.09 		 —		1.26 		 0.96 		 —		1.05 		 —		1.02 		 0.92 		

—		2.65 		 —		2.57 		

粉 類 Ｔ 0.15 		 0.69 		 0.80 		 Ｔ 0.15 		 0.70 		 0.81 		

0.15 		 0.69 		

0.18 		 1.01 		 0.82 		 0.19 		 1.01 		 0.83 		

0.18 		 0.95 		

—		1.42 		 —		1.23 		 0.72 		 —		1.12 		 —		0.95 		 0.59 		

—		1.85 		 —		1.57 		

めん・もち 0.28 		 Ｔ 0.02 		 0.83 		 0.27 		 Ｔ 0.02 		 0.84 		

0.25 		 0.02 		

0.78 		 1.78 		 0.92 		 Ｔ 0.14 		 2.68 		 0.88 		

0.09 		 1.59 		

Ｔ —		0.18 		 Ｔ —		0.36 		 0.60 		 Ｔ —		0.12 		 Ｔ —		0.40 		 0.60 		

—		0.14 		 —		0.47 		

0.86 		 Ｔ —		0.10 		 0.87 		 0.88 		 Ｔ —		0.15 		 0.84 		

0.76 		 —		0.13 		

0.29 		 —		0.26 		 0.48 		 0.28 		 —		0.24 		 0.46 		

0.28 		 —		0.24 		

—		1.24 		 0.96 		 0.78 		 —		1.36 		 1.16 		 0.96 		

—		1.53 		 1.30 		

生 鮮 魚 介 Ｔ 0.11 		 —		0.27 		 0.87 		 Ｔ 0.11 		 —		0.27 		 0.87 		

0.12 		 —		0.28 		

Ｔ 0.03 		 —		0.23 		 0.91 		 Ｔ 0.03 		 —		0.23 		 0.91 		

0.03 		 —		0.24 		

Ｔ 0.48 		 Ｔ 0.13 		 0.88 		 Ｔ 0.43 		 Ｔ 0.16 		 0.89 		

0.39 		 0.15 		

Ｔ 0.04 		 —		0.90 		 0.99 		 Ｔ —		0.52 		 —		0.63 		 0.98 		

—		0.83 		 —		1.00 		

1.61 		 —		1.32 		 0.58 		 1.76 		 —		1.46 		 0.61 		

1.28 		 —		1.06 		

2.47 		 Ｔ —		1.94 		 0.84 		 2.45 		 —		1.93 		 0.84 		

2.18 		 —		1.72 		

—		0.52 		 0.24 		 0.77 		 —		0.48 		 Ｔ 0.22 		 0.78 		

—		0.52 		 0.23 		

品 目 別 弾 性 値

Ａ 式 Ｂ 式

所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数 所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数

内 地 米

徳 用 上 米

標 準 米

品 目

干 し う ど ん ・ そ ば

他 の 内 地 米

も ち 米

麦 雑 穀

食 パ ン

サ ン ド ウ ィ ッ チ

菓 子 パ ン

他 の パ ン

小 麦 粉

他 の 粉

も ち

ゆ で う ど ん ・ そ ば

か つ お

か れ い

即 席 め ん

他 の め ん

鮮 魚

ま ぐ ろ

あ じ

い わ し
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—		0.55 		 Ｔ —		0.59 		 0.42 		 —		0.52 		 Ｔ —		0.54 		 0.41 		

—		0.57 		 —		0.60 		

—		0.61 		 —		2.29 		 0.96 		 —		0.73 		 —		1.64 		 0.98 		

—		0.97 		 —		2.19 		

2.24 		 —		1.95 		 0.93 		 2.15 		 —		1.80 		 0.91 		

1.31 		 —		1.09 		

0.88 		 —		1.70 		 0.72 		 0.87 		 —		1.68 		 0.72 		

0.91 		 —		1.75 		

0.39 		 —		1.38 		 0.96 		 0.38 		 —		1.35 		 0.97 		

0.43 		 —		1.52 		

2.02 		 —		0.92 		 0.99 		 1.66 		 —		0.59 		 0.99 		

1.35 		 —		0.48 		

1.14 		 —		0.81 		 0.82 		 1.12 		 —		0.80 		 0.82 		

1.26 		 —		0.90 		

1.22 		 —		1.58 		 0.85 		 1.16 		 —		1.61 		 0.88 		

1.11 		 —		1.55 		

1.49 		 —		1.99 		 0.88 		 1.56 		 —		2.05 		 0.89 		

1.90 		 —		2.49 		

4.37 		 —		2.63 		 0.95 		 5.12 		 —		3.64 		 0.93 		

3.40 		 —		2.42 		

—		0.17 		 Ｔ —		0.05 		 0.17 		 —		0.17 		 Ｔ —		0.05 		 0.17 		

—		0.18 		 —		0.05 		

0.86 		 —		0.55 		 0.45 		 0.81 		 —		0.51 		 0.44 		

0.79 		 —		0.50 		

1.14 		 —		1.09 		 0.51 		 1.11 		 —		1.05 		 0.54 		

1.22 		 —		1.15 		

Ｔ 0.42 		 —		0.65 		 0.44 		 Ｔ 0.43 		 —		0.65 		 0.44 		

0.43 		 —		0.67 		

1.14 		 —		1.13 		 0.48 		 1.15 		 —		1.14 		 0.49 		

1.26 		 —		1.24 		

3.29 		 —		1.83 		 0.92 		 3.79 		 —		2.17 		 0.89 		

2.78 		 —		1.59 		

1.38 		 —		0.99 		 0.97 		 1.31 		 —		0.93 		 0.97 		

1.20 		 —		0.85 		

—		1.28 		 Ｔ 0.16 		 0.94 		 —		1.52 		 Ｔ 0.44 		 0.91 		

—		2.02 		 0.59 		

2.72 		 —		1.74 		 0.85 		 2.57 		 —		1.66 		 0.84 		

2.63 		 —		1.70 		

Ｔ —		0.09 		 Ｔ 0.13 		 0.46 		 Ｔ —		0.09 		 Ｔ 0.12 		 0.46 		

—		0.09 		 0.12 		

1.60 		 —		1.35 		 0.69 		 1.70 		 —		1.47 		 0.68 		

2.14 		 —		1.86 		

1.29 		 Ｔ 0.11 		 0.86 		 1.29 		 Ｔ 0.07 		 0.84 		

1.19 		 0.07 		

Ｔ —		0.05 		 Ｔ —		0.04 		 0.43 		 Ｔ 0.06 		 Ｔ —		0.14 		 0.44 		

0.06 		 —		0.14 		

2.29 		 —		0.79 		 0.98 		 2.38 		 —		1.31 		 0.98 		

2.67 		 —		0.92 		

2.65 		 2.78 		 0.99 		 2.66 		 4.05 		 0.95 		

1.72 		 2.62 		

—		1.91 		 3.91 		 0.96 		 —		1.88 		 1.76 		 0.98 		

—		4.46 		 4.18 		

1.21 		 —		1.29 		 0.88 		 0.77 		 —		1.62 		 0.90 		

0.53 		 —		1.12 		

2.38 		 —		2.39 		 0.91 		 2.27 		 —		2.41 		 0.88 		

3.01 		 —		3.20 		

Ａ 式 Ｂ 式

所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数 所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数

す る め

品 目

他 の 貝

塩 干 魚 介

に ぼ し

干 し あ じ

干 し い わ し

た い

ぶ り

い か

あ さ り

か き

し じ み

か つ お ぶ し

け ず り ぶ し

た ら こ

い か の く ん せ い

し ら す ぼ し

他 の ひ も の

塩 さ け

貝 類

さ け

た こ

ひ ら め

え び ・ か に

他 の 鮮 魚

さ ば

さ ん ま

た ら
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1.94 		 —		1.16 		 0.99 		 1.69 		 —		0.94 		 0.99 		

1.45 		 —		0.80 		

0.49 		 Ｔ 0.04 		 0.96 		 0.45 		 Ｔ 0.09 		 0.95 		

0.41 		 0.08 		

1.21 		 —		1.62 		 0.81 		 1.16 		 —		1.56 		 0.81 		

1.15 		 —		1.54 		

1.54 		 —		1.49 		 0.98 		 1.39 		 —		1.31 		 0.99 		

0.96 		 —		0.91 		

Ｔ 0.85 		 —		2.50 		 0.97 		 1.30 		 —		1.19 		 1.00 		

0.90 		 —		0.82 		

—		0.45 		 —		0.96 		 0.99 		 —		0.70 		 —		0.83 		 0.98 		

—		1.09 		 —		1.30 		

1.15 		 Ｔ 0.17 		 0.98 		 1.11 		 Ｔ —		0.12 		 0.98 		

0.90 		 —		0.10 		

0.98 		 —		0.67 		 0.99 		 0.94 		 —		0.45 		 0.98 		

0.80 		 —		0.38 		

1.05 		 —		2.31 		 0.98 		 1.07 		 —		2.22 		 0.95 		

0.80 		 —		1.67 		

2.82 		 —		1.79 		 0.99 		 3.02 		 —		2.07 		 0.96 		

1.94 		 —		1.33 		

0.70 		 —		1.97 		 0.83 		 0.64 		 —		1.90 		 0.84 		

0.65 		 —		1.93 		

2.32 		 Ｔ 1.92 		 0.92 		 1.95 		 Ｔ 1.50 		 0.92 		

1.66 		 1.28 		

Ｔ —		0.01 		 Ｔ —		0.02 		 0.47 		 Ｔ —		0.01 		 Ｔ —		0.02 		 0.47 		

—		0.01 		 —		0.02 		

Ｔ —		1.30 		 —		3.99 		 0.94 		 Ｔ —		0.47 		 —		2.74 		 0.96 		

—		0.31 		 —		1.79 		

—		0.24 		 —		0.83 		 0.98 		 —		0.31 		 —		0.90 		 0.97 		

—		0.31 		 —		0.91 		

野 菜 0.24 		 —		0.19 		 0.83 		 0.25 		 —		0.19 		 0.83 		

0.24 		 —		0.19 		

0.10 		 —		0.20 		 0.63 		 0.10 		 —		0.20 		 0.62 		

0.10 		 —		0.21 		

0.08 		 —		0.23 		 0.78 		 0.08 		 —		0.23 		 0.77 		

0.09 		 —		0.23 		

Ｔ 0.08 		 —		0.26 		 0.58 		 Ｔ 0.08 		 —		0.26 		 0.58 		

0.08 		 —		0.27 		

—		0.16 		 —		0.25 		 0.80 		 —		0.16 		 —		0.26 		 0.80 		

—		0.17 		 —		0.28 		

—		0.11 		 —		0.25 		 0.87 		 —		0.12 		 —		0.24 		 0.84 		

—		0.13 		 —		0.27 		

3.17 		 Ｔ —		0.57 		 0.99 		 2.64 		 —		0.49 		 1.00 		

1.87 		 —		0.34 		

0.17 		 0.76 		 0.85 		 0.17 		 0.78 		 0.87 		

0.15 		 0.72 		

0.37 		 —		0.98 		 0.95 		 Ｔ 0.35 		 —		0.98 		 0.95 		

Ｔ 0.48 		 —		1.34 		

0.16 		 —		0.17 		 0.74 		 0.16 		 —		0.17 		 0.74 		

0.16 		 —		0.17 		

0.25 		 —		0.60 		 0.78 		 Ｔ 0.23 		 —		0.60 		 0.75 		

0.29 		 —		0.75 		

Ｔ —		0.08 		 —		0.12 		 0.51 		 Ｔ —		0.08 		 —		0.13 		 0.51 		

—		0.08 		 —		0.13 		

0.48 		 —		0.82 		 0.88 		 0.50 		 —		0.81 		 0.89 		

0.59 		 —		0.97 		

甘 し ょ

ば れ い し ょ

さ と い も

（ つ づ き ）

ハ ク サ イ

ネ ギ

レ タ ス

モ ヤ シ

他 の 葉 茎 菜

根 菜

バ タ ー

チ ー ズ

鶏 卵

葉 茎 菜

キ ャ ベ ツ

ホ ウ レ ン ソ ウ

粉 ミ ル ク

魚 介 の 漬 物

魚 介 の 塩 か ら

牛 肉

豚 肉

鶏 肉

鯨 肉

他 の 肉

ハ ム

ソ ー セ ー ジ

ベ ー コ ン

牛 乳

品 目 別 弾 性 値

品 目

Ａ 式 Ｂ 式

所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数 所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数
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0.12 		 —		0.21 		 0.54 		 0.12 		 —		0.21 		 0.53 		

0.12 		 —		0.21 		

0.45 		 —		0.19 		 0.95 		 0.45 		 —		0.18 		 0.94 		

0.43 		 —		0.17 		

0.16 		 —		0.51 		 0.68 		 0.15 		 —		0.51 		 0.69 		

0.16 		 —		0.53 		

0.31 		 —		0.21 		 0.90 		 0.30 		 —		0.20 		 0.91 		

0.28 		 —		0.20 		

Ｔ —		0.03 		 Ｔ —		0.08 		 0.40 		 Ｔ —		0.03 		 Ｔ —		0.09 		 0.41 		

—		0.03 		 —		0.09 		

0.94 		 —		1.23 		 0.93 		 0.88 		 —		1.16 		 0.93 		

0.76 		 —		1.00 		

1.45 		 —		1.32 		 0.94 		 1.40 		 —		1.26 		 0.94 		

1.45 		 —		1.31 		

Ｔ —		0.32 		 Ｔ —		0.53 		 0.56 		 Ｔ —		0.38 		 Ｔ —		0.42 		 0.56 		

—		0.42 		 —		0.46 		

1.02 		 —		0.79 		 0.95 		 0.99 		 —		0.77 		 0.95 		

0.95 		 —		0.73 		

1.08 		 —		1.02 		 0.81 		 1.06 		 —		1.01 		 0.83 		

1.10 		 —		1.05 		

0.60 		 —		0.50 		 0.89 		 0.60 		 —		0.50 		 0.88 		

0.56 		 —		0.46 		

0.84 		 —		0.62 		 0.97 		 0.83 		 —		0.64 		 0.98 		

0.76 		 —		0.58 		

0.71 		 —		0.68 		 0.75 		 0.71 		 —		0.68 		 0.74 		

0.73 		 —		0.70 		

0.66 		 —		0.66 		 0.90 		 0.64 		 —		0.63 		 0.89 		

0.61 		 —		0.60 		

1.70 		 —		0.33 		 0.95 		 1.60 		 —		0.41 		 0.97 		

1.27 		 —		0.32 		

1.82 		 —		0.37 		 0.98 		 1.81 		 —		0.61 		 0.98 		

1.46 		 —		0.49 		

1.17 		 —		0.91 		 0.88 		 1.16 		 —		1.01 		 0.88 		

1.01 		 —		0.88 		

—		0.52 		 —		0.43 		 0.90 		 —		0.55 		 —		0.51 		 0.90 		

—		0.61 		 —		0.57 		

Ｔ —		1.32 		 Ｔ 0.29 		 0.94 		 Ｔ —		1.30 		 Ｔ 0.30 		 0.95 		

—		1.30 		 0.30 		

1.62 		 —		1.84 		 0.95 		 1.70 		 —		1.91 		 0.94 		

1.07 		 —		1.20 		

1.24 		 —		0.28 		 0.97 		 1.21 		 —		0.50 		 0.98 		

0.88 		 —		0.36 		

Ｔ 0.08 		 —		0.26 		 0.92 		 Ｔ 0.07 		 —		0.25 		 0.91 		

0.07 		 —		0.27 		

—		0.24 		 —		0.16 		 0.59 		 —		0.26 		 Ｔ —		0.14 		 0.57 		

—		0.29 		 —		0.16 		

0.25 		 —		0.31 		 0.88 		 0.24 		 —		0.31 		 0.88 		

0.25 		 —		0.31 		

0.17 		 —		0.41 		 0.80 		 0.16 		 —		0.40 		 0.79 		

0.18 		 —		0.43 		

1.04 		 —		1.18 		 0.98 		 0.96 		 Ｔ —		0.70 		 0.97 		

0.81 		 —		0.59 		

—		3.34 		 2.44 		 0.81 		 —		2.17 		 Ｔ —		0.92 		 0.83 		

—		3.74 		 —		1.59 		

—		0.85 		 0.67 		 0.35 		 —		0.88 		 0.72 		 0.32 		

—		0.88 		 0.71 		

豆 腐

さ つ ま あ げ

魚 肉 ソ ー セ ー ジ

こ ん ぶ つ く だ に

ち く わ

か ん ぴ ょ う

き ゅ う り

な す

と ま と

ピ ー マ ン

カ リ フ ラ ワ ー

生 し い た け

あ ず き

他 の 豆

干 し し い た け

わ か め

こ ん ぶ

か ぼ ち ゃ

相 関 係 数

だ い こ ん

に ん じ ん

ご ぼ う

た ま ね ぎ

か ぶ

れ ん こ ん

た け の こ

他 の 根 菜

他 の 野 菜

さ や 豆

品 目

Ａ 式 Ｂ 式

所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数 所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値
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—		0.33 		 0.23 		 0.67 		 —		0.34 		 0.24 		 0.60 		

—		0.33 		 0.24 		

0.41 		 Ｔ —		0.15 		 0.78 		 0.41 		 Ｔ —		0.18 		 0.78 		

0.37 		 —		0.16 		

0.89 		 —		0.47 		 0.71 		 0.91 		 —		0.48 		 0.72 		

0.91 		 —		0.48 		

0.29 		 —		1.54 		 0.93 		 0.27 		 —		1.54 		 0.94 		

0.27 		 —		1.54 		

Ｔ 0.57 		 Ｔ —		0.93 		 0.33 		 Ｔ 0.55 		 Ｔ —		0.82 		 0.32 		

0.54 		 —		0.80 		

—		0.53 		 —		2.01 		 0.94 		 —		0.56 		 —		2.08 		 0.94 		

—		0.46 		 —		1.71 		

2.48 		 Ｔ —		0.27 		 0.99 		 2.31 		 —		1.13 		 0.99 		

1.57 		 —		0.77 		

0.47 		 —		1.01 		 0.97 		 0.46 		 —		0.97 		 0.96 		

0.55 		 —		1.17 		

Ｔ —		0.26 		 0.40 		 0.43 		 Ｔ —		0.26 		 0.41 		 0.44 		

—		0.24 		 0.38 		

Ｔ —		0.25 		 Ｔ —		0.56 		 0.94 		 Ｔ —		0.28 		 Ｔ —		0.50 		 0.96 		

—		0.33 		 —		0.57 		

—		0.42 		 Ｔ —		0.02 		 0.84 		 —		0.43 		 Ｔ —		0.04 		 0.85 		

—		0.47 		 —		0.04 		

—		0.46 		 Ｔ —		0.04 		 0.92 		 —		0.48 		 Ｔ 0.00 		 0.93 		

—		0.53 		 0.00 		

—		0.21 		 Ｔ —		0.06 		 0.91 		 —		0.21 		 Ｔ —		0.05 		 0.91 		

—		0.22 		 —		0.06 		

—		0.10 		 —		0.13 		 0.39 		 —		0.10 		 —		0.13 		 0.39 		

—		0.10 		 —		0.13 		

—		0.97 		 0.61 		 0.92 		 —		0.95 		 0.62 		 0.93 		

—		1.13 		 0.74 		

1.40 		 0.40 		 0.98 		 1.50 		 0.58 		 0.97 		

1.17 		 0.45 		

2.13 		 1.19 		 0.98 		 1.95 		 Ｔ 0.91 		 0.96 		

1.43 		 0.67 		

Ｔ 0.12 		 Ｔ 0.20 		 0.79 		 Ｔ 0.11 		 Ｔ 0.22 		 0.79 		

0.10 		 0.21 		

Ｔ —		0.03 		 0.32 		 0.76 		 Ｔ —		0.03 		 0.32 		 0.75 		

—		0.03 		 0.30 		

0.69 		 —		1.05 		 0.99 		 1.48 		 Ｔ —		0.11 		 0.99 		

1.11 		 —		0.09 		

0.91 		 —		0.52 		 0.98 		 1.23 		 Ｔ 0.00 		 0.97 		

0.98 		 0.00 		

0.52 		 Ｔ 0.02 		 0.72 		 0.52 		 Ｔ 0.10 		 0.73 		

0.46 		 0.09 		

3.95 		 2.43 		 0.77 		 3.47 		 2.18 		 0.80 		

4.03 		 2.54 		

1.19 		 0.60 		 0.99 		 1.19 		 0.81 		 0.98 		

1.02 		 0.69 		

0.34 		 Ｔ 0.17 		 0.57 		 0.31 		 Ｔ 0.28 		 0.56 		

0.27 		 0.24 		

Ｔ 0.41 		 0.97 		 0.87 		 Ｔ 0.35 		 1.03 		 0.89 		

0.26 		 0.76 		

0.37 		 —		0.72 		 0.64 		 0.37 		 —		0.73 		 0.65 		

0.40 		 —		0.78 		

1.00 		 —		1.10 		 0.93 		 0.99 		 —		1.12 		 0.93 		

0.98 		 —		1.10 		

カ レ ー 粉

ビ ス ケ ッ ト

ク ラ ッ カ ー

あ め

せ ん べ い

化 学 調 味 料

し ょ う ゆ

み そ

白 砂 糖

他 の 砂 糖

食 用 油

マ ー ガ リ ン

す

ソ ー ス

マ ヨ ネ ー ズ

ケ チ ャ ッ プ

ジ ャ ム

食 塩

相 関 係 数

た く あ ん づ け

う め ぼ し

は く さ い づ け

魚 介 の か ん づ め

肉 の か ん づ め

果 物 の か ん づ め

他 の か ん づ め

サ ラ ダ

コ ロ ッ ケ

カ ツ レ ツ

品 目 別 弾 性 値 （ つ づ き ）

品 目

Ａ 式 Ｂ 式

所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数 所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値
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0.34 		 —		0.96 		 0.86 		 0.34 		 —		0.95 		 0.86 		

0.39 		 —		1.12 		

0.29 		 Ｔ —		0.15 		 0.21 		 0.29 		 Ｔ —		0.18 		 0.17 		

0.28 		 —		0.18 		

0.62 		 —		0.83 		 0.51 		 0.60 		 —		0.77 		 0.50 		

0.59 		 —		0.75 		

1.13 		 —		0.60 		 0.98 		 1.03 		 —		0.73 		 0.99 		

0.79 		 —		0.56 		

2.29 		 —		1.05 		 0.97 		 1.89 		 —		0.70 		 0.98 		

1.58 		 —		0.59 		

4.38 		 0.87 		 0.94 		 2.65 		 Ｔ 0.29 		 0.90 		

2.06 		 0.23 		

1.37 		 —		0.61 		 0.99 		 0.96 		 —		0.87 		 0.99 		

0.61 		 —		0.55 		

0.54 		 —		1.13 		 0.75 		 0.47 		 —		1.05 		 0.78 		

0.39 		 —		0.88 		

3.37 		 Ｔ —		0.32 		 0.96 		 2.73 		 —		0.45 		 0.97 		

2.15 		 —		0.36 		

7.41 		 Ｔ —		1.10 		 0.74 		 6.01 		 Ｔ —		1.61 		 0.69 		

4.70 		 —		1.26 		

—		0.41 		 Ｔ —		0.19 		 0.88 		 —		0.43 		 Ｔ —		0.14 		 0.88 		

—		0.48 		 —		0.16 		

0.94 		 —		0.78 		 0.94 		 0.88 		 —		0.73 		 0.95 		

0.78 		 —		0.65 		

0.29 		 —		1.81 		 0.94 		 0.28 		 —		1.85 		 0.92 		

0.33 		 —		2.15 		

1.69 		 —		1.07 		 0.66 		 1.60 		 —		1.02 		 0.64 		

1.41 		 —		0.90 		

1.50 		 —		1.04 		 0.92 		 1.40 		 —		0.95 		 0.90 		

1.20 		 —		0.82 		

1.06 		 —		1.20 		 0.89 		 0.91 		 —		1.04 		 0.88 		

0.86 		 —		0.98 		

Ｔ 0.25 		 1.06 		 0.71 		 Ｔ 0.05 		 1.02 		 0.69 		

0.05 		 0.93 		

0.84 		 —		1.46 		 0.96 		 0.60 		 —		1.96 		 0.97 		

0.40 		 —		1.29 		

2.23 		 Ｔ —		0.48 		 0.98 		 1.53 		 —		1.44 		 1.00 		

0.96 		 —		0.90 		

Ｔ 0.14 		 1.75 		 0.85 		 Ｔ 0.11 		 1.60 		 0.85 		

0.13 		 1.99 		

Ｔ —		0.51 		 4.89 		 0.97 		 Ｔ —		0.58 		 4.46 		 0.95 		

—		3.68 		 28.08 		

Ｔ —		0.32 		 Ｔ —		0.31 		 0.14 		 Ｔ —		0.31 		 Ｔ —		0.31 		 0.11 		

—		0.33 		 —		0.32 		

1.21 		 —		0.60 		 0.99 		 0.88 		 —		1.05 		 0.99 		

0.60 		 —		0.71 		

3.31 		 —		1.85 		 0.99 		 1.35 		 —		4.49 		 0.97 		

0.61 		 —		2.02 		

3.11 		 1.81 		 0.95 		 2.54 		 1.46 		 0.96 		

2.51 		 1.44 		

—		0.78 		 0.59 		 0.90 		 —		0.80 		 0.63 		 0.92 		

—		0.87 		 0.69 		

—		0.84 		 0.84 		 0.88 		 —		0.84 		 0.85 		 0.88 		

—		0.85 		 0.85 		

0.86 		 —		1.27 		 0.75 		 0.74 		 —		0.96 		 0.73 		

0.63 		 —		0.82 		

0.74 		 —		1.34 		 1.00 		 0.83 		 —		1.14 		 0.98 		

0.54 		 —		0.74 		

一 級 ウ ィ ス キ ー

二 級 ウ ィ ス キ ー

ぶ ど う 酒

紅 茶

コ ー ヒ ー

緑 茶

ビ ー ル

な し

か き

ぶ ど う

す い か

も も

他 の 果 物

特 級 清 酒

一 級 清 酒

二 級 清 酒

合 成 清 酒

し ょ う ち ゅ う

り ん ご

相 関 係 数

甘 納 豆

か り ん と う

ら っ か せ い

果 物

い ち ご

バ ナ ナ

み か ん

夏 み か ん

レ モ ン

他 の か ん き つ 類

品 目

Ａ 式 Ｂ 式

所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数 所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値
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(2)	 費目別弾性値	

計測式は次の二式である。	

Ａ式：	 log

Ｖ

Ｎ

Ｐ
= a + b log

Ｙ

Ｎ

ＰＯ
+ c log Ｐ

ＰＯ
	

Ｂ式：	

Ｖ

Ｎ

Ｐ
= a + b log

Ｙ

Ｎ

ＰＯ
+ c log

Ｐ

ＰＯ
	

ただし，Ｖは当該費目の支出金額，Ｎは世帯人員，Ｙは世帯当たり消費支出総額，Ｐは当該

費目の消費者物価指数，ＰＯは消費者物価指数総合である。	

計測期間，表中の記号，弾性値の計算式等については品目別弾性値の場合と同様である。
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0.65 		 —		0.70 		 0.99 		 0.63 		 —		0.68 		 0.99 		

0.57 		 —		0.61 		

—		0.42 		 —		0.18 		 0.99 		 —		0.43 		 —		0.24 		 0.99 		

—		0.47 		 —		0.26 		

—		0.71 		 Ｔ —		0.03 		 0.99 		 —		0.73 		 —		0.13 		 0.99 		

—		0.84 		 —		0.15 		

—		3.55 		 —		1.34 		 0.99 		 —		3.23 		 Ｔ —		0.34 		 0.97 		

—		11.23 		 —		1.18 		

0.34 		 —		0.20 		 0.86 		 0.33 		 Ｔ —		0.17 		 0.86 		

0.32 		 —		0.16 		

1.19 		 —		0.31 		 0.90 		 1.22 		 —		0.33 		 0.88 		

1.21 		 —		0.33 		

0.69 		 —		0.60 		 0.99 		 0.65 		 —		0.50 		 0.99 		

0.60 		 —		0.46 		

0.40 		 —		0.51 		 0.86 		 0.41 		 —		0.52 		 0.86 		

0.43 		 —		0.55 		

1.46 		 —		1.16 		 0.99 		 1.30 		 —		0.88 		 0.99 		

1.12 		 —		0.76 		

1.25 		 —		0.70 		 0.99 		 1.23 		 —		0.92 		 0.99 		

0.98 		 —		0.74 		

—		0.27 		 —		2.35 		 0.93 		 Ｔ —		0.21 		 —		2.09 		 0.93 		

—		0.20 		 —		2.02 		

0.66 		 —		0.50 		 0.99 		 0.66 		 —		0.51 		 0.99 		

0.63 		 —		0.49 		

0.66 		 —		1.13 		 0.98 		 0.66 		 —		1.14 		 0.99 		

0.54 		 —		0.93 		

0.43 		 —		0.48 		 0.96 		 0.43 		 —		0.47 		 0.96 		

0.44 		 —		0.48 		

0.52 		 —		0.15 		 0.99 		 0.57 		 Ｔ —		0.04 		 0.99 		

0.51 		 —		0.03 		

1.14 		 —		0.35 		 0.99 		 1.06 		 —		0.40 		 0.99 		

0.84 		 —		0.32 		

0.70 		 —		0.57 		 0.99 		 0.68 		 —		0.50 		 0.99 		

0.62 		 —		0.45 		

1.12 		 —		0.59 		 0.99 		 1.06 		 —		0.71 		 0.99 		

0.79 		 —		0.53 		

0.93 		 —		0.46 		 0.99 		 0.70 		 —		0.82 		 0.99 		

0.52 		 —		0.62 		

2.07 		 0.32 		 0.99 		 1.61 		 —		0.65 		 0.99 		

1.13 		 —		0.45 		

1.70 		 —		0.99 		 0.99 		 1.31 		 —		0.12 		 0.99 		

1.04 		 —		0.10 		

1.41 		 Ｔ —		0.33 		 0.99 		 1.14 		 —		1.63 		 0.99 		

0.88 		 —		1.26 		

Ｔ 0.22 		 —		1.47 		 0.99 		 0.92 		 —		0.53 		 0.99 		

0.68 		 Ｔ —		0.39 		

0.83 		 —		0.26 		 0.99 		 0.81 		 —		0.09 		 0.99 		

0.68 		 Ｔ —		0.08 		

1.33 		 —		0.56 		 1.00 		 1.32 		 —		1.93 		 1.00 		

0.95 		 —		1.39 		

1.03 		 0.04 		 0.99 		 0.95 		 Ｔ —		0.06 		 0.99 		

0.76 		 —		0.05 		

被 服 費

雑 費

タ バ コ

く だ も の

酒 類

飲 料

外 食

住 居 費

光 熱 費

菓 子

め ん ・ そ の 他

副 食 品

生 鮮 魚 介

塩 干 魚 介

肉 類

乳 卵

野 菜

乾 物

加 工 食 品

調 味 料

し 好 食 品

パ ン

費 目 別 弾 性 値

品 目

Ａ 式

食 料 費

主 食

米 類

麦 雑 穀

Ｂ 式

所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数 所 得 弾 性 値 価 格 弾 性 値 相 関 係 数
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2．クロスセクション分析	

	

(1)	 品目別所得弾性値	

クロスセクションデータによる所得弾性値の計測は，	 総理府	 「家計調査」（全国，全

世帯，１人当たり）の年間収入階層（	16 階層）別データを用いて，費目別及び品目別の所

得弾性値を次式によって計測した。	

	 log
Ｑ

Ｎ
= a + b log Ｙ

Ｎ
	

但し	

Ｙ：世帯当たり消費支出総額	

Ｎ：世帯人員	

Ｑ：世帯当たり当該費目又は当該品目の支出金額又は購入数量	

なお，計測に際しては，第１階層と第 16 階層とを計測対象からはずし，階層別調整集計

戸数ウェイトを考慮したウェイトつき最小二乗法を用いて計測した。
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Ｒ —		0.04 					 Ｒ —		0.07 					 Ｒ —		0.07 					 Ｒ 0.10 					 0.22 					

—		0.12 					 Ｒ —		0.04 					 0.14 					

0.08 					 0.06 					 0.08 					

Ｒ —		0.04 					 Ｒ —		0.07 					 Ｒ —		0.07 					 Ｒ 0.09 					 0.23 					

—		0.12 					 Ｒ —		0.04 					 —		0.13 					

0.08 					 0.05 					 0.10 					

- 					 - 					 —		0.64 					 Ｒ —		0.17 					

—		0.65 					 Ｒ —		0.18 					

0.01 					 0.01 					

- 					 0.34 					 0.33 					

Ｒ 0.22 					 0.25 					

0.12 					 0.08 					

Ｒ —		0.03 					 - 					 - 					 Ｒ 0.36 					 Ｒ 0.20 					

Ｒ —		0.10 					 Ｒ 0.22 					 Ｒ 0.15 					

0.07 					 0.14 					 0.05 					

—		1.51 					 Ｒ —		0.71 					 Ｒ —		1.00 					 Ｒ —		0.54 					 Ｒ —		0.49 					

—		1.65 					 Ｒ —		0.73 					 Ｒ —		0.64 					

1.14 					 0.19 					 0.15 					

0.99 					 0.72 					 0.72 					 0.54 					 0.54 					

1.06 					 0.46 					 0.47 					

—		0.07 					 0.08 					 0.07 					

1.58 					 0.91 					 0.78 					 0.52 					 0.48 					

1.58 					 0.49 					 0.45 					

0.00 					 0.03 					 0.03 					

2.46 					 - 					 - 					 1.01 					 0.86 					

2.47 					 0.91 					 0.81 					

—		0.01 					 0.10 					 0.05 					

- 					 - 					 0.60 					 0.58 					

- 					 0.42 					 0.47 					

0.18 					 0.11 					

0.68 					 - 					 - 					 0.52 					 0.61 					

0.68 					 0.40 					 0.54 					

0.00 					 0.12 					 0.07 					

0.39 					 - 					 - 					 0.27 					 0.26 					

- 					

0.39 					 0.27 					 0.26 					

Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.32 					 Ｒ 0.08 					 Ｒ 0.31 					 Ｒ 0.11 					

Ｒ —		0.12 					 Ｒ 0.35 					 Ｒ 0.08 					

—		0.07 					 —		0.04 					 0.03 					

Ｒ —		0.15 					 - 					 - 					 Ｒ 0.41 					 Ｒ 0.13 					

Ｒ —		0.23 					 Ｒ 0.39 					 Ｒ 0.10 					

0.08 					 0.02 					 0.03 					

Ｒ 0.44 					 - 					 - 					 Ｒ 0.15 					 Ｒ 0.06 					

Ｒ 0.38 					 Ｒ 0.18 					 Ｒ —		0.10 					

0.06 					 —		0.03 					 —		0.04 					

0.38 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.16 					 0.27 					 0.27 					

Ｒ 0.27 					 Ｒ 0.12 					 0.19 					

0.11 					 0.15 					 0.08 					

1.30 					 0.94 					 0.67 					 0.69 					 0.48 					

1.25 					 0.63 					 0.44 					

0.05 					 0.03 					 0.04 					

Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.12 					 - 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.08 					

Ｒ 0.20 					 Ｒ —		0.02 					 Ｒ 0.04 					

0.01 					 0.03 					 0.04 					

Ｒ 0.04 					 Ｒ 0.00 					 - 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.23 					

Ｒ 0.09 					 Ｒ —		0.02 					 Ｒ 0.18 					

—		0.05 					 0.03 					 0.05 					

Ｒ 0.40 					 Ｒ 0.02 					 - 					 Ｒ 0.20 					 Ｒ 0.21 					

Ｒ 0.36 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.16 					

0.04 					 0.15 					 0.05 					

0.57 					 - 					 - 					 Ｒ 0.32 					 0.47 					

0.53 					 Ｒ 0.32 					 0.45 					

0.04 					 0.00 					 0.02 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

主 食

品 目 別 所 得 弾 性 値

ゆ で う ど ん

干 う ど ん ・ そ ば

即 席 め ん

麦 ・ 雑 穀

パ ン

食 パ ン

サ ン ド ウ ィ ッ チ

菓 子 パ ン

他 の パ ン

米 類

内 地 米

標 準 米

他 の 内 地 米

も ち 米

他 の め ん

め ん ・ そ の 他

粉 類

小 麦 粉

他 の 粉

め ん ・ も ち

も ち

４９年品 目 ４０年 ４５年 ４７年 ４８年
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0.60 					 - 					 - 					 0.45 					 0.37 					

Ｒ 0.00 					 Ｒ 0.02 					 Ｒ 0.10 					

0.60 					 0.43 					 0.27 					

0.57 					 - 					 - 					 0.43 					 0.36 					

Ｒ —		0.04 					 Ｒ 0.00 					 Ｒ 0.08 					

0.53 					 0.43 					 0.28 					

0.65 					 0.73 					 0.79 					 0.59 					

0.64 					 0.42 					

0.15 					 0.17 					

Ｒ —		0.14 					 Ｒ 0.22 					 —		0.19 					 Ｒ 0.11 					 Ｒ 0.16 					

Ｒ —		0.38 					 Ｒ —		0.20 					 Ｒ —		0.05 					

0.24 					 —		0.09 					 0.11 					

Ｒ 0.18 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.23 					 Ｒ —		0.17 					

Ｒ —		0.05 					 Ｒ —		0.29 					 Ｒ —		0.18 					

0.13 					 0.06 					 0.01 					

Ｒ 0.17 					 Ｒ —		0.16 					 Ｒ —		0.30 					 Ｒ 0.46 					 Ｒ 0.22 					

Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.23 					 Ｒ 0.08 					

0.08 					 0.23 					 0.14 					

—		0.45 					 Ｒ —		0.23 					 - 					 Ｒ 0.31 					 0.37 					

0.00 					 Ｒ —		0.03 					 Ｒ 0.16 					

0.45 					 0.28 					 0.21 					

1.21 					 0.66 					 0.56 					 0.76 					 0.55 					

1.02 					 0.59 					 0.38 					

0.19 					 0.17 					 0.17 					

—		0.37 					 —		0.73 					 —		0.79 					 —		0.80 					 —		0.32 					

—		0.55 					 —		0.91 					 —		0.46 					

0.18 					 0.11 					 0.14 					

Ｒ 0.23 					 Ｒ 0.29 					 Ｒ —		0.20 					 Ｒ 0.20 					 Ｒ 0.05 					

Ｒ —		0.15 					 Ｒ —		0.03 					 Ｒ —		0.04 					

0.08 					 0.17 					 0.01 					

Ｒ —		0.08 					 Ｒ —		0.34 					 - 					 Ｒ —		0.04 					 Ｒ 0.05 					

Ｒ —		0.33 					 Ｒ —		0.24 					 Ｒ —		0.07 					

0.25 					 0.20 					 —		0.02 					

1.30 					 Ｒ 0.19 					 Ｒ 0.47 					 Ｒ 0.40 					 Ｒ 0.49 					

0.92 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.29 					

0.38 					 0.31 					 0.20 					

1.16 					 Ｒ 0.50 					 - 					 0.75 					 0.61 					

1.01 					 0.55 					 0.45 					

0.15 					 0.20 					 0.16 					

0.53 					 - 					 - 					 0.25 					 0.34 					

Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.06 					 Ｒ 0.20 					

0.32 					 0.19 					 0.14 					

0.63 					 Ｒ 0.10 					 - 					 Ｒ 0.23 					 0.31 					

Ｒ 0.37 					 Ｒ 0.01 					 Ｒ 0.25 					

0.26 					 0.22 					 0.06 					

1.12 					 - 					 - 					 1.35 					 0.92 					

Ｒ 0.76 					 0.96 					 0.68 					

0.36 					 0.39 					 0.14 					

1.84 					 - 					 - 					 1.09 					 0.74 					

1.09 					 0.79 					 0.60 					

0.75 					 0.30 					 0.14 					

0.32 					 Ｒ —		0.37 					 Ｒ —		0.33 					 Ｒ 0.16 					 Ｒ 0.23 					

Ｒ 0.31 					 Ｒ —		0.31 					 Ｒ —		0.03 					

0.01 					 —		0.15 					 0.19 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

え び ・ か に

他 の 鮮 魚

た ら

た い

ぶ り

い か

た こ

ひ ら め

さ ん ま

４８年 ４９年

生 鮮 魚 介

鮮 魚

ま ぐ ろ

あ じ

４７年

い わ し

か つ お

か れ い

さ け

さ ば

水 産 物

品 目 ４０年 ４５年
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1.19 					 0.37 					 0.14 					 0.76 					 0.52 					

0.64 					 0.27 					 0.25 					

0.55 					 0.49 					 0.27 					

0.76 					 - 					 - 					 Ｒ 0.25 					 Ｒ 0.20 					

0.59 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.13 					

0.17 					 0.20 					 0.07 					

1.53 					 - 					 - 					 1.01 					 0.60 					

1.24 					 0.72 					 0.49 					

0.28 					 0.29 					 0.11 					

Ｒ 0.28 					 - 					 - 					 Ｒ 0.00 					 Ｒ 0.21 					

Ｒ 0.31 					 Ｒ 0.10 					 Ｒ 0.22 					

—		0.03 					 —		0.10 					 —		0.01 					

1.24 					 - 					 - 					 0.85 					 0.61 					

Ｒ 0.49 					 Ｒ 0.33 					 Ｒ 0.25 					

0.75 					 0.52 					 0.36 					

0.66 					 Ｒ 0.38 					 0.29 					 0.58 					 0.47 					

0.27 					 0.28 					 0.29 					

0.39 					 0.30 					 0.18 					

Ｒ —		0.31 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.54 					 Ｒ —		0.10 					

—		0.52 					 Ｒ —		0.66 					 Ｒ —		0.16 					

0.21 					 0.12 					 0.06 					

0.98 					 - 					 - 					 0.97 					 0.72 					

0.79 					 0.81 					 0.58 					

0.19 					 0.16 					 0.14 					

0.57 					 - 					 - 					 Ｒ 0.36 					 Ｒ 0.18 					

Ｒ 0.17 					 Ｒ 0.25 					 Ｒ 0.09 					

0.40 					 0.11 					 0.09 					

Ｒ 0.41 					 - 					 - 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.45 					

Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.14 					 Ｒ 0.25 					

0.20 					 —		0.05 					 0.20 					

- 					 - 					 0.82 					 0.58 					

0.74 					 0.49 					

0.08 					 0.09 					

0.78 					 - 					 - 					 0.54 					 0.41 					

0.44 					 0.28 					 0.26 					

0.34 					 0.26 					 0.15 					

1.05 					 - 					 - 					 0.82 					 0.67 					

0.91 					 0.67 					 0.56 					

0.14 					 0.15 					 0.11 					

1.20 					 - 					 - 					 Ｒ 0.61 					 0.47 					

- 					 Ｒ 0.48 					 Ｒ 0.37 					

1.20 					 0.13 					 0.10 					

Ｒ 0.18 					 - 					 - 					 Ｒ 0.32 					 Ｒ 0.00 					

Ｒ 0.12 					 Ｒ 0.23 					 Ｒ —		0.08 					

0.06 					 0.09 					 —		0.08 					

1.38 					 - 					 - 					 0.80 					 0.45 					

1.26 					 0.65 					 0.39 					

0.12 					 0.15 					 0.06 					

- 					 - 					 Ｒ 0.40 					 Ｒ 0.67 					

Ｒ 0.28 					 Ｒ 0.52 					

0.12 					 0.15 					

0.67 					 - 					 - 					 Ｒ 0.20 					 Ｒ 0.30 					

Ｒ 0.46 					 Ｒ —		0.03 					 Ｒ 0.16 					

0.21 					 0.17 					 0.14 					

0.67 					 - 					 - 					 —		0.66 					 0.50 					

Ｒ —		0.08 					 Ｒ 0.20 					 Ｒ 0.32 					

0.59 					 0.46 					 0.18 					

い か く ん せ い

魚 介 の つ け も の

塩 か ら

（ つ づ き ）

し ら す ぼ し

他 の 干 物

塩 さ け

か つ お ぶ し

削 り ぶ し

た ら こ

他 の 貝

塩 干 魚 介

に ぼ し

ほ し あ じ

ほ し い わ し

す る め

４８年 ４９年

貝 類

あ さ り

か き

４７年

し じ み

水 産 物

品 目 ４０年 ４５年
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1.29 					 - 					 - 					 0.80 					 0.57 					

- 					 - 					 - 					

1.29 					 0.80 					 0.57 					

1.34 					 1.02 					 0.88 					 1.15 					 0.85 					

1.16 					 0.89 					 0.70 					

0.18 					 0.26 					 0.15 					

1.34 					 0.71 					 0.67 					 0.76 					 0.48 					

1.72 					 0.61 					 0.40 					

—		0.38 					 0.15 					 0.08 					

0.96 					 0.53 					 Ｒ 0.37 					 0.49 					 0.37 					

0.73 					 Ｒ 0.31 					 0.26 					

0.23 					 0.18 					 0.11 					

Ｒ 0.05 					 Ｒ —		0.24 					 Ｒ —		0.33 					 Ｒ —		0.30 					 Ｒ 0.00 					

Ｒ —		0.31 					 Ｒ —		0.49 					 Ｒ —		0.15 					

—		0.26 					 0.19 					 —		0.15 					

0.60 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.24 					 Ｒ —		0.08 					

- 					 —		0.52 					 Ｒ —		0.25 					

0.60 					 —		0.28 					 0.17 					

1.77 					 0.82 					 0.81 					 1.08 					 0.77 					

1.54 					 0.69 					 0.58 					

0.23 					 0.39 					 0.19 					

2.35 					 1.03 					 0.71 					 0.81 					 0.62 					

2.25 					 0.52 					 0.49 					

0.10 					 0.29 					 0.13 					

1.97 					 - 					 1.32 					 1.44 					 0.99 					

1.27 					 1.26 					 0.91 					

0.70 					 0.18 					 0.08 					

1.85 					 0.68 					 0.79 					 0.95 					 0.61 					

- 					 - 					 - 					

1.85 					 0.95 					 0.61 					

0.94 					 - 					 - 					 0.34 					 0.41 					

- 					 - 					 - 					

0.94 					 0.34 					 0.40 					

1.31 					 0.76 					 0.62 					 0.53 					 0.55 					

1.28 					 0.56 					 0.58 					

0.03 					 —		0.03 					 —		0.03 					

Ｒ —		0.26 					 Ｒ —		1.24 					 Ｒ —		1.52 					 Ｒ —		1.53 					 Ｒ —		0.35 					

Ｒ —		0.25 					 Ｒ —		1.57 					 Ｒ —		0.33 					

0.01 					 0.04 					 0.02 					

2.61 					 1.95 					 1.71 					 1.41 					 1.05 					

2.64 					 1.41 					 1.07 					

—		0.03 					 0.00 					 —		0.02 					

2.68 					 1.37 					 1.11 					 0.89 					 0.80 					

2.69 					 0.93 					 0.78 					

—		0.01 					 —		0.04 					 0.02 					

0.59 					 0.30 					 0.23 					 0.20 					 0.23 					

0.55 					 Ｒ 0.17 					 0.21 					

0.04 					 0.03 					 0.02 					

1.10 					 - 					 - 					 0.79 					 0.72 					

- 					 - 					 - 					

1.10 					 0.79 					 0.72 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

他 の 乳 卵

乳 卵

牛 乳

粉 ミ ル ク

バ タ ー

チ ー ズ

鶏 卵

他 の 加 工 肉

４８年 ４９年

肉 類

牛 肉

豚 肉

鶏 肉

４７年

鯨 肉

他 の 肉

ハ ム

ソ ー セ ー ジ

ベ ー コ ン

畜 産 物

品 目 ４０年 ４５年
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0.71 					 - 					 - 					 0.46 					 0.30 					

- 					 0.33 					 0.21 					

0.71 					 0.13 					 0.09 					

0.59 					 0.47 					 Ｒ 0.22 					 0.38 					 0.25 					

0.38 					 0.27 					 0.18 					

0.11 					 0.11 					 0.07 					

0.64 					 0.33 					 Ｒ 0.22 					 Ｒ 0.21 					 0.16 					

0.55 					 0.26 					 0.15 					

0.09 					 —		0.05 					 0.01 					

0.51 					 Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.20 					 0.29 					 0.20 					

0.43 					 Ｒ 0.19 					 0.14 					

0.08 					 0.10 					 0.06 					

0.32 					 Ｒ 0.12 					 Ｒ 0.02 					 Ｒ 0.06 					 Ｒ 0.12 					

Ｒ 0.16 					 Ｒ 0.11 					 Ｒ 0.12 					

0.16 					 —		0.06 					 0.00 					

0.46 					 0.27 					 Ｒ 0.30 					 0.30 					 Ｒ 0.17 					

0.30 					 0.36 					 Ｒ 0.13 					

0.16 					 —		0.06 					 0.04 					

2.65 					 - 					 - 					 0.98 					 0.62 					

2.52 					 0.93 					 0.61 					

0.13 					 0.05 					 0.01 					

- 					 - 					 Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.05 					

Ｒ —		0.05 					 0.13 					

0.16 					 —		0.08 					

0.62 					 - 					 - 					 0.60 					 0.43 					

Ｒ 0.36 					 Ｒ 0.37 					 0.31 					

0.26 					 0.23 					 0.12 					

0.64 					 0.30 					 Ｒ 0.30 					 0.39 					 0.25 					

0.44 					 0.32 					 0.20 					

0.20 					 0.07 					 0.05 					

0.50 					 Ｒ 0.25 					 Ｒ 0.12 					 Ｒ 0.26 					 0.33 					

Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.19 					

0.35 					 0.17 					 0.14 					

0.64 					 0.34 					 Ｒ 0.40 					 0.40 					 0.24 					

0.54 					 0.36 					 Ｒ 0.20 					

0.10 					 0.04 					 0.04 					

0.60 					 Ｒ 0.27 					 Ｒ 0.37 					 Ｒ 0.36 					 0.22 					

0.43 					 Ｒ 0.24 					 Ｒ 0.15 					

0.17 					 0.12 					 0.07 					

0.62 					 Ｒ 0.19 					 Ｒ 0.31 					 0.41 					 Ｒ 0.17 					

Ｒ 0.34 					 Ｒ 0.39 					 Ｒ 0.17 					

0.28 					 0.02 					 0.00 					

0.63 					 0.34 					 0.24 					 0.25 					 Ｒ 0.14 					

0.39 					 Ｒ 0.24 					 Ｒ 0.11 					

0.24 					 0.01 					 0.03 					

Ｒ 0.23 					 Ｒ 0.02 					 - 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.10 					

Ｒ 0.06 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.03 					

0.17 					 0.04 					 0.07 					

0.73 					 0.42 					 - 					 0.38 					 0.19 					

0.63 					 0.35 					 0.21 					

0.10 					 0.03 					 —		0.02 					

1.32 					 - 					 - 					 0.90 					 0.53 					

1.25 					 0.87 					 0.56 					

0.07 					 0.03 					 —		0.03 					

0.73 					 - 					 - 					 0.53 					 0.39 					

0.45 					 Ｒ 0.31 					 0.32 					

0.28 					 0.22 					 0.07 					

た ま ね ぎ

れ ん こ ん

か ぶ

か ん し ょ

ば れ い し ょ

さ と い も

大 根

に ん じ ん

ご ぼ う

根 菜 計

４８年 ４９年

野 菜 計

葉 茎 菜 計

キ ャ ベ ツ

ほ う れ ん 草

４７年

は く さ い

ね ぎ

レ タ ス

も や し

他 の 葉 茎 菜

野 菜

品 目 ４０年 ４５年
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- 					 - 					 0.59 					 0.49 					

Ｒ 0.22 					 0.35 					

0.37 					 0.14 					

0.69 					 - 					 - 					 0.45 					 0.31 					

Ｒ 0.17 					 0.28 					 Ｒ —		0.25 					

0.52 					 0.17 					 0.06 					

0.88 					 - 					 - 					 0.56 					 0.38 					

- 					 0.40 					 0.27 					

0.88 					 0.16 					 0.11 					

1.04 					 0.72 					 - 					 0.87 					 0.52 					

0.67 					 0.69 					 0.48 					

0.37 					 0.18 					 0.04 					

0.48 					 Ｒ 0.10 					 - 					 Ｒ 0.25 					 Ｒ 0.09 					

Ｒ 0.15 					 Ｒ 0.13 					 Ｒ 0.01 					

0.33 					 0.12 					 0.08 					

0.98 					 0.43 					 Ｒ 0.33 					 0.59 					 0.37 					

0.60 					 0.46 					 0.28 					

0.38 					 0.13 					 0.09 					

0.71 					 Ｒ 0.32 					 Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.35 					 0.23 					

Ｒ 0.26 					 Ｒ 0.22 					 Ｒ 0.15 					

0.45 					 0.13 					 0.08 					

0.68 					 Ｒ 0.33 					 Ｒ 0.42 					 0.45 					 0.36 					

Ｒ 0.31 					 Ｒ 0.34 					 Ｒ 0.28 					

0.37 					 0.11 					 0.08 					

1.41 					 - 					 - 					 0.35 					 0.31 					

1.18 					 Ｒ 0.32 					 0.25 					

0.23 					 0.03 					 0.06 					

- 					 - 					 Ｒ 0.43 					 Ｒ 0.31 					

Ｒ 0.41 					 Ｒ 0.25 					

0.02 					 0.06 					

- 					 - 					 0.60 					 0.41 					

0.50 					 0.39 					

0.10 					 0.02 					

さ や ま め

生 し い た け

か ぼ ち ゃ

き ゅ う り

な す

と ま と

ピ ー マ ン

カ リ フ ラ ワ ー

４８年 ４９年

た け の こ

他 の 根 菜

他 の 野 菜 計

品 目 ４０年 ４５年 ４７年

野 菜 （ つ づ き ）

0.42 					 Ｒ 0.25 					 Ｒ 0.33 					 Ｒ 0.43 					 0.26 					

Ｒ 0.23 					 Ｒ 0.30 					 Ｒ 0.19 					

0.19 					 0.13 					 0.07 					

Ｒ 0.30 					 - 					 - 					 Ｒ 0.53 					 0.29 					

- 					 Ｒ 0.30 					 Ｒ 0.18 					

0.30 					 0.23 					 0.11 					

1.31 					 - 					 - 					 0.59 					 0.67 					

1.23 					 Ｒ 0.44 					 0.59 					

0.08 					 0.15 					 0.08 					

0.99 					 - 					 - 					 Ｒ 0.46 					 0.66 					

- 					 - 					 - 					

0.99 					 0.46 					 0.66 					

0.50 					 - 					 - 					 Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.18 					

0.00 					 Ｒ 0.06 					 Ｒ 0.06 					

0.50 					 0.15 					 0.12 					

Ｒ 0.26 					 - 					 - 					 Ｒ 0.23 					 Ｒ 0.30 					

Ｒ —		0.12 					 Ｒ —		0.20 					 Ｒ 0.03 					

0.14 					 0.03 					 0.27 					

0.50 					 - 					 - 					 Ｒ 0.35 					 Ｒ 0.43 					

Ｒ 0.42 					 Ｒ 0.16 					 Ｒ 0.35 					

0.08 					 0.19 					 0.08 					

0.29 					 - 					 - 					 0.43 					 0.36 					

- 					 - 					 - 					

0.29 					 0.43 					 0.36 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

わ か め

こ ん ぶ

か ん ぴ ょ う

他 の 乾 物

干 の り

４８年 ４９年

小 豆

他 の 豆

干 し い た け

品 目 ４０年 ４５年 ４７年

乾 物
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0.50 					 - 					 - 					 0.38 					 0.32 					

- 					 - 					 - 					

0.50 					 0.38 					 0.32 					

Ｒ 0.11 					 Ｒ —		0.07 					 Ｒ —		0.08 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.06 					

Ｒ 0.04 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.04 					

0.07 					 0.04 					 0.02 					

- 					 - 					 0.30 					 0.26 					

- 					 - 					

0.30 					 0.26 					

Ｒ —		0.05 					 - 					 - 					 Ｒ 0.10 					 Ｒ 0.09 					

- 					 - 					 - 					

0.05 					 0.10 					 0.09 					

Ｒ 0.51 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.28 					 Ｒ —		0.13 					

- 					 - 					 - 					

0.51 					 0.28 					 0.13 					

Ｒ —		0.15 					 - 					 - 					 0.21 					 0.14 					

—		0.20 					 - 					 - 					

0.05 					 0.21 					 0.14 					

Ｒ —		0.03 					 - 					 - 					 Ｒ 0.10 					 Ｒ 0.14 					

Ｒ —		0.06 					 Ｒ —		0.10 					 Ｒ 0.05 					

—		0.03 					 0.00 					 0.09 					

Ｒ 0.34 					 - 					 - 					 Ｒ 0.27 					 Ｒ 0.14 					

Ｒ 0.11 					 Ｒ 0.14 					 Ｒ 0.07 					

0.23 					 0.13 					 0.07 					

0.70 					 - 					 - 					 0.36 					 0.32 					

- 					 - 					 - 					

0.70 					 0.36 					 0.32 					

Ｒ —		0.40 					 —		0.84 					 —		0.73 					 Ｒ —		0.76 					 Ｒ —		0.30 					

Ｒ —		0.46 					 Ｒ —		0.99 					 Ｒ —		0.35 					

0.06 					 0.23 					 0.05 					

1.40 					 - 					 - 					 1.20 					 0.67 					

- 					 - 					 - 					

1.40 					 1.20 					 0.67 					

- 					 - 					 1.66 					 0.05 					

- 					 - 					

1.66 					 0.05 					

- 					 - 					 Ｒ 0.45 					 0.46 					

- 					 - 					

0.45 					 0.46 					

Ｒ 0.41 					 - 					 - 					 0.57 					 0.39 					

Ｒ —		0.04 					 Ｒ 0.19 					 Ｒ 0.16 					

0.37 					 0.38 					 0.26 					

他 の 練 製 品

う な ぎ か ば 焼

魚 の つ く だ に

こ ん ぶ の つ く だ に

他 の 豆 製 品

こ ん に ゃ く

さ つ ま あ げ

ち く わ

か ま ぼ こ

魚 肉 ソ ー セ ー ジ

４８年 ４９年

加 工 食 品 計

と う ふ

油 あ げ ・ が ん も ど き

４７年

納 豆

加 工 食 品

品 目 ４０年 ４５年
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0.35 					 - 					 - 					 0.27 					 Ｒ 0.12 					

- 					 - 					 - 					

0.35 					 0.27 					 0.12 					

0.55 					 - 					 - 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.18 					

Ｒ 0.35 					 Ｒ —		0.09 					 Ｒ 0.13 					

0.20 					 —		0.04 					 0.06 					

0.84 					 - 					 - 					 Ｒ 0.15 					 Ｒ 0.14 					

Ｒ 0.59 					 Ｒ —		0.02 					 Ｒ 0.09 					

0.25 					 0.13 					 0.05 					

- 					 - 					 Ｒ —		0.01 					 Ｒ 0.19 					

Ｒ 0.06 					 Ｒ 0.24 					

—		0.05 					 —		0.05 					

0.49 					 - 					 - 					 Ｒ 0.26 					 0.38 					

- 					 - 					 - 					

0.49 					 0.26 					 0.38 					

0.75 					 - 					 - 					 0.99 					 0.61 					

Ｒ —		0.01 					 0.34 					 0.29 					

0.74 					 0.65 					 0.32 					

1.12 					 Ｒ 0.57 					 0.86 					 Ｒ 0.57 					 0.54 					

Ｒ 0.53 					 Ｒ 0.12 					 0.38 					

0.59 					 0.45 					 0.16 					

0.82 					 Ｒ 0.19 					 0.53 					 0.48 					 0.60 					

Ｒ 0.54 					 Ｒ 0.30 					 0.44 					

0.28 					 0.18 					 0.16 					

1.55 					 - 					 - 					 0.72 					 0.65 					

- 					 0.54 					 0.57 					

1.55 					 0.18 					 0.08 					

0.82 					 - 					 - 					 Ｒ 0.17 					 Ｒ 0.06 					

0.81 					 Ｒ 0.08 					 Ｒ —		0.01 					

0.01 					 0.09 					 0.05 					

Ｒ 0.36 					 - 					 - 					 Ｒ 0.32 					 0.29 					

Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.15 					 0.23 					

0.15 					 0.17 					 0.06 					

1.26 					 - 					 - 					 0.57 					 0.36 					

1.06 					 0.32 					 Ｒ 0.25 					

0.10 					 0.22 					 0.11 					

0.50 					 - 					 - 					 Ｒ 0.17 					 0.23 					

- 					 - 					 - 					

0.50 					 0.17 					 0.23 					

- 					 - 					 1.33 					 0.82 					

- 					 - 					

1.33 					 0.82 					

1.20 					 - 					 - 					 Ｒ 0.46 					 0.44 					

- 					 - 					 - 					

1.20 					 0.46 					 0.44 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

コ ロ ッ ケ

カ ツ レ ツ

し ゅ う ま い

他 の 調 理 品

加 工 食 品 （ つ づ き ）

天 ぷ ら フ ラ イ

他 の 野 菜 つ け も の

魚 介 か ん づ め

肉 か ん づ め

果 物 か ん づ め

他 の か ん づ め

サ ラ ダ

は く さ い づ け

４８年 ４９年

他 の 野 菜 つ く だ に

た く あ ん づ け

う め ぼ し

品 目 ４０年 ４５年 ４７年
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0.29 					 - 					 - 					 0.28 					 0.27 					

- 					 - 					 - 					

0.29 					 0.28 					 0.27 					

Ｒ —		0.07 					 - 					 - 					 Ｒ 0.15 					 0.17 					

Ｒ —		0.40 					 Ｒ 0.01 					 Ｒ 0.04 					

0.33 					 0.14 					 0.13 					

—		0.24 					 —		0.41 					 Ｒ —		0.29 					 Ｒ —		0.04 					 Ｒ 0.06 					

—		0.43 					 Ｒ —		0.11 					 Ｒ 0.05 					

0.21 					 0.07 					 0.01 					

Ｒ 0.14 					 Ｒ —		0.07 					 Ｒ —		0.06 					 Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.07 					

Ｒ —		0.03 					 Ｒ 0.03 					 Ｒ 0.00 					

0.11 					 0.19 					 0.07 					

Ｒ —		0.09 					 Ｒ 0.01 					 Ｒ 0.00 					 Ｒ 0.14 					 Ｒ 0.17 					

Ｒ —		0.10 					 Ｒ 0.04 					 Ｒ 0.15 					

0.01 					 0.10 					 0.12 					

Ｒ 0.31 					 - 					 - 					 Ｒ 0.29 					 Ｒ 0.23 					

Ｒ —		0.04 					 Ｒ 0.15 					 Ｒ 0.10 					

0.27 					 0.14 					 0.13 					

0.40 					 Ｒ 0.27 					 Ｒ 0.21 					 Ｒ 0.23 					 0.36 					

Ｒ 0.18 					 Ｒ 0.16 					 0.31 					

0.22 					 0.07 					 0.05 					

1.33 					 0.94 					 1.10 					 0.76 					 0.62 					

1.18 					 0.78 					 0.62 					

0.15 					 0.02 					 0.00 					

0.50 					 Ｒ 0.49 					 - 					 0.38 					 0.30 					

Ｒ 0.15 					 Ｒ 0.24 					 0.23 					

0.35 					 0.14 					 0.07 					

0.87 					 0.62 					 - 					 0.69 					 0.43 					

0.81 					 0.67 					 0.42 					

0.06 					 0.02 					 0.01 					

0.82 					 - 					 - 					 0.32 					 0.23 					

0.79 					 0.34 					 0.23 					

0.03 					 —		0.02 					 0.00 					

1.26 					 - 					 - 					 0.79 					 0.51 					

1.14 					 0.87 					 0.52 					

0.12 					 —		0.08 					 —		0.01 					

2.30 					 - 					 - 					 0.54 					 0.52 					

1.98 					 Ｒ 0.46 					 0.50 					

0.32 					 0.08 					 0.02 					

Ｒ 0.37 					 Ｒ 0.19 					 Ｒ 0.00 					 Ｒ 0.08 					 Ｒ 0.12 					

Ｒ 0.35 					 Ｒ —		0.05 					 Ｒ 0.08 					

0.02 					 0.03 					 0.04 					

Ｒ 0.29 					 - 					 - 					 Ｒ 0.24 					 Ｒ 0.16 					

Ｒ 0.27 					 Ｒ 0.08 					 Ｒ 0.13 					

0.02 					 0.16 					 0.03 					

- 					 - 					 1.19 					 0.84 					

- 					 - 					

1.19 					 0.84 					

- 					 - 					 0.59 					 0.51 					

- 					 - 					

0.59 					 0.51 					

他 の 調 味 料

み そ

マ ヨ ネ ー ズ

ケ チ ャ ッ プ

ジ ャ ム

ス ー プ の 素

カ レ ー 粉

化 学 調 味 料

白 さ と う

他 の さ と う

食 用 油

マ ー ガ リ ン

す

ソ ー ス

４８年 ４９年

調 味 料

食 塩

し ょ う ゆ

品 目 ４０年 ４５年 ４７年

調 味 料
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0.85 					 - 					 - 					 0.64 					 0.61 					

0.81 					 - 					 - 					

0.04 					 0.64 					 0.61 					

0.88 					 - 					 - 					 1.06 					 0.98 					

0.89 					 - 					 - 					

—		0.01 					 1.06 					 0.98 					

Ｒ 0.49 					 - 					 - 					 Ｒ 0.41 					 0.47 					

0.48 					 - 					 - 					

0.01 					 0.41 					 0.47 					

1.05 					 - 					 - 					 0.69 					 0.62 					

1.07 					 - 					 - 					

—		0.02 					 0.69 					 0.62 					

1.44 					 - 					 - 					 0.77 					 0.72 					

1.30 					 - 					 - 					

0.14 					 0.77 					 0.72 					

2.03 					 - 					 - 					 1.26 					 1.04 					

1.88 					 - 					 - 					

0.15 					 1.26 					 1.04 					

2.20 					 - 					 - 					 1.24 					 1.01 					

1.98 					 - 					 - 					

0.22 					 1.24 					 1.01 					

1.13 					 - 					 - 					 1.04 					 0.86 					

1.04 					 0.64 					 0.70 					

0.09 					 0.40 					 0.16 					

Ｒ 0.59 					 - 					 - 					 Ｒ 0.46 					 0.68 					

Ｒ 0.49 					 Ｒ 0.43 					 0.65 					

0.10 					 0.03 					 0.03 					

Ｒ 0.22 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.44 					 Ｒ 0.10 					

Ｒ 0.14 					 - 					 - 					

0.08 					 0.44 					 0.10 					

Ｒ 0.34 					 - 					 - 					 Ｒ 0.30 					 0.34 					

Ｒ 0.35 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.22 					

—		0.01 					 0.21 					 0.12 					

1.16 					 - 					 - 					 0.76 					 0.53 					

1.09 					 0.47 					 0.42 					

0.07 					 0.29 					 0.11 					

0.81 					 - 					 - 					 Ｒ 0.45 					 Ｒ 0.41 					

0.76 					 Ｒ 0.30 					 0.42 					

0.05 					 0.15 					 —		0.01 					

1.35 					 - 					 - 					 0.37 					 0.57 					

1.10 					 - 					 - 					

0.25 					 0.37 					 0.57 					

Ｒ —		0.08 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.05 					 Ｒ 0.09 					

Ｒ —		0.05 					 Ｒ —		0.11 					 Ｒ 0.08 					

0.03 					 0.06 					 0.01 					

0.97 					 - 					 - 					 Ｒ 0.43 					 0.55 					

0.92 					 Ｒ 0.30 					 0.50 					

0.05 					 0.13 					 0.05 					

Ｒ 0.67 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.17 					 Ｒ 0.33 					

Ｒ 0.47 					 - 					 - 					

0.20 					 0.17 					 0.33 					

0.46 					 - 					 - 					 0.67 					 0.66 					

0.45 					 - 					 - 					

0.01 					 0.67 					 0.66 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

他 の 菓 子

チ ュ ー イ ン ガ ム

あ め

せ ん べ い

あ ま な っ と う

チ ョ コ レ ー ト

か り ん と う

ら っ か せ い

キ ャ ラ メ ル

４８年 ４９年

菓 子 計

よ う か ん

ま ん じ ゅ う

他 の 和 生 菓 子

４７年

カ ス テ ラ

ケ ー キ

他 の 洋 生 菓 子

ビ ス ケ ッ ト

ク ラ ッ カ ー

菓 子

品 目 ４０年 ４５年
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0.93 					 - 					 - 					 0.57 					 0.46 					

0.90 					 0.37 					 0.35 					

0.03 					 0.20 					 0.11 					

2.23 					 1.12 					 0.94 					 0.91 					 0.61 					

2.11 					 0.81 					 0.58 					

0.12 					 0.10 					 0.03 					

1.30 					 0.44 					 Ｒ 0.15 					 Ｒ 0.07 					 Ｒ 0.18 					

1.21 					 Ｒ 0.06 					 Ｒ 0.18 					

0.09 					 0.01 					 0.00 					

0.94 					 0.54 					 0.37 					 0.48 					 0.41 					

0.90 					 0.27 					 0.31 					

0.04 					 0.21 					 0.10 					

0.97 					 0.62 					 0.88 					 0.46 					 Ｒ 0.22 					

0.88 					 Ｒ 0.38 					 Ｒ 0.16 					

0.09 					 0.08 					 0.06 					

- 					 - 					 - 					 1.42 					 0.86 					

1.46 					 0.89 					

—		0.06 					 —		0.03 					

- 					 - 					 - 					 1.54 					 0.93 					

1.30 					 0.84 					

0.24 					 0.09 					

0.37 					 Ｒ 0.17 					 Ｒ 0.13 					 0.38 					 0.38 					

0.35 					 Ｒ 0.24 					 0.32 					

0.02 					 0.14 					 0.06 					

0.63 					 0.52 					 0.81 					 0.56 					 0.47 					

0.65 					 0.53 					 0.47 					

—		0.02 					 0.03 					 0.00 					

0.72 					 Ｒ 0.28 					 Ｒ 0.09 					 Ｒ 0.23 					 Ｒ 0.29 					

0.67 					 Ｒ 0.14 					 Ｒ 0.20 					

0.05 					 0.09 					 0.09 					

0.57 					 Ｒ 0.17 					 Ｒ 0.40 					 0.45 					 0.48 					

0.55 					 0.32 					 0.39 					

0.02 					 0.13 					 0.09 					

0.77 					 0.45 					 0.56 					 0.54 					 0.43 					

0.76 					 0.45 					 0.31 					

0.01 					 0.09 					 0.12 					

0.95 					 0.81 					 Ｒ 0.71 					 0.75 					 0.54 					

0.88 					 0.56 					 0.51 					

0.07 					 0.19 					 0.03 					

1.47 					 - 					 0.39 					 0.67 					

1.51 					 0.65 					 0.55 					

—		0.04 					 0.24 					 0.12 					

ぶ ど う

す い か

も も

他 の 果 物

夏 み か ん

レ モ ン

他 の か ん き つ

り ん ご

な し

か き

４８年 ４９年

果 物 計

い ち ご

バ ナ ナ

４７年

み か ん

果 物

品 目 ４０年 ４５年
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Ｒ 0.31 					 - 					 - 					 0.40 					 0.58 					

Ｒ 0.29 					 - 					 - 					

0.40 					 0.58 					

2.66 					 - 					 - 					 1.31 					 Ｒ 0.91 					

2.39 					 1.28 					 Ｒ 0.92 					

0.27 					 0.03 					 —		0.01 					

1.54 					 - 					 - 					 Ｒ 0.43 					 0.47 					

1.44 					 Ｒ 0.44 					 0.47 					

0.10 					 —		0.01 					 0.00 					

Ｒ —		0.76 					 - 					 - 					 Ｒ —		0.60 					 Ｒ 0.11 					

Ｒ —		0.66 					 Ｒ —		0.62 					 Ｒ 0.08 					

0.10 					 0.02 					 0.03 					

Ｒ —		2.00 					 - 					 - 					 Ｒ 0.36 					 Ｒ 0.55 					

Ｒ —		2.00 					 Ｒ 0.23 					 Ｒ 0.57 					

0.00 					 0.13 					 —		0.02 					

—		1.83 					 - 					 - 					 —		1.39 					 Ｒ —		0.38 					

—		2.02 					 —		1.70 					 Ｒ —		0.49 					

0.19 					 0.31 					 0.11 					

0.91 					 Ｒ 0.46 					 Ｒ 0.66 					 Ｒ 0.54 					 0.77 					

0.78 					 Ｒ 0.54 					 0.77 					

0.13 					 0.00 					 0.00 					

2.84 					 - 					 - 					 2.00 					 1.75 					

2.48 					 1.79 					 1.51 					

0.36 					 0.21 					 0.24 					

Ｒ 1.14 					 - 					 - 					 Ｒ 0.35 					 Ｒ 0.54 					

Ｒ 0.98 					 Ｒ 0.31 					 Ｒ 0.56 					

0.16 					 0.04 					 —		0.02 					

Ｒ 0.64 					 - 					 - 					 Ｒ 1.38 					 1.05 					

Ｒ 0.73 					 Ｒ 0.98 					 Ｒ 0.74 					

—		0.09 					 0.40 					 0.31 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

ぶ ど う 酒

４８年 ４９年

酒 類

特 級 酒

１ 級 酒

２ 級 酒

４７年

合 成 酒

し ょ う ち ゅ う

ビ ー ル

１ 級 ウ ィ ス キ ー

２ 級 ウ ィ ス キ ー

酒 類

品 目 ４０年 ４５年
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0.87 					 - 					 - 					 0.36 					 0.52 					

0.82 					 - 					 - 					

0.05 					 0.36 					 0.52 					

0.74 					 Ｒ 0.40 					 Ｒ 0.34 					 0.83 					 0.56 					

0.79 					 Ｒ 0.50 					 Ｒ 0.31 					

—		0.05 					 0.33 					 0.25 					

2.75 					 - 					 - 					 1.60 					 1.14 					

2.61 					 1.50 					 1.05 					

0.14 					 0.10 					 0.09 					

1.65 					 - 					 - 					 0.64 					 0.67 					

1.48 					 0.68 					 0.69 					

0.17 					 —		0.04 					 —		0.02 					

1.30 					 - 					 - 					 0.82 					 0.81 					

1.31 					 - 					 - 					

—		0.01 					 0.82 					 0.81 					

0.87 					 - 					 Ｒ 0.71 					 Ｒ 0.48 					 0.85 					

0.75 					 - 					 - 					

0.12 					 0.48 					 0.85 					

- 					 - 					 Ｒ 0.50 					 Ｒ 0.32 					 Ｒ 0.24 					

- 					 - 					 - 					

0.32 					 0.24 					

Ｒ 0.39 					 - 					 Ｒ 0.03 					 Ｒ —		0.09 					 Ｒ 0.23 					

Ｒ 0.35 					 - 					 - 					

0.04 					 0.09 					 0.23 					

Ｒ 0.51 					 - 					 Ｒ 0.38 					 Ｒ 0.19 					 Ｒ 0.56 					

Ｒ 0.44 					 - 					 - 					

0.07 					 0.19 					 0.56 					

1.30 					 - 					 - 					 Ｒ 0.17 					 Ｒ 0.52 					

1.23 					 - 					 - 					

0.07 					 0.17 					 0.52 					

他 の 飲 料

４８年 ４９年

飲 料 計

緑 茶

紅 茶

コ ー ヒ ー

４７年

サ イ ダ ー

ジ ュ ー ス

コ ー ラ

乳 酸 菌 飲 料

ア イ ス ク リ ー ム

飲 料

品 目 ４０年 ４５年
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1.54 					 - 					 - 					 1.11 					 1.07 					

1.41 					

0.13 					 1.11 					 1.07 					

- 					 - 					 0.93 					 0.93 					 0.76 					

0.93 					 0.76 					

- 					 - 					 Ｒ 0.28 					 Ｒ 0.11 					 Ｒ 0.41 					

0.11 					 0.41 					

- 					 - 					 - 					 1.90 					 1.29 					

1.90 					 1.29 					

- 					 - 					 1.25 					 1.29 					 0.95 					

1.29 					 0.95 					

- 					 - 					 1.10 					 1.24 					 1.23 					

1.24 					 1.23 					

- 					 - 					 1.80 					 1.14 					 1.34 					

1.14 					 1.34 					

- 					 - 					 - 					 1.48 					 1.47 					

1.48 					 1.47 					

- 					 - 					 1.35 					 1.40 					 1.20 					

1.40 					 1.20 					

- 					 - 					 1.45 					 1.65 					 1.71 					

1.65 					 1.71 					

1.47 					 - 					 0.65 					 0.61 					 0.67 					

1.35 					

0.12 					 0.61 					 0.67 					

0.55 					 - 					 Ｒ 0.71 					 Ｒ 0.05 					 Ｒ 0.52 					

0.46 					

0.09 					 0.05 					 0.52 					

注：計測は両対数式，各品目の上段は支出金額，中段は購入数量，下段は品質の所得弾性値，Ｒは相関係数０．８以下

学 校 給 食

飲 酒 代

他 の 外 食

４８年 ４９年

外 食 計

日 本 そ ば

中 華 そ ば

他 の め ん 類

４７年

す し

中 華 ・ 他 の 和 食

洋 食

他 の 主 食

喫 茶 代

外 食

品 目 ４０年 ４５年
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0.59 0.48 0.49 0.48 0.44

Ｒ 0.07 Ｒ 0.11 Ｒ 0.14 0.18 0.27

0.77 0.51 0.47 0.47 0.37

0.73 0.47 0.39 0.45 0.36

0.63 0.44 0.52 0.54 0.43

1.29 0.92 0.84 0.80 0.56

0.94 0.52 0.36 0.34 0.40

0.71 0.50 0.43 0.45 0.30

0.55 0.33 0.32 0.21 0.27

0.45 0.27 0.33 0.34 0.27

0.25 0.21 0.26 0.24 0.23

0.88 0.47 0.50 0.43 0.48

0.76 0.60 0.61 0.51 0.51

1.02 0.61 0.63 0.53 0.43

Ｒ 0.25 0.22 Ｒ 0.33 Ｒ 0.33 0.54

0.85 0.39 0.41 0.31 0.48

1.51 1.15 1.15 1.03 1.04

0.56 0.56 1.26

0.28 0.33 0.32

1.50 1.58 1.52

1.50 1.45 1.44

注）記号Ｒのついたものは，相関係数が0.8に満たないものであり，計

測結果が統計的に有意でないものである。

果 物

酒 類

飲 料

外 食

住 居 費䥹

参

考

䥺

(2)　費目別所得弾性値

食 料 費

主 食 計

副 食 品

生 鮮 魚 介

塩 干 魚 介

肉 類

乳 卵

光 熱 費

被 服 費

雑 費

調 味 料

し 好 食 品

菓 子

４８年 ４９年

野 菜

乾 物

加 工 食 品

品 目 ４０年 ４５年 ４７年
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